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Положение о режиме занятий воспитанников по Структурному подразделению. 
1.Общие положения

1.1. Режим функционирования дошкольного образовательного учреждения и режим занятий

устанавливаются на основе документа «Санитарно- эпидемиологические требования к

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных

организаций» Сан.Пин 2.4.1.3049-13, в соответствии с Федеральным Законом «Об образовании

в Российской Федерации» , Устава ДОУ, учебного плана образовательного учреждения и

Правил внутреннего распорядка, другими нормативно – правовыми актами по вопросам

образования, социальной защиты прав и интересов детей.

1.2. Положение регламентирует режим работы дошкольного образовательного учреждения,

режим занятий воспитанников в ДОУ по Структурному подразделению. 

2.Режим функционирования Структурного подразделения дошкольного образовательного учреждения

2.1. ДОУ работает 4 дня в неделю , кроме среды, субботы, воскресенья . 

2.2. Режим работы  с 9. 00 до 12. 00, с 16. 00  до 17. 00

2.3. В среду, субботу, воскресенье и праздничные дни ДОУ не работает. Июнь, июль , август каникулярные месяцы. 

3.Режим занятий обучающихся (воспитанников)

3.1.Образовательный процесс осуществляется в соответствии с утвержденными дополнительными программами.  

3.2.Образовательная деятельность проводится в соответствии с действующими СанПин.

3.3.  Режим дня ДОУ соответствует возрастным особенностям детей и способствует их

гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования

детей 3 - 7 лет составляет 5,5-6 часов. 

3.4. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в

младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и

подготовительной – 45 минут и 1,5 часа соответственно.

  3.5. В середине непрерывной непосредственно образовательной деятельности проводится

физкультминутка, включающая упражнения на профилактику зрения, общей и мелкой

моторики, снятие мышечной усталости (продолжительность 2-3 минуты).

 3.6. Перерыв между периодами непрерывной образовательной деятельностью – 10 минут.

3.7 . Непрерывная непосредственно образовательная деятельность, требующая повышенной

познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину

дня. 

3.8.В режиме воспитательно-образовательного процесса педагоги ДОУ применяют ТСО

(дидактические аудио и видео материалы).

3.9. В середине учебного года (январь) для детей дошкольного возраста организуются

недельные каникулы.

