Утверждаю Основную программу дошкольного образования 
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1.  ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
1. 1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

	Направление пояснительной записки
	Содержание описания направлений

	ООП ДОУ разработана в соответствии с…
	Федеральным Государственным Образовательным Стандартом дошкольного образования и с учетом  Основная образовательная программа дошкольного образования «Тропинки» под редакцией В.Т. Кудрявцева, представленная Издательским центром "Вентана-Граф", размещена на сайте ФИРО.

	Нормативная основа при разработке ООП
	При разработке Программы учитывались следующие нормативные документы:

1. Федеральный закон «Об образовании в РФ» (вступил в силу 01.09.2013 г.).

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г., № 30384). 

3. СанПиН 2.4.1.3147-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к дошкольным группам, размещенным в жилых помещениях жилищного фонда», утв. постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 19.12.2013 № 68 (далее – СанПиН 2.4.1.3147-13)
4. Постановление Правительства Российской Федерации от 5 августа 2013 г. № 662 «Об осуществлении мониторинга системы образования».

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» (зарегистрирован в Минюсте России 26.09.2013, № 30038).

6. Приказ Министерства образования и науки РФ от 14 июня 2013 г. № 462 «Об утверждении Порядка проведения самообследования образовательной организацией» (зарегистрирован в Минюсте РФ 27 июня 2013 г., № 28908).

7. Устав ЧДОУ детский сад «Ступеньки»

	Приоритетное направление деятельности 
	 Приоритетное направление деятельности детского сада : формирование творческого воображения детей  (общее психическое  развитие детей 3-7 лет средствами развития творческих способностей, в частности, условий формирования у них готовности к современному (развивающему) школьному обучению; формирование перспективы личностного роста ребенка). 
Основные задачи реализации приоритетного направления :
· инициирование и психолого-педагогическое сопровождение процессов творческого освоения культуры детьми в рамках различных видов их деятельности (игры, познавательно-исследовательской, художественно-эстетической, проектной деятельности, учения и др.);

· развитие творческого воображения дошкольников, основанной на нём системы созидательных способностей ребенка (постигающего мышления, предпосылок рефлексии

· др.), креативности как ведущего свойства его личности;

· развитие у детей способности и стремления к инициативному и самостоятельному действию, приобретающему все более произвольный характер, специфической познавательной мотивации и интеллектуальных эмоций; создание условий, обеспечивающих триединство отношения ребенка к миру, его взаимоотношений с другими людьми и самоотношения;

· расширение «зоны ближайшего развития» путем включения дошкольников в развивающие формы совместной деятельности со взрослым и друг с другом;

- формирование у детей творческого, осмысленного, ценностного отношения к собственному физическому и духовному здоровью путем построения оздоровительной работы как развивающее-образовательной;
- развитие у ребенка начал будущего умения учиться.
Ведущие принципы приоритетного направления :

Первый принцип – общность приоритетов творческого развития.
Второй принцип развивающей работы – ориентация на универсальные модели творчества в ходе развития творческих способностей детей..
Третий принцип - проблема как основная единица развивающего программного содержания. 

Четвертый принцип – разнообразие деятельностных средств воплощения творческих поисков и решений. 
Пятый принцип - «событийное» оформление деятельной жизни ребенка.
Шестой принцип – единство развивающей и оздоровительной работы с детьми.

	Характеристика воспитанников 
и семей детского сада
	В учреждении  одна группа количеством до 16 человек. Группа относится к малокомплектным . Состав группы разновозрастной (от 3до 7 лет).  

Долгое время в системе дошкольного образования было принято разделять детей на группы по возрастам. Однако такой принцип не давал возможности малышам развиваться  самостоятельно. Формирование групп у нас в учреждении происходит с учетом возрастных, психологических, интеллектуальных особенностей ребенка. Основной особенностью разновозрастной группы является то, что в нее входят дети от 3 до 7 лет. При этом занятия в разновозрастной группе происходит одновременно со всеми детьми, а вернее разложены на этапы, что позволяет сориентировать детей на развивающее обучение. Сами занятия могут иметь несколько алгоритмов:

Алгоритм 1. Начинаются занятия с детьми старшего возраста, продолжаются с включением детей средней возрастной категории, а затем уже подключаются и малыши. 

Алгоритм 2. Занятия начинаются с игры, которая подходит самым маленьким, а затем уже переходят к упражнениям большей сложности и более информационно насыщенному блоку.

При этом на протяжении всех занятий в возрастной группе в процессе решения тех или иных задач участвуют все дети. Разница лишь в нагрузке и объеме заданий, а также их сложности. Такое построение занятий в разновозрастной группе дает возможность сориентироваться, как нужно осваивать те или иные навыки или знания. Малыши видят, как стараются дети постарше, а дети 6 лет не забывают знания, которые уже были привиты. При этом в ситуации с первым алгоритмом младшие дети изначально могут сформировать в своем сознании чувство ответственности. А вот второй алгоритм формирует творчество. В связи с этим мы практикуем оба алгоритма, что позволяет сделать процесс обучения и воспитания более насыщенным и эффективным.

Преимущества занятий в разновозрастной группе
1.      Развивающее обучение. Видя пример старших детей в группе, остальные стараются им подражать, осваивая при этом важную информацию с легкостью. При этом педагоги могут выявить способности детей, которые лучше и быстрее схватывают материал. Соответственно, такие дети могут раньше идти в школу, а также заниматься в специализированных классах.

2.      Саморазвитие. Стремление наследовать поведение и поступки детей постарше приучают к самостоятельности, организованности. При этом старшие дети стараются быть примером, а соответственно, также контролируют свои действия, стараются показать свои знания, навыки, выполнить задание лучше.

3.      Взаимопомощь. При формировании группы из детей разного возраста педагоги понимают, что сами дети будут стараться помочь друг другу. Это позволяет повысить эффективность обучения, формирует у детей ощущение того, что вместе легче решать любые задачи. В такой группе дети не обижают друг друга, а стараются всячески помогать.

4.      Ответственность.  Взаимодействие детей старшего, среднего и младшего возраста является важным фактором при работе в группах. Занятия в группах проводятся преимущественно по принципу командной игры, что не просто дает знания, но и формирует чувство ответственности.

5.      Получение разносторонних знаний.  Дети разных возрастов во время занятий обмениваются мнениями, впечатлениями, а не просто демонстрируют знания. Это дает возможность гармонично всесторонне развиваться.

6.      Занятия с учетом умственных и психологических особенностей, а не возраста. При формировании групп с каждым ребенком индивидуально проводит беседу с малышом, чтобы понять уровень его развития. После определенных тестов формируются группы. Это позволяет распланировать на дальнейшее занятия с различным уровнем сложности.

7.      Индивидуальный подход к ребенку. Поскольку группы в детском саду небольшие, то во время занятий удается уделить внимание каждому ребенку. А учитывая разницу в возрасте, проявляется индивидуальность детей.

8.      Разносторонняя социализация. Разновозрастная группа позволяет построить различные варианты общения. Так, ребенок строит связи «ребенок-взрослый», где воспитатель выполняет роль наставника и учителя. Также формируется связь «сверстник-сверстник», где появляется опыт общения с себе равным. Третей формой общения выступает «малыш – старший ребенок» и соответственно «младший – старший». 

Распределение по группам здоровья

I – 11, 8% - здоровые дети;

II – 74, 5% с некоторыми функциональными изменениями;

III – 11, 8% дети с хроническими заболеваниями;

IV – 1, 9% врожденные

Антропометрические показатели физического развития и здоровья детей соответствуют средним статистическим данным.

Оценка уровня биологической зрелости по срокам прорезывания постоянных зубов соответствуют статистическим данным.

Индекс здоровья  - 18.

Индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении

Всего детей

Физическое развитие

Группы здоровья

ниже

среднее

выше

I

II

III

IV

16

1

15

-

1

15

-

-

Особенности поведения

Особенности памяти, мышления

Познавательная деятельность

Речевое развитие

Состояние эмоционально-волевой сферы

низкий уровень

пограничный между средним и низким

1

1

1

3

1

средний уровень

13

13

13

11

13

пограничный между средним и высоким

2

2

2

2

2

кол-во детей по списку/ фактически

высокий уровень

человек

средний уровень

низкий уровень

Развитие интегративных качеств

16/16

13 (86,6 %)

2 (13,3 %)

-

Овладение необходимыми умениями и навыками

16/16

13 (86,6 %)

1 (6,6 %)

1 (6,6 %)

При интерпретации результатов отметим, что высокий уровень развития качеств и овладение необходимыми умениями и навыками свидетельствует об эффективности образовательной работы с детьми. 

Средний уровень отражает определённые недостатки деятельности воспитателя и индивидуальных особенностей ребенка – всё это требует изучения и корректировки. Низкий уровень предполагает о проведении исследований дошкольников и конечно, образовательную область педагога, для внесения изменений в работе.

Паспорт семей 

Всего детей:                                                                                      16

из них:
                  сирот

-

        инвалидов

-

Всего семей:

из них:               полных

16

100

неполных

-

-

многодетных

1

6

инвалидов (родителей)

-

-

опекунство

-

-

группы риска

-

-

участники локальных войн

-

-

малообеспеченные

-

-

Социальный состав:

служащие

10

32

рабочие

-

-

ИТР

-

-

предприниматели

17

54

неработающие

5

14

Образовательный ценз:

высшее образование

28

89, 9

среднее специальное

4

10, 1

среднее профессиональное

-

-

                    среднее (общее)

-

-

9 классов

-

-

 

	Современная социокультурная ситуация развития ребенка в ДОО
	Помещение  дошкольного учреждения встроено в 9-ти этажный жилой дом, на первом этаже ,здание  кирпичное, вход отдельный .  В ДОУ разрешено приготовление пищи, оборудован участок для детей, есть зеленые насаждения.  Заключен договор на медицинское обслуживание  с Детской поликлиникой № 31 ,  расположенной рядом. Дом находится в спальном районе города Волгограда, в непосредственной близости Волги. В районе отсутствуют производства, есть обходная дорога , парк,  2 детские спортивные школы (тэквондо ,  футбол) . 
 На первом месте для воспитателей нашего детского сада  стоит воспитание детей (64,8 %); на втором месте – здоровье (51,3 %); на третьем – успешная профессиональная деятельность (46,4 %); на четвертом – гармония в супружеских отношениях (42,7 %); пятое-шестое места занимают, соответственно, полноценное общение с друзьями (30,3 %) и достижение материального благополучия (27,5 %). Каждый второй воспитатель (48,9 %) отмечает, что общение с детьми дошкольного возраста побудило его пойти работать в детский сад. Этот факт свидетельствует о том, что именно ценностная установка на общение с маленькими детьми определяет выбор данной профессиональной деятельности у половины воспитателей. Таким образом, ведущим мотивом является содержательный интерес: общение с ребенком выступает не только как жизненная, но и как профессиональная ценность.) 

Родители дошкольников заняты просмотром телевизионных передач, работой и интернет-играми, детям покупают большое количество игр и игрушек; таким образом, ребенку становится доступна агрессивная информация.

Исследование микроклимата в семьях воспитанников показывает, что семью с ребенком дошкольного возраста волнует многое:

•  ребенок слишком много времени проводит перед телевизором и компьютером, вместо детских песенок поет рекламные слоганы и компьютерную озвучку;

•  драчливость, грубость по отношению к старшим, неусидчивость;

•  капризы;

•  упрямство;

•  состояние здоровья ребенка;

•  нервозность и плаксивость ребенка.

Общение специалистов  с родителями дошкольников показывает, что большинство из них считают, что главное – подготовить ребенка к обучению в школе, а для этого нужно как можно раньше начать его учить чтению, письму, счету. Такое узкое понимание школьной зрелости уже давно отвергнуто в психологии и педагогике. Реализовать цель достижения высокого уровня готовности к школе можно лишь создав условия для полноценного проживания ребенком периода дошкольного детства, развития его уникального потенциала. Родителям важно понять, что в этот период необходима не акселерация, а расширение детского развития – обогащение содержания специфических детских форм игровой, художественно-продуктивной деятельности, опыта общения со взрослыми и сверстниками. В семейном воспитании важно учитывать психологические особенности данного возраста, его уникальные возможности для развития социальных чувств, связывающих ребенка с другими людьми, для совершенствования свойственных дошкольнику образных форм познания. Это тот вклад, который вносит дошкольный возраст в общую «лестницу» психического развития.) 



	Описание условий, созданных в дошкольной организации по социальному заказу родителей и предусматривающих личностно-ориентированные подходы к организации всех видов детской деятельности, к сохранению 
и укреплению психического и физического здоровья дошкольника
	Для реализации образовательных областей созданы следующие условия : 

ФОТО 

игровая комната, кабинет для индивидуальных занятий\столовая, игровая площадка с модулями, асфальтированная площадка для занятий спортом и подвижными играми. 

1. Зонирование пространства осуществляется мобильными средствами – расстановкой мебели и оборудования. 

2. использование помещений столовой и раздевалки. 

3. Один из основных факторов, определяющих возможность реализации принципа активности – создание игровой среды, обеспечивающей ребёнку возможность двигаться. 

4. Динамичность реализуется с помощью раздвижных перегородок, ширм. Элемент стабильности – «домашняя зона»  

5. Принцип эмоциогенности среды реализуется созданием в группе определённых «семейных традиций» 

· Достраивание определённых деталей интерьера детьми 

· Включение в интерьер крупных игрушек-символов 

· Места, где размещаются репродукции картин, фотографии детей, их родителей, братьев, сестёр. 

6. Принцип открытости обществу – это функциональная интеграция дошкольного учреждения другими учреждениями социально-культурного назначения: детскими театрами, музыкальными и артистическими коллективами, которые выступают непосредственно в детском саду. 

7. ФОТО 

	Структура управленческой модели дошкольной организации
	ДИРЕКТОР : обеспечивает эффективное взаимодействие и сотрудничество с органами местного самоуправления, предприятиями и организациями, родителями ;мобилизует и сопровождает педагогов в решении различных задач; организует просветительскую работу для родителей , оказывает необходимую помощь администрации и педколлективу в решении задач по сохранению и укреплению здоровья детей.

Совет ДОУ: определяет стратегии развития и функционирования образовательного учреждения; участвует в организации образовательного процесса образовательного учреждения;  содействует созданию в образовательном учреждении оптимальных условий для развития социального партнерства участников образовательного процесса.

Воспитатели: содействуют созданию благоприятных условий для индивидуального развития и нравственного формирования личности ребенка; осуществляют помощь воспитанникам в образовательной деятельности; способствуют обеспечению уровня их подготовки в соответствии с требованиями программы; работают в тесном контакте с другими педагогическими работниками, родителями воспитанников (лицами, их заменяющими),  создают психологически безопасные условия для субъектов образовательного процесса детского сада; оказывают помощь  родителям,  в решении конкретных проблем; формирует психологическую культуру воспитанников,  родителей.
Педагог-психолог : создает психологически безопасные условия для субъектов образовательного процесса , оказывает помощь воспитателям, родителям, педколлективу в решении конкретных проблем, формирует психологическую культуру воспитанников, педагогов, родителей. 

Заместитель заведующего по административно-хозяйственной части: организует материально-техническое снабжение педагогического процесса)

	Профессиональные компетенции педагогов
	Директор ПОПОВА ЕЛЕНА АНАТОЛЬЕВНА

В 1993 году закончила ВолГУ , специализация на кафедре педагогики проф. Ковалевской С. М

1993-1996 год аспирантура Волгоградского государственного университета , проф.  Зайцев Н. В. 

Тема диссертации «Развитие личностной свободы у детей 6-7 –летнего возраста» .

1999 год – создание «Центра раннего развития «Ступеньки». 

2001 преподаватель воскресной школы храма Богоявления (г. Волгоград)

2012 год  ФГБОУ  ВПО Волгоградский  социально- педагогический университет , 

сертификат Всероссийской научной конференции «Актуальные вопросы духовно-нравственного воспитания детей и молодежи»

2008 год  Выход монографии «Православные ступеньки жизни с богом. Опыт раннего воцерковления детей» . По благословению Митрополита Волгоградского и Камышинского Германа,  издательство «РКК «Просто», 2008 год, 96. с

2012 диплом Третьего Всероссийского конкурса авторских программ, учебно-методических материалов и электронных ресурсов по развитию творческой активности детей, подростков и молодежи «Поддержка творческих инициатив обучающихся и воспитанников в системе российского образования» ФИРО

по теме  «РАННЕЕ ОБУЧЕНИЕ ЧТЕНИЮ В ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА». 

2012-2014 год редактирование литературно-художественного журнала «Добрые сказки»  Крестовоздвиженского прихода Г. Волгоград, рубрика «Родителям на заметку»

2015 год диплом о профессиональной переподготовке.  ОУП ВО «Академия труда и социальных отношений» по дополнительной профессиональной программе профессиональной переподготовки «Управление  развитием в организации».  Квалификация Менеджер в сфере управления развитием организации»

2015 АНО ДПО «Инновационный образовательный центр повышения квалификации и переподготовки «Мой университет». Повышение квалификации по программе «Эффективная реализация дошкольного образования в условиях  новых ФГОС»
ВОРОНИНА МАРИНА ЕВГЕНЬЕВНА

Заместитель директора по административной и хозяйственной части 

1992 г Волгоградское педагогическое училище  , воспитатель . 

1998 г Волгоградский педагогический университет , дошкольная педагогика и психология. 

1992 г Работа в должности воспитателя с 1992 года .  (педагогический стаж 24 года)

2003  г. Повышение квалификации , 2 квалификационная категория. 

2007 год  Заместитель директора по структурному подразделению ЧДОУ д\с «Ступеньки»

2015 год диплом о профессиональной переподготовке.  ОУП ВО «Академия труда и социальных отношений» по дополнительной профессиональной программе профессиональной переподготовки «Управление  развитием в организации».  Квалификация Менеджер в сфере управления развитием организации»

2015 АНО ДПО «Инновационный образовательный центр повышения квалификации и переподготовки «Мой университет». Повышение квалификации по программе «Эффективная реализация дошкольного образования в условиях  новых ФГОС»
БУБНОВА ЛЮДМИЛА ВАЛЕНТИНОВНА
1985      Борисоглебское педагогическое училище. Воспитатель. 

Педагогический стаж 31 год. 

ТУМАЕВА СВЕТЛАНА АЛЕКСАНДРОВНА

1984  Душанбинское педагогическое училище им.  Крупской  году.     

1998  Повышение  квалификации в Германии

 2009  ВГИПК и ПРО  повышение квалификации  на 1-ю квалификационную категорию.  Педагогический стаж 37 лет. 

июне 2016  ГАУ ДПО «ВГАПО»(Волгоградская государственная академия последипломного образования».  Повышение квалификации  по дополнительной профессиональной программе «Психолого-педагогические аспекты образовательной деятельности воспитателя в условиях реализации ФГОС ДО 

  ИВИНА ОКСАНА БОРИСОВНА

1999       Педагогика и методика начального обучения

2014  участник конференции  «Интеграция педагогики Марии Монтессори с отечественным образовательным пространством» АПК и ППРО Центр педагогики Марии Монтессори г. Москва

ПРЕСНЯКОВА ОЛЬГА ВАЛЕНТИНОВНА. 

2008 ГОУ Пензенский государственный педагогический университет им.  Белинского. Педагог-психолог. 

2010 Сертификат НОУ дополнительного образования «МЕТОДИКИ ЗАЙЦЕВА»  курсы по обучению чтению и начальной математике. 

2013  ВГАПК и ПРО  повышение квалификации по программе  «Социально-педагогические технологии по решению жизненных проблем ребенка»

2014 участник  4 Всероссийской конференции  «Интеграция педагогики М. Монтессори с отечественным образовательным пространством»

2015 ГАОУ  СПО ВС-ПК     Программа профессиональной подготовки «Дошкольное образование»

САЗЫКИНА ЯНА МИХАЙЛОВНА 

2014  ФГБОУ  ВПО «Волгоградский государственный социально-педагогический университет» С ОТЛИЧИЕМ. 

2012  Сертификация по логопедии профессора кафедры Московского государственного гуманитарного университета  год

2016   Дополнительная профессиональная  программа повышения квалификации «Внедрение ФГОС дошкольного образования» 

2016  Центр Довузовской Подготовки  .  Куратор  а викторины «Любознайка» в рамках ЧДОУ д\с «Ступеньки», грамотами награждены 6 детей детского сада. 
МАШКОВА ОЛЕСЯ ВАСИЛЬЕВНА

2000 Волгоградский Государственный педагогический университет. Преподаватель дошкольной педагогики и психологии. Учитель английского зыка.  

2014          Семинар Издательства «Просвещение» в контексте нового порядка формирования федерального перечня учебников для дошкольного, общего и дополнительного образования. Сертификат. 

  2016      АНО ДПО «Инновационный образовательный центр повышения квалификации и переподготовки «Мой университет». Повышение квалификации по программе «Эффективная реализация дошкольного образования в условиях  новых ФГОС»
ПАЖИТНОВА ЛЮДМИЛА АЛЕКСАНДРОВНА. 

1986 г             Волгоградское педагогическое училище № 1. Музыкальное воспитание. 

1995  г             Саратовский государственный  педагогический институт им.  К. А. Федина.  

                         Музыкальное воспитание. 

2010 г              Волгоградская государственная академия повышения квалификации работников   

                         образования.  Программа «Теория и методика музыкального образования в ДОУ :  

                         Инновационные процессы. 

                         Уровень  соответствует  1 квалификационной категории. 

2013 г               МКУ «Волгоградский методический центр» МКУ ВМЦ.  Программа

                          «Инновационные процессы в музыкальной педагогике : технология внедрения 

                          авторской программы О.  В.  Бегичевой «Слушаем музыку вместе»       



	Особенности осуществления образовательного процесса в ДОО
	Особенности осуществления образовательного процесса  :
1. Ребенок и взрослый – оба субъекты взаимодействия. 

2. Во взаимодействии активность ребенка важнее, чем активность взрослого.

3. Основная деятельность – это детские виды деятельности (игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую деятельность детей дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды игры); коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); познавательно-исследовательская (исследование объектов окружающего мира и экспериментирование с ними; восприятие художественной литературы и фольклора); самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал; изобразительная (рисование, лепка, аппликация); музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, исполнение музыкально-ритмических движений, игра на детских музыкальных инструментах); двигательная активность ребенка (овладение основными движениями).

4. Основная модель организации образовательного процесса – совместная деятельность взрослого и ребенка.

5. Основные формы работы с детьми – рассматривание, наблюдение, беседа, разговор, экспериментирование, исследование, коллекционирование, чтение, реализация проектов, мастерская и др.

6. Применяются опосредованные методы обучения (при частичном использовании прямых).

7. Мотивы образования – интерес детей к определенным видам деятельности.

8. Взрослый, уважая ребенка, его состояние, настроение, предпочтение и интересы, предоставляет ему возможность выбора: участвовать или не участвовать вместе с другими детьми в совместном деле.

9. Образовательный процесс предполагает внесение изменений (корректив) в планы, программы в соответствии с учетом потребностей и интересов детей. 

Разработка гибкого плана включает в себя: определение общей цели и ее конкретизацию в зависимости от разных этапов; подбор и организацию такого дидактического материала, который позволяет выявлять индивидуальную избирательность детей к содержанию, виду и форме познания; планирование разных форм организации работы (соотношение фронтальной, индивидуальной, самостоятельной работы); выбор критериев оценки продуктивности работы с учетом характера заданий (дословный пересказ, изложение своими словами, выполнение творческих заданий); планирование характера общения и межличностных взаимодействий в процессе образовательной деятельности:

•  использование разных форм общения (монолога, диалога, полилога) с учетом личностных особенностей детей и требований к межгрупповому взаимодействию;

•  проектирование характера взаимодействия детей на занятии с учетом их личностных особенностей и требований к межгрупповому взаимодействию;

•  использование содержания субъектного опыта всех участников занятия в диалогах «ребенок – педагог» и «ребенок – дети».




1. 2. Цели и задачи программы

	Цели
	Задачи

	1. Индивидуализация дошкольного образования с учетом функционирования разновозрастных групп
	1. Использовать единую тему при планировании ООД

	
	2. Определять задачи для каждой возрастной подгруппы детей с целью учета   возрастных и индивидуальных возможностей детей своей группы,  поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

	
	3. Подбирать вид организации образовательной деятельности     в соответствии   с      возможностями детей, с темой занятия
(ступенчатое начало и окончание, одновременная или отдельная деятельность детей)
 Содействовать   сотрудничеству детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

	
	4. Привлекать помощника воспитателя к активной работе по организации и   проведению ООД (занятий) 

	
	5.Продумывать использование методического материала, художественного слова, дидактических игр в соответствии с возрастными возможностями детей

	
	5. создание культурного  поля в самой личности ребенка; в этом
поле больше возможностей для его самопознания и самоопределения, для личностного роста и раскрытия индивидуальности

	2. Сотрудничество ДОО с семьей
	– Создание в семье и ДОО условий для самостоятельного и адекватного решения ребенком индивидуальных жизненных задач на основе представления о своих способностях, знаниях и умениях, а также для коллективного поиска средств и способов решения проблем, для развития творческого воображения и мышления;

	
	– развитие взаимно терпимых и ответственных детско-взрослых отношений с использованием традиционных и новых личностно развивающих технологий; поддержка взаимного интереса детей и взрослых друг к другу;

	
	– поддержка семьи в решении современных социокультурных проблем, сохранении и развитии семейной культуры активно деятельностного досуга и совместного труда в естественно-природных условиях города, региона и др.

	3. Ориентация на познавательные интересы 
ребенка
	– Создание полноценной среды для культурного развития лич-
ности;

	
	– помощь и поддержка ребенка в осмыслении им своей природно-творческой сути;

	
	– развитие заинтересованного и бережного отношения детей к истории и культуре, своему родовому прошлому, вписанному в историю региона (села, города), при сопровождении и поддержке воспитывающих взрослых;

	
	– формирование экологической культуры детей как условия всеобщей выживаемости (природы, семьи, отдельного человека, всего человечества)

	4.  Организация и проведение режимных моментов
	1. Привлекать младшего воспитался к активной организации образовательной   деятельности в течение дня. 

2.  Использовать в работе помощь старших детей более младшим. 

3.  Учитывать возрастные особенности детей при проведении различных мероприятий (планировать мероприятия для детей каждого возраста


1. 3. Принципы и подходы Программы

	Принципы
	Условия

	Принцип гуманизации образования требует построения педагогического процесса на полном признании гражданских прав всех участников образовательного процесса. Этот принцип ставит педагога, родителя и воспитанника на одну ступень, где каждый заслуживает любви, уважения и понимания: «Взаимодействие этих двух миров должно строиться, как диалогичный и целостный образовательный процесс, в котором обучение представляет собой движение содержания мира взрослости в мир детства, а воспитание, напротив, – движение содержания мира детства в мир взрослости»
(А. Б. Орлова)
	•  Осознание идей гуманной педагогики (о духовном гуманизме, о воспитании в ребенке жизни с помощью самой жизни, о жизненной миссии человека, о чувстве свободного выбора; о сотворчестве и сотрудничестве; о духовной общности);

•  постоянное совершенствование педагогом своего профессионального мастерства и поддержка родителей в их духовно-нравственном преображении;

•  действие по законам любви (любить любого ребенка; понимать ребенка и принимать его таким, какой он есть; восполниться оптимизмом в отношении любого ребенка; защищать детей от обидчиков и от посягательств взрослых); 

•  стремление к взаимной открытости, чтобы как педагоги, так и родители имели возможность наблюдать и содействовать воспитанию гражданина;

•  достижение высокой культуры общения воспитывающих взрослых между собой и с ребенком

	Принцип природосообразности требует строить образовательный процесс на целостности природы ребенка.  Это движение природы в ребенке происходит через стремление к развитию, познанию, взрослению и свободе
	•  Создание разнообразных ситуаций общения ребенка со старшими по возрасту детьми и взрослыми (родными, знакомыми и чужими), удовлетворяющими его стремления к познанию и взрослению; 

•  создание проблемных ситуаций, в которых ребенок действует как субъект: обнаруживает проблему, совместно или при поддержке взрослых создает проект ее решения, вклю-
чаясь в общий поток творческих поисков 
и усилий; реализует проект и анализирует его выполнение, переживая полученные результаты; определяет перспективы развития проекта; 

•  создание разнообразных ситуаций свободного выбора

	Принцип деятельностной направленности образования требует от воспитывающих взрослых внимания к саморазвитию и развитию у детей способности к активному познанию природы, истории родного края, его традиционной и современной культуры; внимания к творческому освоению не только уже исторически сложившихся, но и еще складывающихся, объективно пребывающих в становлении форм человеческой ментальности.

В отличие от репродуктивного, продуктивный, творческий характер воспитания и обучения стимулирует развитие у ребенка способности решать жизненно важные проблемно-творческие задачи, находящиеся в зоне его ближайшего и отдаленного развития
	•  Осознание воспитывающими взрослыми педагогических аксиом: «Благородство рождается благородством», «Ответственность рождается ответственностью», «Честность воспитывается честностью», «Сострадание воспитывается состраданием» и др.; и в соответствии с данными аксиомами признание педагогами и родителями ценности самовоспитания и самосовершенствования;

•  развитие педагогом и родителем в себе качеств, составляющих доблести благородного гражданина: благородства, великодушия, мужества, сердечности, творчества, любви, доброты;

•  насыщение образовательного пространства детского сада примерами любви к родной природе, культуре и искусству, к человеку; 

•  создание в детском саду вариативного образовательного пространства, ориентированного на развитие общекультурных и профессиональных компетенций педагогов и общекультурных и базовых педагогических компетенций родителей (матери, отца);

•  включение детей в совместную с воспитывающими взрослыми культуротворческую деятельность в дошкольном учреждении и дома, в семье, способствующую освоению ребенком ценностей национально-региональной культуры

	Принцип осознанного взаимодействия воспитывающих взрослых и развития требует внимания к каждому участнику воспитательно-образовательного процесса; установления оптимального соотношения участия родителей и прародителей, воспитателей, педагогов дополнительного образования детского сада в воспитании и обучении ребенка; понимания и устремленности к развитию всех сторон взаимодействия.

Взаимодействие педагогов и родителей позитивно отражается на физическом, психическом и социальном здоровье ребенка. Многолетние наблюдения педагогов-психологов показывают, что взаимодействие родителей и воспитателей детского сада, а в последующем родителей и педагогов начальной школы позволяет снизить уровень невротизации детей, повысить их доверие к образовательному учреждению как безопасному (не чужому) пространству жизни, открытому культуре. Чем младше ребенок, тем больше он стремится к радости и счастью, красоте и гармонии. Вне доверительных, открытых, нежных взаимодействий со взрослым это стремление удовлетворить трудно
	•  Осознание и принятие роли каждого участника воспитательно-образовательного процесса: матери, отца , педагога (воспитателя группы, музыкального руководителя, педагога-психолога и др.) – в становлении, развитии, воспитании в ребенке благородного гражданина;

•  выстраивание взаимодействия воспитывающих взрослых с опорой на знания о циклической динамике и фазах взаимодействия (открытие, прояснение ожиданий, согласование родителями и педагогами точек зрения и прогнозирование развития взаимодействия, составление договора о сотрудничестве, созидание и воплощение образа события, осознание совместно пройденного пути, благодарение);

•  развитие всех сторон взаимодействия, обеспечивающих его целостность: взаимопознание, взаимоинформирование (общение), взаимные действия, эмоциональный взаимообмен

	Принцип регионализации образования требует учета региональных особенностей (этнографических, историко-культурных, экологических и др.) в содержании и организации общественного и семейного дошкольного образования и обеспечения полноты и непрерывности образования педагога, родителя, ребенка, проживающих на территории
	•  Осознание ценности непрерывного саморазвития и самосовершенствования педагогов и родителей в области краеведения;

•  развитие конструктивных взаимодействий с учреждениями образования (школами, дворцами творчества детей и молодежи, вузами), учреждениями культуры и искусства (музеями, библиотеками, театрами), предоставляющими детям и воспитывающим взрослым возможность знакомства с природным и культурным богатством родного края;



	Принцип непрерывности заключается в требовании, согласно которому процесс развития, воспитания в ребенке благородного гражданина важно осуществлять непрерывно: не только в детском саду, но и в семье. 

Соглашаясь с точкой зрения А. А. Леонтьева, который считает, что непрерывность – это «наличие последовательной цепи учебных задач на всем протяжении образования, переходящих друг в друга и обеспечивающих постоянное, объективное и субъективное продвижение учащихся вперед на каждом из последовательных временных отрезков», можно утверждать, что следование принципу непрерывности в образовании дошкольника 
позволяет сохранять целостную жизненную связь семьи и группы детского сада
	•  Осознание ценности непрерывного процесса развития, воспитания в ребенке благородного гражданина;

•  обеспечение целевого и содержательного единства всей системы непрерывного образования ребенка как в детском саду, так 
и в семье;

•  использование инновационных форм совместного проектирования и планирования воспитательно-образовательного процесса, удерживающих внимание воспитателей и родителей на воспитании у ребенка актуальных нравственных качеств; 

•  педагогическая поддержка и сопровождение семьи в решении задач воспитания маленького гражданина

	Принцип интеграции требует внимания к каждой составляющей культурно-образовательного пространства: семье, детскому саду, учреждениям дополнительного образования, учреждениям культуры и искусства, улице, общеобразовательной школе, гражданскому обществу и местному самоуправлению. Интеграция усилий социальных институтов делает эффективным восхождение ребенка к национально-региональной и общечеловеческой истории и культуре. Интеграция действий семьи и учреждений дополнительного образования, детского сада и учреждений культуры и местного самоуправления позволяет выполнять такие функции, которыми не обладают отдельные социальные институты
	•  Осознание ценности взаимозависимости 
(по сравнению с независимостью и зависимостью) участников образовательного процесса в решении задачи построения и развития единого культурно-образовательного пространства; 

•  признание условности разделения деятельности родителей, воспитателей детского сада, педагогов-организаторов детского досуга, руководителей отделов (комитетов по образованию, культуры и пр.) в общем деле воспитания гражданина;

•  всестороннее развитие взаимодействия социальных партнеров, обеспечивающее их объединение в деле государственной важности – воспитании гражданина России.

Основные черты гражданского облика личности закладываются в детском возрасте на основе опыта, приобретаемого в семье, социальной среде, и в дальнейшем формируются на протяжении всей жизни человека


1. 4. Характеристика особенностей  развития детей в ДОО

	Социальная
ситуация развития
	Ведущая деятельность ребенка

	

	Социальная ситуация развития в дошкольном возрасте перестраивается в следующее соотношение: ребенок – предмет – взрослый. Главная потребность ребенка состоит в том, чтобы войти в мир взрослых, быть как они и действовать вместе с ними. Но реально выполнять функции старших ребенок не может. Поэтому складывается противоречие между его потребностью быть как взрослый и ограниченными реальными возможностями. Данная потребность удовлетворяется в новых видах деятельности, которые осваивает дошкольник. Спектр его деятельности значительно расширяется
	Дошкольный возраст – это период наиболее интенсивного освоения смыслов и целей человеческой деятельности, период интенсивной ориентации в них. Главным новообразованием становится новая внутренняя позиция, новый уровень осознания своего места в системе общественных отношений. Если в конце раннего детства ребенок говорит: «Я большой», то к 7 годам он начинает считать себя маленьким. Такое понимание основано на осознании своих возможностей и способностей. Ребенок понимает, что для того, чтобы включиться в мир взрослых, необходимо долго учиться. Конец дошкольного детства знаменует собой стремление занять более взрослую позицию, то есть пойти в школу, выполнять более высоко оцениваемую обществом и более значимую для него деятельность – учебную. В дошкольном детстве значительные изменения происходят во всех сферах психического развития ребенка. Как ни в каком другом возрасте, ребенок осваивает широкий круг деятельности: игровую, трудовую, продуктивную, бытовую, общение; формируется как техническая, так и мотивационно-целевая сторона разных видов деятельности. 

Главным итогом развития всех видов деятельности являются, с одной стороны, овладение моделированием как центральной умственной способностью (Л. А. Венгер), с другой стороны, 
формирование произвольного поведения (А. Н. Леонтьев,
Д. Б. Эльконин). Дошкольник учится ставить более отдаленные цели, опосредованные представлением, и стремиться к их достижению, несмотря на препятствия. В познавательной сфере главным достижением является освоение средств и способов познавательной деятельности. Между познавательными процессами устанавливаются тесные взаимосвязи, они всё более и более интеллектуализируются, осознаются, приобретают произвольный, управляемый характер. Складывается первый схематический абрис детского мировоззрения на основе дифференциации природных и общественных явлений, живой и неживой природы, растительного и животного мира. В сфере развития личности возникают первые этические инстанции, складывается соподчинение мотивов, формируется дифференцированная самооценка и личностное сознание. 

3-4 лет

Именно в этом возрасте дети чаще всего начинают посещать организации дошкольного уровня образования, в том случае, если до трех лет родители осуществляли исключительно домашнее воспитание, либо совмещали его с посещением кружков, секций, студий. Начало посещения дошкольной образовательной организации зачастую является первым выходом для ребёнка в большой мир, в непривычные и не очень знакомые ему условия, где необходимо оставаться на довольно длительное время.

В
младшем дошкольном возрасте дети продолжают осваивать предметы человеческой культуры и начинают познавать устройство окружающего мира. Проявляется детская любознательность, ближе к четырём годам появляются первые детские «почему?». Продолжает активно развиваться речь. Возникает тяга к словотворчеству, игре со словами, благодаря чему дети овладевают родным языком. Внимание у детей младшего дошкольного возраста неустойчиво, они сосредотачиваются на короткий промежуток времени (5-15 минут), сложно переключаются. Малыши не могут быстро отреагировать на указания взрослых и переключиться на другое задание или деятельность, поэтому взрослым нужно несколько раз предупреждать детей о необходимости смены деятельности, например предстоящих сборах на прогулку или убирании игрушек, подготовке к приему пищи. Запоминание материала детьми носит непроизвольный характер и происходит в разных видах детской деятельности, при эмоциональной включенности в ситуацию или многократном повторении.

В
этот период помимо наглядно-действенного мышления развивается наглядно-образное мышление и ребёнку становится доступным решение задач не только в процессе практических действий с предметами, но и в уме, с опорой на образные представления.

Дети начинают овладевать нормами и правилами поведения в общественных местах. В этом возрасте дети активно овладевают навыками самообслуживания: учатся самостоятельно одеваться, кушать, ходить в туалет и т.д.

В
изобразительной деятельности дети младшего дошкольного возраста начинают создавать предметные рисунки. Дети называют, что они нарисовали или что хотят нарисовать, при этом могут изменять свой замысел, в зависимости от полученного результата. Выразительность образа создаётся цветовыми пятнами, мазками, разнообразными линиями. Изображение носит схематичный характер. У детей складывается определённый набор образов, позволяющих передать представление о предметах и явлениях окружающего мира, например круг с отходящими линиями – это солнце, линия – дорожка и т.д. Человек изображается в виде «головонога» – круг с отходящими линиями рук и ног. Чем богаче опыт ребёнка в познании окружающего мира, тем более разнообразными будут его рисунки. Занимаясь аппликацией, дети приклеивают готовые формы или создают форму по обозначенному взрослым контуру: например «посыпают» бумагой или природными материалами на обозначенный клеем контур предмета. Из-за недостаточного развития тонкой моторики дети не могут самостоятельно пользоваться ножницами. В конструировании из строительного материала дети младшего дошкольного возраста способны выделить основные части предмета, их форму и величину, подобрать детали для несложной постройки и соотнести их между собой.

В возрасте 3-4 лет в общении со сверстниками дети ожидают от них, помимо доброжелательного внимания, удовлетворения потребности в сотрудничестве. Можно наблюдать первые эпизоды совместных игр. Общение со взрослым приобретает внеситуативный характер, то есть содержанием общения может стать не представленная в данный момент ситуация, например ребёнка интересует, где живут зайцы или что любит есть медведь. Сотрудничество со взрослым вплетено в познавательную деятельность, возникает так называемое теоретическое сотрудничество. Самостоятельное понимание устройства мира не доступно дошкольнику, и одним из возможных способов его познания становится общение со взрослым. Освоение интересного мира взрослых происходит в игре, в процессе моделирования социальных отношений.

Становление сюжетно-ролевой игры – ведущей деятельности дошкольного возраста происходит постепенно и зависит от социального и игрового опыта детей, воспитания, социальных условий жизни, развития воображения, мышления, речи, общения. Сначала возникают цепочки игровых действий, которые могут объединяться с другими цепочками, затем развивается сюжет. Дети развивают сюжет, в зависимости от имеющегося материала, а затем к сюжету подбирает необходимые материалы и игрушки. Так как дети ещё не приобрели достаточных навыков в разрешении конфликтных ситуаций и претендуют на одни и те же игрушки и предметы в силу высокой степени подражательности и низкой произвольности поведения, то возникающие недоразумения разрешают, как правило, силовыми способами, т.е.отбирают понравившуюся игрушку или предмет, толкают, ударяют и т.д. При этом еще не могут увидеть ситуацию со стороны в силу своей эгоцентрической позиции и считают себя правыми в любом конфликте. Конфликты, в силу не развитой ещё произвольности, зачастую протекают с высоким эмоциональным накалом. У детей этого возраста не достаточно способов урегулирования конфликтов, организации совместной деятельности.

Дети постепенно выходят за пределы семейного круга. Развитие образа себя происходит в общении со взрослыми, прежде всего, близкими и педагогами дошкольной организации и сверстниками. Общее положительное, не диффиренцированное самоощущение к концу младшего дошкольного возраста постепенно начинает расшатываться и ребенок понимает, что он не всегда поступает правильно. Для детей дошкольного возраста присущи завышенное представление о своих возможностях (я всё могу) и позитивная самооценка. В тех случаях, когда ребёнок не находит необходимого отклика окружающих, у него складывается заниженная самооценка, которая определяет малую инициативу и самостоятельность при исследовании нового, плохую социальную адаптацию, робость, застенчивость в контактах со сверстниками и малознакомыми людьми.

4-5 лет

В
этом возрасте дети направлены на освоение устройства окружающего мира, поэтому так часто разбирают игрушки и предметы на составляющие детали, и задают большое количество вопросов, касающихся различных сфер жизни, например: «Почему из машины идет дым?», «Кто включает звёзды?», «Кто открывает цветы?».

В
общении со взрослыми появляется повышенная обидчивость. От взрослого дети ожидают уважительного отношения, во взаимодействии направлены на похвалу, и болезненно воспринимают порицания. Такая повышенная обидчивость является возрастным феноменом и в норме проходит. Демонстрация уверенности взрослого в способностях ребёнка, доброжелательное отношение, позитивное настроение помогают ребёнку преодолеть обидчивость, развивают его инициативу и стремление к сотрудничеству со взрослым.

В
возрастном периоде около четырёх лет происходит всплеск в развитии общения со сверстниками. Сверстник как партнер по общению становится для ребёнка более привлекательным и желанным, чем взрослый. Дети начинают общаться с ровесниками

в два раза чаще, чем со взрослыми. Помимо потребности в сотрудничестве начинает активно развиваться потребность в признании сверстниками, что находит своё отражение в постоянном сравнении себя с ними, конкуренции, соревновательности. Это позволяет развиваться образу себя у детей, дифференцироваться представлениям о своих возможностях. Появляются детские игровые объединения, которые носят ситуативный характер, при возникновении сложностей дети переходят в другие объединения или организовывают их самостоятельно, начинают регулировать отношения, включая или не включая сверстников в совместную игру. Для разрешения проблем включения в игру дети часто обращаются к педагогу, поскольку он обладает авторитетом знающего, умеющего и справедливого, а сам факт включения в игру со сверстниками имеет для ребёнка большое значение. Важно, чтобы педагоги внимательно относились к таким жалобам детей и помогали им находить способы договариваться со сверстниками. Познание сверстника дошкольником носит отражённый характер. Из общения с ровесниками ребёнок извлекает то, что характеризует его самого: партнёр познаётся только относительно себя. Дети младшего и среднего возраста выражают ровеснику преимущественно критическое отношение; в гораздо более старшем возрасте они будут уже способны оценить достоинства другого ребёнка и соответственно отнестись к нему.

В этом возрасте продолжают активно формироваться и закрепляться культурно-гигиенические навыки, навыки самообслуживания. Огромную роль в этом процессе играют взрослые, этот вопрос требует особенного внимания, поддержки инициативы и способностей детей.

Развиваются изобразительная и конструктивная деятельности. Рисунки и постройки усложняются и становятся более детализированными, расширяется круг изображаемых объектов. В своих изображениях дети ещё не умеют передавать объём, учитывать относительную величину и пропорции фигуры. Чем богаче опыт ребёнка в познании окружающего мира, тем более разнообразными становятся его рисунки. Дети овладевают приёмами вырезывания ножницами, создают аппликации из нескольких деталей.

Увеличивается объём памяти и устойчивость внимания, дети могут сосредоточенно заниматься какой-либо деятельностью 15-20 минут. Развивается восприятие (дети выстраивают упорядоченные ряды по цвету, форме, высоте, длине), наглядно-образное мышление, становится доступным использование простых знаков, схем, при этом сохраняется эгоцентрическая познавательная позиция. Расширяются познания детей об окружающем мире.

Продолжает развиваться сюжетно-ролевая игра. Развивается ролевое взаимодействие, роли могут меняться в процессе игры, происходит разделение реального и игрового взаимодействия между детьми. Дошкольники стремятся к совместной игре со сверстниками и даже соглашаются на непривлекательные роли ради того, чтобы быть принятым ими в совместную игру. На начальных этапах развития игры дети отражают внешний аспект деятельности взрослых, предметные действия взрослых, направленные на других людей, и поэтому большое значение имеют предметы «как у взрослых»: оборудование, одежда, атрибуты. Это позволяет детям лучше осмыслить функции и значение взрослых предметов культуры, освоить жизнь взрослых, построить образ мира. Чем разнообразнее представления детей об окружающей жизни и опыт взаимодействия с детьми разного возраста, тем лучше развита у них игровая деятельность.

В игре развивается основное психическое новообразование дошкольного детства – продуктивное воображение.

5-6 лет

Интересы детей направлены на освоения мира человеческих отношений. Ведущей деятельностью на протяжении всего дошкольного возраста является сюжетно-ролевая игра, в которой формируются основные достижения возраста. Игра представляет собой форму социализации ребёнка, обеспечивающую вхождение и освоение мира человеческих отношений, как социальных, так и межличностных. В этом возрасте дети играют, заранее распределяя роли, поведение в игре выстраивается в соответствии с принятой ролью. Роль активно обыгрывается в речевом плане, появляется интонационная выразительность. Дети начинают выделять более и менее привлекательные для них роли в играх и в детских праздниках. Конфликты между детьми возникают не только по поводу распределения игрушек, предметов, пространства (они уже владеют разными способами разрешать такого рода ситуации), но и по поводу распределения ролей и их исполнения.

В общении со взрослыми дети удовлетворяют свои познавательные потребности. Помимо устройства мироздания детей интересует мир человеческих взаимоотношений. Этот интерес находит своё выражение как в когнитивной, так и в личностной сфере. В силу усложняющегося когнитивного развития дети задают вопросы о степенях родства, их интересует, кто кому и кем приходится, кто кого родил, а также возникает вопрос «откуда берутся дети?». В игре проигрываются отношения между мужем и женой, мамой и ребёнком, врачом и пациентом и т.д. В связи с повышенным интересом к миру отношений появляются сюжеты, связанные с любовными отношениями, рождением детей, а также фантастические, сказочные сюжеты с включением волшебных помощников.

В
общении со сверстниками проявляется возрастной феномен ябедничества, что связано с активным усвоением в этом возрасте норм и правил поведения. Замечая не соответствующее правилу поведение сверстника, дети хотят утвердиться в собственном понимании нормы. Дошкольники обращаются ко взрослому с целью проверки и подтверждения правильности своей позиции, а для этого рассказывают о том, что не правильно сделал сверстник (не помыл руки, не задвинул стул, не развесил вещи и т.д.) и ожидают реакции взрослого. Дети «ябедничают» не для того, чтобы сверстник был наказан, а для утверждения собственной правоты. Таких жалоб становится много и по самым мелким поводам. Продвигаясь в своём усвоении норм, дети перестают так часто жаловаться и докладывать о поведении сверстника. Взрослым, с одной стороны, важно подтвердить правильность понимания ребёнком норм и правил, а с другой, важно не закрепить такое поведение детей со сверстниками.

В
общении с ровесниками увеличивается точность представлений дошкольников о себе, так как оно стимулирует постоянное сравнение себя с равным существом и предполагает взаимный обмен оценками, чаще всего пристрастными. Во взаимоотношениях со сверстниками проявляются первые детские влюбленности, формируются более устойчивые игровые объединения, но все эти явления носят зачастую ситуативный характер, всё очень быстро меняется. При ссоре дети переходят в другое игровое объединение, на следующий день влюбляются в другую девочку или мальчика и т.д.

Самооценка становится более реалистичной, адекватной, образ себя становится лабильнее. Опыт общения (преимущественно со взрослыми) начинает определять индивидуальные особенности образа. Оценки и поощрения в совокупности с возможностями ребёнка определяют те области действительности, успех в которых значим для детской личности. Начинает дифференцироваться общая и конкретная самооценка. Сначала общая и конкретная самооценки у ребёнка слиты. Он не отделяет оценку конкретных результатов какой-либо своей деятельности от общей самооценки. Оценка успеха или неудачи в конкретной деятельности относится ребёнком к своей общей самооценки, к своей личности в целом. Стремясь оставаться на уровне высокой положительной общей самооценки, ребенок может отказаться от деятельности, которая подразумевает переживание отрицательной оценки своих результатов. Дошкольник стремится удержать общую положительную самооценку на привычном уровне. Точное представление о своих возможностях возникает в условиях гармоничного сочетания опыта самостоятельной деятельности и общения.

Активно развиваются продуктивные виды детской деятельности: рисование, конструирование. Дети много и с удовольствием рисуют, передавая свои жизненные впечатления, переживания связанные с прослушиванием сказок, просмотром фильмов и мультфильмов. В аппликации создают сюжетные изображения, пейзажи, сопоставляя между собой детали, овладевают различными способами вырезывания из бумаги. Конструируют поделки из природного материала и бумаги. Создавая постройки, могут ориентироваться на рисунок, схему, собственный замысел или заданные условия; создают коллективные постройки.

Развитие воображения позволяет сочинять истории. Развивается произвольное внимание, его устойчивость и переключаемость, дети могут действовать по правилам. Развивается опосредованность памяти, дети могут ставить задачу запомнить и использовать для этого необходимые средства. Продолжает развиваться наглядно-образное мышление, восприятие. Дошкольники могут различать и называть множество оттенков и сложные геометрические фигуры, группировать предметы, учитывая несколько признаков одновременно – цвет, форму, величину. Развиваются обобщения, дети устанавливают причинно-следственные связи.

Речевое развитие в дошкольном возрасте характеризуется становлением функции планирования и регуляции деятельности в форме «речи для себя». Развивается звуковая сторона речи, дети правильно произносят звуки, используют почти все части речи, занимаются словотворчеством.

6-7 лет

Возраст 6-7 лет имеет особое значение для психического развития детей, в этот год дети из дошкольников превращаются в будущих учеников. Важным становится формирование готовности к переходу на следующую ступень образования – обучению в начальной школе. Помимо морфофизиологической и предметной готовности в различных образовательных областях важно формирование психологической готовности к обучению детей в школе. Все эти виды готовности к обучению в школе играют важную роль в формировании предпосылок успешности обучения и адаптации к школе. Готовность к обучению в школе является сложной системной характеристикой психического развития детей дошкольного возраста.

В
сюжетно-ролевой игре продолжают развиваться и усложняться игровые действия

и
разнообразные сюжеты. Дети могут неоднократно менять роли и перепрыгивать из одной роли в другую и обратно, если этого требует сюжет. Отслеживают и комментируют выполнение роли другими участниками, перестраивают выполнение роли по ходу игры. Активно развиваются игры с правилами (досуговые, дидактические, народные, подвижные) и режиссерские игры. В играх с правилами происходит развитие произвольности психических процессов и поведения ребёнка. В режиссерской игре ребёнок выступает координатором всего действа, становится поочерёдно на позиции всех участников (игрушек) и регулирует их отношения. Во всех видах игр происходит преодоление эгоцентрической позиции и формируется децентрация – эмоциональная, личностная, интеллектуальная. В игре формируются предпосылки будущей учебной деятельности.

В
изобразительной деятельности происходит усложнение рисунков, возрастает степень их детализации, появляются любимые типы изображений, стереотипные изображения, например определённый способ изображения человека, образы принцесс, воинов, машин и др. В аппликации происходит обогащение изображений, дети осваивают многослойное и силуэтное вырезывание. В конструктивной деятельности тоже происходит усложнение построек. Дети могут строить по схеме на основе зрительной ориентировки, также по замыслу, по заданным условиям. Старшие дошкольники используют фотографии, рисунки для создания своих построек. Доступно предварительное планирование постройки и отбор необходимых для этого деталей и материалов.

В
общении со сверстниками важным является удовлетворение различных потребностей, так помимо сотрудничества и признания, у многих детей на первый план выходит потребность во взаимопонимании и сопереживании. Старший дошкольный возраст связан с появлением избирательных привязанностей, дружбы, более устойчивых и глубоких отношений между детьми. Дети продолжают влюбляться, планировать на ком женятся и за кого выйдут замуж, но эти планы с приобретением некоторого элемента постоянства в своих привязанностях, как правило, сохраняют ситуативный характер. Продолжает развиваться образ сверстника. В старшем дошкольном возрасте дети уже способны оценить достоинства другого ребёнка и соответственно отнестись к нему; ровесник становится объектом внимания ребёнка как таковой, как определённая индивидуальность. У детей расширяются представления об умениях и знаниях ровесника, появляется интерес к таким сторонам его личности, которые прежде просто не замечались. Всё это способствует выделению устойчивых характеристик сверстника, преодолению ситуативности представлений о нём, формированию более целостного его образа.

В общении со взрослыми появляется интерес к личности конкретного человека. Взрослый в глазах ребёнка становится независим от тех функций, которые он осуществляет по отношению к нему. Детей интересует личная жизнь конкретных взрослых людей, например, какая косметика есть дома у воспитателя, есть ли дети у пришедшей женщины, умеет ли она водить машину и т.д. Такие подробности способствуют созданию образа конкретного взрослого человека. Всё больше проявляется сосредоточенность на мире людей, а не предметов. Для детей старшего дошкольного возраста становится важным не просто внимание взрослого и получение похвалы, а стремление к взаимопониманию и сопереживанию с ним. Ребёнку необходимо знать, а как нужно правильно, внести поправки в свою работу, изменить своё мнение, чтобы его взгляды совпадали с взглядами и мнением взрослого. Эти изменения в отношениях со взрослыми позволяет ребёнку узнать о нем как учителе и получить представление о себе как ученике. По данным психологических исследований наличие внеситуативно-личностной формы общения со взрослыми повышает организованность и целенаправленность поведения и увеличивает эффективность усвоения сведений.

Эмоциональное развитие характеризуется развитием социальных эмоций и качественной перестройкой аффективной сферы. Эмоции приобретают прогнозирующий, предвосхищающий характер. Развитие сопереживания и понимания чувств и состояний другого человека дошкольником становится важным регулятором его поведения. В сфере личностного развития важнейшими новообразованиями являются первичное соподчинение и иерархизация мотивов, формирование новых мотивов, в том числе мотива социального признания.

Продолжает развиваться наглядно-образное мышление, ведущее в дошкольном возрасте, при этом дети могут решать более сложные задачи, ориентироваться по схеме, учитывать одновременно два, три признака. В старшем дошкольном возрасте развивается словесно-логическое мышление, дети совершают логические операции сериации, классификации. Дети усваивают обобщенные знания о связях и закономерностях явлений окружающей действительности, с использованием наглядных моделей. Усвоение сенсорных эталонов и перцептивных действий обследования продолжает развиваться в продуктивных видах деятельности. Продукты воображения становятся более оригинальными.

Память становится в большей степени опосредствованной, для детей уже доступно использование знаков для запоминания. Развивается произвольность внимания, увеличивается его устойчивость, время сосредоточения, дети могут заниматься около 30 минут, играть около часа и больше. Развивается монологичная и контекстная речь, дети активно употребляют обобщающие слова, расширяется словарный запас.

Завершается дошкольный возраст кризисом 6-7 лет. Наиболее выразительные симптомы этого кризиса — потеря непосредственности, кривляние, манерничание. Ребёнок утрачивает детские интересы, начинает скрывать свои чувства и переживания от окружающих в отличие от более ранних возрастов, когда чувства проявлялись непосредственно. Дети стремятся стать взрослыми, не быть как маленькие. Появляется непослушание, не выполнение родительских просьб, оспаривание высказываний родителей, стремление к социально значимой позиции школьника и к самостоятельности.

Завершение дошкольного возраста связано с формированием предпосылок успешности школьного обучения (умения и желания учиться) и вхождения в школьную жизнь. Готовность к обучению в школе является сложной системной характеристикой психического развития детей дошкольного возраста. Важна сформированность всех составляющих готовности к обучению в школе: морфофизиологической, предметной готовности в различных образовательных областях, психологической готовности. Морфофизиологическая готовность предполагает достаточный для школьных нагрузок уровень созревания и развития всех систем организма. Готовность в образовательных областях выражается в приобретении знаний, умений, навыков в каждой конкретной области. Психологическая готовность включает личностную готовность, умственную зрелость, произвольность регуляции поведения и деятельности. Личностная готовность состоит из мотивационной готовности, связанной с развитием социальных, учебных и познавательных мотивов; сформированности предпосылок внутренней позиции школьника; коммуникативной готовности, сформированности Я-концепции и самооценки; эмоциональной готовности. Умственная зрелость предполагает интеллектуальную готовность, развитие речи, внимания, памяти, восприятия, тонкой моторики, ориентировки в пространстве. Большое значение в успешной подготовке к школьному обучению имеет психологическая готовность социального окружения, прежде всего, родителей и педагогов к изменению социальной позиции ребёнка, перестройке взаимоотношений с ним, необходимости учитывать его индивидуальные особенности, способности, а также оказывать необходимую помощь и поддержку при возникновении трудностей.




1. 5. Планируемые результаты   освоения программы

	Младший дошкольный возраст
	Вторая младшая группа 

Социально-коммуникативное развитие . 
Проявляет интерес к сверстникам и взрослым, умеет налаживать с ними контакт, пользуясь речью. 

Объединяется со сверстниками в группу из двух-трех чело- век для игр, выбирает роль в сюжетно-ролевой игре, взаимодействует со сверстниками в процесс е игры. Адекватно реагирует на замечания и просьбы взрослого, на эмоции других людей. Называет воспитателя по имени и отчеству. В основном соблюдает элементарные правила поведения в дошкольной образовательной организации. При помощи взрослых соблюдает элементарные правила бережного отношения к природе и животным. На улице при содействии взрослого может показать элементарные знания правил дорожного движения. Называет своё имя и возраст. 

В случае опасности просит о помощи взрослого. 

Знает: 

- о простейших правилах поведения во время еды; 

- предметах личной гигиены (зубная щётка, полотенце, носовой платок, расчёска); 

- необходимости соблюдать порядок и чистоту в групповых помещениях и на участке детского сада, убирать после игры игрушки и строительный материал; 

- некоторых профессиях, с которыми сталкивается в быту (воспитатель, врач, продавец); 

- состав семьи; 

- виды транспорта, которыми пользуются в данном населённом пункте.

Имеет представление: 

- о назначении и уходе за одеждой, мебелью и посудой; 

- некоторых профессиях (воспитатель, врач, продавец, полицейский, пожарный, строитель, водитель, парикмахер) и результатах трудовой деятельности людей  этих  профессий; 

- основных правилах гигиены в режиме дня; 

- себе, составе семьи; 

- элементарных правилах поведения в общественных местах (в парке, в магазине, в гостях, в поликлинике, на транспорте) . 

Может: 

- аккуратно есть; 

- самостоятельно одеваться и раздеваться в определённой последовательности, пользоваться носовым платком, обращаться за необходимой помощью к взрослым; 

- замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых; 

- выполнять элементарные поручения взрослых (убрать 

игрушки и строительный материал; разложить материалы к занятиям; помочь накрыть стол к обеду); 

- назвать несколько профессий, с которыми сталкивался в быту; 

- поддерживать порядок в игровом уголке; 

- кормить рыб и птиц (при помощи воспитателя). 

Познавательное развитие 

Знает: 

- своё имя и фамилию, имена людей ближайшего окружения; 

- части тела и лица (количество и название); 

- цвета спектра; 

- названия детёнышей домашних (корова, коза, лошадь, собака, кошка) и диких (медведь, волк, лиса, заяц) животных; 

- названия двух деревьев и двух травянистых растений данной местности; 

- основные детали одежды, мебели, посуды. 

Имеет представление: 

- обо всех временах года и их характерных особенностях; 

- об основных домашних и диких животных;

- о  назначении и уходе за одеждой, мебелью и посудой; 

-о частях суток и действиях детей и взрослых в разнос время суток: 

- о том,  что фиолетовый, оранжевый и зеленый цвета получаются в результате смешивания двух цветов. 

Может: 

- различать и называть предметы ближайшего окружения, их цвет, форму, величину, существенные части и детали, действия предметов; 

- различать основные цвета; 

- различать эмоции человека; 

- различать зверей и птиц; 

- различать по вкусу, цвету, форме и величине овощи и фрукты, наиболее распространённые в данной местности; 

- пользоваться обобщёнными словами; 

- пользоваться простейшими символами. 

-Узнает основные простейшие геометрические фигуры - круг, квадрат, треугольник, прямоугольник и знает основные цвета. 

-Выделяет один, два и три предмета; Соотносит числа 1, 2, 3 с соответствующим количеством пальцев. 

-Группирует фигуры по одному признаку: по цвету, по форме, по величине. 

-Находит лишний предмет, отличающийся только одним признаком от данных. 

-Составляет из двух-трех частей простые фигуры. 

-Проявляет элементы творческого мышления: называет, на что похожа фигура, как можно поиграть предметом, составляет из фигур и палочек простые картинки. 

Речевое развитие 

-Называет слова, обозначающие предметы и отвечающие на вопросы «кто это?», «что это?». 

-Называет слова, обозначающие признаки и качества предмета и отвечающие на вопросы – «какой? », «какая?». 

-Называет действия (глаголы), связанные с движением, состоянием, отвечающие на вопросы «что делает», «что можно с ним делать?». 

-Употребляет обобщающие слова (одеждя, игрушки) и свободно обыгрывает простейшие постройки (забор, загородка, мостик, диванчик, стол, домик и др.). 

-Прослушивает небольшие музыкальные произведения, адекватно эмоционально реагируя на их настроение (смену настроений в различных частях). 

-Высказывает свои музыкальные впечатления, передаёт возникшие при слушании музыки чувства. 

-Различает изображённые в музыке некоторые звуки окружающего мира. 

-Кратко характеризует свои музыкальные ассоциации. 

-С удовольствием двигается под музыку, выражая пластикой настроение музыки. Поёт выразительно простые песни в удобном диапазоне, с аккомпанементом (под фонограмму, караоке) 

или подпевая взрослым. 

-Владеет элементарными приёмами игры на игрушечных и простейших народных музыкальных инструментах, может воспроизвести на шумовых музыкальных инструментах простейшие ритмические рисунки. 

-Узнаёт несколько музыкальных произведений, которые прослушивались или разучивались на музыкальных занятиях. 

Рисование. 

-Дорисовывает по образцу, используя готовые точки. Проводит различные линии. Рисует округлые формы. Заполняет силуэт и фон, используя краски. 

Лепка. 

Создаёт фон из пластилина. Лепит простые объёмные формы (шарики и др.). Добавляет детали для завершения образа (при заданном начале). 

Аппликация. Использует силуэт для создания образа. Осуществляет при составлении аппликации стыковку фигур, наложение детали на деталь. Комбинирует готовые аппликационныеформы. 

Физическое развитие 

Умеет: 

- ходить прямо, сохраняя заданное воспитателем направление; 

- бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление. 

Может: 

- ползать на четвереньках; 

- лазать по лесенке-стремянке, гимнастической стенке; 

- катать мяч в заданном направлении с расстояния 1,5 м; 

- бросать мяч двумя руками от груди, из-за головы; 

- метать предметы правой и левой рукой на расстояние не 

менее 5 м. 

Замечает непорядок в одежде, устраняет его при помощи 

взрослых. 

Владеет простейшими навыками поведения во время еды, 

умывания. 

Средняя группа 

Социально-коммуникативное развитие 

· Проявляет интерес к общению со сверстниками и взрослыми, умеет налаживать с ними вербальный и невербальный контакт. 

· Играет в группе сверстников по два-четыре человека. В процессе сюжетно-ролевой игры взаимодействует со сверстниками, выбирает роль в соответствии с сюжетом. 

· Использует в игре средства эмоциональной выразительности. 

· В конфликтной ситуации со сверстниками умеет уступить. 

· Адекватно откликается на просьбы и поручения взрослого, на эмоциональные переживания других людей. 

· Обращается к воспитателям по имени и отчеству. 

· Знает и соблюдает элементарные правила поведения в дошкольной образовательной организации. 

· Ситуативно соблюдает элементарные правила бережного отношения к природе и животным, проявляет заботливое отношение к животным. 

· Ситуативно пользуется правилами дорожного движения, поведения на улице, на транспорте. 

· Отличает проезжую часть дороги от пешеходной (тротуар). ское развитие»). Называет своё имя, фамилию, возраст. 

В случае опасности обращается за помощью к взрослому. 

Знает: 

- о правилах поведения за столом, умывания, туалета; 

- последовательность одевания одежды в разное время года; 

- некоторых профессиях (воспитатель, врач, продавец, полицейский, пожарный, строитель, водитель, парикмахер и т. д.) И результатах их профессиональной деятельности; 

- элементарные правила поведения на природе; 

- состав семьи, родственные отношения; 

- виды транспорта, который функционирует в данном населённом пункте. 

Имеет представление: 

- о домашней хозяйственной деятельности взрослых; 

- некоторых профессиях людей (в том числе военных, сельскохозяйственных) и взаимопомощи людей разных профессий; 

- необходимости соблюдения правил гигиены; 

- труде людей по уходу за домашними животными; 

- себе, составе семьи, родственных отношениях; 

- правилах поведения в общественных местах (в парке, в магазине, в гостях, в поликлинике, на транспорте). 

Может: 

- аккуратно есть, пользоваться вилкой; 

- самостоятельно выполнять доступные гигиенические 

процедуры, одеваться и раздеваться, пользоваться носовым платком, расчёсывать волосы; 

- замечать непорядок в одежде и при помощи взрослого приводить её в порядок; 

- выполнять элементарные поручения взрослых (дежурит по столовой; убирает на место одежду и игрушки и др.); 

- назвать несколько профессий, с которыми сталкивался в быту и знакомился в произведениях художественной литературы; 

- поддерживать порядок в игровом уголке, на рабочем месте во время занятий рисованием, лепкой и другими видами деятельности; 

Познавательное развитие 

Знает: 

- своё имя и фамилию, возраст, имена родителей и других членов семьи, имя и отчество воспитателей; 

- название страны, родного города, села; 

- основные трудовые действия врача, продавца, парикмахера, повара. 

Имеет представление: 

- о семье и взаимопомощи членов семьи; 

- основных частях тела человека и их назначении; 

- элементарных правилах поведения и личной гигиены; 

- разных видах общественного транспорта; 

- характерных признаках города и села; 

- элементарных правилах поведения в городе и природе; 

- профессиях людей и взаимопомощи людей разных профессий; 

- основных особенностях сезонной жизни природы; 

- основных особенностях сезонной жизни людей; 

- условиях роста растений; 

- выращивании овощей и фруктов; 

- домашних животных (их пользе, о труде людей по уходу за 

домашними животными) и жизни диких животных в при- роде. 

Может: 

- отличать город от села; 

- различать времена года и называть их признаки; 

- понимать простейшие причинно-следственные связи (холодно - надо тепло одеваться); 

- отличать и называть деревья (три-четыре вида) и кустарники (один вид); 

- называть грибы и ягоды; 

- отличать съедобные части растений от несъедобных; 

- узнавать мухомор как несъедобный гриб; 

- решать задачи в групповой деятельности (навык групповой деятельности); 

- в практических действиях с новыми предметами пытаться узнать их свойства (сжимать, катать, разъединять, пересыпать, переливать и пр.). 

Пересчитывает предметы в пределах пяти с обобщающим жестом, соотносит свои пальцы количеством единичных предметов, составляет взаимно-однозначное соответствие. 

Сравнивает объекты по их количеству независимо от их ве- 

личины. 

Решает простейшие логические задания: определяет лишнее, находит нелепицы, продолжает логическую последовательность. 

Находит общие признаки фигур и группирует их по одному 

из признаков (форме, цвету и др.) или одновременно по двум признакам. 

Выделяет противоположные признаки предметов (большой - маленький, высокий - низкий, широкий - узкий, толстый - тонкий, длинный - короткий). 

Ориентируется в пространстве, оперирует понятиями «перед», «после», «между». 

Узнаёт основные геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал. 

Выполняет задания на прохождение несложных лабиринтов, понимает план помещения. 

Пользуется условной меркой при измерении количества жидкости и длины при помощи взрослого. 

Знает и называет время суток: утро, день, вечер, ночь; знает и называет времена года: зима, весна, лето, осень. 

Самостоятельно выполняет простые творческие задания. 

Речевое развитие 

Понимает слова, близкие и противоположные по смыслу, а также разные значения многозначного слова. 

Понимает и употребляет обобщающие слова (мебель, ово- щи, посуда). 

Подбирает признаки, качества и действия к названию предметов. 

Сравнивает и называет предметы по размеру, цвету, величине. 

Соотносит названия животных и их детенышей. 

Употребляет глаголы в повелительном наклонении «побегай», «помаши» ).

Правильно согласовывает имена прилагательные с именами существительными в роде, числе, падеже, ориентируясь на окончание («пушистая кошка», «пушистый котик» ). 

Составляет предложения разных типов. 

Правильно произносит звуки родного языка. 

Находит слова, сходные и различные по звучанию. 

Правильно пользуется умеренным темпом речи, силой голоса, интонационными средствами выразительности. 

Пересказывает короткие сказки и рассказы с незнакомым ему ранее содержанием. 

Составляет рассказ по картинке или об игрушке совместно со взрослым. 

Описывает предмет, изображённый на картинке, называя признаки, качества, действия, высказывая свою оценку. 

Пользуется разнообразными вежливыми формами речи. 

Художественно-эстетическое развитие 

Отвечает на вопросы, связанные с содержанием произведения. 

Понимает образный язык сказок, рассказов, стихотворений. 

С интересом изображает знакомые объекты и явления (бытовые, природные, социальные), самостоятельно находит и воплощает в рисунке, коллаже, фигурке, конструкции простые сюжеты на темы окружающей жизни, художественной литературы, любимых мультфильмов. 

В создаваемых образах передает доступными графическими, живописными и пластическими средствами различные признаки изображаемых объектов (форма, пропорции, цвет, 

фактура, характерные детали), уверенно владеет разными художественными техниками. 

С удовольствием конструирует различные изделия и постройки из строительных деталей, бумаги, картона, природного и бытового материала, предметов мебели. При этом учитывает как конструктивные свойства материалов (форма, устойчивость, величина, размещение в пространстве), так и назначение самой постройки; создаёт варианты одного и того же объекта 

с учётом конструктивной задачи. 

Выражает свои представления, переживания, чувства, мысли доступными изобразительно-выразительными и конструктивными средствами; проявляет эстетические эмоции и чувства при восприятии произведений разных видов и жанров искусства. 

Внимательно, от начала до конца, прослушивает небольшие музыкальные произведения, адекватно эмоционально реагируя на их настроение (смену настроений в различных частях). 

Рассказывает о своих музыкальных впечатлениях, чувствах и образах, возникших в процессе музыкального восприятия. 

Различает изображённые в музыке звуки природы, голоса животных и птиц. 

Рассказывает о своих музыкальных ассоциациях. С удовольствием двигается под музыку, импровизируя и вы- ражая пластикой настроение и характер музыки. 

Поёт выразительно, от начала до конца, в основном правильно артикулируя и распределяя дыхание, простые песни в удобном диапазоне, с аккомпанементом (под фонограмму, караоке) или подпевая взрослым. 

Владеет элементарными приёмами игры на игрушечных и простейших народных музыкальных инструментах, может ритмически сопровождать мелодию с простым ритмическим рисунком, а также воспроизвести на шумовых музыкальных инструментах простейшие ритмические формулы. 

Узнаёт и может воспроизвести названия нескольких предусмотренных Программой музыкальных произведений, которые прослушивались или разучивались на музыкальных занятиях. 

Рисование. 

Проводит линии заданного характера (дугообразные, волнистые, ломаные) с использованием опор-дорожек. Соединяет точки линиями, изображает формы геометрического характера. Заполняет силуэты крупных объектов с деталями. Создаёт штриховку прямыми короткими штрихами. 

Лепка. 

Создаёт рельефные изображения на приготовлен- ном фоне. Лепит объекты объёмной формы, имеющие по две-три части. 

Аппликация. 

Моделирует изображение по силуэтной и нерасчленённой основе (аппликация из двух-четырёх элементов). Вклеивает в готовый контур детали при составной апплика-

ции, используя наложение. Создаёт силуэты с изображением 

мелких частей. 

Физическое развитие 

Умеет: 

- принимать правильное исходное положение при метании; 

- строиться в колонну по одному, парами, в круг, шеренry; 

- отбивать мяч о пол не менее пяти раз; 

- выполнять упражнения, демонстрируя выразительность, грациозность, пластичность движений. 

Может: 

- метать предметы разными способами обеими руками; 

- ловить мяч кистями рук с расстояния до 1,5 м; 

- скользить самостоятельно по ледяным дорожкам (длина 5 м); 

- ориентироваться в пространстве, находить левую и правую стороны. 

Соблюдает элементарные правила гигиены: моет руки с мылом, пользуется расческой, носовым платком. 

Соблюдает элементарные правила приёма пищи: моет руки перед едой, правильно пользуется столовыми приборами. 

Обращается к взрослым при заболевании, травме. 



	Старший 
дошкольный возраст
	Старшая группа 

Социально-коммуникативное развитие 

Испытывает потребность в общении со сверстниками, налаживает позитивный контакт, используя вербальные и не вербальные средства общения. 

Умеет выбирать роль в соответствии с сюжетом в игре со сверстниками, воспроизводит социальную модель, отбирает атрибуты для игры,  передаёт эмоциональное состояние пер- сонажа. Участвует в театрализованных представлениях. Осознанно использует в игре средства эмоциональной выразительности.В конфликтной ситуации со сверстниками умеет с ними до- 

говариваться. 

Адекватно реагирует на просьбы и поручения взрослого. 

Осознаёт свои эмоции, способен сопереживать, эмоционально откликается на переживания другого человека. 

Обращается к воспитателям и сотрудникам дошкольной образовательной организации, с которыми знаком, по имени и отчеству. 

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в образовательной организации, на транспорте. 

Знает и соблюдает элементарные правила бережного отношения к природе и животным, проявляет заботу о живот- ных. 

Знает и соблюдает правила дорожного движения, поведения на улице, на транспорте, различает сигналы светофора. Отличает проезжую часть дороги от пешеходной, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «зебра». 

Называет своё имя и фамилию, возраст, свой адрес, имена родителей. 

Понимает, что в определённых опасных ситуациях надо обращаться за помощью к взрослому, вызывать «скорую помощь», пожарных, полицию. 

Имеет представление о России как огромной, многонациональной стране. 

Знает: 

- что принимать пищу можно только в специально отведённых местах; 

- последовательность одевания и назначение разных предметов одежды при различных погодных условиях; 

- основные трудовые действия библиотекаря, пожарника, почтальона и т. д.; 

- элементарные правила поведения в городе и на природе; 

- состав семьи, родственные отношения, распределения семейных обязанностей; 

- виды транспорта, предметы, облегчающие труд человека в быту. 

Имеет представление: 

- о домашней хозяйственной деятельности взрослых

- некоторых профессиях людей (в том числе театральных, военных, сельскохозяйственных) и взаимопомощи людей разных профессий; 

- роли гигиены, закаливания и режима дня для здоровья человека; 

- труде людей по уходу за домашними животными; 

- школе; 

- государстве и принадлежности к нему; 

- родном крае и его достопримечательностях; 

- себе, составе семьи, родственных отношениях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; 

- правилах поведения в общественных местах (в парке, в магазине, в гостях, в поликлинике, в театре, в библиотеке, на транспорте); 

- народных промыслах. 

Может: 

- соблюдать элементарные правила поведения во время еды; 

- самостоятельно выполнять доступные возрасту гигиенические процедуры, самостоятельно одеваться и раздеваться; 

- следить за одеждой и обувью (сушить мокрые вещи, ухаживать за обувью); 

- выполнять поручения по уходу за растениями 

- выполнять обязанности дежурного по столовой, правильно сервировать стол. 

- аккуратно убирать игрушки в отведённое для них место; 

- назвать несколько профессий, рассказать о действиях этого человека; 

- поддерживать порядок в игровом уголке, в своём шкафчике, поддерживать порядок на рабочем месте во время занятий рисованием, аппликацией, лепкой и другими видами деятельности; 

- самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности).

Познавательное развитие 

Знает: 

- свой адрес, название родного города (села), страны, её столицы; 

- родственные отношения; 

- семейные праздники; 

- основные трудовые действия библиотекаря, пожарного, почтальона и т. д.; 

- виды транспорта, предметы, облегчающие труд человека 

в быту; 

- названия частей суток; 

- о сезонных изменениях в природе; 

- взаимодействии человека с природой в разное время года; 

- значении солнца, воздуха и воды для человека, животных, растений; 

- зимующих птиц; 

- элементарные правила поведения в городе и на природе; 

- о правилах личной безопасности. 

Имеет представление: 

- о флаге, гербе, мелодии гимна; 

- наиболее важных событиях в истории страны (годы войны, День Победы и др.); 

- строении своего тела; 

- правилах поведения в общественных местах (в парке, 

в магазине, в гостях, в поликлинике, в театре, в библиотеке, на транспорте); 

- смене частей суток; 

- животных и растениях (обобщённое представление); 

- сезонных явлениях (обобщённое представление). 

Может: 

- устанавливать последовательность событий; 

- назвать текущий день недели; 

- пользоваться календарём природы; 

- устанавливать простейшие причинно-следственные связи; 

- различать и называть деревья и кустарники по коре, листьям, плодам; 

- ухаживать вместе со взрослыми за растениями и животными ближайшего окружения;

- классифицировать предметы и называть материалы, из которых они сделаны; 

- при менять навыки личной гигиены; 

- правильно вести себя на занятии (давать полный ответ, задавать вопросы и т. п.). 

Считает по порядку до десяти, соотносит число с его символьным обозначением. 

Находит состав числа из единиц или из меньших чисел на наглядной основе, сравнивает числа в пределах 10.

Сравнивает два множества методами соотнесения и пере- 

счётом. 

Решает простые задачи на пространственное воображение: определяет по части целую фигуру, видит на чертеже фигуры с наложением, называет геометрические фигуры (треугольник, квадрат, круг, овал, прямоугольник). 

Решает логические задания: группирует по признаку или его отрицанию, определяет лишнее. 

Ориентируется на плане по заданной схеме. 

Проявляет элементы творческого мышления: принимает участие в обсуждении творческих задач, предлагает свои варианты решения. 

Речевое развитие 

Употребляет в речи имена прилагательные и глаголы, подбирает точные по смыслу слова к речевой ситуации. 

Подбирает синонимы и антонимы к заданным словам разных частей речи. 

Понимает и употребляет разные значения многозначных слов. 

Дифференцирует обобщающие понятия (дикие и домашние животные). 

Образует название детенышей животных «лиса – лисёнок», «корова - телёнок»): подбирает однокоренные слова, согласует имена существительные и имена прилагательные в ро- 

де и числе. 

Образует трудные формы повелительного и сослагательного наклонения («спрячься!», «потанцуй!», «искал бы»); родительного падежа «зайчат», «жеребят», «ягнят»). 

Строит сложные предложения разных типов.

Дифференцирует пары звуков [с - з], [с - ц], [ш - ж], [ч - щ], [л - р], различает свистящие, шипящие и сонорные звуки, твёрдые и мягкие. 

Проводит звуковой анализ слова. Соотносит слово с его звуковой моделью. 

Читает прямые слоги. 

Изменяет силу голоса, темп речи, интонацию в зависимости от содержания высказывания. 

Подбирает слова и фразы, сходные по звучанию. 

Связная речь. 

В пересказывании литературных произведений интонационно передаёт диалог действующих лиц, характеристику персонажей, 

Составляет описание, повествование или рассуждение. 

Развивает сюжетную линию в серии картин, соединяя части высказывания разными типами связей. 

Художественно-эстетическое развитие 

Различает произведения разных жанров художественной литературы, в том числе произведения малых фольклорных форм (пословицы, поговорки, загадки, фразеологизмы). 

Подбирает эпитеты, сравнения, метафоры и другие формы художественной выразительности. 

Самостоятельно создаёт выразительные образы различных объектов и явлений окружающего мира на основе сформированных представлений о них, при этом старается передать не только основные признаки (форму, цвет, пропорции, фактуру) изображаемых объектов, но и различные взаимосвязи между ними, а также своё личное отношение. 

В разных видах изобразительной деятельности стремится к воплощению развёрнутых сюжетов; в декоративно-оформительской деятельности создаёт изделия, гармонично сочетающие форму, декор и назначение предмета. 

Самостоятельно создаёт конструкции из разнообразных по форме, величине, материалу и фактуре строительных деталей и других материалов (природных и бытовых, готовых и неоформленных), свободно сочетая и адекватно взаимозаменяя их в соответствии с конструктивной задачей или своим творческим замыслом; понимает способ и последовательность действий, самостоятельно планирует работу и анализирует результат. 

Успешно применяет освоенные художественные техники и способы, свободно сочетает их для реализации своих творческих замыслов; по своей инициативе осваивает новые техники 

(монотипия, коллаж, мозаика, граттаж, декупаж, квиллинг, папье-маше, оригами, киригами и др.) и различные изобразительно-выразительные средства; интересуется изобразительным 

и декоративно-прикладным искусством; замечает красоту и гармонию в окружающем мире. 

Узнаёт основную часть программных музыкальных произведений, может определить их названия. 

Способен рассказать о содержании прослушанных музыкальных произведений. 

Может охарактеризовать в общем виде художественно-образное содержание музыкальных произведений. 

Имеет первоначальные певческие навыки. 

Выразительно исполняет народные и композиторские песни в удобном диапазоне. 

Владеет первоначальными навыками игры на шумовых музыкальных инструментах соло и в ансамбле. 

Различает клавишные и струнные музыкальные инструменты. 

Умеет двигаться под музыку, выражая её настроение. 

Рисование.
Создаёт линии различных направлений и кривизны. Осуществляет штриховку линиями различной кривизны, элементами геометрического характера. Осуществляет копирование линий на точечной и клетчатой основе. Использует в рисунке чередование цветов и цветовых переходов. 

Лепка. Создаёт рельеф на фоне с использованием схемы. Лепит объёмные фигуры, изображающие различные образы и ситуации, по схеме и без неё. 

Аппликация.

Моделирует по силуэтной расчленённой и нерасчленённой основе (4-8 элементов). Заполняет силуэт мелкими частями (перья, листья) для создания образа. Передаёт статику и динамику.

Проявляет интерес к изобразительной деятельности. 

Владеет навыками размышления, активного думания о целях, путях и способах воплощения художественного замысла. 

Владеет способами практического соединения цветов на рисунке и способов их перцептивного соединения, умеет отличать согласованные сочетания цветов от несогласованных, их 

взаимодействие между собой. 

Выражает свои переживания, чувства, мысли доступными изобразительно-выразительными средствами. 

Умеет работать красками, карандашами. 

Знаком с основными цветами, со способами смешения красок и получения новых цветов, использует их в работе самостоятельно. 

Инициативен и самостоятелен в постановке и решении изобразительных «сверхзадачи», организации детских диалогов и дискуссий по поводу создаваемых продуктов. 

Развито реалистическое видения мира (реализм воображения). 

Ориентирован на обобщённую позицию другого человека, выражает собственный замысел в образе такой позиции (коммуникативно-смысловая функция воображения). 

Выделяет не только сами объекты, но и отношения между ними; действует именно с отношениями, обобщает эти отношения и приводит их к единству, целостности. 

Физическое развитие 

Умеет: 

- ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя правильную 

осанку, направление и темп; 

- лазать по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа; 

- прыгать на мягкое покрытие (высота 20 см), прыгать в обозначенное место с высоты 30 см, прыгать в длину с места (не менее 80 см), с разбега (не менее 100 см), в высоту с разбега (не менее 40 см), прыгать через короткую и длинную скакалку; 

- метать предметы обеими руками на расстояние 5-9 м, в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 

3-4 м, сочетать замах с броском, бросать мяч вверх, о землю и ловить его одной рукой, отбивать мяч на месте не менее 10 раз; 

направо,налево,кругом; 

- кататься на самокате. 

Может: 

- выполнять упражнения на статическое и динамическое равновесие; 

- придумывать, принимать и распознавать выразительные позы, в том числе в рамках игровых сюжетов; 

- самостоятельно (по замыслу) воспроизводить эмоциональные состояния, а также распознавать их. 

Умеет быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своём шкафу. 

Имеет навыки опрятности. 

Владеет элементарными навыками личной гигиены. 

Владеет простейшими навыками поведения во время еды, пользуется вилкой, ножом. 

Имеет начальные представления о здоровом образе жизни, о зависимости здоровья от правильного питания. 

Подготовительная к школе группа 

Социально-коммуникативное развитие 

Испытывает потребность в общении со сверстниками и значимыми взрослыми, налаживает позитивный контакт, используя вербальные и невербальные средства общения

Участвует в организации совместных со сверстниками сюжетно-ролевых игр, соблюдает правила игры, следует её замыслу. Участвует в отборе литературного произведения к театральной постановке. 

Создаёт образ персонажа с помощью средств эмоциональной выразительности. 

С удовольствием участвует в театрализованных представлениях. 

В конфликтной ситуации со сверстниками умеет сдерживать свои чувства и использовать разные стратегии поведения: утупить, договориться, пойти на компромисс, прийти к сотрудничеству. 

Адекватно реагирует на просьбы и поручения взрослого, способен подчиниться общепринятым правилам. 

Осознаёт свои эмоции, способен управлять своим эмоциональным состоянием в определённой ситуации (сдержать крик, слёзы), способен сопереживать, эмоционально откликается на переживания другого человека. 

Первым здоровается и прощается, обращается к воспитателям и сотрудникам дошкольной образовательной организации, с которыми знаком, по имени и отчеству. 

Знает и соблюдает элементарные правила организованного поведения в дошкольной образовательной организации, на улице и на транспорте. 

Обладает предпосылками экологического сознания: знает и соблюдает элементарные правила бережного отношения к природе и животным. 

Знает и соблюдает правила дорожного движения, понимает значение сигналов светофора. 

Отличает проезжую часть дороги от пешеходной, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «зебра». 

Называет свою фамилию, имя, отчество, дату рождения, адрес, имена, отчества родителей, бабушек, дедушек, профессию родителей, устанавливает родственные связи. 

Способен оценить с морально-нравственной точки зрения свои поступки и поступки своих товарищей. 

Умеет в определённых опасных ситуациях обратиться за помощью к взрослому, вызвать «скорую помощь» по телефону 03, пожарных - 01, полицию - 02.

Имеет представления об опасных ситуациях в бытовой и информационной среде. 

Имеет представление о России как огромной стране, называет цвета российского флага, знает основные государственные праздники. 

Выполняет посильные домашние поручения, участвует в подготовке к семейным праздникам и торжествам. 

Знает: 

- элементарные правила этикета за столом; 

- о способах сохранения здоровья и их применении в повседневной жизни (быстро менять промокшую одежду, обувь и т. д.); 

- основные трудовые действия библиотекаря, пожарного, воспитателя, почтальона и т. д.; 

- элементарные правила поведения в городе и на природе; 

- состав семьи, родственные отношения, распределение семейных обязанностей; 

- виды транспорта, предметы, облегчающие труд человека в быту, и другие группы предметов. 

Имеет представление: 

- о домашней хозяйственной деятельности взрослых в городе и на селе; 

- некоторых профессиях людей (в том числе театральных, военных, сельскохозяйственных, производственных) и взаимопомощи людей разных профессий, командном взаимодействии; 

- элементарных навыках здорового образа жизни (соблюдении правил личной гигиены, проявлении осторожности в опасных ситуациях); 

- труде окружающих людей; школе, библиотеке; 

- государстве и принадлежности к нему; 

- обществе и его культурных ценностях; 

- родном крае и его достопримечательностях; 

- себе, составе семьи, родственных отношениях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; 

- правилах поведения в общественных местах (в парке,в магазине, в гостях, в поликлинике, в театре, в библиотеке, на транспорте); 

- народных промыслах, народных традициях.

Может: 

- соблюдать правила поведения за столом; 

- самостоятельно выполнять доступные возрасту гигиенические процедуры, самостоятельно одеваться и раздеваться адекватно погодным условиям; 

- следить за порядком в одежде и обуви (одевать чистые вещи, сушить мокрые вещи, ухаживать за обувью); 

- выполнять поручения взрослых, распределять и координировать свои действия в процессе выполнения обязанностей дежурных по столовой, ухода за животными и растениями в группе и на территории детского сада, поддержания порядка в групповых помещениях; 

- назвать несколько профессий, рассказать о действиях и трудовых результатах людей этих профессий; 

- поддерживать порядок в игровом уголке, в своём шкафчике, поддерживать порядок на своём рабочем месте во время занятий рисованием, аппликацией, лепкой и другими видами деятельности; 

- выполнять поручения по уходу за растениями ; 

- соблюдать элементарные правила здорового образа жизни; 

- планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели, в том числе планировать свою трудовую деятельность (отбирать материалы, необходимые для занятий и игр, и т. д.); 

- самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). 

Операиионально -деятельностный критерий 

Адекватно ведёт себя в окружающем предметном, вещном мире, в природном окружении. 

Тревожится, переживает в случае поломки, порчи вещей; делает попытку исправить свою или чужую оплошность. 

Любит трудиться, делать полезное для себя и радовать других. 

Умеет вести себя в учреждениях купли-продажи (не кричит, не клянчит, обсуждает с родителями возможность желаемой покупки). 

Бережно, рационально, экономно использует всё, что предоставляется для игр и занятий (бумага, карандаши, краски, игрушки, игры и др.). 

Следует правилу: «Ничего не выбрасывай зря! Если можно продлить жизнь вещи, лучше отдай, подари, порадуй другого, если она тебе не нужна». С удовольствием делает подарки другим и испытывает от этого радость. 

Познавательное развитие 

Проявляет сочувствие по отношению к другим в сложных ситуациях. 

Проявляет жалость к слабым, больным, старым людям, живым существам. Бережно относится к природе. 

С удовольствием помогает взрослым, объясняет необходимость оказания помощи другим людям. 

Знает: 

- герб, флаг и гимн России; 

- свой адрес, название родного города, страны, её столицы; 

- состав семьи, родственные отношения, распределение семейных обязанностей; 

- семейные праздники и традиции; 

- основные трудовые действия библиотекаря, пожарного, почтальона и т. д.; 

- виды транспорта, предметы, облегчающие труд человека в быту, и другие группы предметов; 

- названия частей суток и их последовательность; 

- значение слов «вчера», «сегодня», «завтра»; 

- названия месяцев года и их последовательность; 

- характерные признаки времён года; 

- некоторых представителей животного мира (звери, птицы, пресмыкающиеся, земноводные, насекомые); 

- части растений (стебель, корень, лист, цветок); 

- о значении солнца, чистого воздуха и воды для человека, животных, растений; 

- правила поведения в городе (на улице, в общественных местах) и на природе; 

- о правилах личной безопасности. 

Имеет представление: 

- о предметах окружающего мира; 

- разных способах обследования предметов; 

- государстве и принадлежности к нему; 

- обществе и его культурных ценностях; 

- родном крае и его достопримечательностях; 

- истории человечества; 

- праздниках и наиболее важных событиях в истории страны (годы войны, День Победы и др.); - разных народах, населяющих Россию; 

- строении своего тела; 

- объектах живой природы - животных и растениях (обобщённое представление); 

- переходе веществ из твёрдого состояния в жидкое и наоборот; 

- школе, библиотеке. 

Может: 

- узнавать изделия, сделанные из разных материалов; 

- определять форму предмета; 

- объединять предметы в группы по внешним и внутренним признакам; 

- определять пространственные отношения между предметами; 

- пользоваться различными принадлежностями для письма и рисования; 

- устанавливать последовательность событий; 

- назвать текущий день недели; 

- пользоваться календарём природы; 

- устанавливать элементарные причинно-следственные 

связи между природными явлениями; 

- соотносить с каждым сезоном особенности жизни людей, животных и растений; 

- различать по существенным признакам объекты живой и неживой  природы

- называть деревья и кустарники по коре, листьям, плодам; 

- различать хвойные и лиственные деревья; 

- ухаживать вместе со взрослыми за растениями и животными ближайшего окружения; 

- самостоятельно выполнять доступные возрасту гигиенические процедуры; 

- правильно вести себя на занятии (давать полный ответ, задавать вопросы и т. п.). 

Считает до 20 и дальше. Называет числа в прямом (обратном) порядке до 10, начиная с любого числа натурального ряда (в пределах 10). 

Составляет арифметические действия в форме примеров, используя цифры и арифметические знаки «<+», «-», «=»} (в пределах 10).

Понимает зависимость между величиной меры и числом (результатом измерения). 

Знает состав чисел первого десятка (из отдельных единиц), понимает состав числа из двух меньших до 10. 

Определяет на числовом луче числа «до», «после», «между», «соседи числа». 

Считает двойками, тройками, пятёрками, десятками. Определяет, из каких цифр состоит двузначное число, и называет его. 

Решает косвенные задачи в устной форме. 

Умеет называть части целого и сравнивать их методом наложения. 

Называет и различает геометрические фигуры: точка, отрезок, луч, круг, треугольник, четырёхугольник, пятиугольник, шестиугольник, ломаная, квадрат, ромб, прямоугольник, параллелограмм, трапеция,угол, куб, параллелепипед, конус, цилиндр, шар. Определяет форму объёмных предметов (мяч - шар, барабан - цилиндр, книга - параллелепипед и т. д.). Классифициру- ет фигуры на объёмные и плоские, на тела вращения и многогранники. Выделяет четырёхугольники и многоугольники. 

Ориентируется в окружающем пространстве на плоскости, на листе, по клеткам. 

Умеет определять временные отношения (день, неделя, месяц); время по часам с точностью до одного часа. Называет дни недели и месяцы. Изображает с помощью линейки простейшие геометрические фигуры: точка, луч, отрезок, многоугольник, ломаная. 

Изображает проекции простых объёмных фигур (без масштаба) с небольшой помощью взрослого. Имеет навык зеркального рисования (метод осевой симметрии). 

Пытается доказывать утверждения и обосновывать свои предположения. Проявляет элементы творческого мышления: 

принимает участие в обсуждении творческих задач, предлагает свои варианты решения. 

Речевое развитие 

Владеет литературными нормами и правилами родного языка, свободно пользуется лексикой и грамматикой при выражении своих мыслей и составлении любого типа высказывания.

Умеет вступать в контакт и вести диалог со взрослыми и сверстниками: слушать, спрашивать, отвечать, возражать, объяснять, подавать реплики. 

Знает нормы и правила речевого этикета, умеет пользоваться ими в зависимости от ситуации, быть доброжелательным. 

Различает слово и предложение. Составляет предложения. 

Строит модели предложений. 

Выделяет часто встречающийся в словах звук, называет его изолированно. 

Называет пары звуков по твёрдости-мягкости. 

Проводит звуковой анализ трёх-пятизвуковых слов (в процессе моделирования). 

Читает слоги, структурно несложные слова и предложения на материале всего алфавита. 

Пишет печатными буквами. 

Художественно-эстетическое развитие 

Понимает значение образных выражений, целесообразность использования их в тексте. 

Проводит анализ литературных произведений всех жанров, при котором дети научатся различать жанры. 

Самостоятельно, свободно, с интересом создаёт оригинальные сюжетные композиции различной тематики из близкого окружения (семья, детский сад, бытовые общественные и природные явления, праздники), а также на основе представления о «далеком- (природа и культура на других континентах, путешествия, космос), «прошлом» и«будущем» человечества (история, весёлые приключения). 

В творческих работах передаёт различными изобразительно-выразительными средствами свои личные впечатления об окружающем мире (грустный или весёлый человечек, добрый или злой сказочный персонаж и т. д.). 

Увлечённо, самостоятельно, творчески создаёт качественные дизайн-изделия, строительные конструкции, инсталляции из готовых деталей и различных материалов (бытовых и природных) с учётом их функции И места в пространстве; конструирует по замыслу, условию (или ряду условий), словесной задаче, схеме, фотографии, рисунку, образцу (с изменением ракурса); легко видоизменяет постройки по ситуации, изменяя ысоту, площадь, устойчивость и пр.; охотно участвует в коллективной работе или сюжетной игре, связанной с конструированием игровых построек и атрибутов; самостоятельно планирует свою деятельность и критично оценивает результат. 

Успешно реализует творческие замыслы, свободно и умело сочетает разные художественные техники; умеет планировать работу и сотрудничать с другими детьми в процессе создания 

коллективной композиции; интересуется изобразительным и декоративно-прикладным искусством, имеет опыт «зрителя» 

Узнаёт большинство программных музыкальных произведений, может определить их названия. 

Способен рассказать о содержании прослушанных музыкальных произведений, своих музыкальных впечатлениях и эмоциональной реакции на музыку. 

Может связать художественно-образное содержание музыкальных произведений с конкретными явлениями окружающего мира. 

Владеет первоначальными певческими навыками. 

Выразительно исполняет народные и композиторские песни в удобном диапазоне соло и в ансамбле. 

Владеет первоначальными навыками игры на ударных, детских духовых и клавишных музыкальных инструментах. 

Различает клавишные и струнные музыкальные инструменты. 

Умеет выразительно двигаться под музыку, выражая её настроение. 

Рисование.

 Изображает геометрические формы (круги, квадраты, треугольники, прямоугольники, ромбы). Заполняет фон сложных контуров объектов, используя смешение цветов с учётом регуляции нажима. Создаёт штриховку линиями различных направлений, короткими штрихами. Выполняет симметричную штриховку. Рисует линии различных направлений и кривизны. Копирует линии на точечной и клетчатой основе. 

Использует графические, живописные и композиционные 

средства художественной выразительности (линия, пятно, штрих, цвет, мазок). 
Лепка. 

Создаёт объекты из нескольких объёмных форм. Оформляет рельеф по схеме. Использует пластические сред- ства художественной выразительности для создания нового 

творческого образа. 

Аппликация. 

Моделирует по силуэтной расчленённой и нерасчленённой основе (7-12 элементов). Конструирует на плоскости изображение по композиционной схеме в технике аппликации. Преобразует фигуры путём перестановки её элементов. 

Физическое развитие 

Выполняет: 

- все виды основных движений (ходьба, бег, прыжки, метание, лазанье); 

- физические упражнения из разных исходных положений чётко и ритмично, В заданном темпе, под музыку, по словесной инструкции. 

С группой детей перестраивается в две шеренги после расчёта на первый- второй, соблюдая интервалы во время передвижения. 

Может: 

- прыгать на мягкое покрытие с высоты до 40 см, мягко приземляться, прыгать в длину с места на расстояние не менее 100 см, с разбега - 180 см, в высоту с разбега - не менее 50 см; 

- перебрасывать набивные мячи (вес 1 кг), бросать предметы в цель из разных исходных положений, попадать в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 4-5 м, метать предметы в движущуюся цель. 

Умеет: 

- умываться, насухо вытираться; 

- чистить зубы, полоскать рот после еды; 

- следить за своим внешним видом; 

- пользоваться носовым платком и расчёской; 

- быстро одеваться и раздеваться; 

- вешать одежду в определённом порядке; 

- следить за чистотой одежды и обуви. 

Имеет сформированные представления о здоровом образе жизни (об особенностях строения и функциях организма человека, о правильном питании и двигательной  активности




2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. Обязательная часть. 
2. 1. СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ПО ПЯТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ.

Содержательный раздел включает:

 описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с учетом используемой основной программы. 

В соответствии с ФГОС, в этой части представлены:

•  образовательные области и цели-ориентиры для воспитывающих взрослых;

•  образовательные области и общекультурные и профессиональные компетенции воспитывающих взрослых;

•  структура Программы;

•  содержание образования по пяти образовательным областям;

•  примерное комплексно-тематическое планирование для детей младшего дошкольного возраста;

•  примерное комплексно-тематическое планирование для детей старшего дошкольного возраста;

•  планируемые промежуточные результаты освоения Программы ребенком;

•  определение способов систематической фиксации динамики детского развития (мониторинг);

Мир исторически развивающейся человеческой культуры и очеловеченной природы должен открываться ребенку как особая – необыденная реальность, которая полна открытых проблем, загадок и тайн (Мир как «знакомый незнакомец»). Ребенку предстоит узнать в большом Мире «знакомого незнакомца», увидеть в его зеркале самого себя и свой внутренний мир – еще более загадочный, чем внешний, открыть богатый и непредсказуемый творческий потенциал других людей.

В
программе отражены стратегические и тактические ориентиры развивающей образовательной работы с детьми, дана характеристика её содержательных блоков.

В
структуру программы входят более детализированные программно-методические разработки по конкретным направлениям образовательного процесса, каждое из которых содержит подразделы, которые мы и называем «тропинками»:

1) Социально-коммуникативное развитие : «Тропинка в мир людей», «Тропинка в мир труда»;
2) Познавательное развитие : «Тропинка в мир свойств и качеств предметов», «Тропинка в окружающий мир», «Тропинка в мир математики»;

3) Речевое развитие:  «Тропинка в мир правильной речи», «Тропинка к грамоте»;

4) Художественно - эстетическое развитие : «Тропинка в мир художественной литературы», «Тропинка в мир музыки», «Тропинка в мир изобразительного искусства»;
5) Физическое развитие : «Тропинка в мир    движения», «Тропинка к здоровью».

2. 2. Образовательные области и общекультурные
и профессиональные компетенции воспитывающих взрослых. 

	Образовательные области
	Общекультурные и профессиональные
компетенции педагога
	Общекультурные и профессиональные
компетенции родителя

	Познавательное развитие.

Речевое развитие.

Социально-коммуникативное развитие
	Устремлен к получению новых знаний о познавательных особенностях детей дошкольного возраста, способен адаптировать получаемую из разных источников информацию для восприятия детей. Обогащает ум ребенка научно достоверными знаниями о природе родного края. Создает проблемно-поисковые ситуации, позволяющие детям использовать имеющиеся и приобретать новые знания, удовлетворять их познавательные интересы.

Применяет новые методики и технологии для присвоения детьми позитивных моделей поведения гражданина в обществе. Формирует у детей навыки проведения элементарных опытов и умение делать выводы на основе полученных результатов. Создает ситуации обсуждения тех сведений, которые ребенок получил в процессе общения с природой самостоятельно и с помощью родителей. Способствует формированию у ребенка навыков совместной деятельности (познавательной, игровой, трудовой) со сверстниками, старшими и младшими детьми в пространстве природы. Развивает способность замечать красоту природы родного края и наслаждаться ей.

Знаком с экологической ситуацией в крае, осознает влияние деятельности человека на окружающую природу и глубоко переживает неблагоприятные последствия этой деятельности. Может включаться в разнообразные экологические акции по предотвращению негативных последствий, выступая примером ответственного отношения к природе родного края для воспитанников и их родителей. Стимулирует и поощряет гуманные поступки детей в природе. 

Способен выстраивать взаимозависимые, осознанно-ответственные взаимодействия с семьями воспитанников при решении совместных задач эколого-краеведческого образования дошкольников. 

Знает современные методы психолого-педагогической диагностики; способен изучать отношение родителей воспитанников к природе родного края и к проблеме эколого-краеведческого образования сына/дочери. Показывает родителям значение развития экологического сознания как условия всеобщей выживаемости природы, семьи, отдельного человека, всего человечества. Обращает внимание родителей на условия эколого-краеведческого образования ребенка в семье и детском саду.

Умеет взаимодействовать со специалистами учреждений культуры (краеведческого музея, библиотеки) и дополнительного образования (станций юных туристов, натуралистов) при построении вариативного эколого-краеведческого семейного/родительского образования. 

Привлекает родителей к активным формам совместной с детьми (другими семьями, педагогами) познавательной, трудовой деятельности в природе, способствующим возникновению творческого вдохновения как у детей, так и у взрослых. Ориентирует родителей на организацию прогулок и экскурсий, путешествий с целью знакомства с объектами родной природы, обращая внимание на их красоту и уникальность. 

Рекомендует родителям для семейного чтения произведения
природоведческого содержания местных авторов (рассказы 
В. Зайцева, Н. Нефедова, стихи и загадки А. Меркулова,
Ю. Щербакова и др.) для развития у детей более точного
и эмоционального восприятия родной природы.

Поощряет ответственное отношение родителей к природе
и внимательное отношение к экологическому воспитанию
сына/дочери
	Знает природные зоны и памятники природы родного края и способен показать сыну/дочери многообразие форм и особенности родной природы, познакомить с изменениями в растительном и животном мире, происходящими в разные времена года. Осуществляет поиск необходимой информации эколого-краеведческого содержания в районных, городских и областных библиотеках, Интернете; учит ребенка пользоваться энциклопедической (справочной) литературой. В состоянии находить любую возможность замечать красоту родной природы и обращать на нее внимание сына/дочери; эмоционально переживать красоту и проблемы родного края (загрязнение воздуха, почв, водоемов).

Способен к организации активных форм трудовой деятельности (в саду, огороде и пр.), совместной познавательной деятельности в природе: прогулок и экскурсий, путешествий с сыном/дочерью с целью знакомства с объектами родной природы, установления глубоких эмоциональных связей с природным окружением, формирования навыков безопасного для здоровья поведения. Обращает внимание ребенка на следы положительного и отрицательного отношения людей к природе. Высказывает свои оценочные суждения по результатам таких наблюдений. Привлекает ребенка к обсуждению эколого-краеведческих проблем города, края. Показывает примеры природоохранной деятельности. Стремится быть образцом познавательного и бережного отношения к родной природе.

Способен выстраивать взаимозависимые, осознанно-ответственные взаимодействия с педагогами дошкольного образовательного учреждения, которое посещает сын/дочь, при решении совместных задач эколого-краеведческого образования ребенка. 

Осознает ценность взаимопознания и способен к самопознанию и познанию возможностей детского сада в создании условий для творческого присвоения ребенком знаний о природном наследии родного края и позитивных моделей поведения в природе. Способен делиться информацией о естественнонаучных открытиях и новых подходах в образовании детей, обмениваться опытом эколого-краеведческого воспитания дошкольников с педагогами и другими родителями.

Откликаясь на предложения сотрудников детского сада, а также учреждений культуры и дополнительного образования, включается в разнообразные формы вариативного семейного/родительского эколого-краеведческого образования: естественнонаучные лаборатории, клуб любителей семейных путешествий и др. Уважает и поддерживает авторитет педагога в семье, понимает ценность его помощи. 

Способен к совместной с педагогами детского сада и другими родителями организации активных форм трудовой и познавательной деятельности детей. Принимает участие в природоохранных акциях, конкурсах, выставках поделок из природного материала, организуемых детским садом. Готов оказать посильную помощь в экологизации предметно-развивающей среды детского сада

	
	Знает историческое прошлое родного города (села), края, имеет представление о современных достижениях педагогической науки и практики в сфере исторического краеведения и способен использовать новые знания в решении задач образования воспитанников и их родителей. Устремлен к получению новых знаний об истории и культуре Нижнего Поволжья, Волгоградской области и ее административного центра – Волгограда: посещает музеи, библиотеки и другие учреждения культуры. Способен адаптировать получаемую из разных источников информацию о культурно-исторических процессах, определивших развитие края, для восприятия детей 3–7 лет.

Приобщает детей к культурно-историческому наследию родного края. Знакомит их с культурно-историческими объектами
(театрами, музеями, библиотеками, памятниками истории), созидательным и боевым прошлым, традициями, легендами края. Помогает каждому ребенку реализовать свои индивидуальные интересы в познании истории, отражать полученные впечатления в речевой и художественно-продуктивной деятельности. 

Применяет новые методики и технологии (например, ИКТ, проектную технологию) для развития интереса детей к истории и культуре родного края, присвоения детьми знаний об истории и культуре родного края, позитивных моделей поведения гражданина в обществе. Осознает, что в совместной с воспитывающими взрослыми исследовательской и проектной деятельности ребенок способен научиться применять разнообразные способы познания (спросить у компетентного взрослого, понаблюдать, посмотреть передачу, пойти на экскурсию в музей, библиотеку, поискать информацию в Интернете и т. д.), которые позволят ему открывать интересные страницы истории родного края, знакомиться с культурно-историческими объектами, а также нормами и правилами поведения, принятыми в обществе. 

Способен выстраивать взаимозависимые, осознанно-ответственные взаимодействия со специалистами учреждений культуры: краеведческим музеем и его филиалами, музеями истории железнодорожного, речного транспорта и пр., библиотеками, имеющими богатые кадровые и информационные ресурсы по истории края. Ориентирует специалистов учреждений культуры на психофизиологические возможности ребенка и учет объема информации, которая может быть им воспринята. Помогает сотрудникам музеев и библиотек отбирать информацию о городе (селе, станице), доступную для восприятия дошкольников.

Способен выстраивать взаимозависимые, осознанно-ответственные взаимодействия с семьями воспитанников. Создает у родителей мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению новых; поддерживает чувство гордости за семейные достижения. Ориентирует родителей на приобщение ребенка к культуре и истории родного города (села). Разрабатывает совместно с родителями и специалистами образовательные маршруты выходного дня к историческим, памятным местам района и города, посещенияем учреждений культуры (Краеведческий музей, музей-панорама «Сталинградская битва», планетарий, ансамбль «Мамаев курган» и др.), а также предлагает готовые маршруты.

Поощряет родителей за ответственное отношение к культурному наследию и внимательное отношение к воспитанию у сына/дочери познавательного отношения к истории и культуре родного края – Нижнего Поволжья, Волгоградской области
	Знает историю и культуру родного города (села, станицы, хутора) и может показать сыну/дочери прошлое и настоящее родного края. Вместе с ребенком совершает прогулки, экскурсии по родному городу (селу, станице, хутору), путешествует по территориям Волгоградской области, показывая сыну/дочери пример познавательного отдыха, наполненного открытиями окружающего мира. Понимает значение отображения ребенком полученных впечатлений от увиденного в речевой, игровой и художественно-продуктивной деятельности. 

Способен обнаруживать проявления заинтересованного отношения сына/дочери к культурно-историческим объектам, событиям, фактам и поддерживать развитие этого интереса. Помогает ребенку осуществлять поиск информации об основных культурных и исторических объектах города (села, станицы, хутора), знаменитых людях в районных, городских, областных библиотеках, Интернете; учит ребенка пользоваться энциклопедической литературой. Показывает, как связана судьба семьи с судьбой родного края. Воспитывает чувство гордости и привязанности к любимым местам, родному городу (селу, станице, хутору). 

Участвует в мероприятиях, проходящих в городе (селе, станице, хуторе), интересуется происходящими событиями. Принимает участие в благоустройстве своего двора, района. Приобщает к этому сына/дочь. Способен увлеченно рассказать ребенку о своей профессии, о ее значимости для города (села, станицы, хутора); гордится своим предприятием. Воспитывает у ребенка осознанное и бережное отношение к культурно-историческому наследию родного края.

Способен выстраивать взаимозависимые, осознанно-ответственные взаимодействия с педагогами дошкольного образовательного учреждения, которое посещает сын/дочь, при решении совместных задач образования ребенка. Обращается к педагогам за помощью, поддержкой и советом по организации совместных прогулок с ребенком (знакомство с историческими и памятными местами). Принимает помощь педагогов и специалистов в познании истории и культуры города (села, станицы, хутора). Уважает и поддерживает авторитет педагога в семье, понимает ценность его помощи.

Откликаясь на предложения сотрудников детского сада, а также учреждений культуры и дополнительного образования, включается в разнообразные формы вариативного семейного/родительского образования: занятия по историческому краеведению, мастер-классы и пр. 

Способен оказать необходимую помощь детскому саду в организации мероприятий, посвященных историческим и культурным событиям города (музыкальные праздники, встречи, экскурсии)

	Художественно-эстетическое 
развитие
	Знает историю изобразительного искусства Нижневолжского региона с древних времен до наших дней и способен использовать эти знания в решении задач художественного образования воспитанников и их родителей. Устремлен к получению новых знаний об изобразительном искусстве родного края: посещает выставки в музеях изобразительного искусства, детской художественной галерее, семинары в библиотеках и пр. Способен адаптировать получаемую из разных источников информацию о культурно-исторических процессах, определивших развитие изобразительного искусства родного края, для восприятия детей 3–7 лет.

Знакомит детей с произведениями изобразительного искусства волгоградских авторов различных видов и жанров (живопись, графика, скульптура); развивает интерес к ним, способность понимать чувства, которые они пробуждают. Развивает у детей представление об общественной значимости и созидательной направленности труда художников – живописцев, графиков, скульпторов. 

Способен выстраивать взаимозависимые, осознанно-ответственные взаимодействия со специалистами учреждений культуры и искусства, имеющими богатые кадровые и информационные ресурсы (альбомы, журналы по изобразительному искусству края и др.). Ориентирует специалистов учреждений культуры на особенности эстетического восприятия дошкольника и учет объема информации, который может быть им воспринят. Помогает специалистам отбирать информацию о художниках, скульпторах, их творчестве, доступную для восприятия дошкольников.

Умеет выстраивать взаимозависимые, осознанно-ответственные взаимодействия с семьями воспитанников. Владеет информацией о запросах родителей воспитанников, уровне их компетентности в вопросах художественно-эстетического воспитания детей. Готов исследовать творческие способности воспитанников и их родителей и создавать условия для их развития.

Организует вариативное художественное семейное/родительское образование: студии, мастерские, клубы и т. д. Ориентирует родителей на приобщение ребенка к ценностям изобразительного искусства родного края. Разрабатывает совместно с родителями, специалистами образовательные маршруты выходного дня: посещение музея изобразительного искусства, картинной галереи, авторских выставок, вернисажей; а также предлагает готовые маршруты. Поощряет родителей за ответственное отношение к культурному наследию родного края и внимательное отношение к художественному воспитанию сына/дочери.

Знаком с искусством архитектуры. Имеет представления как об общественно-культурных постройках разных исторических периодов, так и в целом об архитектурном облике города (села, станицы, хутора) в прошлом и настоящем. Гордится подвигом волжан в создании нового облика города Сталинграда после победы в Сталинградской битве. Способен самостоятельно и при поддержке специалистов расширять свои знания в области архитектуры. Понимает значение развития общекультурных и профессиональных компетенций для решения задач
художественного образования детей.

Знакомит детей с архитектурой родного города (села, станицы, хутора); развивает интерес к изучению зданий, их истории, способность понимать чувства, которые они пробуждают. Развивает у детей представление об общественной значимости и созидательной направленности труда архитектора, строителя. Помогает воспитанникам увидеть красоту родного города (села, станицы, хутора). Создает условия для отображения детских впечатлений в играх и в художественно-продуктивной деятельности (выставки детских рисунков, оформление фотоальбомов, детских книг).

Пробуждая интерес детей к познанию архитектуры родного города (села, станицы, хутора) как вида искусства и как части духовной культуры, способен использовать новые методики и технологии в художественном образовании дошкольников. Способен к совместному с детьми поиску интересующей их информации (библиотеки, Интернет, обращение к специалистам музеев); готов к саморазвитию и самосовершенствованию.

Разрабатывает творческие проекты и дидактические игры, 
медиапрезентации, которые помогут познакомить детей
с архитектурой родного города, села и областного центра – Волгограда. 

Обращает внимание детей на то, что все памятники архитектуры отражают историю родного края, страны.

Способен выстраивать взаимозависимые, осознанно-ответственные взаимодействия с семьями воспитанников. Информирует родителей о ценности и способах познания детьми архитектуры, развития детской конструктивной деятельности. Помогает родителям познакомить детей с архитектурой областного центра, историей отдельных зданий Волгограда (в прошлом – Царицына, Сталинграда). Разрабатывает совместно с родителями, специалистами образовательные маршруты выходного дня, посвященные познанию архитектуры родного края
(например, «Дом Павлова», «На улице Мира» и др.), а также предлагает готовые маршруты.

Знает историю развития музыкальной культуры в Нижневолжском регионе и способен использовать эти знания в решении задач художественного образования воспитанников и их родителей. Устремлен к получению новых знаний о музыке: посещает концерты Волгоградского академического симфонического оркестра, оркестра народных инструментов, фольклорных коллективов; знакомится с творчеством волгоградских композиторов, собирает фонотеку музыкальных произведений. Способен адаптировать получаемую из разных источников информацию о культурно-исторических процессах, определивших развитие музыкального искусства родного края, для восприятия детей 3–7 лет.

Приобщает детей к музыкальному наследию родного края. Знакомит воспитанников с фольклором народностей родного края, произведениями местных композиторов, творчеством взрослых и детских музыкальных коллективов через прослушивание записей, просмотр видеофильмов, посещение концертов. Объясняет детям значимость творческого труда музыкантов – композиторов и исполнителей. Помогает воспитанникам увидеть красоту музыкального наследия родного края. Привлекает детей к совместной с воспитывающими взрослыми концертно-исполнительской деятельности. Создает необходимые условия для отражения детьми полученных впечатлений от встречи с музыкой в разных видах самостоятельной
деятельности.

Знает и способен применять новые методики и технологии для развития интереса детей к музыкальному искусству родного края. Разрабатывает творческие проекты и дидактические игры, медиапрезентации, которые помогут познакомить детей с музыкальным наследием родного края, современным творчеством композиторов и исполнителей.

Умеет выстраивать взаимозависимые, осознанно-ответственные взаимодействия со специалистами учреждений культуры и искусства, имеющих богатые кадровые и информационные ресурсы (медиатека музыкальных произведений и др.). Ориентирует специалистов на особенности эстетического восприятия дошкольника и учет объема информации, который может быть им воспринят. Помогает специалистам отбирать информацию о волгоградских композиторах, исполнителях, доступную для восприятия дошкольников. При участии специалистов учреждений культуры и искусства, дополнительного образования организует для детей, педагогов и родителей встречи с музыкантами: композиторами и исполнителями. Совместно со специалистами отбирает музыкальный репертуар для детей, задает логику встреч.

Способен выстраивать взаимозависимые, осознанно-ответственные взаимодействия с семьями воспитанников. Владеет информацией о запросах родителей воспитанников, уровне их компетентности в вопросах музыкального воспитания детей. 

Ориентирует родителей на приобщение ребенка к национально-региональной музыкальной культуре. Организует вариативное художественное семейное/родительское образование (гостиные, клубы, семейный абонемент на посещение концертов и пр.). Самостоятельно и с помощью специалистов разрабатывает для родителей образовательные маршруты выходного дня (концертный зал, областная детская филармония, музыкальный театр, дом культуры). Показывает ценность воздействия семейных музыкальных традиций на становление и развитие, личностный рост ребенка; воспитывает у детей гордость за музыкальные способности родителей.

Поощряет родителей за ответственное отношение к культурному наследию родного края и внимательное отношение к художественному воспитанию сына/дочери.

Знаком с фольклором народов Поволжья, произведениями детских поэтов и писателей Волгоградской области и способен использовать эти знания в решении задач художественного образования воспитанников и их родителей. Устремлен к получению новых знаний о литературе: знакомится с богатым фольклором народов края, с историей развития книжной культуры, с творчеством современных поэтов и писателей области. Способен адаптировать получаемую из разных источников информацию о культурно-исторических процессах, определивших сохранение фольклорных традиций и развитие литературы родного края, для восприятия детей 3–7 лет.

Знакомит детей с фольклором народов Нижней Волги, с произведениями поэтов и писателей края; организовывает при помощи специалистов встречи с детскими поэтами и писателями, издателями и авторами детских журналов («Простокваша», «Трямка», «Эколожка»), экскурсии в детские библиотеки. Способен акцентировать внимание воспитанников на языковых средствах выразительности, развивать интерес и эмоциональную отзывчивость на произведения литературы родного края. Развивает и поощряет художественно-речевую деятельность ребенка (создание «авторских» книжек, журналов и т. д.); стремление к постоянному общению с книгой, бережное отношение к ней.

Знает и способен применять новые методики и технологии для развития интереса детей к устному творчеству народов родного края, творчеству местных писателей и поэтов. Разрабатывает и при поддержке семьи реализует проекты, посвященные изучению творчества волгоградских авторов; разрабатывает дидактические игры, медиапрезентации и другие пособия, открывающие детям мир родной литературы.

Способен выстраивать взаимозависимые, осознанно-ответственные взаимодействия со специалистами библиотек, имеющих богатые кадровые и информационные ресурсы. Ориентирует специалистов на особенности эстетического восприятия дошкольника и учет объема информации, который может быть им воспринят. Помогает специалистам отбирать доступную для восприятия дошкольников информацию о фольклоре народов края, о детских поэтах и писателях, волгоградских изданиях.

Умеет выстраивать взаимозависимые, осознанно-ответственные взаимодействия с семьями воспитанников. Владеет информацией о запросах родителей воспитанников, об уровне их компетентности в вопросах художественно-речевого развития детей. Рекомендует родителям произведения, определяющие круг семейного чтения, используя литературные страницы семейного календаря. Показывает ценность воздействия семейного чтения на становление и развитие читательского вкуса, познавательных интересов и творческих способностей детей. 

Поощряет родителей за осознанное приобщение сына/дочери к культуре чтения.

Знаком с историей развития театрального искусства региона. Устремлен к получению новых знаний о театре: видах, характерных особенностях театра, истории возникновения театра кукол, театра юного зрителя, Музыкального театра и других театров в области. Способен адаптировать получаемую из разных источников информацию о театре для восприятия детей 3–7 лет, а также использовать имеющиеся и новые знания при решении задач художественного образования воспитанников и их родителей. 

Способен выстраивать взаимозависимые, осознанно-ответственные взаимодействия со специалистами детских театров, направленные на приобщение детей к искусству театра. Совместно со специалистами театра отбирает репертуар для просмотра спектаклей детьми; задает логику встреч.

При поддержке специалистов знакомит детей с историей и устройством театра, театральными профессиями (актер, костюмер, декоратор, режиссер и др.). Привлекает детей к процессу изготовления театральных кукол, в том числе отображающих национальные особенности народов края. Помогает детям освоить технические приемы кукловождения. Оказывает поддержку и помощь реализации творческих замыслов детей при подготовке и показе спектаклей взрослым и сверстникам. Побуждает детей к импровизации, используя различные средства выразительности (речь, мимика, жесты, движения).

Знает и умеет применять новые методики и технологии для развития интереса детей к искусству театра, театрализованной деятельности воспитанников.

Способен выстраивать взаимозависимые, осознанно-ответственные взаимодействия с семьями воспитанников. Владеет информацией о запросах родителей воспитанников, уровне их компетентности в вопросах художественного воспитания детей. Организует вариативное художественное семейное/родительское образование (клуб любителей театра, семейный театр и пр.). Показывает родителям ценность использования возможностей домашнего и дворового театров для становления и развития отношений в детско-взрослом сообществе. Демонстрирует ценность совместного общения в театрализованной деятельности как альтернативу негативно влияющим на здоровье детей формам проведения досуга.

Предлагает родителям образовательные маршруты выходного дня, разработанные при участии педагогов-организаторов учреждений культуры и искусства.

Принимает помощь родителей в приобщении детей к искусству театра: участие в театральных мастерских, постановках спектаклей в детском саду; в организации посещений детских театров и пр.
	Знаком с собраниями произведений изобразительного искусства местных мастеров, представленных в музеях, выставочных залах города (села). Устремлен к получению новых знаний об изобразительном искусстве родного края и способен делиться этими знаниями с родными. Интересуется выставками, организуемыми учреждениями культуры (в том числе посещая сайты: например, сайт детской художественной галереи: http://www.volgogradgallery.ru).

Самостоятельно и по предложению педагогов организует семейные посещения музея изобразительных искусств, выставочных залов, детской художественной галереи; знакомит сына/дочь с произведениями изобразительного искусства различных видов (живопись, графика, скульптура) и жанров (бытовой, батальный, исторический и пр.) волгоградских авторов; беседует с ребенком об искусстве. Способен осуществлять поиск необходимой информации о живописи, графике, декоративно-прикладном искусстве мастеров Нижневолжского региона в районных, городских и областных библиотеках, Интернете; учит ребенка пользоваться энциклопедической литературой.

Побуждает ребенка в домашних условиях изображать доступными ему средствами выразительности то, что для него интересно и эмоционально значимо. Создает условия для работы с различными материалами, приобщая сына/дочь к ремеслу и рукоделию. 

Может презентовать художественные традиции семьи в условиях дома и детского сада, учреждений образования и культуры. Устраивает семейные выставки, выставки работ ребенка, приглашая родных и знакомых оценить семейное (а также детское) творчество. 

Способен выстраивать взаимозависимые, осознанно-ответственные взаимодействия с педагогами дошкольного образовательного учреждения, которое посещает сын/дочь, при решении совместных задач художественного образования ребенка. Обращается к педагогам за помощью, поддержкой и советом по организации экскурсий в музей изобразительного искусства, детскую художественную галерею. Вместе с сыном/дочерью выполняет посвященные изобразительному искусству родного края задания, предложенные педагогами в семейных календарях (и/или в альбомах по изобразительной деятельности). Закрепляет у ребенка

позицию созидателя; способствует развитию его творческого самовыражения; формирует чувство гордости и удовлетворения результатами своего труда. 

Откликаясь на предложения сотрудников детского сада, а также учреждений культуры и дополнительного образования, включается в разнообразные формы вариативного семейного/родительского образования: занятия в изостудии, мастер-классы и пр. Принимает помощь педагогов и специалистов в познании изобразительного искусства родного края. В то же время способен оказать необходимую помощь детскому саду в организации выставок, оформлении помещений к праздникам, в создании дизайн-проектов по оформлению территории детского сада и др. Уважает и поддерживает авторитет педагога в семье, понимает ценность его помощи. 

Имеет представление об общественно-культурных постройках разных исторических периодов, об архитектурном облике города (села, станицы, хутора) в прошлом и настоящем. Осознает влияние культурно-исторических процессов на архитектуру родного города (села, станицы, хутора). Устремлен к получению новых знаний об архитектуре родного края и способен делиться этими знаниями с родными.

Считает необходимым знакомить сына/дочь с архитектурой родного города (села, станицы, хутора), профессиями архитектора, строителя. Поддерживает у ребенка интерес к памятникам архитектуры и современным
архитектурным сооружениям, желание выделять выразительные средства архитектуры. Помогает ребенку осуществлять поиск информации о памятниках архитектуры края в библиотеке, Интернете. Воспитывает бережное отношение к памятникам архитектуры родного города (села, станицы, хутора). Вместе с сыном/дочерью переживает радость новых открытий, а также совместного конструктивного творчества (из песка, конструктора, бросового материала).

Способен выстраивать взаимозависимые, осознанно-ответственные взаимодействия с педагогами дошкольного образовательного учреждения, которое посещает сын/дочь, при решении совместных задач художественного образования ребенка. Обращается к педагогам за помощью, поддержкой и советом по организации совместных прогулок с ребенком, направленных на познание архитектуры родного края. Принимает их помощь в познании архитектуры как части духовной культуры общества, в решении задач художественного образования ребенка. Уважает и поддерживает авторитет педагога в семье, ценность оказываемой им поддержки.

Откликаясь на предложения сотрудников детского сада, а также учреждений культуры и искусства, дополнительного образования, включается в разнообразные формы художественного вариативного семейного/родительского образования: занятия по историческому краеведению, мастер-классы и пр. 

Знаком с музыкальными традициями Нижневолжского региона, современными тенденциями развития музыкального искусства. Устремлен к получению новых знаний о музыкальной культуре родного края, принимает помощь педагога и специалистов в познании музыкального наследия; способен делиться своим опытом и знаниями в области музыкального искусства
не только с родными, но и с педагогами. Интересуется афишей концертов (в том числе посещая сайты:
например, сайт Центрального концертного зала:
http://symphony.avtlg.ru). 

Осознает ценность приобщения сына/дочери к музыкальной культуре родного края. Совместно с ребенком посещает концерты взрослых и детских музыкальных коллективов, праздники; побуждает ребенка и других членов семьи обмениваться мнениями по поводу увиденного и услышанного. Понимает воспитательное значение семейных праздников, совместного домашнего музицирования, концертов и создает условия для их проведения. Ориентирует ребенка на ценность музыкального творчества. Поддерживает инициативу ребенка в исполнении знакомых музыкальных произведений, создании собственных.

Способен выстраивать взаимозависимые, осознанно-ответственные взаимодействия с педагогами дошкольного образовательного учреждения, которое посещает сын/дочь, при решении совместных задач художественного образования ребенка. При поддержке специалистов детского сада выявляет музыкальные способности сына/дочери и создает необходимые условия для их развития: домашнее музицирование, пение и др. Уважает и поддерживает авторитет педагога в семье, понимает ценность его помощи. 

Откликаясь на предложения сотрудников детского сада, а также учреждений культуры и искусства, дополнительного образования, включается в разнообразные формы художественного вариативного семейного/родительского образования: семейные праздники в детском саду, музыкально-литературные гостиные, мастер-классы, концерты семейного воскресного абонемента и пр. 

Знаком с произведениями детских писателей и поэтов родного края. Устремлен к расширению и углублению знаний о волгоградской литературе; способен познавать мир детского фольклора, поэзии и прозы как самостоятельно, так и с помощью педагогов и специалистов. Интересуется новинками литературы, новыми журналами для чтения детям. 

Осознает ценность домашнего чтения, выступающего способом развития пассивного и активного словаря ребенка, словесного творчества, являющегося источником информации об окружающем мире и разнообразных эмоций. Ориентируясь на рекомендации педагогов, изложенные в семейном календаре, разучивает с ребенком стихи, знакомит с рассказами местных авторов. Поддерживает активное стремление сына/дочери общаться с книгой (рассматривать картинки, слушать и запоминать стихи, сказки), отображать полученные впечатления в игре, рисунке. Понимает важность дошкольного детства как периода формирования читательского интереса, художественного вкуса. Поощряет принятие ребенком форм устной речи, обращает внимание на красоту звучащей речи. Ориентирует сына/дочь на ценность художественно-речевого творчества. Поддерживает увлеченность ребенка сочинением стихов, рассказов, сказок. 

Способен выстраивать взаимозависимые, осознанно-ответственные взаимодействия с педагогами дошкольного образовательного учреждения, которое посещает сын/дочь, при решении совместных задач художественного образования ребенка. При поддержке специалистов детского сада выявляет художественно-речевые способности сына/дочери и создает необходимые условия для их развития: совместное сочинение рассказов, запись историй для семейных книг, журналов, газет; их иллюстрирование и др. 

Откликаясь на предложения сотрудников детского сада, а также учреждений культуры и искусства, дополнительного образования, включается в разнообразные формы художественного вариативного семейного/родительского образования: музыкально-литературные гостиные, семейный театр и др. Принимает помощь педагогов и специалистов в изучении литературного наследия родного края. Уважает и поддерживает авторитет педагога в семье, понимает ценность оказываемой им поддержки. 

Способен оказать необходимую помощь детскому саду в организации экскурсий в библиотеку, издательство, книжный магазин.

Знаком с театральными традициями родного края. Устремлен к получению новых знаний об истории
и о современных тенденциях развития театрального искусства родного края, принимает помощь педагога и специалистов в познании театра; способен делиться своим опытом и знаниями в области театрального искусства не только с родными, но и с педагогами.

Интересуется репертуаром взрослых и детских
театров Осознает ценность приобщения сына/дочери к театральной культуре родного края. Присутствует на детских спектаклях в образовательном учреждении и участвует в подготовке и показе спектаклей, изготовлении атрибутов, декораций, костюмов, афиш. Способен эмоционально поддерживать и поощрять ребенка, отмечать его успехи и достижения, обсуждать особенности исполняемой им роли. Помогает ребенку отображать полученные впечатления в художественно-твор-ческой деятельности (изобразительной, театрализо-ванной). 

Способен выстраивать взаимозависимые, осознанно-ответственные взаимодействия с педагогами дошкольного образовательного учреждения, которое посещает сын/дочь, при решении совместных задач художественного образования ребенка. При поддержке специалистов детского сада выявляет способности сына/
дочери к театрализованной деятельности и создает
необходимые условия их развития: организует домашний (дворовый и пр.) театр, в течение театрального
сезона посещает с ребенком спектакли детских театров. Уважает и поддерживает авторитет педагога
в семье, понимает ценность его помощи. 

Откликаясь на предложение сотрудников детского сада, а также учреждений культуры и искусства, дополнительного образования, включается в разнообразные формы художественного вариативного семейного/родительского образования: семейный театр (театральные мастерские, спектакли семейного воскресного абонемента, проекты), семейные праздники в детском саду и др. 

Способен оказать необходимую помощь детскому саду в преобразовании предметно-развивающей среды, установлении контактов с театрами города и др. 

	
	Изучает отношение родителей к спорту и условия организации занятий физической культурой в семье. 

Информирует родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в решении данных задач. 

Знакомит родителей с лучшим опытом физического воспитания детей дошкольного возраста в семье и детском саду, демонстрирующим средства, формы и методы развития важных физических качеств дошкольников, воспитания потребности в двигательной активности. 

Побуждает родителей к накоплению и обогащению в семье 
разнообразного двигательного опыта детей с учетом их возрастных и гендерных особенностей посредством использования различных форм сотрудничества. Создает в детском саду условия для совместных с родителями занятий физической культурой и спортом, открывая разнообразные секции и организовывая вместе с семьями воспитанников клубы (любителей туризма, плавания и пр.). Привлекает родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и других мероприятиях, организуемых в детском саду (а также в районе, городе). 

Поощряет родителей за внимательное отношение к двигательным потребностям ребенка и организацию необходимых условий дома для их удовлетворения. 

Здоровье.

Изучает состояние здоровья детей и их родителей, образ жизни семьи. Показывает родителям, как образ жизни воздействует на сознание и поведение ребенка, определяя его взрослый жизненный сценарий.

Информирует родителей об особенностях душевного (психического) и телесного (физического) здоровья, факторах, на него влияющих (спокойное общение, питание, закаливание, движение). Показывает действие негативных факторов (переохлаждение и перегревание, перекармливание и др.), наносящих непоправимый вред здоровью ребенка. Помогает родителям в осознании ценности физического и психического здоровья ребенка, необходимости его сохранения и укрепления. 

Знакомит с оздоровительными услугами, оказываемыми детским садом семье. Направляет внимание родителей на посещение детьми секций, студий, ориентированных на оздоровление. Совместно с родителями и при участии медико-психологической службы детского сада создает индивидуальные программы оздоровления детей и поддерживает семью в их реализации. 

Поощряет родителей за внимательное отношение к здоровью своих и чужих детей. 

Безопасность.

Изучает условия жизни воспитанников в семье, степень их влияния на физическое и психическое состояние ребенка. 

Показывает родителям значение развития экологического сознания как условия всеобщей выживаемости природы, семьи, отдельного человека, всего человечества. 

Знакомит родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, возникающими дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема, и способами поведения в них. Направляет внимание родителей на развитие у детей способностей видеть опасность, осознавать ее и по возможности избегать, а также принимать решения, последствия которых будут безопасны для здоровья самого ребенка и окружающих его людей. Рекомендует родителям использовать каждую возможность для формирования навыков безопасного поведения у сына/дочери. Привлекает родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему границы жизни ребенка и формирующему навыки безопасного поведения во время отдыха. Помогает родителям планировать выходные дни с детьми, обдумывая проблемные ситуации, стимулирующие формирование всеобщих и гендерных моделей позитивного поведения в разных жизненных ситуациях.

Поощряет ответственное отношение родителей к важным вопросам организации безопасной жизнедеятельности ребенка
	Накапливает и обогащает разнообразный двигательный опыт детей с учетом их возрастных и гендерных особенностей посредством использования различных форм сотрудничества. Создает в семье условия для совместных с детьми занятий физической культурой и спортом, посещает разнообразные секции и организует вместе с семьями других воспитанников клубы 
(любителей туризма, плавания и пр.). Участвует в совместных с детьми физкультурных праздниках и других мероприятиях, организуемых в детском саду (а также в районе, городе). 

Информирует воспитателей об особенностях душевного (психического) и телесного (физического) здоровья детей, факторах, на него влияющих (спокойное общение, питание, закаливание, движение)


  2. 3. ФОРМЫ, СПОСОБЫ, МЕТОДЫ И СРЕДСТВА РЕАЛИЗАЦИИ программы с учетом особенностей воспитанников. 
	Содержание образовательного взаимодействия
взрослых с ребенком
	Виды деятельности (в какой деятельности можно реализовать)
	Технологии, формы, методы, приемы,
обеспечивающие образовательное взаимодействие
детей и взрослых

	Социально-коммуникативное развитие

	ТРОПИНКА В МИР ЛЮДЕЙ
Тропинка в мир труда

	Продуктивная, познавательная, исследовательская и игровая, двигательная деятельность. 
	Данный блок программы предполагает:

-
присвоение детьми норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные  и
нравственные ценности;

-
развитие общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками;

-
становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий;

-
развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания;

-
формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками;

-
формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, малой родине и Отечеству, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках;

-
формирование основ безопасности в быту, социуме, природе.

В
процессе общения со взрослыми, наблюдения за социальной действительностью

и
взаимодействием с социальными институтами дошкольники присваивают общественные нормы и морально-нравственные ценности, которые отражаются в их игровой деятельности.

К обсуждению морально-нравственных проблем дошкольники еще не готовы, так как не сформирована сама база морально-нравственных ценностей. Но правильные, принятые в обществе, стереотипы поведения, необходимо показывать и говорить о них уже в этом возрасте. Немаловажное значение придаётся обсуждению и трансляции правильных вариантов поведения ребенка в жизненных ситуациях. Воспитатель не назидательно, но упорно повторяет, как делать можно и нужно в данной ситуации, кратко проговаривая то, что делать нельзя, не заостряя на этом внимание.

Общение и взаимодействие дошкольников  со взрослыми и сверстниками  –

основной фактором социально-коммуникативного развития. В детском саду дети проходят большую школу общения, выстраивания взаимоотношения между сверстниками, у которых разные характеры, интересы, привычки; взаимодействуют с воспитателями, логопедами, врачами. Важно создавать условия для позитивной коммуникации. Если дети не боятся говорить со взрослым человеком, высказать свое мнение, задать интересующий их вопрос, это открывает широкие возможности для дальнейшей успешной адаптации в школьной среде, как минимум, и гармоничному личностному и социально-коммуникативному развитию в целом.

Важно создавать психолого-педагогические условия для позитивной коммуникации детей, в числе которых важнейшее место занимает эффективное взаимодействие детей со значимыми взрослыми. Это естественным образом приводит к

формированию самостоятельности, инициативности, саморегуляции детей к концу дошкольного возраста.

Воспитатели должны выстраивать диалоги и обсуждения тем так, чтобы дети брали на себя инициативу в разыгрывании предлагаемых ситуаций, взрослые должны поощрять самостоятельность детей. Необходимо создать игровую ситуацию, соответствующую теме беседы. В процессе обсуждения темы нужно постоянно обращаться к опыту детей. Следует выслушать ребенка, дать понять ему, что взрослому важно то, что говорит дошкольник. Тогда самостоятельность и инициатива не угаснут, а будут проявляться не только в детском непосредственном поведении, но и в обдуманных поступках. Дети будут постепенно учиться брать ответственность за свои слова и поступки. Ведь уже в первом классе школы от обучающегося требуется проявление волевой саморегуляции и произвольности поведения.

Дошкольный возраст – первая ступень в развитии социального и эмоционального интеллекта, проявления эмоциональной отзывчивости, эмпатии, сопереживания сверстникам или своим близким. Формирование социального интеллекта будет происходить более эффективно, если взрослые будут развивать у детей адекватную самооценку, учить детей легко адаптироваться к окружающей обстановке, развивать у них чувство собственного достоинства. Именно к концу дошкольного возраста одним из основных новообразований, обеспечивающих успешность прохождения следующего возрастного этапа, связанного со школьным обучением, является произвольность поведения, волевая саморегуляция. В раннем возрасте дети неэмпатийны. Им не свойственно сопереживание. Этот навык действительно необходимо развивать. Большие возможности для развития сопереживания, эмпатии представляют семейные взаимоотношения, отношения между сверстниками, кризисные ситуации. Подобные ситуации можно обсуждать в группе на занятиях. В развитии эмоционального интеллекта неоспоримое преимущество есть в чтении художественной литературы детям, просмотре мультфильмов с соответствующей смысловой нагрузкой. После чтения и просмотра мультфильмов обязательным развивающим условием является проведение беседы взрослого с детьми. Пусть это будет маленькая дискуссия, но в рассуждениях детей должны быть расставлены правильные акценты.

В дошкольном возрасте формируются предпосылки готовности к совместной деятельности со сверстниками. Это происходит через создание творческой атмосферы, где принимаются любые интересные идеи, воплощаемые в игровой деятельности детей. Дошкольники с большим интересом включаются в парную, подгрупповую или коллективную работу. Дети учатся слушать и слышать других людей, проявлять инициативу в совместной деятельности со сверстниками, высказывать собственное мнение и реализовывать задуманное в деятельности.

Необходимым условием проведения занятий по программе является групповая работа: беседа, совместная игра, совместное рассматривание картин, прослушивание стихов, обсуждение выходов из проблемных ситуаций. Воспитатель должен научиться строить беседу или обсуждение так, чтобы дети не боялись высказывать свои мысли, рассуждения. Важно уметь выслушать ребенка с уважением и вниманием к его мнению.

Успешная социализация детей происходит в процессе включения их в культуру своей страны и своего народа. Приобщение детей к социокультурным ценностям народа происходит через семейные, народные и государственные праздники и соблюдение семейных и национальных традиций, понятных детям. Программой предусмотрены и задания для родителей. Они могут послужить подсказками, как провести выходные, на какие темы можно поговорить со своим ребёнком, как правильно повести себя в какой-то затруднительной ситуации, связанной с ребенком.

В программе большое значение придается освоению детьми правил хорошего тона, знакомству с адекватным поведением в повседневных или затруднительных ситуациях, правильными вариантами решения проблемных ситуаций, возникающих в жизни детей.

Одним из основных аспектов социально-коммуникативного развития является формирование
безопасного
поведения
в
повседневной жизнедеятельности,
в общественных местах и в природе. Естественное формирование основ безопасности будет незаметно происходить, если у детей будет поощряться самостоятельность и саморегуляция своих действий.

Для развития целевого мышления ребенка предусмотрена система вопросов, которые помогут детям самостоятельно найти варианты решения житейских и исследовательских задач.

Воображение ребенка в дошкольном возрасте обладает большим разнообразием, если взрослые понимают важность его развития и создают условия для его стимулирования. Важным условием развития воображения дошкольников будет его безусловное принятие со стороны взрослого без критики и осуждения, а также поддержка реализации задуманного в действительность, будь то игра, рисунок, поделка, новая игрушка или космическая ракета.

Игровая деятельность дошкольника будет определенным критерием для усвоения программы. Если знания, полученные на занятиях, переносятся в игровую воображаемую ситуацию, значит, результат программы достигнут. Таким образом, происходит   интериоризация полученной информации, внешнего опыта во внутренний, который отображается в игре детей
Вторая младшая группа. 

Присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и инравственные ценности. 

Формировать у детей навыки вежливого общения (приветствие, проявление благодарности, прощание). Напоминать детям имена и отчества работников дошкольной образовательной организации, непосредственно общающихся с детьми. 

Развивать у детей доброжелательное отношение к традиционным формам поведения детей в группе (игровую деятельность, принятие новых знаний, уборку игрушек, самостоятельное соблюдение культурно-гигиенических навыков). Развивать умение соблюдать простые правила игры. Развивать умение выполнять постепенно усложняющиеся правила в ходе совместных дидактических игр. Развивать словарный запас, касающийся нравственных и ценностных понятий(хороший - нехороший, можно - нельзя, красивый - некрасивый, добрый - злой и др.). 

Знакомить и обогащать представления детей о позитивном и негативном поведении, хороших и плохих поступках на примере повседневных ситуаций, художественной литературы. 

Развивать умения в сфере социального взаимодействия, действовать с учётом нравственных ценностей как самостоятельно, так и по просьбе взрослого (помочь воспитателю, помощнику воспитателя, сверстнику и др.). Определять поступки взрослых, в которых проявляется забота о других людях, детях, растениях, животных. 

Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками . 

Удовлетворять потребности детей во внимании, ласке, доброжелательности с помощью вербальных (подбадривание, одобрение) и невербальных(улыбка, контакт глаз, ласка) средств общения. Учить детей обращать внимание на речь взрослого, адресо- ванную группе детей. Своевременно и адекватно реагировать на обращение или просьбу (в действии и речи). Спокойно и адекватно реагировать на просьбы взрослого (убрать игрушки, помочь близким взрослым, помочь в сервировке стола). 

 Развивать навыки взаимопомощи при общении взрослых и сверстников с помощью поручений (спроси, помоги, поблагодари, выясни и т. д.). Побуждать детей рассказывать о том, как они проводят время на прогулке. Проявлять эмоциональный интерес к речевому общению 

с детьми в ходе культурно-гигиенических процедур и в игровой деятельности. 

Здороваться и прощаться, благодарить в ситуациях, требующих таковой реакции от ребёнка. 

Формировать у детей навыки спокойного общения, без излишней агрессивности и эмоциональности. 

Развивать у детей умение согласованно взаимодействовать в совместной игре. Помогать детям объединяться для совместной игры в подгруппы из 2-3 человек.Развивать у детей доброжелательное отношение к сверстникам, формировать умение адекватно оценивать поступки - как хорошие, так и плохие. Создавать условия для доброжелательного речевого общения детей в процессе деятельности (совместное рисование, лепка, конструирование и т. д.)Слышатьобращение взрослого, устанавливать вербальные и невербальные контакты и со взрослыми, и с детьми в разных ситуациях общения, выполнять просьбы и поручения взрослого, оказывать посильную помощь взрослым и сверстникам. Предупреждать или тактично реагировать на аффективное поведение ребёнка в процессе общения со сверстниками, учитывая его характер. 

Напоминать детям о необходимости вежливого общения в семье и группе детского сада. 

Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий . 

Побуждать в играх и повседневной жизни самостоятельно воспроизводить простые сюжеты социально приемлемого взаимодействия детей и взрослых, взятые из литературных источ- 

ников, мультфильмов и др. 

 Создавать условия для развития инициативы в общении детей со взрослыми и сверстниками. 

Для развития инициативы в речи предоставлять детям возможность самостоятельно изучать и рассматривать малознакомые им предметы, картинки. Создавать условия для развития целенаправленности действий ребёнка, задавая вопросы на понимание своей деятель- 

ности: «Что ты хочешь?», «Зачем ты это делаешь?», «Как ты хочешь это сделать?». 

Демонстрировать доброжелательность, уважительное отношение к детям, к проявлению их самостоятельности, достижению целей. 

Развитие социального и эмоционального интеллекта,эмоциональнойотзывчивости,сопереживания . 

Помогать детям проявлять внимание к эмоциональным реакциям детей и взрослых, понимать эмоциональное состояние сверстников, понимать способы передачи эмоциональных состояний детей и взрослых. Формировать умение адекватно понимать и проявлять отклик на разные события в семье. Формировать умение распознавать проявление противоположных эмоции (смех - плач), понимать и адекватно реагировать на эмоции собеседника словесно или действием (вместе смеяться, пожалеть другого). 

Показыватъ детям образец доброжелательного общения друг с другом. Помогать детям проявлять эмоциональную отзывчивость, доброжелательность, поощрять попытки пожалеть, обнять сверстника. Развивать сопереживание героям мультфильмов, кинофильмов, персонажам литературных произведений. Развивать уважительное отношение к детям другого пола. 

Формировать навыки толерантного поведения по отношению к детям, отличающимся от большинства детей. Стимулировать овладение умением понимать чувства других людей по внешним проявлениям, различать виды эмоционального состояния людей (радость, веселье, гнев, печаль, огорчение и др.).  

Знакомить детей с адекватной реакцией на разные ситуации. Укреплять эмоциональную привязанность к родителям и близким родственникам. Учить устанавливать связь между эмоциональным состоянием и действиями ребёнка. Стимулировать овладение умением правильно оценивать поступки других детей, умением договариваться о поочерёдном владении игрушками, выполнении ведущих ролей в игре. 

Формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками.  

Формировать уважительное отношение к окружающим детям и взрослым. 

Развивать потребность в общении и совместной деятельности со взрослыми. Откликаться на проявление инициативы детей к совместной деятельности. Инициировать развитие интереса к совместной деятельности со взрослыми. Стимулировать детей к участию в организации порядка 

в групповой комнате, в её оформлении, украшении к праздникам. Стимулировать детей к совместным играм со сверстниками, проявлять позитивный отклик на включение в игру. 

Приобщать детей к обсуждению интересных для них сведений, стимулировать высказывание по теме разговора не короткими сообщениями, а развёрнутыми высказываниями. 

Развивать умение слушать собеседника, не прерывая его, не мешать разговору взрослых людей. 

Побуждать детей делать близким что-то хорошее и приятное (подарить свой рисунок бабушке, принести дедушке очки и т. д.). 

Учить называть детей по имени, охотно откликаться на предложение об участии в совместных играх, в общем добром деле. 

Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, малой родине и Отечеству, представлении о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках . 
Развивать представление детей о личных данных (имя, фамилия, возраст в годах). Формировать представление о своей принадлежности к семье, о составе своей семьи, побуждать к беседе о семье, закреплять умение называть имена членов своей семьи. 

Развивать понимание о способах проявления заботливого отношения членов семьи друг к другу, инициировать включение в деятельность вместе с разными членами семьи. 

Формировать представление о собственной принадлежности к группе детского сада, знакомить с правилами и традициями детского сада. Формировать представление о сопричастности к жизни дошкольной образовательной организации, родного города, посёлка, государства, мира через понятные ребёнку праздники, события. Знакомить детей с народными традициями, своей культу- 

рой, с народными игрушками. 

Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе 

Формировать представление о своих личных данных (имя, фамилия, возраст), об именах родителей, о названии своей улицы и своего родного города (села). Побуждать детей поддерживать порядок в группе, стимулировать бережное отношение к своим и чужим игрушкам, книгам, личным вещам. Развивать у детей знания об элементарных правилах поведения в группе сверстников. Прививать навыки совместной игровой деятельности, не мешая детям и не причиняя им боль. Формировать понимание необходимости уходить из детского сада только с родителями. 

Формировать навыки поведения с незнакомыми людьми: не разговаривать с ними, не брать у них еду и различные предметы. 

 Сообщать воспитателю о незнакомых людях, которые появляются на участке детского сада. 

Формировать заботливое отношение к растениям, животным, давать детям элементарные представления о способах обращения с растениями, не нанося им вреда. Формировать про- 

стые природные взаимосвязи (поливать растение, чтобы оно не засохло). Дать понимание того, что нельзя рвать растения без разрешения взрослых и есть их, так как растения могут оказаться 

ядовитыми. Наблюдать за животными, не причиняя им беспокойства и вреда, кормить животных только с разрешения взрослых. Не подходить близко к собакам на улице, не трогать живот- 

ных на улице. 

Формировать представления о климатических изменениях в погоде и умения в соответствии с этим одеваться. Учить закрывать кран с водой, выключать свет, выбрасывать мусор в специальные урны. Знакомить с элементарными правилами поведения на природе (не рвать растения, если это не нужно, не трогать животных, не уходить без сопровождения близких взрослых в лес). 

Средняя группа 

Присвоение норм и ценностей, припятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности . 

Развивать у детей в ходе игры умение соблюдать правила. 

Развивать внимание детей к просьбам взрослых, умение спокойно выполнять их поручения. 

Формировать позитивное отношение к просьбам и требованиям взрослых по соблюдению норм и правил. Развивать у детей личное отношение к нарушению норм морали, способствовать развитию чувства справедливости (поделился игрушкой), учить уступать сверстнику. Напоминать детям о соблюдении правил этикета (здороваясь с сотрудниками детского сада, называть их по имени и отчеству, прощаться, благодарить, вежливо Просить, не вмешиваться в разговор взрослых).

Развивать представления о некоторых противоположных моральных понятиях (щедрость - жадность, взаимопомощь - себялюбие), обогащать нравственный словарь. Учить видеть примеры нравственного и безнравственного поведения в мультфильмах, книгах и др. 

Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками 

Создавать условия для совместных игр со взрослыми и тремя-четырьмя сверстниками, предлагать простые сюжеты для игр на темы, понятные детям, совершенствовать умения распределять роли, выполнять действия в игре, совершать поступки в соответствии с замыслом игры и правилами. Развивать у детей умение договариваться о совместных действиях в игре, распределении игрушек, согласовании действий 

и совместного результата. 

Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий 

Создавать условия для развития самостоятельности в выборе различных игр, побуждать к активной деятельности.Учить самостоятельно распределять роли в совместной 

игре, выбирать необходимые для игры предметы, использовать их в соответствии с выбранной ролью. 

Побуждать детей самостоятельно воспроизводить в играх образцы социального поведения взрослых или детей, выполнять разнообразные роли. Стимулировать детей к проявлению разнообразия самосто- 

ятельныхдействий в выбранной роли, планировании и целенаправленном осуществлении замысла. 

Учить детей регулировать собственные действия в соответствии с выбранной ролью. Развивать понимание социальных отношений детей в игре путем понимания профессий взрослых. Побуждать детей к экспериментированию в игровой деятельности, к проявлению инициативы в выборе ролей и сюжетов. 

Создавать условия для самостоятельности в проигрывании известных детям игр с небольшим количеством играющих. Развивать стремление к самостоятельному следованию правилам. 

Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопережиеания.  

Формировать эмоциональную отзывчивость к близким людям, сочувствие к положительным героям мультфильмов, кинофильмов, литературных произведений; умение проявлять эмпатию к сверстникам, вместе радоваться. Учить понимать эмоциональное состояние персонажей литературных произведений, чувствовать ролевые взаимодействия с другими героями игры, считаться с интересами других детей. 

Формировать адекватную реакцию на события, происходившие в прошлом, на текушие и предстоящие события (праздники, путешествия, болезнь). Развивать умение устанавливать доброжелательные отно-шения детей между собой, формировать положительный образ Я каждого ребёнка, развивать положительную самооценку с помощью выявления своих позитивных качеств. Развивать нравственные чувства и эмоции, доступные детям в этом возрасте (стыд, любовь и т. д.). Учить устанавливать позитивные взаимоотношения в игре, конструктивно разрешать конфликтные ситуации. В совместной игре использовать средства выразительности для передачи чувств и эмоций героев - жесты, мимику, измене- 

ние голоса. 

Формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками 

Формировать чувство общности с другими детьми, стремление участвовать в коллективных играх, устанавливая позитивные контакты с близкими взрослыми, педагогами и сверстниками. Развивать инициативу в общении, устанавливать контакты вербально и невербально со взрослыми и детьми в разных видах деятельности. Закреплять соблюдение норм и правил поведения в группе, в детском саду(приветствовать сотрудников детского сада, называя их по имени и отчеству, соблюдать дистанцию между детьми и взрослыми, не мешая друг другу в игре, предлагать помощь, учитывать интересы и желания других детей и близких людей). Учитывать инициативу и желания детей при оформлении 

помещений групповой комнаты, раздевалки, принимать посильную помощь от детей. Обсуждать с детьми информацию о явлениях и событиях, непосредственно не касающихся их ближайшего окружения, 

включать их в беседу. Стимулировать детей на доброжелательное общение друг с другом, проявлять инициативу в поздравлениях, ситуациях совместной радости, учить детей адекватно выражать своё мне- 

ние о неблаговидном поступке сверстника, просить прощение. 

Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, 

малой родине и Отечеству, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках . 
Развивать представления о составе семьи и своей принадлежности к семье, об обязанностях каждого члена семьи и самого ребёнка, о важном значении семейных традиций, об увлечениях, совместных праздниках, отдыхе. Формировать представления о своей принадлежности к группе детей детского сада: привлекать детей к жизни детского сада, поздравлять сотрудников дошкольной образовательной организации, стимулировать проявление заботы о болеющих детях. Продолжать воспитывать любовь к своей малой родине, рассказывать и показывать детям красивые и достопримечательные места родного города (посёлка). 

Давать детям представление о доступных их пониманию государственных праздниках, о столице России, её президенте, флаге государства. Давать детям представление о Российской армии, о воинах, 

которые охраняют нашу Родину. Формировать гендерные представления, воспитывать ува- 

жительное отношение к сверстникам разного пола. 

Формировать представления о собственной национальности, национальности родителей. 

Формирование основ безопасности в быту, социуиме, природе Закреплять элементарные правила поведения в детском саду. Формировать представления о личных данных (имя, фамилия, возраст в годах, адрес). 

Закреплять умение ориентироваться в помещении и на участке детского сада. Развивать навыкибезопасного поведения в играх с песком, в подвижных играх и при пользовании спортивным ин- 

вентарём. Формировать представления об опасных ситуациях (бытовых, социальных, природных) и способах безопасного поведения в них (правильное обращение с ножницами и применение 

столовых приборов, безопасное катание на велосипеде, осторожное использование воды). 

Продолжать развивать правила безопасного передвижения в детском саду: аккуратно передвигаться по лестнице вверх и вниз, осторожно закрывать и открывать дверь. В опасных ситуациях учить обращаться за помощью к взрослому. Стимулировать проявления осторожного поведения на природе. 

Старшая группа 

Присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности 

Продолжать обогащать морально-ценностный словарь, развивать нравственные чувства и эмоции (ответственность, любовь, гордость, стыд). Поощрять проявление честности и справедливости в совместных самостоятельных играх со сверстниками. Воспитывать уважение к окружающим взрослым и детям. Продолжать закреплять правила этикета в обществе, использовать в речи формулы вежливости (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т. д.). Формировать умение оценивать поступки сверстников, литературных персонажей или героев мультфильмов с точки зрения моральных норм и правил поведения. Использовать в речи слова и понятия, отражающие понимание ребёнком нравственных качеств людей. Развивать стремление совершать поступки в соответствии с морально-нравственными нормами, побуждать делать положительный выбор как в воображаемом плане, так и в реальной 

действительности. Обогащать представление ребёнка о правилах поведения 

в общественных местах. Расширять представления детей об их обязанностях дома, в группе детского сада, на улице. 

Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками 

Продолжать формировать потребность к совместным играм с другими детьми. Создавать условия для совместного обогащения известной игры новыми вариантами, включая в игру взрослого, вводя но- 

вую роль, меняя предметы для использования в игре. Учить навыкам делового общения в процесс е совместной самостоятельной деятельности детей. Формировать умение детей действовать коллективно, вместе создавать постройки, планировать будущую игру, сообща воплощать замысел игры. Развивать умение детей создавать команды для проведения небольших мероприятий (проведение спектаклей, концертов), давать возможность воплощать задуманное, выступать перед сверстниками, родителями. 

Поощрять детей воспроизводить и творчески проявлять образцы социально приемлемого поведения взрослых или детей в совместных играх. Развивать умение поддерживать дружеские отношения меж- 

ду детьми, стремление к совместной деятельности в игре, труде, различных интересных занятиях. 

Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий . 

Поощрять детей за самостоятельную организацию знакомых игр, используя разные варианты. 

Создавать условия для проявления самостоятельности в дидактических играх, подвижных играх с соревновательными элементами. Стимулировать самостоятельный подбор ребёнком в каждой игре атрибутов, соответствующих замыслу и ролям игры, развивать умение распределять, обмениваться, делиться предметами, необходимыми в игре. Поощрять принятие социально приемлемых мужских и жен- 

ских ролей в игре. 

Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания. 

Развивать умение устанавливать позитивные взаимоотношения со взрослыми и сверстниками в коллективных играх и повседневной деятельности с учётом соблюдения элементарных норм и правил поведения. Формировать понимание эмоций и чувств сверстников и взрослых в разных ситуациях. 

Поощрять регуляцию своего эмоционального состояния в напряжённых конфликтных ситуациях. 

Учить заботиться о младших детях и помогать тем, кто слабее. Формировать чувства эмпатии, эмоциональной отзывчивости, сочувствия к окружающим. Формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками Формировать потребность в совместной деятельности со 

взрослыми и сверстниками. Поощрять инициативу детей согласовать тему игры, её сюжет, распределять роли, договариваться с другими детьми о последовательности совместных действий, налаживать контакты 

в совместной игре, уступать, убеждать и т. д.
Создавать условия для инициирования общения в совместной деятельности, учить корректно отзываться на предложение общения, совместной игры, деятельности. Продолжать развивать умение согласовывать в игре свои действия с действиями другого ребёнка, соблюдать в соответствии с ролью правила взаимодействия. 

Формировать у ребёнка представление о себе как члене группы детского сада, принимающем участие в совместных играх и разнообразной детской деятельности. Привлекать детей к коллективным мероприятиям, которые проводятся в детском саду (праздники, развлечения, спектакли, выставки, экскурсии и т. д.). 

Формирование ува:нсительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, малой родине и Отечеству, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках.  

Формировать представление о России, учить находить и показывать на карте свою страну, изучать её ландшафт (горы, реки, моря, леса, города). Углублять представления детей о символике России, её гер- 

бе, флаге, гимне, столице нашей Родины - Москве, о выдающихся людях страны (космонавты, писатели, композиторы, художники и т. д.), огосударственных праздниках. Расширять представления о семье и её истории, о профессиях родителей, бабушек, дедушек. Подчёркивать важность труда родителей детей для общества. Побуждать детей принимать участие в подготовке праздников семьи, а также приучать выполнению обязанностей по дому. Расширять представления детей об их принадлежности к семье, родственных связях и зависимостях внутри её, поощрять к рассматриванию семейных альбомов. Расширять представления детей о себе как о членах коллектива, принимать активное посильное участие в жизни детского сада, в том числе вместе с родителями (праздники, спектакли, развлечения и т. д.). 

Продолжать развивать интерес к малой родине, той местности, где живут дети, знакомить детей с историей родного края, его достопримечательностями, традициями, рассказывать детям о знаменитых соотечественниках. Продолжать расширять представление о Российской армии, о почётной обязанности защищать Родину, охранять её спокойствие, безопасность, рассказывать о военных подвигах наших дедов и прадедов. Формировать представление о собственном адресе (страна, город (село), улица, дом, квартира) 

Формировать чувство гордости за собственные успехи и достижения, успехи и достижения родителей,близких людей, друзей. 

Формирование основ безопасности в быту, социиме, природе . 
Закреплять знания о личных данных (имя, фамилия, возраст), своём адресе, домашнем телефоне, фамилии, имени, отчестве родителей, умение называть их в случае необходимости. Поощрять детей к соблюдению правил и норм поведения в дошкольной образовательной организации. Напоминать детям о правил ах безопасности в подвижных играх, в играх с природным материалом. Закреплять правила безопасного передвижения в помещении. Уточнять представления об опасных ситуациях, причинах их возникновения в бытовых условиях, социуме, на природе. Расширять представления о поведении в опасных ситуа- 

циях, различных видах детской деятельности. Объяснить детям, что в случае пожара взрослые звонят по 

телефону 01, чтобы вызвать полицию - 02, при вызове «скорой помощи» - 03, в случае чрезвычайной ситуации - в службу спасения - 112. Поощрять детей обращаться за помощью к взрослому в слу- 

чае опасной ситуации. Напоминать детям о правилах поведения с незнакомыми людьми (не разговаривать с незнакомцами, ничего у них не брать). 

Поощрять предложение помощи другому в опасной ситуации. 

Подготовительная к школе группа 

Присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности.  

Продолжать формировать представления о морально-нравственных нормах и правилах поведения, обогащать нравственно-ценностный словарь, словарь этикета. Учить детей понимать содержание нравственных понятий (скромность, честность, справедливость), различать близкие по содержанию понятия (экономный - жадный и т. д.), видеть в повседневной жизни проявления таких качеств и приводить примеры. Формировать умение соблюдать нормы и правила поведения со взрослыми и детьми, совершать социально одобряемые поступки. Продолжать развивать самостоятельность в выполнении правил и норм поведения в игровой деятельности. Поощрять детей делать положительный нравственный выбор в ситуациях с участием близких людей, друзей и др. Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками . Развивать умение организовывать совместные сюжетно-ролевые игры, уметь договариваться, распределять роли, предлагать разные сюжеты игр, согласовывать игровой замысел со всеми играющими, обсуждать и планировать совместные действия. В беседе выяснять пожелания детей к выбору игр, мульт- фильмов, книг, занятий; чем бы хотели заниматься дети совместно со взрослым, а чем - самостоятельно. Закреплять умение подбирать демонстрационные материалы для самостоятельной работы с последующим обсуждением с воспитателем и сверстниками. Совершенствовать речь, излагать свои мысли понятно для окружающих людей. Помогать детям точнее характеризовать описываемую ситуацию, исследуемые объекты, учить высказывать предположения, выдвигать гипотезы, делать выводы и заключения. Поощрять детей на самостоятельное высказывание своего мнения и цивилизованное отстаивание своей точки зре- 

ния. Поощрять использование речевого этикета. Продолжать формировать умение грамотно, эмоционально насыщенно рассказывать об интересных фактах и событиях. Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий Продолжать развивать инициативу детей в игре и повседневной жизни, создавать условия для развития организаторских способностей. Поощрять детей творчески подходить к игре, в режиссёрских играх самостоятельно выбирать художественное произведение, целенаправленно подбирать и готовить атрибуты, декорации, недостающие предметы. Продолжать развивать умение детей самостоятельно организовывать разнообразные знакомые им подвижные игры. Поощрять самостоятельность детей в распределении ролей и обязанностей. Закреплять умение детей согласовывать свои действия с действиями играющих. 

Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости,сопереживания.  

Продолжать формировать эмоциональное отношение к окружающему миру, поощрять проявление сочувствия, сопереживания, сорадости. Поощрять проявление заботы о малышах, пожилых людях, 

желание им помогать. Продолжать формировать умение договариваться со сверстниками,помогать друг другу. В игре развивать умение точно передавать образ роли, используя различные средства выразительности (мимику, жесты, интонации). Развивать у детей нравственные качества -отзывчивость, скромность, справедливость, коллективизм. Развивать положительный образ себя на основе выявления своих достоинств, возможностей, способностей. Продолжать развивать умение спокойно отстаивать свою точку зрения. Формировать волевые качества, умение ограничивать и подчинять свои сиюминутные желания, спокойно подчиняться требованиям взрослых. 

Формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками 

Продолжать развивать интерес к совместной деятельности 

со сверстниками и взрослыми. Формировать навыки работы в команде. Согласовывать в игре свои действия с действиями других играющих, помогать им при необходимости и т. д. 

Поощрять культурное взаимодействие в социуме, умение договариваться, планировать и обсуждать действия всех играющих. Формировать доброжелательное отношение к окружаю- 

щим, готовность выручить сверстника, слышать мнение участников игры, конструктивно решать споры. Развивать умение выполнять простые общественные обязанности и поручения, побуждатьк участию в коллективных мероприятиях детского сада. 

Формирование уважuтельного отношения и чувства принадлежности к своей семье, малой родине и Отечеству, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках . 

Уточнять представления о Родине - Российской Федерации, развивать чувство гордости за свою страну, за достижения и открытия людей, которые являются гражданами России. Формировать первоначальные представления о государстве (президент, правительство, армия, полиция и др.), его символах (флаг, герб, гимн), закреплять и расширять представления о столице России - Москве, о государственных праздниках, о собственной принадлежности к государству. 

Поддерживать интерес к общественно значимым явлениям в стране (праздники, выборы, благотворительные акции и др.). Формировать представление о Российском государстве как 

о многонациональной стране, воспитывать уважение и толерантность к людям разных национальностей и их обычаям, приобщать к истокам народной культуры. Развивать интерес к изучению разных стран, расширять представления о населении разных стран, их особенностях, 

о национальностях людей. Формировать представление о том, что Земля - наш общий дом, на Земле много разных стран. Объяснять, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции. Развивать представление о себе как о члене коллектива, ко- 

торый принимает активное участие в жизни детского сада. Поощрять детей к помощи в создании интересной предмет- но-пространственной среды детского сада. Уточнять представления о малой родине, продолжать знакомить с достопримечательностями местности, где живут 

дети. Формировать представления о важных событиях, происходящих в мире (например, Олимпийские игры). Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов, возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам. 

Продолжать развивать представления о составе семьи, своей принадлежности к ней, некоторых родственных связях, о профессиях, интересах и занятиях родителей и родственников, об именах и отчествах родителей, формировать обобщённые представления о функциях людей разного пола и возраста в семье. Уточнять представления детей об истории семьи, рассказывать детям о воинских заслугах отцов, дедов, прадедов. Развивать интерес к своей родословной, изображая вместе 

с ребёнком генеалогическое древо (начать с дедушек и бабушек), рассматривая семейные альбомы с фотографиями, рассказывая о родственниках, об их судьбах, интересных случаях 

из их жизни. Поощрять детей за поздравления родителей и родственников с днём рождения и другими праздниками, оказывать посильную помощь в организации праздников. 

Продолжать формировать представление о личных данных (имя, отчество, фамилия, возраст, дата рождения), умение называть их в типичных и нетипичных ситуациях. Формировать представление о своём адресе и номере телефона, адресах и номерах телефонов близких родственников. 

Формирование основ безопасности в быту, социуиме, природе . Уточнять представления о разных видах опасных ситуаций, расширять знания о способах поведения в таких ситуациях. 

Добиваться от детей сознательного выполнения правил поведения в опасных ситуациях. 

Научить в случае необходимости самостоятельно набирать телефонный номер службы спасения (112). Формировать некоторые способы безопасного поведения в современной информационной среде с разрешения взрослого. Проявлять осторожность И осмотрительность в опасных 

ситуациях.

Содержание этого блока программы направлено на достижение цели формирования у дошкольников 3-7 лет навыков трудовой деятельности и воспитания эмоционально-ценностного отношения к труду через решение задач:

−
формирования навыков самообслуживания,

−
формирование навыков элементарного бытового труда в помещении и на улице (участке детского сада);

−
формирование первичных представлений о труде в природе;

−
воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей

и
его результатам;

−
формирование  первичных  представлений  о  труде  взрослых,  его  роли

в обществе и жизни каждого человека.

Перечисленные задачи реализуется в следующих видах детской деятельности:

−
самообслуживание и элементарный бытовой труд: в помещении и на улице,

как в режимной деятельности (дежурство по столу, по живому уголку, по подготовке к образовательной деятельности), так и в самостоятельной деятельности (уборка игрушек и игрового пространства, подготовка к образовательной деятельности и последующая уборка, трудовые действия на участке);

− игровая: развивающие игры, в том числе компьютерные («Транспорт», «Профессии» и т.д.), коллективные игры, сюжетно-ролевые игры («Парикмахерская», «Поликлиника», «Магазин», «Пожар», «Театр», «Библиотека», «Школа») или действия, связанные с профессиями (повар, строитель, дворник, водитель, парикмахер); сюжетно-дидактические и дидактические игры («Оденем куклу», «Кому что нужно?», «Что нужно сделать?», «Расскажи и покажи», «Говорю и творю», «Кто быстрее?», «Чего не хватает?», «Кто и зачем нужен?», «Исключи лишнее» и др.); имитационные игры («Весёлая путаница», «Отгадай, кто я», «Путешествие в страну вещей» и др.); моделируемые ситуации («Обед готов! Кто поможет быстро накрыть на столы, чтобы обед не остыл?», «Как очистить участок от листьев и мусора?» – развитие способности определить разные способы выполнения задачи; «Скажи, что не так?» – развитие способности видеть свои и чужие недостатки, наблюдение за выполнением задания (например, уход за растениями

в группе), «Сегодня отличная погода! Ира – дежурная и убирает игрушки. Как нам быстрее выйти на прогулку?» – развитие взаимопомощи при выполнении трудовых действий и др.);

− коммуникативная: развитие навыков общения, овладение навыками взаимодействия с другими детьми и со взрослыми;

− познавательно-исследовательская: исследования объектов природы через наблюдение за объектами экологической тропы, явлениями природы; обсуждение проблемных ситуаций («Что будет, если вдруг исчезнут строители (водители, врачи и т.д.)?», «К нам придут гости!»);

−
восприятие художественной литературы и фольклора (слушание книг и рассматривание иллюстраций; обсуждение произведений о труде («Репка», «Три поросёнка», «Крошечка-Хаврошечка», «Мужик и медведь», С. Михалков «А что у вас?» и др.); просмотр мультфильмов («Маша больше не лентяйка», «Золушка», «Сказка о попе и работнике его Балде», «Незнайка» и др.); разгадывание загадок о профессиях; обсуждение

и
инсценирование поговорок о труде («Без труда не вынешь и рыбку из пруда», «Любишь кататься – люби и саночки возить», «Труд кормит, а лень портит» и др.);

−
конструирование из разных материалов: модели и макеты («Витрина», «Магазин игрушек» и т.д.); коллективные проекты («Наш дворик», «Алло, мы ищем таланты», «Скоро в школу» и др.);

−
изобразительная: формирование трудовых навыков и приобретение опыта преодоления трудностей);

−
двигательная.

Трудовое обучение осуществляется в режимных моментах, в свободной совместной деятельности взрослого с детьми, в предварительно организованной педагогом самостоятельной деятельности детей и во время, отведенное на непосредственно образовательную деятельность. Содержание блока предполагает использование разнообразных методов, форм и способов передачи информации, опыта, способов формирования различных умений (наблюдение, поручение, совместная деятельность взрослого и детей, беседа, слушание произведений, рассматривание, игра, дежурство, экскурсия, проектная деятельность, создание соответствующей развивающей предметно-пространственной среды).

Ребёнок овладевает навыками самообслуживания: навыками принятия пищи (самостоятельно есть, пользоваться столовыми приборами и салфеткой, благодарить); навыками одевания (одеваться и раздеваться, обуваться, завязывать шнурки и разуваться,

застегивать и расстегивать различные застёжки и т.д.);  культурно-гигиеническими

навыками (умываться, пользоваться средствами гигиены, расческой, полотенцем и т.д.); навыками поддержания порядка (убирать игрушки и вещи на место).

Развитие трудовой деятельности через самообслуживание тесно связано с развитием самостоятельности ребёнка; элементарный бытовой труд организуется в совместной деятельности в игре, что способствует овладению навыками взаимодействия с другими детьми и со взрослыми, развитию навыков общения (доброжелательного отношения и интереса к другим детям, умения вести диалог, согласовывать свои действия и мнения с потребностями других, умение помогать товарищу и самому принимать помощь, умение решать конфликты адекватными способами).

Через игру и игровые роли ребёнок познает законы взаимодействия (врач – пациент, парикмахер – клиент, водитель – пассажир и т.д.); учится соединять в игре несколько игровых действий в последовательную цепочку действий (покормить куклу, покачать её, погулять с ней); осваивает действия, связанные с общественными явлениями, домашними традициями и праздниками (транспорт, дни рождения, посещение гостей и т.д.); усваивает различия мальчиков и девочек в распределении ролей.

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам осуществляется в игровой деятельности и способствует формированию гендерной принадлежности и социализации (в игровой ситуации и в реальной жизни дети стремятся строить свое поведение в соответствии с ожиданиями общества и требованиями, предъявляемыми к лицам мужского и женского пола – мужские и женские виды труда).

Развитие личности ребёнка дошкольного возраста связано с формированием навыков безопасного поведения и эмоционально-ценностного отношения к труду. Труд является универсальным средством приобщения к человеческой культуре, социализации и формирования личности ребёнка. Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека способствует осознанию необходимости трудовой деятельности в жизни каждого человека и формированию системы ценностей (так не поступают).

Работа строится с учётом ключевой идеи «Тропинок»: творчество – условие приобщения ребёнка к труду и к миру труда. Реализация задач программы неразрывно связана с развитием творческого воображения и мышления, развитием личности ребёнка дошкольного возраста (например, «Что нужно сделать?» – игра с целью планирования в воображении необходимых действий для постройки волшебного замка и т.п.).

Результативность деятельности педагогов в большой степени зависит от единства подходов дошкольной образовательной организации и семьи. Поэтому проблемы развития

самостоятельности и навыков самообслуживания у детей 3-7 лет рассматриваются в рамках родительского просвещения (родительские собрания или заседания семейных клубов на темы: «Я сам», «Маленький помощник», «Дружная семья» и др.

Вторая младшая группа. 

Самообслуживание 

Развивать умения самостоятельно одеваться и раздеваться в определённой последовательности. 

Воспитывать опрятность, умение замечать непорядок в одежде и устранять его самостоятельно или при помощи взрослых. Формировать у детей умения самостоятельно и правильно мыть руки с мылом после прогулок, игр, занятий, туалета; следить за их чистотой; мыть лицо и сухо вытирать его; аккуратно пользоваться туалетом, туалетной бумагой. Приучать детей бережно относиться к своим вещам. Учить пользоваться предметами личной гигиены (зубная щётка, по- 

лотенце, носовой платок, расчёска) по мере необходимости. Объяснять детям, как чистить зубы мягкой щёткой и зубной пастой. Формировать умение аккуратно есть. Обучать детей при приёме пищи пользоваться ложкой, салфеткой; тщательно пережёвывать пищу; полоскать рот после приёма пищи питьевой водой. 

Хозяйственно -бытовой труд 

Приучать соблюдать порядок и чистоту в групповых помещениях и на участке детского сада. 

Побуждать детей к выполнению элементарных поручений взрослых: помогать готовить необходимый материал для проведения образовательной деятельности; убирать на место 

игрушки и другие принадлежности. Формировать со второй половины года умения, необходи- 

мые для дежурства в столовой: помогать накрывать стол к обеду (раскладывать ложки, хлебницы, тарелки, чашки). 

Труд в природе 

Формировать умения обращать внимания на изменения, происшедшие со знакомыми растениями на участке. Воспитывать желание участвовать в уходе за комнатными растениями и животными в уголке природы, растениями на участке. Показывать детям, как взрослые заботятся о растениях 

и подкармливают зимой птиц. Приучать с помощью взрослого кормить рыб, птиц, поливать комнатные растения и растения на грядке, сажать лук. 
Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам 

Формировать положительное отношение к труду взрослых. Воспитывать интерес к результатам труда близких взрослых и уважение к людям знакомых профессий. Побуждать оказывать посильную помощь. Предупреждать попытки детей ломать ветки, рвать цветы, бросать мусор. 

Формировать бережное отношение к собственным поделкам и поделкам других ребят. Побуждать рассказывать о них. 

Формирование первичнных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека . 
Информировать детей о том, что взрослые работают, дети ходят в детский сад, школьники учатся. 

Продолжать знакомить детей с профессиями ближайшего социального окружения (сотрудников детского сада), городскими профессиями (полицейский, продавец, парикмахер, водитель автобуса). 

Средняя группа 

В средней группе воспитатель уделяет пристальное внимание тому, чтобы научить детей быть самостоятельными в выполнении режимных моментов. В этом возрасте дети включаются в совместную трудовую деятельность (вводятся дежурства и длительные трудовые поручения). 

Самообслуживание 

Совершенствовать умения самостоятельно одеваться и раздеваться, одеваться по погоде. Вырабатывать у детей полезную привычку следить за чистотой тела (мыть руки с мылом после прогулок, игр, занятий, туалета; следить за опрятностью одежды и причёски). Формировать доступные возрасту представления об охране своего здоровья (нельзя садиться за стол с грязными руками, нельзя есть немытые овощи и фрукты, есть много сладкого и т. д.). Приучать детей применять правила поведения за столом (правильно держать ложку и вилку, есть аккуратно, не разговаривать во время еды, пользоваться салфеткой). Приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить её в порядок. Формировать умение готовить рабочее место и убирать его после занятий лепкой, рисованием, аппликацией. 

Хозяйственно -бытовой труд 

Формировать представления о домашней хозяйственной деятельности взрослых (убирают  квартиру, выбрасывают мусор, следят за порядком, ходят в магазин). Приучать поддерживать порядок и чистоту в групповых помещениях и на участке детского сада (убирать на место игруш- 

ки и другие принадлежности). Формировать умения самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: помогать накрывать стол (раскладывать столовые приборы. расставлять тарелки, чашки). 

Труд в природе 

Побуждать ребёнка (и создавать для этого условия) помогать взрослому в уходе за комнатными растениями в уголке природы, растениями на участке. Приобщать детей к подкормке зимующих птиц. Формировать стремление помогать воспитателю приводить в порядок оборудование, используемое в трудовой деятельности (очищать, сушить и убирать в отведённое место). 

Продолжать формировать у детей первоосновы экологического воспитания (бережное отношение к объектам природы, формулирование правил поведения в природной и созданной человеком среде). 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей 

и его результатам 

Воспитывать положительное отношение к труду взрослых 

и желание трудиться. Формировать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения; предпосылки ответственного отношения к порученному делу. Проявлять интерес к детским работам и бережно относиться к результатам творческой деятельности сверстников. 

Формирование первичных представлении о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека 

Формировать интерес к профессиям родителей. Расширять представления детей о труде взрослых, о разных профессиях. Формировать элементарные представления об изменении видов человеческого труда и быта на примере предметов обихода и истории игрушки. Знакомить детей с жизнью и особенностями труда людей в городе и в сельской местности. Формировать первичные представления о школе. 

Старшая группа 

В старшем дошкольном возрасте у ребёнка оформляется новое психическое качество - ценностная ориентация. В связи с этим особое значение для полноценного развития детской личности приобретает дальнейшее приобщение к миру взрослых людей и созданных их трудом предметов. 

Самообслуживание 

Совершенствовать умения самостоятельно быстро и аккуратно одеваться и раздеваться, одеваться по погоде. Приучать держать свои вещи в порядке (раскладывать одежду в определённые места, опрятно заправлять постель). Формировать привычку следить за чистотой тела, опрятно- 

стью одежды и причёски, чистотой ногтей; самостоятельно чистить зубы, при кашле и чихании закрывать рот и нос платком. Расширять представления о роли гигиены и режима дня 

для здоровья человека. Совершенствовать культуру еды: правильно пользоваться столовыми приборами, есть аккуратно, бесшумно, сохранять правильную осанку за столом, не разговаривать во время еды, пользоваться салфеткой, обращаться с просьбой, благодарить. Формировать привычку бережно относиться к личным вещам и вещам сверстников. 

Хозяйственно -бытовой труд 

Развивать желание принимать посильное участие в подготовке семейных праздников и выполнении постоянных обязанностей по дому. Рассказывать о предметах, облегчающих труд человека в быту, создающих комфорт. Расширять представления о народном декоративно-при- 

кладном искусстве. Рассказывать о русской избе и других строениях, предметах быта и одежды. 

Продолжать закреплять умение поддерживать порядок в групповых помещениях (протирать, убирать на место игрушки и другие принадлежности). Приучать убирать постель после сна и добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: помогать сервировать стол и приводить его в порядок после еды. Вырабатывать привычку самостоятельно раскладывать под- 

готовленные воспитателем для образовательной деятельности материалы. 

Труд в природе 

Закреплять умение ухаживать за растениями уголка природы; выполнять обязанности дежурного в уголке природы. Предоставлять детям возможность вместе с педагогом вы- 

ращивать фасоль, лук и другие растения, наблюдать за их развитием (ухаживать за ними, делать предположения). Приобщать детей к подкормке зимующих птиц. Воспитывать основы экологического сознания. Учить следовать экологическим правилам в доступных для ребёнка фор- 

мах: не загрязнять места отдыха, бережно относиться к цветущим растениям, кустам, животным. 

Продолжать формировать у детей бережное отношение к объектам природы; знакомиться с правилами поведения в природной и созданной человеком среде. 

Ручной труд 

Совершенствовать умение работать с бумагой. Знакомить с экономными приёмами работы. Воспитывать бережное отношение к материалам и инструментам. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам Воспитывать интерес к труду взрослых и стремление ценить его общественную значимость, беречь результаты труда. 

Расширять знания детей о том, где работают их родители и как важен для общества их труд. 

Включать детей в совместные со взрослыми трудовые действия. Воспитывать бережное отношение к самым близким людям и потребность радовать близких добрыми делами. Формировать ответственность за выполнение трудовых поручений. Развивать умение доводить начатое дело до конца. Подводить детей к оценке результата своей работы (с помощью взрослого). 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе 

и жизни каждого человека 

Побуждать детей рассказывать о семье, занятиях и про фессиях членов семьи, о своём доме (своей квартире). Обогащать и уточнять знания о ближайшем социальном окружении. Знакомить с техникой, машинами и механизмами, доступными для понимания дошкольника. Расширять представления детей о профессиях и профессиональных принадлежностях. Продолжать знакомство с сельскохозяйственными профессиями. Продолжить знакомство через проектную деятельность, экскурсии, игры с культурными явлениями (цирк, библиотека, 

музей и т. д.), их атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения. Развивать желание вместе со взрослыми и с их помощью выполнять посильные трудовые поручения. Побуждать проявлять интерес к будущему школьному обу- 

чению. 

Подготовительная к школе группа 

Основное направление в работе с детьми этого возраста дальнейшее развитие самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, воспитание потребности трудиться и умения действовать в команде. 

Самообслужuванuе 

Создавать условия для успешного применения детьми полученных гигиенических знаний и опыта в повседневной жизни. Развивать у детей способность к самоконтролю при выполнении действий по самообслуживанию и соблюдению гигиенических норм и правил. Закреплять умения самостоятельно быстро и аккуратно одеваться и раздеваться, держать свои вещи в порядке (раскладывать одежду в определенном месте, опрятно заправлять постель), при необходимости сушить одежду и ухаживать за обувью. Закреплять привычку следить за чистотой тела, опрятно- 

стью одежды и причёски, чистотой ногтей; умение устранять непорядок в своем внешнем виде. 

Закреплять умение самостоятельно и своевременно готовить необходимые для запоминания материалы и пособия; убирать своё рабочее место. 

Хозяйственно -бытовой труд 

Закреплять умение поддерживать порядок в групповых помещениях (протирать, убирать на место игрушки и другие принадлежности) . Учить самостоятельно ухаживать за растениями (поливать, 

рыхлить землю), животными (кормить, поить). Формировать представления о том, что животные и растения вне природных условий не могут жить без помощи человека. Закреплять умение самостоятельно и красиво убирать постель после сна. Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: помогать сервировать стол и приводить его в порядок после еды. 

Труд в природе 

Воспитывать бережное отношение к окружающей природе. Формировать представления о том, что животные и растения вне природных условий не могут жить без помощи человека. 

Ручной труд 

Совершенствовать умение работать с бумагой. Знакомить с экономными приёмами работы. Воспитывать бережное отношение к материалам и инструментам. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам Побуждать детей рассказывать о семье, занятиях и профессиях членов семьи, о своём доме (своей квартире). Обогащать и уточнять представления о ближайшем социальном окруже- нии. Предлагать детям описать свой воскресный день; рассказать о впечатлениях от экскурсии, похода в музей, театр, цирк или гости. Через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность познакомиться с элементами профессиональной деятельности в каждой из перечисленных областей (провести простейшие эксперименты с водой, воздухом, магни- 

том; помочь собрать на прогулку младшую группу; вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними животными). Приучать аккуратно выполнять поручения, беречь матери- 

алы и предметы. Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности, стремление быть полезным окружающим и радоваться результатам коллективного труда. 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека . 
Обогащать представление о видах транспорта (наземный, подземный, воздушный, водный). 

Знакомить детей в интересной и доступной форме с государственным устройством России, с армией, флотом, авиацией, с работой политиков и общественных деятелей. Продолжать знакомство через проектную деятельность, экскурсии, посещение библиотек, музеев. Продолжать ориентировать детей в сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство, сфера услуг, сельское хозяйство), по казать их значимость для жизни ребёнка, его семьи, детского сада и общества в целом. Продолжать развивать интерес к различным профессиям, воспитывать уважение к людям труда. Продолжать знакомство с профессиями, связанными со спецификой родного города (посёлка, села). Продолжать углублять представления детей о дальнейшем 

обучении, дать элементарные знания о специфике учебных заведений (школа, колледж, вуз). Организовать экскурсию в школу, познакомиться с учителями и учениками.



	Познавательное развитие

	Тропинка в мир свойств и качеств предметов

Тропинка в окружающий мир
Тропинка в мир математики

	Продуктивная, познавательно-исследовательская и игровая 
деятельность
	Содержание данного блока нацелено на интеллектуальное и личностное развитие, развития воображения, мышления, игровой деятельности, регулятивных и коммуникативных умений, творческих способностей детей 3-7 лет. Основной идея – создание таких условий, при которых происходит не только интеллектуальное развитие

ребёнка, но и формируются регулятивные и коммуникативные умения. Регулятивные умения приводят к постепенному расширению возможностей самостоятельной организации деятельности ребенка. Коммуникативные умения обеспечивают взаимодействие с взрослыми и сверстниками, которое приводит к усвоению социальных норм, личностному развитию ребенка, включая адекватную самооценку, позитивное самоотношение, умение вставать на позиции другого.

Блок включает разделы «Воображаем», «Думаем», «Играем». Выделение разделов достаточно условно, так как в каждом из них формируется творческое мышление, регулятивные и коммуникативные умения. Все разделы программы взаимосвязаны, реализация основных задач идет на вариативном содержании с использованием разных средств.

Особое внимание уделено развитию творчества детей через организацию познавательно-исследовательской деятельности, для оптимизации которой используется проблематизация программного содержания.

Программа предусматривает организацию разных видов деятельности при приоритете игровой в ходе выполнения любого задания.

Реализация программы по формированию умений опирается на следующие принципы:

- для наиболее сложных умений (пространственная ориентировка, зрительно-моторная координация и др.) выделены базовые составляющие и этапы их усвоения;

разработаны детализированные задания, предусмотрен порядок введения (от простых к сложным) с постепенным переходом к комплексному выполнению;

- большое значение придается умению ребёнка выделять необходимую ориентировку для реализации действий, понимать существенные и несущественные её составляющие и условия выполнения;

- принципом работы с детьми является обязательность правильного выполнения задания каждым ребёнком. Для этого анализируются индивидуальные причины трудностей, возникающих в процессе формирования умений. Прилагается описание типов и причин трудностей при выполнении тех или иных заданий, выделяются виды помощи, даются дополнительные задания, лежащие в основе формируемых умений.

Раздел «Воображаем»

Содержание этого раздела направлено на развитие творческих способностей детей. Он содержит описание специально разработанной системы игровых заданий, в которых создаются возможности трансформации предлагаемых объектов, действий, ситуаций с использованием разных способов (изменение свойств, объединение, включение, переструктурирование, перенос на другие объекты и ситуации, расширение возможностей материала и действий с ним). Раздел содержит также игровые задания на освоение сенсорных эталонов, их практическое использование в конструктивной деятельности, нахождение, узнавание знакомых, и создание новых образов из элементов.

Развитие сенсорной культуры. Развитие зрительного восприятия в его компонентном составе (константность, фигуро-фон, положение в пространстве, пространственные отношения, перцептивные действия, анализ эталонов). Предоставление разнообразных внешних впечатлений для овладения сенсорными эталонами, выделения признаков предметов или явлений для последующего воссоздания образа по представлению. Организация практической познавательно-исследовательской деятельности на доступных предметах ближайшего окружения.

Конструктивная деятельность. Создает, с одной стороны, оптимальные условия для сенсорного развития, составляющих зрительное восприятие и освоения перцептивных действий, с другой стороны, сама формируется по мере обогащения перцептивного опыта. Необходимые составляющие перцептивного развития в конструктивной деятельности, выступающие в качестве задач развития в программе этого блока:

-
целостность восприятия, освоение перцептивного моделирования;

-
умение выделять фигуро-фоновые отношения;

-
умение определять положение в пространстве и пространственные отношения;

-
умение мысленно переструктурировать изображение;

-
умение читать схему;

-
умение совершать творческий выбор.

Работа, направленная на формирование конструктивной деятельности, имеет многофункциональную направленность:

-
перцептивное развитие, для которого создаются оптимальные условия;

-
освоение конструктивной деятельности – обобщенного способа строить целостные объекты или их изображении;

-
усвоение основ познавательно-исследовательской деятельности, поскольку здесь интенсивно отрабатываются исследовательские умения, включающие следующие операции:

1)
анализ материала по признакам;

2)
группировка элементов по системе признаков;

3)
построение гипотез о содержании изображения на основе анализа элементов;

4)
выбор способов построения;

5)
выстраивание последовательности собирания элементов, использование комбинаторики для построения сложных объектов;

6)
внесение коррекции в процессе сборки.

Конструктивная деятельность осваивается с использованием трех видов дидактических материалов: разрезных картинок, пазлов, головоломок, на которых проводится анализ, описание и выделение возможных способов сборки и типов ориентировки каждого способа. Формируются умения строить целостное изображение с использованием и без использования образца; собирать целостное изображение без использования образца (тем самым создаётся ситуация неопределенности); находить место отдельного фрагмента в общем изображении; достраивать целое изображение из частей по образцу и без образца.

Осваивается обобщенный способ построения целостного изображения, который включает:

1)
общий алгоритм сборки:

- анализ материала по признакам; - группировка элементов по системе признаков;

- построение гипотез о содержании изображения на основе анализа элементов; - выбор способа сборки; - выстраивание последовательности сборки элементов;

- внесение коррекции в процессе сборки;

- создание пространственного преобразования изображения;

2)
понимание матричного принципа организации изображения из составных картинок, элементы которого, объединяясь в единую табличную форму, отражают взаимосвязи структуры всего изображения;

3)
способность к выбору и смене стратегии. Создаются условия формирования обобщенного способа: а) использования игрового материала разных видов (пазлы, разрезные картинки, головоломки), каждый из которых вносит специфику в становление ориентировки; б) наличие определенной последовательности введения игрового материала; в) введение образца в зависимости от цели обучения.

В конструктивной деятельности помимо задач перцептивного развития и конструктивных умений, формируются регулятивные (планирование деятельности, предвосхищение) и коммуникативные умения со взрослым и сверстником в индивидуальной и групповой деятельности.

Раздел «Думаем»

Цель этого раздела – формирование у детей познавательно-исследовательской деятельности, в которой развиваются их творческие способности, происходит овладение обобщенными когнитивными способами, позволяющими строить умозаключения, делать выводы, основываясь на собственных наблюдениях и практическом опыте, ставить проблемы и находить разные пути их решения.

Одним из способов развития творческого мышления при реализации программы в этом разделе выступает разработка заданий с созданием ситуаций неопределённости. При решении таких задач возможны вариативные и правильные пути решения (например, задания на отгадывание загадок через отрицание имеющихся у объекта признаков «Надо построить дом» из набора деталей в соответствии с условиями, обозначенными знаками в таблице: не высокий, не пятиэтажный, не с одним подъездом). Другой способ – неполнота, незавершённость набора условий при формулировании задания (например, поиск заданного корабля, дома, рыбы при неполном указании признаков).

Одним из вариантов организации исследовательской деятельности может быть формулирование взрослым по ходу решения задач вопросов с разной направленностью («Что правильно, а что нет?», «Что было бы, если бы?», «Что я чувствую, что я знаю?», «Почему, кто, как, что делает?», «Кто, как, что, где, когда?», «Куда дальше?»). Эти вопросы, обсуждаемые с детьми, проблематизируют ситуации выполняемых задач и приводят к тому, что у самих детей начинает формироваться умение ставить вопросы разного рода (вопросы на уяснение понимания, ориентировку в условиях задач, выяснение

причинно-следственных связей, формулирование выводов, умозаключений), формируется интерес к познавательной деятельности.

Познавательные умения включают:

-
умение выделять признаки, описывать объекты по совокупности признаков, идентификацию объектов; исследование их свойств, качеств, применение полученного опыта в новых условиях. Умение выделять признаки является важнейшим, составляющим основу формирования любых знаний (понятие числа, решение задач), совершения операций, в том числе логических, которые необходимы для подготовки к школе. Оно предполагает умение анализировать объекты окружающего мира, осваивать обобщенные способы, позволяющие выстраивать первичную картину мира. Особое внимание уделяется осознанию детьми некоторых доступных связей (причинных, временных, последовательных) между предметами и объектами окружающего мира;

-
логическая пропедевтика включает умение ставить проблемы, гипотезы; строить умозаключения; делать выводы, основываясь на собственных наблюдениях, практическом опыте и формирование логических операций (группировка, комплектование, сериация, классификация, комбинаторика);

-
символические умения (символическая пропедевтика — подготовка к оперированию знаками): замещение, кодирование/декодирование, схематизация, моделирование как основа для формирования наглядно-образного мышления; выделение признаков объектов и обозначение их знаками; использование условных обозначений в таблице;

-
понимание, создание знаков, схем; использование их для организации и регуляции деятельности.

Материал: реальные предметы (пуговицы, различающиеся материалом, цветом, рисунком, формой, числом дырочек и др.); геометрические фигуры (плоскостные и объемные), фигуры неопределенной формы и др.; графический материал (рисунки объектов, геометрических форм), мелкие игрушки.

Используются представления о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, количестве, части и целом, пространстве и времени, причинах и следствиях)

Раздел «Играем»

Содержание раздела направлено на развитие игровой деятельности, которая даёт возможность развивать как регулятивные умения (включающие подчинение игровым правилам, выстраивание стратегии игры, эмоциональную саморегуляцию), так и коммуникативные умения, конкретизируемые в разных формах межличностного и внутригруппового взаимодействия. При проведении игр ребёнок может вносить необходимые изменения в уже существующие правила, создавать свои, проявляя элемент творческого использования игрового материала и знаний по его использованию. Событийный характер игр предполагает организацию работы ребенка в привлекательной, интересной форме.

Игровая деятельность обеспечиваются разными видами дидактических игр (словесными, настольно-печатными, с предметами). Для формирования зрительного восприятия используется игровой материал: разрезные картинки, пазлы и головоломки. Предварительно проводится анализ, описание и выделение возможных способов сборки и типов ориентировки каждого способа. Категории игрового материала вводятся поэтапно после освоения и закрепления одного из способов.

В процессе игр выполняются несложные задания, связанные с ориентировкой и перемещением в пространстве (направо/налево, сзади/впереди, за, под, перед, в центре, с краю и др.), с определением пространственных отношений между предметами (расположение мебели, окон, дверей, предметов быта по отношению друг к другу). Некоторые игры имеют лёгкий вариант для начального обучающего этапа и внутренний резерв для усложнения игровых конструкций.

Игры представлены с учётом возможностей их использования в индивидуальной работе педагога с ребёнком и коллективной игровой деятельности группы детей под руководством взрослого или при непосредственном участии только детей, выполняющих все игровые функции самостоятельно без участия взрослых. Для самопроверки ребёнком верных игровых ходов используется визуальный контролёр (цвет, форма, рамка).

Индивидуальная работа с игровым материалом может осуществляться за столом, а для коллективной детской игровой деятельности в дошкольной организации созданы варианты с использованием напольного покрытия. Некоторые игры разработаны на специальных крупногабаритных модулях, имеющих специфические, присущие конкретной игре условные обозначения, дополнительные карты – схемы, позволяющие детям выстраивать стратегию игры, опираясь на умение ориентироваться в пространстве игрового поля.

Разработанные игры дают возможность испытывать эмоциональные переживания и тренироваться в регуляции собственных эмоциональных проявлений. Игровые правила сдерживают естественные желания ребёнка достичь выигрыша любой ценой, заставляя подчиняться в игре, впоследствии переносить и использовать полученный опыт в реальных жизненных ситуациях. Выполняя действия в игровой ситуации, ребёнокдвигается в заданном направлении, осваивая пространство, развивая ловкость и выстраивая логические умозаключения.

Овладение коммуникативными навыками необходимо совершенствовать на каждом возрастном этапе ребёнка дошкольного возраста, когда новая информация усваивается достаточно легко, чему во многом способствует использование игровой формы её предъявления. Успешность ребёнка в личностном, интеллектуальном и социальном развитии напрямую зависит от умения выстраивать межличностные отношения со взрослыми и сверстниками не только в дошкольном возрасте.

Игра со сверстниками подразумевает использование определённого набора коммуникативных средств:

- позволяющих устанавливать контакт с играющими или организовывать игру по собственному замыслу, привлекая для её проведения других детей;

-
договариваться о соблюдении правил и мерах воздействия в качестве поощрения

и
наказания;

-
возможных способах помощи и поддержки игроков в опасных ситуациях;

-
прекращении игры одним или несколькими игроками;

-
внесении изменений и дополнений, их обсуждение и принятие или отвержение всеми участниками.

Освоение социальных компетенций повышает социальный статус ребёнка в группе, его собственную активность и инициативность, приводит к успешности в овладении знаниями. 

Содержание данного блока нацелено на интеллектуальное и личностное развитие, развитие воображения, мышления, игровой деятельности, регулятивных и коммуникативных умений, творческих способностей детей трёх - семи лет. Основная идея - создание таких условий, при которых не только происходит интеллектуальное развитие ребёнка, но и формируются регулятивные и коммуникативные умения. Регулятивные умения приводят к постепенному расширению возможностей самостоятельной организации деятельности ребёнка. Коммуни- 

кативные умения обеспечивают взаимодействие со взрослыми и сверстниками, которое приводит к усвоению социальных норм, личностному развитию ребёнка, включая адекватную са- 

мооценку, позитивное самоотношение, умение вставать на позиции другого. Программа включает разделы «Воображаем», «Думаем», «Играем», в которых решаются задачи развития творчества, 

воображения, интеллектуальной и игровой деятельности. Выделение указанных разделов достаточно условно, так как в каждом из них формируются творческое мышление, регулятивные 

и коммуникативные умения. Все разделы программы взаимосвязаны, реализация основных задач идёт на вариативном содержании с использованием разных средств. 

Раздел «Воображаем» направлен на развитие творческих способностей детей. Он содержит описание специально разработанной системы игровых заданий, в которых создаются 

возможности трансформации предлагаемых объектов, действий, ситуаций с использованием разных способов (изменение свойств, объединение, включение, переструктурирование, перенос на другие объекты и ситуации, расширение возможностей материала и действий с ним). Раздел содержит также игровые задания на освоение сенсорных эталонов, их практическое использование в конструктивной деятельности, нахождение, узнавание знакомых и создание новых образов из 

элементов. 

Раздел «Думаем» направлен на развитие творческих способностей детей в познавательно-исследовательской деятельности. Представлена система разработанных дидактических 

средств. Одним из способов развития творческого мышления при реализации программы в этом разделе выступает разработка заданий с созданием ситуаций неопределённости. При решении таких задач возможны вариативные и правильные пути решения (например, задания по теме «Строим дом» на отгадывание загадок через отрицание имеющихся у объекта признаков в соответствии с условиями, указанными знаками в таблице: не высокий, не пятиэтажный, не с одним подъездом). Другой способ - неполнота, незавершённость набора условий при формулировании задания (например, поиск заданного корабля, дома, рыбы при неполном указании признаков). Задания этого раздела способствуют, с одной стороны, развитию воображения, с другой - формированию обобщённых способов, позволяющих строить умозаключения, делать выводы, основываясь на собственных наблюдениях и практическом опыте, ставить проблемы и находить разные пути их решения. 

Раздел «Играем» направлен на развитие игровой деятельности, которая выступает средством формирования интеллектуальных способностей (воображения, творческого мышления, 

метакогнитивных умений) и личностных образований (самооценки, учёта позиции другого, регулятивных и. коммуникативных умений). Событийный характер игр предполагает организацию ра- боты ребёнка в привлекательной, интересной форме. Это позволяет усилить творческий потенциал, индивидуально-личностную составляющую. Все задания разделов про граммы построены с учётом возрастных особенностей, зоны ближайшего развития на каждом этапе дошкольного детства, имеют разный уровень сложности не только в последовательно вводимых разделах программы, но и внутри отдельных тем. Это позволяет реализовать принцип успешности для каждого и постепенного (с учётом индивидуального темпа развития) овладения умениями для всех (равные стартовые возможности перед школьным обучением). Работа с учебным материалом осуществляется в интегрированной форме, включающей разнообразие видов деятельности 

и дидактических средств, смену развивающих (игровых) пространств, использование аудио- и видеоматериалов.  Отбор программного содержания осуществляется исходя 

из самоценности периода дошкольного детства. Вместе с тем содержание программы и организация жизнедеятельности детей должны также определять становление устойчивых познавательных интересов детей, создавать предпосылки учебной деятельности, способствовать личностному развитию, включая позитивный образ своего Я, эмоциональное благополучие. 

Приоритетным направлением является развитие творчества у детей через организацию познавательно-исследовательской деятельности, для оптимизации которой используется 

проблематизаиия программного содержания. Задача программы - интеллектуальное и личностное развитие, позволяющее ребёнку продолжать активно открывать мир, выстраиватьвзаимоотношения со взрослыми и сверстниками. Для развития творчества при реализации про граммы используются разные пути и средства. 

Программа предусматривает организацию разных видов деятельности при приоритете игровой в ходе выполнения любого задания. 

Реализация программы по формированию умений опирается на следующие принципы: 

- для наиболее сложных умений (пространственная ориентировка, зрительно-моторная координация и др.) выделены базовые составляющие и этапы их усвоения; разработаны детализированные задания, предусмотрен порядок введения (от простых к сложным) с постепенным переходом к комплексному выполнению; 

- большое значение придаётся умению ребёнка выделять необходимую ориентировку для реализации действий, понимать существенные несущественные её составляющие и условия выполнения; 

Принцип успешности для каждого и постепенного (с учётом индивидуального темпа развития) овладения умениями для всех (равные стартовые возможности перед школьным обучением). 

Работа с учебным материалом осушествляется в интегрированной форме, включающей разнообразие видов деятельности и дидактических средств, смену развивающих (игровых) про- 

странств, использование аудио- и видеоматериалов. Отбор программного содержания осушествляется  исходя из самоценности периода дошкольного детства. Вместе с тем 

содержание программы и организация жизнедеятельности детей должны также определять становление устойчивых познавательных интересов детей, создавать предпосылки учебной 

деятельности, способствовать личностному развитию, включая позитивный образ своего Я, эмоциональное благополучие. Приоритетным направлением является развитие творчества у детей через организацию познавательно-исследовательской деятельности, для оптимизации которой используется  проблематизация программного содержания. Задача программы - интеллектуальное и личностное развитие, позволяющее ребёнку продолжать активно открывать мир, выстраивать 

взаимоотношения со взрослыми и сверстниками. Для развития творчества при реализации программы используются разные пути и средства.  Программа предусматривает организацию разных видов деятельности при приоритете игровой в ходе выполнения любого задания. 

Реализация программы по формированию умений опирается на следующие принципы: 

- для наиболее сложных умений (пространственная ориентировка, зрительно-моторная координация и др.) выделены базовые составляющие и этапы их усвоения; разработаны детализированные задания, предусмотрен порядок введения (от простых к сложным) с постепенным переходом к комплексному выполнению; - большое значение придаётся умению ребёнка выделять необходимую ориентировку для реализации действий,  понимать существенные и  несущественные её составляющие и условия выполнения; 

 - принципом работы с детьми является обязательность правильного выполнения задания каждым ребёнком. Для этого анализируются индивидуальные причины трудностей, возникающих в процессе формирования умений. Прилагается описание типов и причин трудностей при 

выполнении тех или иных заданий, выделяются виды помощи, даются дополнительные задания, лежащие в основе формируемых умений. 

Раздел «Воображение» . Развитие сенсорной культуры Развитие зрительного восприятия в его компонентном составе (константность, фигуро-фон, положение в пространстве, пространственные отношения, перцептивные действия, анализ эталонов). Предоставление разнообразных внешних впечатлений для овладения сенсорными эталонами, выделения признаков предметов или явлений для последующего воссоздания образа по представлению. Организация практической по- 

знавательно-исследовательской деятельности на доступных предметах ближайшего окружения. 

Вторая младшая группа 

Цвет. Знакомство с основными цветами и их названиями. Различение, сравнение цвета по сходству, различию. Знание вариативных цветовых возможностей (есть объекты, которые 

могут быть любого цвета, - цветы, игрушки и объекты фиксированного цвета - елка, цыплёнок). 

Форма. Знакомство с основными формами и объёмными  геометрическими телами (шар, куб) и их названиями. Различение, сравнение объектов по цвету и форме (полная/неполная 

идентификация). Выбор и соотнесение формы и цвета по образцу и названию. 

Величина. Сравнение предметов по одному параметру (длине, ширине, высоте)

Идентификация объектов.

Нахождение такого же, похожего. 

Фигуро-фон. Выделение объекта из фона. 
Целостное восприятие объекта. Знакомство с предметами окружающего мира. Восприятие изображений незнакомых объектов. 

Приравнивание к эталонам. Цвет, форма и др. 

Положение в пространстве. Различение, определение, по- 

каз и называние местоположения объекта в пространстве 

(вверху, внизу, справа, слева). 

Средняя группа 

Цвет. Знакомство с основными цветами и их оттенками. 

Форма. Введение основных форм (ромб, трапеция) и объёмных геометрических тел (конус, цилиндр). 

Величина. Сравнение предметов по двум параметрам (длине, ширине, высоте). 

Идентификация объектов. Нахождение такого же, похожего. Развитие ассоциативных связей. 

Фигур о-фон. Выделение объекта из фона. 

Целостное восприятие объекта. Константность. Идентификация. Расширение представлений о предметах окружающего мира. Восприятие изображений незнакомых объектов (на что похоже?). 

Приравнивание к эталонам. Цвет, форма и др. Обследование объектов, соотнесение с эталоном при выделении признаков. 

Положение в пространстве. Определение направления относительно себя, движение в заданном направлении. Обозначение словами положения объекта в пространстве. 

Старшая группа 

Цвет. Знакомство с хроматическими и ахроматическими цветами. 

Форма. Основные фигуры, разные виды многоугольников, объёмные геометрические тела (призма, параллелепипед, пирамида). 

Величина. Сравнение предметов по двум-трем параметрам. 

Идентификация объектов. Нахождение такого же, похожего. 

Фигур о-фон. Выделение объекта из фона. 

Целостное восприятие объекта. Достраивание целого изображения из астей без образца и по образцу. Нахождение места отдельного фрагмента, кусочка в общем изображении. 

Приравнивание к эталонам. Цвет, форма и др. 

Положение в пространстве. Определение направления относительно себя, движение в заданном направлении, использование схемы для передвижения в пространстве. Обозначение словами положения объекта в пространстве (чтение схемы). Выполнение серии последовательных движений в пространстве с ориентировкой на схему, вербальную инструкцию. 

Выделение признаков предметов; соотнесение и сравнение их, составление пар, групп; обозначение признаков условными знаками, соотнесение реальных предметов и их изображений, выделение структуры объекта. 

Подготовительная к школе группа 

Цвет. Знакомство с цветами, называемыми по сходству с объектами, к которым они относятся (сиреневый, васильковый, лимонный, цвет морской волны). 

Форма. Понятие о многообразии треугольников, трапеций. Соотнесение объёмных геометрических тел с плоскостными фигурами. 

Величина. Сравнение объектов по трём параметрам. Идентификация объектов. Нахождение такого же, похожего. 

Фигуро-фон. Выделение объекта из фона. 

Целостное восприятие объекта. Достраивание целого изображения из частей, узнавание, угадывание по части целого объекта. Создание изображения по собственному замыслу, по 

элементам, по образцу. 

Приравнивание к эталонам. Цвет, форма и др. 

Положение в пространстве. Определение направления относительно себя и другого объекта; нахождение начала пути, движение в заданном направлении, подчиняясь словесным указаниям или плану, схеме. 

Выделение признаков предметов; соотнесение и сравнение их, составление пар, групп; обозначение признаков условными знаками, соотнесение реальных предметов и их изображений, выделение структуры объекта. Выделять и описывать, сравнивать признаки и свойства объектов,  при- думывать знаки, группировать, классифицировать по общим признакам. 

Конструктивная деятельность 

Конструктивная деятельность создаёт, с одной стороны, оптимальные условия для сенсорного развития, развития компонентов зрительного восприятия и освоения перцептивных действий, с другой - сама формируется по мере обогащения перцептивного опыта. Необходимыми составляющими перцептивного развития в конструктивной деятельности, выступающими в качестве задач развития в программе этого блока, являются: 

- целостность восприятия, освоение перцептивного моделирования; 

- умение выделять фигуро-фоновые отношения; 

- умение определять положение в пространстве и пространственные отношения; 

- умение мысленно переструктурировать изображение; 

- умение читать схему; 

- умение совершать творческий выбор. 

Работа, направленная на формирование конструктивной деятельности, имеет многофункциональную направленность: 

- перцептивное развитие, для которого создаются оптимальные условия; 

- освоение конструктивной деятельности - обобщённого способа построения целостных объектов или их изображений; 

- усвоение основ познавательно-исследовательской деятельности, поскольку здесь интенсивно отрабатываются 

исследовательские умения, включающие следующие операции: 

1)
анализ материала по признакам; 

2)
группировка элементов по системе признаков; 

3)
построение гипотез о содержании изображения на основе анализа элементов; 

4)
выбор способов построения; 

5)
выстраивание последовательности собирания элементов, использование комбинаторики для построения сложных объектов; 

6)
внесение коррекции в процессе сборки. 

конструктивная деятельность осваивается с использованием трёх видов дидактических материалов: разрезных картинок, пазлов, головоломок, на которых проводится анализ, 

описание и выделение возможных способов сборки и типов ориентировки каждого способа. Формируются умения строить целостное изображение с использованием и без использова- 

ния образца; собирать целостное изображение без использования образца (тем самым создаётся ситуация неопределённости); находить место отдельного фрагмента в общем изображении; достраивать целое изображение из частей по образцу и без образца. 

Осваивается обобщённый способ построения целостного изображения, который включает: 

1) общий алгоритм сборки: 

- анализ материала по признакам; 

- группировка элементов по системе признаков; 

- построение гипотез о содержании изображения на основе анализа элементов; 

- выбор способа сборки; 

- выстраивание последовательности сборки элементов; 

- внесение коррекции в процессе сборки; 

- создание пространственного преобразования изображения; 

2)
понимание матричного принципа организации изображения из составных картинок, элементы которого, объединяясь в единую табличную форму, отражают взаимосвязи структуры всего изображения; 

3)
способность к выбору и смене стратегии. Создаются 

условия формирования обобщённого способа: а) использование игрового материала разных видов (пазлы, разрезные картинки, головоломки), каждый из которых вносит специфику в становление ориентировки; б) наличие определённой последовательности введения игровго материала;

в) введение образца в зависимости от цели обучения. 

В конструктивной деятельности, помимо задач перцептивного развития и конструктивных умений, формируются регулятивные (планирование деятельности, предвосхищение) и ком- 

муникативные умения со взрослым и сверстником в индивидуальной и групповой деятельности. 

Вторая младшая группа 

Положение в пространстве. Различение, определение, показ и называние местоположения объекта в пространстве. Расположение объекта в пространстве, изменение положения. 

Целостное восприятие объекта. Различение, выделение части предметов, восприятие изображения незнакомых объектов. Воспроизведение объекта из частей по образцу, воссоздание объекта (картинки) из частей. 

Средняя группа 

Положение в пространстве. Определение направления относительно себя, движение в заданном направлении. Обозначение словами положения объекта в пространстве. Целостное восприятие объекта. Достраивание целого изображения из частей. Создание изображения из частей. 

Старшая группа 

Положение в пространстве. Определение направления относительно себя. Движение в заданном направлении. Использование схемы для передвижения в пространстве. Обозначение словами положения объекта в пространстве (чтение и составление схемы), понятное для другого ребёнка. 

Целостное восприятие объекта. Достраивание целого изображения из частей без образца, предугадывая объект. Нахождение места отдельного фрагмента, кусочка в общем изображении. Перцептивное моделирование. Выделение структуры и её трансформация. 

Подготовительная к школе группа 

Положение в пространстве. Определение направления относительно себя и относительно другого объекта; нахождение начала пути, движение в заданном направлении, подчиняясь словесным указаниям, плану, схеме. Обозначение словами и знаком положения объекта в пространстве. Анализ и соотнесение графического изображения пространственных отношений и реального. 

Целостное восприятие объекта. Достраивание целого 

изображения из частей, узнавание, предугадывание по части целого объекта. Создание изображения по собственному замыслу, по началу, по образцу, без образца. 

Перцептивное моделирование. Выделение структуры и её   трансформация. 

Развёртки. Создание из двух равнобедренных треугольников одного, квадрата, из двух равносторонних треугольников - ромба, из трёх - трапеции. 

Развитие пространственного воображения методом творческого конструирования (решение конструктивных за- дач, составление рисунков на заданную тему из геометрических фигур). Предвосхищение, умение видеть целое раньше частей. Анализ объекта, составленного из частей (деталей конструктора, плоскостных и объёмных геометрических форм). Формирование коммуникативных умений при взаимодействии со взрослым и сверстником происходит в индивидуальной и групповой деятельности. 

Формирование регулятивных умений: 

- выполнять задания; 

- планировать деятельность; 

- предвосхищать; 

- соблюдать личностное пространство; 

- не вторгаться в творческий процесс другого ребёнка, не посягать (портить) на его материал или продукт деятельности. 

Формирование коммуникативных умений: 

- рассказать о своём замысле понятно для другого; 

- договариваться о распределении материала; 

- выражать просьбу о недостающем материале для воплощения своего замысла; 

- взаимодействовать со сверстниками в ходе создания коллективного продукта; 

- обсуждать результат; 

- понимать замысел другого ребёнка. 

Формирование позитивного самоотношения 

Самостоятельное выполнение заданий (что предполагает самодостаточность. уверенность в себе, отсюда - не «списывать», не подглядывать в работы других детей). 

Цель раздела «Думаем» - формирование у детей познавательно-исследовательской деятельности, в которой развиваются их творческие способности, происходит овладение обобщенными когнитивными способами, позволяющими строить умозаключения, делать выводы, основываясь на собственных наблюдениях и практическом опыте, ставить проблемы и находить разные пути их решения. Уже в дошкольном возрасте ребенок может овладеть рядом познавательных умений, если организовать с раннего возраста 

активную деятельность по изучению предметов окружающей среды, направлять внимание на изменения, возникающие в ней, новые появляющиеся объекты, поддерживать интерес к новому. 

Одним из вариантов организации исследовательской деятельности может быть формулирование взрослым по ходу решения задач вопросов с разной направленностью. В литературе в качестве вариантов вопросов выделяются следующие: 

- «Что правильно, а что нет?» (вопрос, направляющий детей на оценку и умение анализировать процесс выполнения задания с точки зрения соответствия требованиям); - «Что было бы, если бы?» (вопрос на развитие воображения, творческого мышления);  «Что Я чувствую, что я знаю?» (вопрос на развития рефлексии - качества, необходимого для становления самооценки - обобщенного и дифференцированного отношения ребенка к самому себе, которое начинает развиваться уже в дошкольном возрасте (Выготский)); 

- «Почему, кто, как, что делает?» (вопрос на установление причинно-следственных связей); 

- «Кто, как, что, где, когда?» (вопрос на выделение смысла текстов, картинок (в сказках, историях, рассказах), описание объектов, ситуаций, выделение: кто является субъектом действия, что и как он делает, где и когда происходит действие (зимой, летом, в лесу, воде, сказочном пространстве) ); 

- «Куда дальше?» (вопрос, ориентированный на будущие шаги в решении задач). 

Указанные вопросы, обсуждаемые с детьми, проблематизируют ситуации выполняемых задач и приводят к тому, что у самих детей начинает формироваться умение ставить вопросы разного рода (вопросы на уяснение понимания, ориентировку в условиях задач, выяснение причинно-следственных связей, 

формулирование выводов, умозаключений), интерес к познавательной деятельности. 

Познавательные умения включают: 

- умение выделять признаки, описывать объекты по совокупности признаков, идентифицировать объекты, исследовать их свойства, качества, применять полученный опыт в новых условиях. Умение выделять признаки является важнейшим, составляющим основу формирования любых знаний (понятие числа, решение задач), совершения операций, в том числе логических, которые необходимы для подготовки к школе. Оно предполагает умение анализировать объекты окружающего мира, осваивать обобщённые способы, позволяющие выстраивать первичную картину мира. Особое внимание уделяется осоз- 

нанию детьми некоторых доступных связей (причинных, временных, последовательных) между предметами и объектами окружающего мира; 

- логическая пропедевтика включает умение ставить проблемы, выдвигать гипотезы; строить умозаключения; делать выводы, основываясь на собственных наблюдениях, практическом опыте, и формирование логических операций (группировка, комплектование, сериация, классификация, комбинаторика); - символические умения (символическая пропедевтика - подготовка к оперированию знаками): замещение, кодирование/декодирование, схематизация, моделирование как 

основа для формирования наглядно-образного мышления; выделение признаков объектов и обозначение их знаками; использование условных обозначений в таблице; 

- понимание, создание знаков, схем; использование их для организации и регуляции деятельности. 

Материал: реальные предметы (пуговицы, различающиеся материалом, цветом, рисунком, формой, числом дырочек и др.); геометрические фигуры (плоскостные и объёмные), фигуры неопределённой формы и др.; графический материал (рисунки объектов, геометрических форм), мелкие игрушки. 

Используются представления о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, количестве, части и целом, пространстве и времени, причинах и следствиях). 

Вторая младшая группа 

Выделение признаков объектов окружающего мира (форма, цвет, размер). Распознавание одинаковых, похожих и непохожих объектов, составление пар по сходству. 

Сериация. Выстраивание объектов по заданному признаку. 

Группировка. Составление групп однородных и разнородных объектов по заданному условию. 

Пространственные представления. Части и целое, умение видеть целое раньше частей. Понимание зеркального отражения объекта. 

Временные представления. Развитие творческих способностей и нестандартного мышления. 

Средняя группа 

Выделение признаков сходства/различия (форма, цвет, размер, материал, количество). Части и целое, умение видеть целое раньше частей. Развивать пространственное воображение, умение использовать замещение. Взаимно-однозначное соответствие. Группировка, классификация, комплектование объектов 

по заданному признаку. Выявление и понимание закономерности при последова- 

тельном выкладывании (выстраивании) объектов в соответствии с заданной закономерностью. 

Пространственная ориентировка. Определение направления движения объекта, введение условного знака - стрелки. Положение в пространстве, нахождение группы объектов через наложение, поворот. 

Развитие возможности воспринимать объект и находить его отражение. 

Выполнение действий по заданной схеме. Ориентировка во времени. 

Старшая группа 

Решать задачи на развитие воображения и творческого конструирования, формировать умение видеть целое раньше частей. Выделение признаков. Логические операции сериации, классификации. 

Группировка объектов по признаку или по его отрицанию (по цвету, по форме, по величине), обобщение и нахождение лишнего, выделение из группы подгруппы, нахождение общих признаков в двух группах. «Чтение» И выполнение задания по схеме, составление схем, заполнение таблиц. Сопоставление, сравнение единичного или группы (двух- трёх) объектов и зеркального отражения при смене простран- 

ственного положения. 

Пространственная ориентировка с использованием условных знаков. 

Ориентировка во времени. 

Подготовительная к школе группа 

Решать задачи нестандартного вида, на развитие смекалки, комбинаторные задачи. 

Развивать пространственное воображение методом творческого конструирования (решение конструктивных задач, составление рисунков на заданную тему из геометрических фигур). Видеть целое раньше частей. 

Выделение признаков, определение их условным знаком, изменение признаков в соответствии со знаком. 

Логические операции сериации, классификации. Классифицировать фигуры на многоугольники и ломаные, 

объёмные и плоскост.ные, четырёхугольники (квадрат, ромб, прямоугольник, параллелограмм, трапецию); углы (острый, тупой, прямой, развёрнутый); объёмные фигуры (тела вращения и многогранники). 

Пространственная и временная ориентировка с использованием символов, освоение календаря. Определение и изменение пространственного положения объектов, отражение производимых изменений на плане, схематическом изображении. Составление плана. Заполнение таблиц, сравнение, анализ данных. 

Решение комбинаторных задач и заданий с неопределёнными условиями. Обоснование выводов и умозаключений, выстраивание логических рассуждений в ходе решения познавательных заданий. 

Формирование регулятивных умений . Выслушивание инструкции, понимание, что инструкция об- 

ращена к каждому конкретному ребенку. Выполнение невербальной (графической) и вербальной 

пошаговой инструкции (последовательность шагов, их количество постепенно увеличивается). 

Контроль, сдерживание себя: не брать лишнего, уметь остановиться. 

Регулирование эмоционального реагирования (не выкрикивать, если знаешь; ждать, когда спросят). 

Копирование, проверка результата, сравнение его с образцом. 

Сохранение единого темпа выполнения задания (начинать и заканчивать с группои. 

Поднимание руки при необходимости и для ответа. Использование вербального способа доказательства. 

Формирование коммуникативных умений со сверстниками 

Доброжелательное терпимое отношение к другому. Проявление активности, инициативности (здороваться, 

обращаться по имени, задавать вопросы, приглашать для участия в деятельности). 

Использование знаков (общепринятых, доступных, придуманных группой). Осуществление выбора с объяснением его. Проявление сочувствия при неудаче и радости при успехе 

другого. Предвосхищение возможных действий другого ребенкаслушание другого. Построение понятного для другого ребенка вербального общения со взрослыми Обращение по имени и отчеству. 

Ответ на вопрос, постановка вопроса по интересующей теме, поддержание беседы. Проявление наблюдательности, предложение помощи при необходимости, просьба о помощи с использованием этикет- ных речевых формул. 

Формирование позитивного самоотношения 

Самостоятельное выполнение заданий. Ощущение себя успешным и равным с другими детьми. 

Спокойное (достойное, самокритичное, адекватное) переживание при временных неудачах, критических замечаниях. 

Раздел «Играем» включает систему специально разработанных игр с правилами для развития регуляции и коммуникации детей дошкольного возраста. Разработанная в программе система игр для решения пере- 

численных задач создаёт возможность развивать как регулятивные умения (включающие подчинение игровым правилам, выстраивание стратегии игры, эмоциональную саморегуляцию), так и коммуникативные умения, конкретизируемые в разных формах межличностного и внутригруппового взаимодействия. 

При проведении игр ребёнок может вносить необходимые изменения в уже существующие правила, создавать свои, проявляя элемент творческого использования игрового материала и знаний по его использованию. Успешность реализации про граммы обеспечивается организацией различных форм (или видов) игровой деятельности с использованием разных видов дидактических игр (с предметами, словесных, настольно-печатных). Для формирования зрительного восприятия используется игровой материал, раз- 

деленный на три категории: разрезные картинки, пазлы и головоломки. Предварительно про водится анализ, описание и выделение возможных способов сборки и типов ориентировки каждого способа. Категории игрового материала вводятся поэтапно после освоения и закрепления одного из способов. 

1. Развитие образного мышления. Развитие воображения способствует развитию творчества в любой деятельности (мыслительной, речевой, художественной и игровой). 

2. Развитие пространственной ориентировки. В процессе игр выполняются несложные задания, связанные с ориентировкой и перемещением в пространстве (направо/налево, сзади/впереди, за, под, перед, в центре, с краю и др.), с определением пространственных отношений между предметами (расположение мебели, окон, дверей, предметов быта по отношению друг к другу). Некоторые игры имеют лёгкий вариант 

для начального обучающего этапа и внутренний резерв для усложнения игровых конструкций. 

Игры представлены с учётом возможностей их использования в индивидуальной работе педагога с ребёнком и коллективной игровой деятельности группы детей под руководством взрослого или при непосредственном участии только детей, выполняющих все игровые функции самостоятельно 

без участия взрослых. Для самопроверки ребёнком верных игровых ходов используется визуальный контролёр (цвет, форма, рамка). Важно отметить возможности использования игр по месту их про ведения. Так, индивидуальная работа с игровым материалом может осуществляться за столом, а для коллективной детской игровой деятельности в дошкольной образовательной организации созданы варианты с использованием напольного покрытия. Все игры содержат описания цели, материала, 

методических рекомендаций по проведению, позволяющие понять правила, определить педагогическую ценность и развивающий характер игры, содержат перечень возможных заместителей. Методические рекомендации по про ведению игр составлены с учётом возможных трудностей, возникающих у детей 

с недостаточно сформированной базовой интеллектуальной подготовкой и личностными проблемами, проявляющимися в неумении преодолевать трудности, переживать проигрыш, сталкиваясь с более сильными или удачливыми «противниками, адекватно выражать чувство радости от собственной победы, сопереживать товарищам. 
Разработанные игры дают возможность испытывать эмоциональные переживания и тренироваться в регуляции собственных эмоциональных проявлений. Игровые правила сдерживают естественные желания ребёнка достичь выигрыша любой ценой, заставляя подчиняться в игре, впоследствии переносить и использовать полученный опыт в реальных жизненных 

ситуациях. Выполняя действия в игровой ситуации, ребёнок двигается в заданном направлении, осваивая пространство, развивая ловкость и выстраивая логические умозаключения. Для играющего равную (в зависимости от возраста) ценность имеет сам процесс игры и её результат, также важно наличие партнёра (или группы играющих, команды) для полноценного раскрытия и использования всех развивающих возможностей детской игровой деятельности. В ходе игры 

происходит интеллектуальное, социальное, личностное развитие ребёнка, но и сам играющий видоизменяет, развивает, усложняет или создаёт новый вариант привлекательной (необхо- 

димой для него, им выбранной) игры. Представленные в программе игровые упражнения, задания, игры предполагают их творческое применение педагогами, создание совместно с детьми новых вариантов в ходе практической работы. Овладение коммуникативными навыками необходимо со- 

вершенствовать на каждом возрастном этапе ребёнка дошкольного возраста, когда новая информация усваивается достаточно легко, чему во многом способствует использование игровой 

формы её предъявления. Успешность ребёнка в личностном, интеллектуальном и социальном развитии напрямую зависит от умения выстраивать межличностные отношения со взрослыми и сверстниками не только в дошкольном возрасте. Игра со сверстниками подразумевает использование определённого набора коммуникативных средств, позволяющих: 

- устанавливать контакт с играющими или организовывать игру по собственному замыслу, привлекая для её проведения других детей; 

- договариваться о соблюдении правил и мерах воздействия в качестве поощрения и наказания, возможных способах помощи и поддержки игроков в опасных ситуациях; о прекращении игры одним или несколькими игроками; о внесении изменений и дополнений и возможности обсуждать их (принять или отвергнуть) всеми участниками. Освоение социальных компетенций повышает социальный статус ребёнка в группе, его активность и инициативность, приводит к успешности в овладении знаниями. 

Вторая младшая группа 

Развитие желания и интереса к играм со сверстниками и взрослыми, умение играть рядом со сверстниками, не мешая друг другу, играть небольшими группами (два-три человека), 

выполнять игровые действия, соблюдая правила. 

Средняя группа 

Развитие памяти и произвольного запоминания с использованием вспомогательных средств, воображения и внимания. Достраивание изображения объекта. Создание комбинаторных сочетаний деталей. Выделение фигуро-фоновых отношений. Понимание смысла сказок, выделение последовательности событий. Ориентировка в пространстве. 

Выстраивание серии объектов (по изменяющемуся призна- 

ку) , перевод горизонтального сериационного ряда в вертикальный и наоборот. 

Создание сериационных рядов с использованием чередования пар в разных вариантах. 

Старшая группа 

Выделение фигуро-фоновых отношений. Понимание смысла сказок, выделение последовательности событий, возможности их изменения. Группировка объектов по заданному признаку, выполнение действий в заданном порядке. Учёт смены позиции. Заполнение матрицы, таблицы. Выделение в целом объекте составляющих его частей. Пространственная ориентировка. 

Подготовительная к школе группа 

Выделение признаков. 

Комплектование, сериация, группировка объектов, идентификация. Определение зеркальности. 

Определение родовидовых отношений. Освоение основ запоминания. Пространственные отношения. Заполнение схем, таблиц. Формирование регулятивных умении 

Соблюдение (не нарушать) правил игры; выполнение инструкции (правил) игры. 

Ожидание своей очереди, пропускать ход, двигаться вперёд. Принятие и удержание задачи. 

Самостоятельный выбор игровых средств для достижения результата. Выстраивание и реализация стратегии игровых действий (шагов), выполнение запланированной последовательности. 

Предвосхищение промежуточных и конечных результатов. Торможение негативных реакций. 

Начало и окончание игровых действий в нужный момент. Контроль своих действий и действий других (партнёров по игре). Формирование коммуникативных умении . Желание совместной деятельности. Проявление активности, инициативности (обращаться с вопросами, вступать в контакт, проситься в игру, приглашать в игру), используя коммуникативные формулы. 

Придумывание и предложение своих правил, изменений в привычной игре. Установление контакта с играющими или организация игры по собственному замыслу, привлекая для её про ведения других детей. Умение договариваться о соблюдении правил и мерах воздействия в качестве поощрения и наказания. Осуществление возможных способов помощи и поддержки 

игроков в опасных ситуациях. Прекращение игры одним или несколькими игроками 

и объяснение причин. Внесение изменений и дополнений, их обсуждение и принятие или отвержение всеми участниками. Ориентация на сверстника в ситуации выбора. 

Умение уступать, договариваться. Изменение стратегии в зависимости от действий предыду- 

щего участника игры. Формирование позитивного само отношения . Самостоятельное выполнение задания. Ощущение себя успешным и равным с другими. Спокойное (достойное, самокритичное, адекватное) переживание при временных неудачах, критических замечаниях. Переживать собственную неуспешность и принимать успех другого. Формирование позитивного самоотношения в каждой возрастной группе имеет свои задачи. 

Вторая младшая группа 

Формирование позитивного образа своего Я. 

Средняя группа 

Формирование представления о своём имени, фамилии, 

возрасте. Формирование положительного образа своего Я, веры 

в себя. Развитие самостоятельности и самоуважения. 

Старшая группа 

Желание подражать положительным примерам. Умение делать нравственный выбор в воображаемом и реальном плане. Оценивание поведения и поступков сверстника, не переходя на личность. 

Подготовительная к школе группа 

Оценивание своих поступков. Формирование положительного образа своего Я. 

Вера в себя, свои силы. Развитие самостоятельности и самоуважения.

Содержание этого блока программы нацелено на создание условий для построения ребёнком целостной образно-смысловой картины мира, формирование начал самопознания. Данная цель реализуется через решение следующих задач:
формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира; формирование познавательных действий и экологического сознания: осознание многообразия окружающего мира, своей зависимости от происходящего в мире и зависимости природы и всего живого от нас, развитие способности испытывать восхищение от соприкосновения с природой и сопереживать всему живому;

− развитие любознательности и познавательной мотивации, интереса к окружающему ребёнка миру и желание «открыть» его для себя;

−
развитие воображения и творческой активности.

Указанные задачи реализуются в следующих видах детской деятельности:

− игровая: разыгрывание сюжетных действий из жизни животных и растений; развивающие игры, в том числе и компьютерные («Лунтик познает мир», «Собери фрукты» и др.); сюжетно-ролевые игры («Сбор урожая», «Туристы», «Следопыты», «Лесная аптека» и др.); дидактические игры («Чудесный мешочек», «Найди себе пару», «Что лишнее?», «Узнай по описанию», «Вершки и корешки», «Что хорошо, что плохо», «Опасно – безопасно», «С какого дерева листочек», «Когда это бывает?», «Детки на ветке», «Найди дерево (цветок) по описанию», «Ботаническое лото», «Съедобное – несъедобное» и др.); игры-путешествия («Путешествие в осенний лес», «Что где растет», «В гости в сказочный лес», «Расскажи без слов»); предметные игры, игры-имитации из жизни живой и неживой природы и др. и др.;

−
познавательно-исследовательская: исследования объектов природы через наблюдение за объектами экологической тропы, живого уголка, природы, явлениями природы; экспериментирование: опыты с водой, песком, глиной, воздухом, объектами живой природы («Как увидеть воздух?», «Цветные льдинки», «Превращение снега в воду», «Лепим колобки», «Печём куличики», «Весёлые кораблики», «Тонет – не тонет» и др.); наблюдения: «Свет и тень», «Что было, что стало?» и др.; ситуативный разговор: («К нам приехал Айболит», «Почему зимой люди одеваются в теплую одежду?» и др.); обсуждение проблемных ситуаций («Что нам осень принесла?», «Почему нельзя жечь сухие листья?», «Шла Маша в детский сад, а вокруг лужи. Как пройти и не замочить ноги?», «Что было бы, если бы не было леса» и др.);

−
коммуникативная: овладение навыками взаимодействия с другими детьми и со взрослыми; развитие навыков общения: доброжелательного отношения и интереса к

другим детям, умения вести диалог, согласовывать свои действия и мнения с потребностями других, умение помогать товарищу и самому принимать помощь, умение решать конфликты адекватными способами;
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− восприятие художественной литературы и фольклора: слушание книг и рассматривание иллюстраций; обсуждение произведений («Снегурочка», «Зимовье», «Двенадцать месяцев», П. Бажова «Серебряное копытце», Н. Никитина «Встреча зимы», М. Пожарова «Заклинание зимы», А. Яшина «Покормите птиц», С. Есенина «Поет зима – аукает», Я. Акима «Первый снег» и др.); просмотр мультфильмов («Сказочка про козявочку», «Муравьишка-хвастунишка», «Дудочка и кувшинчик», «Грибок-теремок» и др.); отгадывание загадок; обсуждение пословиц («Мороз не велик, да стоять не велит»), примет (красноватое небо к вечеру, а утром сероватое обещает добрую погоду; небо кажется высоким – к вёдру); драматизация фрагментов, разучивание песен, стихов и загадок о животных, временах года и природных явлениях;

−
конструирование из разных материалов: модели и макеты («Осень наступила», «Времена года», «День – ночь», «Как хлеб на стол пришёл», «Вспомни и расскажи, «Выложи с помощью модели…» и т.д.); коллективные проекты («Осенняя фантазия», «Дары осени», «Зимняя сказка» и др.);

−
изобразительная: отражение впечатлений от природы во всех видах продуктивной деятельности – рисовании, лепке, аппликации;

−
двигательная: подвижные игры («Листопад», «Раз, два, три к дереву беги», «Найди пару», «У медведя во бору», «Прятки» и др.);

−
самообслуживание и элементарный бытовой труд в помещении и на улице, как

в
режимной, так и в самостоятельной деятельности: подкормка зимующих птиц, ведение специального календаря и т.п.

Знакомство ребёнка с окружающим его миром осуществляется в режимных моментах, в свободной совместной деятельности взрослого с детьми, в предварительно организованной педагогом самостоятельной деятельности детей и во время, отведенное на непосредственно образовательную деятельность. Программа предполагает использование разнообразных методов, форм и способов передачи информации, опыта, способов формирования различных умений (совместная деятельность взрослого и детей, наблюдение, рассказ, беседа, слушание произведений, рассматривание, сюжетная игра, развивающая игра, игра-экспериментирование, конструирование, экскурсия, проблемная ситуация, моделирование, исследовательская деятельность, проектная деятельность, создание соответствующей развивающей предметно-пространственной среды).

Знакомство с окружающим ребёнка мира организуется в совместной деятельности

в
игре, что способствует овладению навыками взаимодействия с другими детьми и со взрослыми, развитию навыков общения (доброжелательного отношения и интереса к
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с потребностями других, умение помогать товарищу и самому принимать помощь, умение решать конфликты адекватными способами).

Через игру и игровые роли ребёнок познаёт законы взаимодействия («Поликлиника», «Олимпиада» и т.д.); учится соединять в игре несколько игровых действий в последовательную цепочку действий («одеваемся по погоде», «отправляемся в плавание», «собираемся в путешествие» и т.д.); осваивает действия, связанные с общественными явлениями, домашними традициями и праздниками (транспорт, дни рождения, посещение гостей, театра, прогулка и т.д.); усваивает различия мальчиков и девочек в распределении ролей.

Формирование представлений об окружающем мире и экологического сознания осуществляется в игровой деятельности и способствует формированию гендерной принадлежности и социализации (в игровой ситуации и в реальной жизни дети стремятся строить свое поведение в соответствии с ожиданиями общества и требованиями, предъявляемыми к лицам мужского и женского пола).

Особое внимание при разработке программного содержания блока уделялось формированию творческого воображения как центрального психического новообразования дошкольного детства и развитию любознательности как основы познавательной активности у дошкольника. В связи с этим в программе предусмотрены игры-эксперименты по созданию образов в соответствии с разным настроением музыки, её темпом (неуклюжие медведи, весёлые зайчики, птицы, цветы, раскрывающиеся под лучами солнца и засыпающие вечером); игры-имитации, двигательные импровизации по ходу рассказывания воспитателем литературных текстов; игры-импровизации с персонажами пальчикового театра (на пальцы надеваются головки зверей), куклами-варежками (на варежку нашиваются аппликации мордочек зверей) с изображением игровых действий, сопровождением их речью; рассматривание детских журналов с творческими заданиями; игры и упражнения, направленные на развитие творческих и эстетических способностей («Недорисованные картинки», «На что похоже?» и т.п.); приёмы, побуждающие к использованию «полуготовых материалов» (листы разной формы и цвета для рисования и аппликации, заготовки с нанесёнными фигурами, «незавершённые» композиции).

Проблемы формирования целостной картины миры и экологического сознания детей от 3 до 7 лет рассматриваются также в рамках родительского просвещения (родительские собрания или заседания семейных клубов на темы: «Воспитание любви к родному городу и краю», «Экология для малышей», «Чем играют наши дети?», «Будьте здоровы» и др.).
Вторая младшая группа 

Характерная черта младшего дошкольника - активное постижение окружающего мира через наблюдение за ним. Во время совместной деятельности педагога с детьми и во время само- 

стоятельной деятельности педагог должен помочь ребенку получить отчетливые представления о предметах ближайшего окружения, обеспечить постепенный переход от предметного восприятия и узнавания объекта к простейшему сенсорному анализу. Особое значение при ознакомлении детей второй младшей группы с окружающим (предметным и социальным) миром имеет организация игровой деятельности и создание условий для включения детей в реальную деятельность по уходу за растениями, наблюдению за животными, воспитанию эмоциональной отзывчивости и гуманных чувств. 

Предметное и социальное окрижение 

Расширять представления ребенка об окружающих его предметах - называть вещи, типичные действия, которые с ними совершают. Развивать умения определять цвет, форму, вес) 

(легкий, тяжелый): расположение по отношению к себе (близко, далеко, высоко). Показывать ребёнку существующие в окружающем мире простые закономерности и зависимости (холодно - теплее одеться, закрыть окно; темно - включить свет и т. д.). Побуждать называть своё имя, возраст, имена друтих детей. Знакомить с материалами (дерево, бумага, ткань, глина, пластилин), их свойствами (прочность, твёрдость, мягкость). Воспитывать бережное отношение к предметам в зависимости от их качеств и свойств. Формировать умения группировать и классифицировать 

хорошо знакомые предметы. Знакомить с ближайшим окружением (основными объекта- 

ми инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника и т. д. 

Природа 

Поддерживать интерес ребёнка к объектам живой и неживой природы, к наиболее ярко выраженным сезонным явлениям. Обращать внимание детей на наиболее привлекательные 

объекты природы в помещениях детского сада и на его территории. Воспитывать у детей бережное и сочувственное отношение к объектам окружающей природы. Предупреждать попытки детей путать птиц, ловить животных, ломать ветки, рвать цветы, бросать мусор. Показывать детям, как взрослые заботятся о растениях и подкармливают зимой птиц. Пробуждать исследовательский интерес. Знакомить с объектами неживой природы и их свойствами (вода - льётся, переливается, нагревается, охлаждается; песок - сухой рассыпается, влажный лепится; глина - лепится; снег - холодный, белый, от тепла - тает). Предоставить детям возможность экспериментировать с некоторыми из них (камешки, вода, песок). Рассматривать с детьми картинки с изображением растений и животных. Расширять представления детей о домашних 

животных и их детёнышах, диких животных, птицах, насекомых; особенностях их поведения и питания. Развивать умения отличать и называть по внешнему виду овощи (огурец, помидор, морковь), ягоды (малина, смородина), некоторые деревья и цветущие растения данной местности. 

Средняя группа 

Важным психическим новообразованием детей среднего дошкольного возраста 

является умение оперировать в уме представлениями о предметах, обобщённых свойствах этих предметов, связях и отношениях между предметами и событиями. Понимание некоторых за- висимостей между явлениями и предметами порождает у детей повышенный интерес к устройству вещей, причинам наблюдаемых явлений, зависимости между событиями, что влечёт за со- 

бой интенсивное увеличение вопросов к взрослому: «как?», «зачем?», «почему?». При работе с детьми среднего дошкольного возраста решается задача обогащения представлений детей о ближайшем окружении, в том числе социальном. Происходит первичная социализация ребёнка, освоение им ценностных ориентиров, которые определяют отношение к окружающим людям и предметному миру. Осуществляется постепенный переход от выделения ярко выраженных свойств и качеств к установлению более сложных связей и отношений, сущностных характеристик 

понятий (одежда, игрушки, посуда и т. д.). Расширению представлений детей о ближайшем окружении (предметном и социальном) способствуют совместная деятельность взрослого и детей (игровая, трудовая, экспериментальная, проектная) и самостоятельная деятельность детей 

(игровая, досуговая). На пятом году жизни приобретённый детьми игровой опыт способствует проявлению активного интереса к игровому взаимодействию со сверстниками. Воспитанники стремятся объединяться в играх. Именно в играх у детей формируются познавательные процессы, развивается наблюдательность, умение подчиняться правилам, складываются 

навыки поведения, совершенствуются основные движения. Особое значение приобретает совместная сюжетно-ролевая игра. Существенное значение для детей четырёх-пяти лет име- 

ют дидактические и подвижные игры. Предметное и социальное окружение Создавать условия для обогащения представлений детей об окружающем мире. Продолжать знакомство с признаками предметов. Объяснить, что сходные по назначению предметы могут быть разной формы, сделаны из разных материалов. Развивать умение сравнивать и группировать предметы по 

цвету, форме, величине, весу. Дать ощутить, что предметы имеют разный вес, объём, внешние и внутренние характеристики. Учить называть свойства предметов. Помогать устанавливать 

связь между назначением и строением, назначением и качеством материала предметов. Расширять представления детей об общественном транспорте. Учить прав ильному поведению на улице и в общественныхместах. Дать представления о том, что дети живут в России, в определённом городе или селе. Знакомить с достопримечательностями малой родины. Знакомить детей с флагом России, учить детей узнавать его. Знакомить с календарными праздниками.Поддерживатьнаиболее яркие традиции и обычаи. Продолжить знакомство через проектную деятельность, экскурсии, игры с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком и т. д.), людьми, работающими в них, правилам и поведения. Знакомить детей с жизнью и особенностями труда людей 

в городе и в сельской местности. Расширять представления детей о профессиях. Знакомить со спецификой зданий и с их устройством в городе и селе. Формировать представления о домашней хозяйственной деятельности. Формировать элементарные представления об изменении видов человеческого труда и быта на примере предметов обихода и истории игрушки. Познакомить с деньгами, возможностями их использования. Формировать первичные представления о школе. 

Природа 

Расширять представления детей о природе. Поддерживать проявление детьми интереса к объектам живой инеживой природы. Расширять возможности знакомства детей с объектами 

природы, развивать умения замечать изменения в природе (на проryлках обращать внимание на разнообразие природных явлений, на сезонные изменения в природе). Обращать внимание на суточные изменения. Помогать устанавливать элементарные причинно-следственные зависимости в природе: между явлениями природы (птицы улетают на юг, потому что с похолоданием исчезает 

корм; с первым теплом появляются растения); между состоянием объектов природы и окружающей среды (растениям нужна вода, свет, почва). Формировать представления о самых простых взаимосвязях (одни животные и растения обитают в лесу, другие - на лyry, третьи - в реках), поясняя, почему это так происходит. Учить классифицировать объекты природы, производить обобщение по определённым признакам (деревья, фрукты, овощи, животные, птицы и т. п.). Обогащать представления детей о домашних и диких животных, птицах; об особенностях их поведения и питания. Знакомить с представителями класса пресмыкающихся (черепаха, 

ящерица). Расширять представления о некоторых насекомых (муравей, бабочка, жук, божья коровка). Продолжить знакомство с овощами (огурец, помидор, морковь, свёкла, лук), ягодами (малина, смородина, крыжовник), фруктами (яблоко, груша, слива, персик), с грибами (маслята, 

опята, сыроежки и др.). Учить узнавать и называть три-четыре вида деревьев (ёлка, сосна, берёза, клён и др.) и цветущие растения данной местности (одуванчик). Расширять представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, животных, растений (вода, воздух, питание 

и т. п.). Закреплять представления о комнатных растениях, их названиях (герань, бегония, фикус и др.), знакомить со способами ухода за ними. Знакомить детей с обитателями уголка природы 

(аквариумные рыбки, хомяк, попугайчики и др.). Пробуждать у ребёнка желание помогать взрослому в уходе за комнатными растениями и растениями на территории детского сада. 

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок, и подкармливать их зимой. 

Продолжать формировать у детей бережное отношение к объектам природы, формулировать вместе с ними некоторые правила поведения в природной и созданной человеком среде - первоосновы экологического воспитания. Побуждать к элементарной исследовательской деятельности в природе и ближайшем окружении. Проводить с детьми простые эксперименты с водой, воздухом, песком, глиной, камнями, знакомить с некоторыми их свойствами, с вариантами 

использования их человеком. 

Старшая группа 

В старшем дошкольном возрасте познавательные процессы продолжают претерпевать качественные изменения; развивается произвольность действий. Продолжает развиваться на- 

глядно-образное мышление. Кроме того, продолжает совершенствоваться навык обобщения, что является основой словесно- логического мышления. Дети старшего дошкольного возраста 

способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные и комплексные представления, а также представления о цикличности изменений); развивают.ся воображение (при условии проведения специальной работы для его активизации), произвольное внимание, речь, образ своего я. 

у старшего дошкольника оформляется новое психическое качество - ценностная ориентация, в связи с чем особое значение для развития детской личности приобретает дальнейшее приобщение к миру взрослых людей и созданных их трудом предметов. Задача педагога - помочь ребёнку научиться свободно ориентироваться, правильно использовать по назначению и ценить предметы материальной культуры, которые окружают его в повседневной жизни дома, в детском саду, на 

улице. Организуя познание детей старшего дошкольного возраста, важно раскрыть имсущностные особенности предметов, способствовать освоению способов познания и видов интеллектуальной деятельности, развивать исследовательский подход к доступным объектам окружающей действительности. В развитии познавательной и творческой активности дошкольников пяти-шести лет, становлении детской личности и её отношений с миром особое значение имеет предметно- игровая среда. При её организации важно обеспечить детям возможность её постоянного преобразования. По ходу игры дети конструируют необходимую обстановку с помощью разнообразного подсобного материала в соответствии с выбранной темой и сюжетом, сооружают необходимые для игры постройки, используют в играх природный материал и т. д. Игры отличаются видовым и тематическим разнообразием. 

 Предметное и социальное окружение 

Продолжить обогащать представления детей о мире предметов. Рассказывать о предметах, облегчающих труд человека в быту, создающих комфорт. Развивать умения определять мате- 

риалы, из которых изготовлены предметы. Закреплять умение сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, величине, весу, материалу), классифицировать их. Знакомить с разными характеристиками свойств предметов (плотный, рыхлый, гиб- кий, хрупкий, прозрачный, врашающийся). Формировать элементарные представления об истории человечества (древний мир, средние века, современное общество) через знакомство с произведениями искусства (живо- 

пись, скульптура, мифы и легенды), реконструкцию образа жизни людей разных времён (одежда, традиции и пр.). Продолжать знакомство детей с отечественной государственной символикой (флагом, гербом, гимном), учить узнавать их. Знакомить с праздниками и важными общественными событиями. Побуждать поддерживать наиболее яркие традиции 

и обычаи. Организовывать деятельность детей так, чтобы они чувствовали свою причастность к происходящему (проектная, игровая, трудовая, продуктивная деятельность).Учить ориентироваться в непосредственно прошедшем и ближайшем будущем времени (вчера, завтра, послезавтра). Продолжить знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и т. д.), их атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения через проектную деятельность, экскурсии, игры. Расширять представления детей о профессиях, профессиональных принадлежностях и занятиях. Побуждать детей рассказывать о семье, занятиях и профессиях членов семьи, о своём доме (своей квартире). Обогащать 

и уточнять представления о ближайшем социальном окружении. Знакомить детей с составлением простейших планов и схем окружающего пространства (группы, участка, квартала). Формировать начала бережного отношения к окружающему миру: учить детей экономно пользоваться вещами (гасить свет, выключать воду, брать столько бумаги или пластилина, сколько нужно для работы, и т. д.). Учить вежливо вести себя за столом; соблюдать правила поведения в общественных местах; держать свои вещи в порядке, правильно убирать и хранить их. Продолжать знакомить с понятием денег, их функциями, бюджетом и возможностями семьи. Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз), о сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство, сельское хозяйство). 

Природа 

Расширять и уточнять представления детей о природе. Закреплять умение наблюдать. 

Развивать обобщённые представления о цикличности изменений в природе по существенным признакам. Формировать представления о чередовании времён года, частей суток и их некоторых характеристиках. Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (сезон - растительность - труд людей). Показывать взаимодействие живой инеживой природы. Расширять представления детей о растительном и животном мире в разных уголка планеты, различных климатических зонах. Формировать элементарные понятия: травы, кустарни- ки, деревья, растения, насекомые, рыбы, птицы, среда обитания, сезонные изменения. Учить выделять особенности формы, размера, окраски отдельных частей тела животных, их 

функции. Знакомить с многообразием родной природы. Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, кустарниках и травянистых растениях. Познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад». Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни людей, 

животных и растений. Продолжать знакомство с комнатными растениями. Закреплять умение ухаживать за растениями. Рассказать о способах вегетативного размножениям растений. 

Расширять представления о домашних животных, об их повадках, о зависимости от человека. Закреплять умение ухаживать за обитателями уголка природы. 

Формировать представления о том, что человек - часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать её. Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, камни. 

Развивать умение самостоятельно выдвигатъ гипотезу перед началом экспериментирования и сравнивать её с окончательными результатами. Предоставлять детям возможность вместе с педагогом выращивать фасоль, лук и другие растения, наблюдать за их развитием, ухаживать за ними. 

Подготовительная к школе группа 

Предметное и социальное окружение 

Продолжить наблюдение за основными свойствами разных предметов (игрушек, вещей), их назначением и возможными действиями, которые с ними можно производить. В бытовых 

ситуациях, играх и специальных упражнениях определять предмет по запаху, вкусу, на ощупь. Узнавать изделия, сделанные из разных материалов, называть их. Объединять предметы в группы по внешним и внутренним признакам (цвету, красочности, привлекательности, обыденности и необычности, форме, размеру, весу, скорости, материалам и др.). Замечать изменения пространственных отношений предметов. Закреплять умения применять разнообразные способы обследования предметов (наложение, сравнение по количеству и др.). Развивать умение ориентироваться в пространстве: в квартире, помещении детского сада; на улице (знать дорогу в детский сад/в школу). Знакомиться с основными знаками дорожного движения, правилами безопасного поведения в различных ситуациях. В процесс е упражнений и игр выполнять несложные задания, связанные с ориентировкой и перемещением в пространстве, с определением пространственных отношений между предметами. Обогащать представление о видах транспорта (наземный, подземный, воздушный, водный),  местом человека в природном и социальном мире. 

Продолжать формировать элементарные представления об истории человечества через знакомство с про изведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов ми- 

ра), игру и продуктивные виды деятельности. Формировать представления детей о том, что Земля - шар. Показать на глобусе и карте Россию, Москву, свой населённый пункт. Формировать представления о том, что есть другие планеты, что Земля вращается вокруг Солнца, а Луна - вокруг Земли. Поддерживать интерес к приключениям и путешествиям. Учить находить связь между климатом местности и образом жизни людей, её населяющих; знакомить с тем, как на протяжении истории менялся климат, как человек приспосабливался к окружающему, как менялась его деятельность; воспитывать ответственность за своё поведение на природе и в обществе. Учить разделять реальный и выдуманный мир, действительность и сказку, но поддерживать фантазию, поощрять стремление придумывать самостоятельные объяснения существующим явлениям. Продолжать знакомство детей с отечественной государственной символикой (флагом, гербом, гимном), с праздниками и важными общественными событиями. 

Знакомить детей в интересной и доступной форме с государственным устройством России, с армией, флотом, авиацией, с работой политиков и общественных деятелей; показывать 

старые вещи и документы, связанные с историей России. Дать сведения о разных народах, населяющих Россию; о том, что дети, посещающие группу детского сада, могут быть 

разных национальностей и культур, говорить на разных язы- ках. Воспитывать понимание того, что жизнь людей в разных странах устроена по-разному; что люди могут питаться и жить 

иначе, чем семья конкретного ребёнка. Вспоминать месяцы года, их последовательность и соотнесённость по временам года, основные события, которые происходят в природе и общественной жизни в определённые месяцы года. Знакомить со способом определения времени по часам. Продолжать учить ориентироваться в непосредственно прошедшем и ближайшем будущем времени (понятия «время», «давно», «недавно», «долго/недолго», «ещё будет» и др.). Знать значения слов «вчера», «сегодня», «завтра». Продолжить знакомство через проектную деятельность, экскурсии, игры с библиотеками, музеями. Продолжать ориентировать детей в сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство, сфера услуг, сельское хозяйство), показывать их значимость для жизни ребёнка, его семьи, детского сада и общества в целом. Через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность познакомиться с элементами профессиональной деятельности в каждой из перечисленных областей (провести простейшие эксперименты с водой, воздухом, магнитом; помочь собрать на прогулку младших детей; вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними животными). 

Побуждать детей рассказывать о семье, занятиях и профессиях членов семьи, о своём доме (своей квартире). Обогащать и уточнять представления детей о ближайшем социальном окружении. Предлагать детям описать свой воскресный день; рассказать о впечатлениях от экскурсии, похода в музей, театр, цирк или гости. Знакомить с историей своей семьи, с судьбами её членов, 

с историей своего детского сада, города (по фотографиям, документам, рассказам). Учить ориентироваться в окружающем мире по символам и знакам (на основе моделирования); показывать устройство планов и схем окружающего пространства (группы, участка, 

квартала); календарей, расписаний и планов на будущее, составлять их вместе с детьми и поощрять к их использованию в играх. Расширять представления об элементах экономики (день- 

ги, их история, значение для общества, бюджет семьи, разные уровни обеспеченности людей, необходимость помощи менее обеспеченным людям, благотворительность). Предлагать де- 

лать игрушечные образцы денег, придумывать свои знаки и символы. Формировать у детей представления об устройстве книг. Учить искать и находить в детских энциклопедиях нужную ин- 

формацию. Обучать пользованию различными принадлежностями для письма, рисования; умению разбираться в их типах и истории происхождения. Продолжать углублять представления детей о дальнейшем обучении, дать элементарные знания о специфике учебных заведений (школа, колледж, вуз). Организовать экскурсию в школу, познакомить детей с учителями и учениками. 

Природа 

Формировать познавательный интерес к природе, обращать внимание детей на наиболее заметные природные явления, особенности живых организмов; учить искать информацию в энциклопедиях и другой детской литературе. Наблюдать и называть явления природы и деятельность 

людей, характерные для данного времени года; последовательность времён года, основныепризнаки сезона. Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями и сезонами (на основе наблюдений соотносить природные явления, погоду с сезонами). 

Учить детей различать по существенным признакам объекты живой и неживой природы, приводить примеры тех и других. Наблюдать различные живые объекты природы (растения, животных). Показыватъ части растения (стебель, корень, лист, цветок). Сравнивать и различать хвойные и лиственные деревья. Знакомить детей с ростом, развитием и размножением жи- 

вых организмов (животных и растений), их потребностью в пище, свете, тепле, воде. Обогащать и уточнять представления детей о деревьях, кустарниках и травянистых растениях; растениях леса, луга и сада. Конкретизировать представления детей об условиях жизни комнатных растений. Знакомить со способами вегетативного размножения растений. Учить устанавливать связи между состоянием растения и условиями окружающей среды. Знакомить с лекарственными растениями. 

Расширять и систематизировать представления о домашних, зимующих и перелетных птицах; домашних животных и обитателях уголка природы. Продолжить знакомство с дикими животными. Расширять представления об особенностях приспособления животных к окружающей среде. Расширять представления детей о зверях, птицах, земноводных (лягушка),пресмыкающихся (ящерица, черепаха), насекомых (муравьи, пчелы, осы, жуки, бабочки). Знакомить с многообразием родной природы, с жизнью наиболее распространённых животных разных мест обитания (вода, лес), особенностями их приспособления к сезонной жизни (спячка, накапливание жира, заготовка корма). Показыватъ, что для разных мест земного шара характерны разные объекты живой и неживой природы. Развивать умение самостоятельно выдвигатъ гипотезу пе- 

ред началом экспериментирования и сравнивать её с окончательными результатами. С помощью простейших опытов определять основные свойства песка, глины, воды. Использовать свойства веществ для игры, продуктивной деятельности и труда. Формировать представление о переходе веществ из твердого состояния в жидкое и наоборот. Учить самостоятельно ухаживать за растениями (поливать, рыхлить землю.  Формировать представления о том, что животные и расте- 

ния вне природных условий не могут жить без помощи человека. Предоставлять возможность регулярно общаться с объектами природы не только в помещениях и на территории детского сада, но и во время экскурсий в ближайший парк, лес (на экологическую тропу). Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и жизни человека. Формировать у детей навыки экологически грамотного поведения в природных условиях (во время прогулок, экскурсий и в повседневной жизни). Закреплять умения правильно вести себя в природе (не ломать кусты и ветви деревьев, не оставлять мусор, не разрушать муравейники и др.).
Содержание данного блока нацелено на создание предпосылок теоретического мышления у детей 3-7 лет методом замены математических понятий математическими образами с последующим оперированием этими образами в форме исследования и преобразования. При этом правильно подобранные математические образы объясняют многие математические понятия.

Именно математика впервые знакомит детей с абстрактными понятиями, именно на математическом материале удобно закладывать основу будущего логического и эвристического (решение творческих задач) мышления, развивать чувство пространства и формировать навыки будущего умения исследовать, рассуждать и доказывать, что в свою очередь и создает у дошкольников предпосылки развития теоретического мышления.

В.В. Давыдов отмечал, что теоретическое мышление оперирует понятиями. Но данное утверждение было высказано относительно детей школьного возраста. Мы же имеем дело с дошкольниками, у которых преобладает наглядно-образное мышление. Но как «образ» соотносятся с «понятием»? Исследователи дают такие формулировки:

– образы – первая форма бытия понятий. “Зрение – создание модели зрительного мира, который состоит из предметов” (В.Д. Глейзер), подобно тому, как мышление стремиться к созданию модели мира в абстрактных понятиях. Эти образы-понятия несут информацию о мире (О.А. Свирепо, О.С. Туманова);

– смысловой образ – это идея, возможно, символ будущей системы понятий. Смыслообраз обладает недосказанностью, как бы содержит в себе знание о незнании и приглашает к раскрытию, конкретизации и развертыванию, допускает множественность интерпретации. Во внутреннюю форму полноценного понятия входит чувственность или “чувственное понятие” (И. Кант), выражающее всеобщее в чувственной форме (В.П. Зинченко);

– сущность вещей раскрывается путём обобщения. Понятие – это результат обобщения массы единичных явлений, оно есть существенно общее, вскрываемое мышлением в отдельных вещах, явления (М.М. Розенталь).

Если понятие – это «обобщение единичных явлений», то образ выступает как видение сразу целостной структуры. Очевидно, что образ не совпадает с понятием, но как бы зрительно «выпячивает» его основные идейные структуры и «затушевывает» второстепенные детали. Так, заменяя понятие образом, мы проникаем как бы сразу в егосуть, схватываем его целостность, избегая разбиений на части.По мнению В.Т. Кудрявцева, «прежде чем знание о целостности мира будет оформлено в системе теоретических понятий ребенка, он должен осознать подвижный интегральный образ действительности на уровне воображения. Сама форма целостности на чувственных вещах “не написана”. Она может быть “схвачена” лишь в особых образах

– в образах воображения… Воображение как бы проторяет для ребенка путь вхождения в культуру как в проблемное целое».

Заменяя же «математическое понятие» «математическим образом», мы создаем предпосылки развития математического (теоретического) мышления у детей дошкольного возраста, что соответствует условиям развивающего обучения.

Рассмотрим это на примере образа числа. Какой же математический образ более всего соответствует понятию числа? В.В. Давыдов отвечает на этот вопрос так: «В традиционной методике преподавания название конкретного числа пытались связать с конкретным образом: точками, палочками, елочками, ягодками и т.д. На самом же деле «название числа не связано с этим "наглядным" образом, а с особой системой действий...».

Чтобы создать эту «особую систему действий» прежде зададим критерии математического образа числа – это «непривязанность» к конкретным предметам, некоторая «отрешенность», которая позволит понять его абстрактность. Необходимо определить мерку, принятую за единицу. Следует учесть и тот факт, что число в одном и том же объекте может быть различным (в зависимости от основания счета). Детям рассказывается сказочная история про волшебника Путалку, который захотел украсть число 3 (три «единицы» из пособия «Число») и превратил их в три стаканчика с водой. Путалка переливал воду в разные стаканчики, и каждый раз украденное число получалось другим. Вывод: менялась величина стаканчиков, менялось и число.

Таким образом, число (вода в стаканчиках) оказывается загадочной сущностью, обладающей способностью то прятаться, то проявляться по-разному (абстрактность числа) в зависимости от мерки (величины стаканов). Так через образ и пространство, ребенок приближается к осознанному пониманию сути числа.Любое занятие становится самобытным совместным синтетическим произведением взрослого (педагога) и детей (принцип событийного оформления деятельной жизни ребёнка). Занятия строятся таким образом, что дети каждый раз узнают что-то новое. Этои различные сказки с математическим содержанием, исследовательско-экспериментальная деятельность, решение проблемных задач. Например, дети среднего возраста прослушивают сказку о волшебнике Путалке, который украл число, а в подготовительной к школе группе на занятии дети «садятся в ракету» и попадают на математическую планету, где их встречают различные геометрические фигуры. Помимо этого, дети выполняют различные двигательные упражнения: («Зарядка по карточкам», «Изобрази фигуру»), играют (в том числе предлагаются двигательные игры: «Спрячь лягушат от цапли», «Телефоны», «Соедини вагоны»), выполняют творческие задания («Выложи палочками», «Как можно поиграть», «Дорисуй картинку»).

Многие задания, особенно творческого характера, подразумевают особую позицию взрослого по отношению к ребёнку. Например, когда дети во второй младшей группе выкладывают человечков из геометрических фигур, педагог обязан принять любое решение ребёнка, даже, если человечек похож на гусеницу. В противном случае может утратиться смысл данного задания. Ребёнок, предоставляя именно своё решение, может быть, даже не очень удачное с точки зрения взрослого, учится не бояться высказывать своё мнение, а значит, у него формируются предпосылки к творчеству. Постепенно, в каждой возрастной группе задания усложняются. Воспитатель постоянно ведёт диалог с детьми, побуждая их к поиску необходимого решения («Что нужно сделать, чтобы бабушка узнала свои колобки?». «Скатать из них снова шарики» - догадываются дети.) Так дети постепенно приходят к выводу, чтобы сравнить объекты разной формы нужно привести их к одной форме. От ребёнка не просто требуется высказать предполагаемое решение, но и объяснить, почему он так думает. И опять педагог держит выжидательную позицию, лишь подталкивая ребёнка к правильному решению. Таким образом, взаимоотношение педагога и ребёнка выстраиваются в форме диалога сотрудничества.

Во время занятий дети не только общаются с педагогом, но и взаимодействуют друг с другом. Прежде всего, это осуществляется во время проведения дидактических игр. Например, дети младшего возраста выкладывают на полу домино. Игры их носят пока характер совместного действия. Дети среднего возраста, получают карточки с изображением телефонов, которые нужно соединить в пары, найти одинаковые по форме. Дети встают из-за столов и начинают сравнивать карточки, постепенно образовывая нужные пары. При этом дети вынуждены общаться, иногда доказывать или объяснять друг другу правильное решение.

Дидактические игры для детей старшего и подготовительного возраста часто носят соревновательный характер. Командная игра требует большей организованности, умения уважать как игроков своей команды, так и команды противника. Например, педагог

показывает карточку с изображением геометрической фигуры, а дети хором называют её. Другая важная миссия педагога в этой возрастной группе, научить детей уважать другую точку зрения в процессе поиска решения поставленной задачи. В результате такого общения, как между ребёнком и взрослым, так и между ребёнком и сверстниками дети получают важный навык совместной работы в команде.

Таким образом, основная форма работы с дошкольниками – игровая. Дидактическая игра с математическим содержанием, даёт возможность сделать процесс обучения занимательным и наиболее доступным для дошкольников. Например, дети должны найти свой «трамвай» – карточку с изображением трамвая определённого цвета – и своё место в нём в соответствии с «билетом», на котором написана цифра, того же цвета.

В
программе предлагаются многофункциональные и компактные игры. Например, игры «В какую сторону крутится колесо?», «Карусель», «Помоги сыщику правильно задать вопрос», состоят из карточек с однотипными заданиями. Такие игры многофункциональны, так как каждый раз возвращаясь к игре, ребёнок получает новое индивидуальное задание (например, детям, которые уже справились с заданием, можно предложить поменяться карточками). Подобные игры занимают всего несколько листов.

К пяти годам дошкольник переходит от индивидуальных игр к играм в компании сверстников. Поэтому, начиная с этого возраста, вводятся командные игры. Так в игре «Живые числа», для усвоения количественного счёта в старшей группе, дети получают перемешанные карточки с цифрами и выстраиваются по порядку. Побеждает команда, первая построившаяся правильно. При этом, дети, стремясь победить, не только быстрее выполняют задание, но и обучают друг друга в процессе игры, помогая игрокам своей команды. Воспитатель специально ставит команды друг против друга, чтобы каждому был хорошо виден числовой ряд противоположной команды, при этом, делая проверку, дети наглядно закрепляют порядок чисел.

В
образовательный процесс включены игры коррекционного вида. Например, на развитие коммуникативных навыков, эмоциональной и волевой сферы или способствующие гармонизации полушарий головного мозга. Вот как проходит игра «Сдержись!», которая позволяет закрепить у ребёнка знание основных геометрических фигур и тренирует его волевую сферу. Детей делят на две команды. Педагог поочерёдно показывает каждой команде карточки с изображением геометрической фигуры. По взмаху руки дети хором должны назвать фигуру. Вначале дети не выдерживают, и, не дожидаясь взмаха руки, выкрикивают правильный ответ, теряя при этом очко. После нескольких «провалов», ребята становятся более внимательными. Тогда педагог начинает намеренносбивать их с толку: вместо взмаха руки чешет затылок или делает вид, что готовится взмахнуть рукой, а сам топает ногой. Так весело и непринуждённо дети приучают себя сдерживать эмоции, при этом закрепляя знание геометрических фигур.

Другой вид дидактических игр, используемых в работе с детьми, – это игры, не требующие никаких дидактических пособий, что очень удобно для организации педагогического процесса. Например, игра «Дни недели». Из группы детей выбираются семь человек, которые выстраиваются по порядку. Первый игрок – понедельник, второй вторник и так далее. Педагог задаёт вопросы, соответствующий день недели делает шаг вперёд. Например, «второй день недели», «день недели, идущий перед пятницей», «день недели – середина будних дней» и так далее. Остальные дети внимательно следят за правильностью выполнения заданий игроками. Такая наглядная игра не только помогает запомнить порядок дней недели, но и разъясняет смысл их названий, даёт больший эффект, чем при простом заучивании.

В дошкольном детстве ребёнок лучше воспринимает информацию в движении. Например, дети показывают фигуры, углы или тела вращения, либо циркуль, «рисуя» их ногами на полу. Так в игре «Геометрические фигуры», дети под музыку изображают движениями-символами фигуры, которые воспитатель показывают с помощью карточек.

Таким образом, в программе реализуется один из принципов развивающего обучения – единство развивающей и оздоровительной работы с детьми. При этом на образовательная среда организована таким образом, что легко происходит смена разных видов деятельности: дети сидят на ковре, выполняют упражнения или играют в двигательные игры, сидят за столами, запоминают различную информацию в стихотворной форме с движениями. При этом они получают психологический настрой под спокойную музыку, сопровождающую процесс выполнения некоторых заданий.

Особенность дидактических игр, используемых в процессе образовательной деятельности детей всех возрастных групп, заключаются в следующем. Прежде всего, это преобразование игр из настольных – в двигательные (дети играют, не сидя за столами, а передвигаясь по группе), затем особая образная подача (наличие мотивационного момента), наконец, учёт индивидуальных особенностей ребёнка (дифференцированный подход к детям разного уровня подготовленности в процессе игры).

Помимо дидактических игр в программу включено много игровых элементов. Игровой элемент очень напоминает игру, но в нём не устанавливаются правила, зато предлагается ребёнку образ, помогающий выполнить задание. Например, педагог спрашивает: «Число 3 отправилось в гости к числу 5. В какую сторону и сколько шагов-единиц оно прошло?». Ребёнок задействует своё воображение. Он видит образ «живого»числа, которое «шагает в гости». Скажи, педагог, иначе: «Сколько и в какую сторону нужно отложить единиц от тройки, чтобы получить пять?», ребёнку было бы намного сложнее. В результате, на занятиях, направленных на развитие предпосылок математического мышления, игра используется не как отвлекающая форма, а как средство, несущее смысловое содержание, опираясь при этом на воображение ребёнка.

В программе реализуется принцип развивающего обучения – проблема как основная единица развивающего программного содержания. Проблема не только побуждает к действию, но и заставляет искать новые пути решения. Например, дети среднего возраста прослушивают сказку о том, «Как волшебник Путалка с геометрическими фигурами в догонялки играл». Путалка догонял фигуры, которые должны добежать до «забора» с отверстиями (квадрат, круг, узкая щель) и пролезть в них. Сначала он соревновался с фигурами круг и квадрат. Дети легко показывают, в какие отверстия могут пролезть эти фигуры. Так же легко дети справляются с заданием, когда Путалка догоняет куб и шар.Но проблема возникает тогда, когда фигуры убегают все вместе. Шар успевает пролезть в круглое отверстие, куб - в квадратное отверстие. А что делать квадрату и кругу? Решая проблему, дети находят выход, ведь в заборе есть щель! Круг и квадрат пролезли в щель, а куб и шар, смогли бы пролезть в щель? Почему? Задаётся новый проблемный вопрос. Так дети подводятся к выводу, что есть фигуры плоские и объёмные. Конечно, можно было и просто показать разницу между объёмными и плоскими фигурами. Но принцип проблематизации помог детям не только самостоятельно прийти к выводу отличия, но и развить предпосылки теоретического мышления.

Включение в процесс непосредственно образовательной деятельности элементов исследования подкрепляет формирование предпосылок к поиску нового. Например, дети подготовительного к школе возраста, исследуют геометрические тела, усекая их верхушки. В результате исследования, делается вывод «если усекать цилиндр и призму, то фигура не меняется, цилиндр – остаётся цилиндром, призма – призмой», «если усекать конус и пирамиду, то получаются новые фигуры – усечённый конус и усечённаяпирамида». Так формируются особые качества личности – стремление всё исследовать, стремиться к новому.

Системность знания – один из критериев формирования предпосылок теоретического мышления. Умение систематизировать знания – необходимый навык при самостоятельном познании. Такая способность развивает предпосылки к умению учиться.

Таким образом, при помощи различных методических приёмов развиваются предпосылки теоретического и творческого мышления ребёнка, при котором он получает способность к самостоятельному мышлению и саморазвитию.

Помимо этого программа подразумевает развитие в детях морально-нравственных качеств и формирование устойчивой картины мира. Осуществляется это в процессе прослушивания сказок с математическим содержанием, где дети дают оценку героям сказки с моральной точки зрения.

Ребёнок формируется как личность и в процессе выполнения различных заданий, требующих доказательств или при решении творческих заданий. Дети учатся выслушивать чужое мнение, оспаривать его. При этом педагог делает акцент на то, что нужно не критиковать или смеяться над промахом товарища, а доказывать свою точку зрения. При решении творческих заданий ребёнок раскрывается ещё больше, ведь решений может быть много, каждый может высказать свой вариант решения. Так формируется особое отношение к своей личности, ребёнок готов вступать в творческое общение с обществом, чувствуя себя важным его элементом, то есть создаются предпосылки для формирования личности ребёнка и отношения ребёнка к себе, как к личности.

Педагог, создавая педагогические условия ребёнку, который осуществляет «открытия для себя», на самом деле помогает ему «открыть себя», и тем самым создаёт условия для формирования творческой личности ребёнка.

Вторая младшая группа 

Ключевым моментом в работе с детьми второй младшей группы является развитие воображения, которое заключается в формировании навыка по части определять целое, развитие предпосылок пространственного воображения. Дети знакомятся с числами и их составом в пределах 3 на наглядной основе, с основными геометрическими формами. Важнейшие 

формы работы - дидактическая игра и двигательная активность. 

Понятие числа 

Познакомить детей с числами 1, 2, 3. Познакомить с составом числа 3 на наглядной основе. Формировать навык пересчёта в пределах 3 с обобщающим жестом. 

Чувство пространства 

Знакомить с основными геометрическими фигурами и цветами. Развивать пространственное воображение: учить составлять из частей целую фигуру, из объёмных фигур - заданную 

последовательность; соотносить предмет с его формой, развивать умение зеркально повторять движения за взрослым. 

Логическое мышление 

Формировать навык группирования фигур по цвету, по форме, по величине, по иному признаку. Учить выделять противоположные признаки предметов; учить исключать из группы предметов лишний предмет. Формировать навык выполнения заданий по заданной схеме. 

Творческое мышление . 

Развивать творческие способности и нестандартное мышление. Учить видеть целое раньше частей. 

Временные отношения 

Знакомить с основными частями суток. 

Средняя группа 

В средней группе у дошкольников формируются предпосылки понятия числа с помощью математических образов, устанавливается зависимость числа от мерки, дети знакомятся с числами и их составом в пределах 5 на наглядной основе. Прослушивая сказки с математическимсодержанием, дети исследуют свойства основных геометрических фигур. Основная форма работы - образная подача материала, дидактическая игра и двигательная активность. 

Понятие числа 

Формировать у детей навык пересчитывания до 5 с обобщающим жестом. Формировать навык прямого и обратного порядкового счета до 10. Знакомить с составом чисел 3, 4, 5 на наглядной основе. Учить составлять взаимно-однозначное соответствие на единицу больше, на единицу меньше. Знакомить детей со способом сравнения объектов разной формы путем при ведения их к одной форме; сравнения количества сыпучего материала с помощью емкостей одинаковой 

формы и величины. Формировать навык сравнения объектов по количеству независимо от их величины (на примере больших и маленьких кругов). Формировать понятие числа: зависимость числа от мерки, его абстрактность ( «волшебность- ). Формировать умение пользоваться условной меркой. Формировать предпосылки навыка счёта с разным основанием. 

Пространственное воображение 

Развивать пространственное воображение. Знакомить детей с элементарными геометрическими фигурами - плоскими (кругом, квадратом, прямоугольником, треугольником, ова- 

лом) и объёмными (кубом, шаром). Учить устанавливать сходство и различия плоских геометрических фигур. Знакомить с изменениями фигур при их преобразовании, с подобными 

и неподобными геометрическими фигурами, с кривыми и прямыми линиями. 

Закреплять знания детей о взаиморасположении тел в пространстве: закреплять понятия «перед», «между», «после» И активизировать их в речи ребёнка. Развивать умение ориентироваться на плоскости: работа с лабиринтами и планами. 

Логическое мышление 

Развивать логическое мышление: формировать умения составлять логическую последовательность, находить общие признаки фигур и группировать их по одному признаку (форме, цвету и др.) и одновременно по двум признакам. Формировать навык выполнения действия по заранее заданной схеме. Учить выделять противоположные признаки предметов: 

формировать понятия «большой - маленький», «высокий - низкий», «широкий - узкий», «толстый - тонкий» И активизировать их в речи. 

Творческое мышление 

Развивать творческое мышление: развивать пространственное воображение, развивать умение видеть целое раньше частей, формировать навык замещения. 

Ориентация 

Активизировать в речи слова, обозначающие расположение предмета в пространстве относительно других предметов (перед, после, между). 

Временные отношения 

Закреплять представления о времени суток: утро, день, вечер, ночь; о временах года: зима, весна, лето, осень. 

Старшая группа 

В старшей группе расширяются знания дошкольников о понятии числа. При этом дети устанавливают обратную зависимость числа от мерки, изучают числа и их состав в пределах 10 

на наглядной основе, знакомятся с разным основанием в счёте, с обозначением чисел (цифрами), формируют навыки порядкового и количественного счёта. Вторым ключевым моментом является формирование навыка решения задач -арифметических,логических,пространственных,комбинаторных, сформированных в традици- онной и нетрадиционной форме. Особое внимание уделяется формированию навыка моделирования условия задачи во внутреннем плане. Основными формами работы остаётся образ- 

ная подача материала, дидактическая игра и двигательная активность. 

Понятие числа 

Формировать понятие числа: исследовать обратную зависимость числа от мерки, учить выделять в счёте разное основание, формировать осознание того, что количество элементов не зависит от их расположения и размера, учить сравнивать два множества методами соотнесения и пересчётом. 

Формировать навыки порядкового счёта и взаимного расположения чисел в числовом ряду в пределах 10: порядковый счет, сравнение чисел, число на единицу больше, меньше, предыдущее, последующее, соседи числа, число между заданными числами. Учить соотносить число с его символьным обозначением в пределах 10. Формировать арифметические навыки в пределах 10: учить считать (с помощью пальцев рук), знакомить с составом числа из единиц и меньших чисел. 

Обучать решению арифметических задач: формировать умение решать задачу во внутреннем плане, формировать образ разделения задачи на три смысловые части, знакомить с задачами, сформулированными в стандартной и нестандартной формах. 
. 

Пространственное воображение 

Развивать пространственное воображение: учить решать геометрические задачи, формировать навык определения по части целого, развивать способность видения на чертеже фигур с наложением, закреплять знание основных геометрических фигур (треугольник, квадрат, круг, овал, прямоугольник). 

Логическое мышпение 

Развивать логическое мышление: закреплять умение группировать фигуры по признаку или по его отрицанию (по цвету, по форме, по величине), обобщать и находить лишнее, учить выделять из группы подгруппу, находить общие признаки в двух группах фигур, формировать навык работы по заданной схеме. 

Творческое мышление 

Развивать творческое мышление: учить решать задачи на развитие воображения и творческого конструирования, формировать умение видеть целое раньше частей. 

Ориентация 

Формировать навыки ориентации в пространстве, на плоскости, на плане по заданной схеме. Проводить пропедевтическую работу, направленную на формирование умения ориентироваться по клеткам. 

Временные отношения 

Закреплять представления о временах года, знакомить с названием месяцев года и дней недели. 

Подготовительная к школе группа 

В подготовительной к школе группе обогащаются знания детей о числе. Дошкольники знакомятся с числовым лучом, его бесконечностью и взаимным расположением чисел на нём; изучают порядковый счёт в пределах 100, закрепляют навык количественного счёта в пределах 10; учатся решать косвенные задачи; закрепляют и совершенствуют навык счёта с разным основанием, считая двойками, тройками, пятёрками, десятками и моделируя задачи с разным основанием в счете на основе числовой ленты, выложенной из карточек. Центральный момент в обучении - переход к числовому оформлению арифметических примеров и состава чисел. Важным методическим ключом является знакомство с математическими понятиями с помощью математических образов. Слушая сказки с математическим содержанием, дети осваивают понятия «цифра» И «число», «четность» и «нечётность», знакомятся с плоскими фигурами, в том числе абстрактными (точка, луч, отрезок) и объёмными телами. Многие математические понятия дошкольники осваивают через двигательные образы, например изображая фигуры условной позой. Основополагающим в работе с детьми дошкольного возраста можно считать формирование предпосылок пространственного и логического мышления. В результате исследования гео-метрических фигур и их элементов дети подводятся к простейшим выводам и умозаключениям, учатся анализировать, обобщать, классифицировать. Основными формами работы остаётся образная подача материала, дидактическая игра и двигательная активность. 

Понятие числа 

Закреплять понятие числа: формировать понятие об образовании чисел (методом прибавления по единице), подвести к осознанию бесконечности чисел. Знакомить с составом числа из двух меньших чисел в числовом варианте. Углублять осознание зависимости числа от меры на примере эталонов длины и площади.Знакомить с понятиями «цифра» и «число», учить составлять из цифр двузначные числа. Формировать осознание того, что из двух цифр можно получить несколько двузначных чисел, и учить на слух определять двузначное число. Познакомить с цифрой и числом ноль. Учить считать в прямом и обратном порядке в пределах 20. Знакомить с порядковым счётом В пределах 100 на наглядной основе (выкладывать числовой ряд из карточек). Формировать 

навык взаимного расположения чисел на числовом луче в пределах 20: учить ориентироваться на числовом луче (число между заданными числами, соседи заданного числа, увеличение 

и уменьшение заданного числа на несколько единиц). Учить считать и решать задачи на наглядной основе с разным основанием в счёте: счёт двойками, тройками, пятёрками (в пределах 20), счёт десятками (в пределах 100). Знакомить с понятиями чётности И нечётности на наглядной основе. 

Закреплять арифметические навыки в пределах 10 при решении примеров и арифметических задач. Знакомить с арифметическими знаками «+», «-» , «>>> , «<», «=». Учить оформлять 

арифметические действия в форме примеров с помощью числовых карточек. 

Знакомить с дробными частями на наглядной основе (одна целая часть, 1/2, 1/з, 1/4, 1/6 и 1/8 части). Учить показывать, называть, сравнивать и складывать части. Формировать образ 

части целого при решении косвенных задач (на наглядной ос- 

нове, используя дробные части). Закреплять знание состава числа 10.  

Пространственное воображение 

Закреплять форму и название основных фигур: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, ромб, овал. Проводить пропедевтическую работу с математическими понятиями: знакомить посредством математических образов с плоскими фигурами -точка, отрезок, луч, круг, четырёхугольник, многоугольник, ломаная, квадрат, ромб, прямоугольник, параллелограмм, трапеция, угол; с объёмными телами: куб, параллелепипед, призма, пирамида, конус, цилиндр, шар. 

Логическое мышление 

Развивать логическое мышление методами анализа, обобщения, классификации. Учить классифицировать фигуры на многоугольники и ломаные, объёмные фигуры и плоскостные 

фигуры; четырёхугольники - на квадрат, ромб, прямоугольник, параллелограмм, трапецию; углы - на острый, тупой, прямой, развёрнутый; объёмные фигуры - на тела вращения 

и многогранники. Формировать осознание того, что в математике всё необходимо подвергать проверке и доказывать. Подводить к простейшим умозаключениям: величина круга зависит от длины его радиуса; при усечении конус становится усечённым конусом, пирамида - усечённой пирамидой, призма остаётся призмой, цилиндр - цилиндром; луч на плоскости можно «обойти» (не пересечься с ним) только со стороны начала луча; из круга на плоскости нельзя «выйти» (то есть не пересечься при этом с окружностью). 

Творческое мышление 

Развивать творческое мышление: учить решать задачи нестандартного вида, на развитие смекалки. Формировать навык решения комбинаторных задач. Развивать пространственное воображение методом творческого конструирования (решение конструктивных задач, составление рисунков 

на заданную тему из геометрических фигур). Формировать умение видеть целое раньше частей. Формировать философский взгляд на мир (прослушивание сказок с математическим содержанием) Ориентация 

Формировать навык ориентации на плоскости по координатам и по клеткам. 

Временные отношения 

Развивать чувство времени. Знакомить с часами и принципом определения времени по часам со стрелкой. Закреплять последовательность времен и месяцев года, дней недели.


	Речевое развитие


В
центре развития связности высказывания находятся обучение умению использовать разнообразные средства связи (между словами, предложениями, частями текста), формирование представлений о структуре разных типов текста — описания, повествования, рассуждения.

	Развитие языковой способности включает в себя развитие чувства языка. Оно вступает в силу тогда, когда ребенок должен комбинировать языковые единицы в высказывание. Это творческое комбинирование во всех смыслах. Во-первых, ситуации речевого общения постоянно меняются. Это заставляет ребенка создавать новые фразы, которые раньше в его речевом опыте не встречались, и комбинировать их в новых сочетаниях. Во-вторых, изменение ситуации и новые комбинации высказывания рождают у
ребенка новые мысли, отсюда возникает и новое выражение их посредством языка. Именно в тот момент, когда ребенок находит новое речевое решение в какой-либо конкретной ситуации, происходит развитие языковой способности. И здесь важнейшей задачей становится обучение, формирование у ребенка этой способности, основой которой является семантический компонент.

Усваивая родной язык, дошкольники овладевают важнейшей формой речевого общения – устной речью. Речевое общение в его полном виде – понимание речи и активная речь – развивается постепенно. Поэтому обучение языку и развитие речи рассматриваются не только в лингвистической сфере (как овладение ребенком языковыми навыками — фонетическими, грамматическими, лексическими), но и в сфере общения детей друг с другом и с взрослыми (как овладение коммуникативными умениями). Развитые речевые и коммуникативные умения дадут ребенку возможность в элементарных формах прогнозировать общение, ориентироваться на статус собеседника (друг, педагог, родители, незнакомый человек – как сверстник, так и взрослый) Отсюда важным становится формирование не только культуры речи, но и культуры общения.

Под культурой речи понимается не только владение нормами родного языка, но и умение использовать выразительные средства родного языка в различных условиях общения. Сюда включается, с одной стороны, проблема правильности речи, а, с другой, умение выбирать из различных вариантов наиболее уместный в стилистическом, смысловом и ситуативном отношении.

Для воспитания у дошкольников культуры речевого общения важно формировать представление о необходимости вежливого обращения с взрослыми и сверстниками, развивать умение выбирать из многообразия элементов речевого этикета формы, наиболее подходящие к определенной ситуации.

Необходимо содействовать речевому развитию ребенка в повседневной жизни: в

режимных моментах, совместной деятельности воспитателя с детьми, в их самостоятельной деятельности.

Важнейшим средством речевого развития детей является общение с взрослыми и детьми в разных видах деятельности. Поэтому первостепенное значение имеет организация содержательного, продуктивного общения педагога с детьми.

Речевое общение в дошкольном возрасте осуществляется в разных видах деятельности: в игре, труде, бытовой деятельности и выступает как одна из сторон каждого вида. Поэтому очень важно уметь использовать для развития речи любую деятельность.

Прежде всего, общение происходит в контексте ведущей деятельности – в игре. Характером игры определяются речевые функции, содержание и средства общения. Для речевого развития используются все виды игровой деятельности.

Однако не всякая игра положительно влияет на детскую речь. Характер, формы и средства общения дошкольников в игре зависят, прежде всего, от ее содержания. Следовательно, это должна быть содержательная игра, которая создает условия для широкой речевой практики.

Ролевая игра хотя и активизирует речь, но не всегда способствует овладению значением слова и совершенствованию грамматической формы речи. Более того в рядеслучаев закрепляет неправильное словоупотребление, создает условия для возврата к неправильным формам. Это происходит потому, что в игре отражаются привычные для детей жизненные ситуации, в которых раньше складывались неправильные речевые стереотипы. Поэтому в тех случаях, когда идет «переучивание», нужно сначала выработать прочный навык употребления правильного обозначения и только потом создавать условия для включения слова в самостоятельную игру детей (М.М. Конина, В.И. Яшина).

Важнейшим средством речевого развития является обучение родной речи и языку в процессе образовательной деятельности.

Основной формой обучения родному языку являются специальные фронтальные и индивидуальные занятия с детьми. Ни в коем случае нельзя превращать занятие в школьный урок, поэтому главными методами являются игровые и наглядные, которые развивают творческую активность ребёнка и познавательный интерес. Важно строить обучение на принципах доступности и систематичности.

Необходимо обеспечить каждую возрастную группу развивающими игрушками (в соответствии с программными задачами речевого развития ребёнка, возрастными и индивидуальными особенностями воспитанников). Создать пособия и необходимые атрибуты для игр (дидактических, музыкальных, подвижных), в которых ребенок подводится к осознанию необходимости правильного речевого поведения («Правила вежливости», «Как поступают вежливые дети»).

В
уголок книги специально подбираются произведения детской художественной литературы, которые позволят развить у детей умение оценивать поступки персонажей и соотносить их со своими поступками. Кроме того, нужно создавать игрушки для специальных ситуаций, в которых дети могут в процессе игры самостоятельно выбирать речевую форму общения («Говорим по телефону», «Идем в гости»), широко использовать различные наглядные материалы (картинки, альбомы, фотографии, слайды, диафильмы, компьютеры, мультфильмы).

Важнейшие источники развития выразительности детской речи – произведения художественной литературы и устного народного творчества, в том числе и малые фольклорные формы (пословицы, поговорки, загадки, потешки, считалки) и фразеологизмы.

В
развитии образной речи особую роль играют произведения изобразительного искусства, так как формирование воображения, эстетического восприятия произведений живописи влияет на использование средств художественной выразительности в описании, повествовании, рассуждении. Воспринимая художественный образ живописного произведения, ребенок соотносит его со словесным образом, который он передает в своем сочинении. Здесь речь идет не о прямом описании или рассказе по содержанию картины (что часто наблюдается в практике работы дошкольных учреждений), а о восприятии художественного образа произведения, будь то пейзаж, натюрморт или жанровая картина, и о дальнейшем осмыслении его, умении передать свои впечатления в словесном творчестве. Можно также говорить о воздействии на развитие воображения и образной речи и других видов искусства (музыки, театра), которые по-своему влияют на творческие способности детей в области слова.

Вторая младшая группа 

Воспитание звуковой культуры речи 

Развивать артикуляционный и голосовой аппарат, речевое дыхание, слуховое восприятие, речевой слух, а также различные средства интонационной выразительности. Обучать правильному звукопроизношению гласных и согласных звуков, их дифференциации; формировать чёткую ар- тикуляцию звуков: произношение согласных звуков. Формировать дикцию (отчётливое и ясное произношение слов, слогов и звуков). Развивать силу голоса, интонацию вопроса и ответа. 

Развивать чувство ритма. Формировать умение регулировать темп речи в связном высказывании. 

Словарная работа 

Обогащать словарь на основе знаний и представлений из окружающей ребёнка жизни. Активизировать разные части речи, не только существительные, но и глаголы, прилагательные, наречия. Знакомить с тем, что каждый предмет, его свойства и действия имеют названия. 

Формирование грамматического строя речи 

Развивать понимание и использовать в речи грамматические средства. Побуждать к активному поиску ребёнком правильной формы слова. Учить изменению слов по падежам, согласованию существительных в роде и числе. Активизировать пространственные предлоги (в, на, за, под, 

около) с одновременным употреблением падежных форм (в шкафу, на стуле, за диваном, под столом, около кровати). Учить правильному употреблению формы повелительного наклонения глаголов единственного и множественного числа (беги, лови, потанцуйте, покружитесь, спряжению глаголов по лицам и числам (бегу, бежишь, бежит, бежим, образованию видовых пар глаголов (один ребенок уже встал, а другой только встаёт; умылся - умывается, оделся - одевается) Учить разным способам словообразования существительных (заяц - зайчонок - зайчата; сахарница - хлебница) и глаголов на материале подражаний (воробей чик-чирик - чирикает, утка кря-кря - крякает, лягушка ква-ква - квакает) и игры на музыкальных инструментах (на барабане - барабанят, на дудочке - дудят, на трубе - трубят, а на гитаре и гармошке - играют). 

Развитие связной речи 

Учить составлять связные тексты на основе комплекса всех сторон речи. Формировать умение пересказывать литературные произведения, составлять рассказы об игрущках и по картинкам; раз- 

вивать умение воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа сначала по вопросам воспитателя, затем совместно с ним и, наконец, самостоятельно. Формировать у детей представление об элементарной структуре высказывания (описательного и повествовательного типа). Формировать умения строить рассказы повествовательного типа, видеть начало и конец действий, улавливать логическую последовательность действий героев рассказа, обращать 

внимание на интонацию законченности предложения. 

Развитие коммуникативных умений 

Развивать инициативную речь, умение поддерживать диалог со взрослыми и детьми, знакомить детей с правилами элементарного культурного поведения. Развивать невербальные средства общения (жесты, мимику), использовать их адекватно, учитывая коммуникативную ситуацию, ориентируясь на партнёра. Примерный перечень произведений для занятий Малые фольклорные жанры: загадки, пословицы, чистоговорки, считалки, заклички, потешки. 

Русские народные сказки «Курочка ряба», «Козлятки и волк», «Теремок». 

Ушинский К. «Петушок с семьей»; Витка В «Раз, два, три, четыре, пять, негде зайчику скакать ... » (пер. с белорусского и. Токмаковой); Карганова Е. «Поезд», «Олины помощники», «Делайте наоборот»; Барто А. «Лохматый пес»; Капитикян С. «Маша обедает»; Шабад Е. «Лесенка»; Мошковская э. «Какие бывают подарки»; Чуковский К. «Федорино горе»; Берестов В. «Юла», «Котенок», «Петрушки», «Гуси», «Непослушная кукла», «Заяц-барабанщик»; Благинина Е. «Вот какая мама», «Котенок», «Посидим в тишине»; Юрков Н. «Жучок»; Приходько В. «Вот когда я взрослым стану», «Наш товарищ», «Стиральная машина», «Пылесос», «Оса», «Совка-сплюшка»; 

Туран я. «Рыбаки» (пер. со словацкого г. Кружкова). Стихи С. Маршака, и. Токмаковой, А. Барто, А. Бродского, 3. Александровой. 

Средняя группа 

Воспитание звуковой культуры речи 

Формировать правильное звукопроизношение; развивать фонематическое восприятие, голосовой аппарат, речевое дыхание, умение пользоваться умеренным темпом речи, интонационными средствами выразительности. Закреплять правильное произношение всех звуков родного 

языка, в том числе свистящих и сонорных, твёрдых и мягких (С,  3, Ц, Ш, Ж, Ч, Щ, Л,  Р) . 

Знакомить с терминами «звук», «слово». Формировать умение находить слова, близкие и разные по звучанию, подбирать слова на заданный звук, устанавливать наличие или отсутствие 

звука в слове. Развивать речевой слух, возможность различать повышение и понижение громкости голоса, замедление и убыстрение темпа речи взрослых и сверстников. 

Формировать интонационную выразительность речи. Формировать осознание особенностей своего произношения, умение оформлять высказывание. 

Словарная работа 

Формировать правильное понимание слов, их употребление и дальнейшее обогащение активного словаря. Вводить в словарь детей названия предметов, их качеств, свойств, действий (существительные, прилагательные, глаголы). Уточнять обобщённые понятия (игрушки, одежда, мебель, овощи, посуда). Учить понимать смысл загадок, сравнивать предметы по размеру, цвету, величине, подбирать действия к предмету. Развивать умение правильно употреблять слова, обозначающие пространственные отношения. Развивать желание узнавать, что означает новое слово, учить замечать незнакомые слова в чужой речи, составлять из слов и словосочетаний предложения. Развивать понимание многозначного слова, сочетаемости разных слов (идёт можно сказать про человека, автобус, по-езд, часы, мультфильм). Учить подбирать слова, близкие и противоположные по смыслу, - синонимы и антонимы (например: дети - ребята, малъчики - девочки; сладкий - горький, старый - новый). Знакомить с происхождением некоторых слов. 

Формирование грамматического строя речи 

Обогащать знание грамматических явлений, подлежащих усвоению (и без наглядного материала). 

Продолжать учить образованию форм родительного падежа единственного и множественного числа существительных. Развивать умение правильно согласовывать существительные и прилагательные в роде, числе и падеже; ориентироваться на окончание слов при их согласовании в роде. Учить образовывать формы глаголов в повелительном наклонении. Учить разным способам словообразования: соотнесение названий животных и их детёнышей; дать понимание того, что не 

все слова образуются одинаковым способом. Развивать умение образовывать звукоподражательные глаголы (ворона кар- кар - каркает, петух кукареку - кукарекает, поросенок хрю-хрю - хрюкает). Обучать способам отыменного образования глаголов (мыло - мылит, звонок - звонит, краска - красит, а также учитель - учит, строитель - строит, но врач - лечит, портной шьёт). 

Формировать умение строить предложения разных типов, активизировать употребление сложносочинённых и сложноподчинённых конструкций, что является важным условием раз- 

вития связной речи. 

Развитие связной речи 

Формировать умение пересказывать содержание небольших сказок и рассказов, как уже знакомых детям, так и впервые прочитанных на занятии. Формировать умение составления небольших рассказов по картинкам. Обучение разным типам высказывания - описанию и повествованию и некоторым компонентам рассуждения (выявление причинной связи - Мне нравится зима, потому 

что ... ). Формировать навыки повествовательной речи. Развивать представления о композиционном строении связного высказывания (начало, середина, конец). Закреплять представление о том, что рассказ можно начинать по-разному «Однажды .. », «Как-то раз ... », «Дело было летом ... » и т. п.). 

Развитие коммуникативных умений 

Учить устанавливать контакт с незнакомыми взрослыми и сверстниками, доброжелательно отвечать на вопросы, налаживать эмоциональный контакт, вступать в речевое общение 

с удовольствием. Учить слушать и понимать речь, отвечать на вопросы, при этом проявлять доброжелательность в общении, участвовать в разговоре по инициативе других. 

Формировать инициативность, умение вступать в диалог, поддерживать и вести его последовательно; умение слушать собеседника и понимать его, ясно выражать свои мысли; использовать разнообразные жесты, мимику, интонации и формулы речевого этикета. 

Обучать невербальным средствам общения (жесты, мимика), использовать их с учётом коммуникативной ситуации, пользоваться словами речевого этикета. 

Примерный перечень произведений для занятий 

Малые фольклорные жанры: загадки, пословицы, чистоговорки, скороговорки, считалки. 

Русская народная сказка «Пузырь, Соломинка и Лапоть». Барто А. «Наша Таня громко плачет ... », «Лошадка», «У меня живёт козлёнок .. »; Токмакова. «Как на горке снег, 

снег ... »; Тайц я. «Поезд»; Максаков А. «Есть иголки у ежа ... »; Маршак С. «Ель на ёжика похожа: ёж в иголках, ёлка - тоже», «Что за грохот, что за стук?»; Трутнева Е. «Первый снег»; Чарушин Е. «Курочка»; Калинина Н. «Помощники»; Григорьев о. «Какой дождь?». 

Старшая группа 

Воспитание звуковой культуры речи 

Совершенствовать речевой слух; закреплять навыки чёткой, правильной, выразительной речи. 

Учить дифференцировать пары звуков с - 3, С - ц, ш - Ж, Ч - Щ, с - ш, 3 - Ж, Ц - Ч, л - р. 

Учить изменять громкость голоса, темп речи в зависимости от условий общения, содержания высказывания. Побуждать пользоваться вопросительной, восклицательной и повествовательной интонацией. 

Словарная работа 

Развивать возможность подбирать разные слова со сходным значением и формировать умение использовать их в своей речи. Формировать умение подбирать слова, близкие по смыслу 

к словосочетаниям, к определенной ситуации, к изолированному слову. Обучать точности словоупотребления в зависимости от контекста. Учить различать слова, отражающие характер движения (бежать - мчатъся; пришел - nриnлёлся) или значение прилагательных оценочного характера (умный - рассудительный; старый - дряхлый, робкий - трусливый). Учить сопоставлять предметы и явления по временным и пространственным соотношениям (по величине, цвету, весу, 

качеству), подбирать слова, противоположные по смыслу к словосочетаниям (старый дом - новый, старый человек - молодой), к изолированным словам (лёгкий - тяжелый), заканчивать предложение, начатое педагогом (Один теряет, другой ... (находит)). Развивать понимание смысла многозначных слов разных частей речи (молния, кран, лист; лить, плыть; полный, 

острый, тяжёлый. Учить сочетать слова по смыслу в соответствии с контекстом. 

Формирование грамматического строя речи 

Обучать тем грамматическим формам, усвоение которых вызывает трудности: согласование прилагательных и существительных (особенно в среднем роде), образование форм 

глагола в повелительном и сослагательном наклонении. Совершенствовать умение ориентироваться в типичных способах словоизменения и словообразования; воспитывать 

языковое чутьё, внимательное отношение к языку, его грамматическому строю, критическое отношение к своей и чужой речи, желание говорить правильно. Развивать умение из ряда слов выбрать словообразовательную пару (те слова, которые имеют общую часть, - учит, кни- 

га, ручка, учителъ; рассказ, интересный, рассказывать или образовать слово по образцу (весело - веселый; быстро - быстрый, громко - громкий). Развивать умение находить родственные слова в контексте (В саду растут (желтые) цветы. Трава осенью начинает 

(желтетъ). Листъя на деревъях (желтеют)). Развивать умение образовывать существительные с увеличительными, уменьшительными, ласкательными суффиксами и понимать различие смысловых оттенков слова (берёза - березка - березонька; книга - КНИJ/сечка - книжонка. 

Различать смысловые оттенки глаголов (бежал - забежал - подбежал'; и прилагательных (умный - умнейший, плохой - плохонький, полный - полноватый). Учить строить не только простые распространенные, но и сложные предложения разных типов, учить дополнять предложения, начатые педагогом (Дети пошли в лес, чтобы ... Они оказались там, где ... ). 

Учить составлять коллективные письма в ситуации письменной речи. 

Развитие связной речи 

Совершенствовать умение пересказывать литературные произведения. Развивать умение самостоятельно составлять описательный или повествовательный рассказ по содержанию картинки, указывая место и время действия, придумывать события, предшествующие изображённому и следующие за ним. Формировать умения развивать сюжетную линию, приду- 

мывать название рассказа в соответствии с содержанием, соединять отдельные предложения и части высказывания в повествовательный текст. Учить составлять рассказы об игрушках (или по набору игрушек), соблюдая композицию, выразительно излагать текст. Учить составлять высказывания разных типов - описательные, повествовательные, контаминированнные (смешанные). Формировать элементарные знания о структуре повествовательного текста и умения использовать разнообразные средства связи, обеспечивающие целостность и связность текста. 

Развитие коммуникативных умений 

Формировать умение общаться с учётом ситуации, ориентироваться на собеседника; адекватно использовать невербаль 

ные средства общения (жесты, мимику), разнообразные интонации, регулировать темп речи и силу голоса. Примерный перечень произведений для занятий 

Малые фольклорные жанры: загадки, пословицы, чистоговорки, скороговорки, считалки, потешки. 

Русские народные сказки «Лиса и рак», «Петух и собака», «Лиса и кувшин». 

Маршак С. «Спит спокойно старый слон», «Даю вам честное слово ... », «Щеткой чищу я щенка ... эо , «Почта»; Капралова А. «Курица и цыплята»; Калинина Н. «Разве так играют?» «Про снежный колобок»; Волжина Т. «Где чей дом»; Токмакова и. «Где спит рыбка?», «Гном», «Плим»; Чарушин Е. «Лисята»; Заходер Б. «Ежик»: Капитикян С. «Маша обедает»; Суриков и. «Зима»; Серова Е. «Подскажи словечко»; Ушинский К. «Лошадка»; Станчев л. «Это правда или нет?»;«Теплая весна сейчас ... »; Сутеев В. «Кораблик»; Толстой л. «Пожарные собаки»; Кузнецова А. «Кто умеет утром сам просыпаться по часам?»; Дисней У. «Новоселье гномов»; Тайц я. «Послушный дождик»; Tyвuм ю. «Про пана Трулялинского»: Чиарди Дж. «Прощальная игра»; Александрова з. «Шутка»; Чуковский К. «Радость». 

Подготовительная к школе группа 

Воспитание звуковой культуры речи 

Совершенствовать звукопроизношение, уделяя особое внимание дифференциации свистящих и шипящих, звонких и глухих, твёрдых и мягких звуков. Развивать голосовой аппарат. Развивать умение проводить звуковой анализ слова. Воспитывать интерес и внимание к языковым явлениям, развивать лингвистическое мышление. Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, 

тембр, сила голоса, темп). 

Словарная работа 

Продолжать обогащать, закреплять и активизировать словарь детей. Уточнять понимание детьми известных им слов, близких или противоположных по значению (синонимы и антонимы), а также многозначных слов с прямым и переносным смыслом. Формировать умение выбирать наиболее точное слово при формулировании мысли и правильно его употреблять в любом 

контексте, например умение выбрать из синонимического ряда наиболее подходящее слово (жаркий день - горячий; жаркий спор - взволнованный). Развивать понимание переносно- 

го значения слов в зависимости от противопоставлений и сочетаний (ручей мелкий, а река глубокая; ягоды смородины мелкие, а клубники - крупные). Уточнять понимание детьми слов, противоположных по смыслу, и многозначных слов разных частей речи. 

Формирование грамматического строя речи 

Продолжать учить согласовывать существительные и прилагательные в роде, числе, падеже. 

Формировать умение правильно употреблять словосочетания с несклоняемыми существительными. Учить образовывать степени прилагательных (умный - умнее; добрый - добрее; тихий - тише); с помощью суффиксов изменять значение слова, придавать ему другой смысловой оттенок (злой - злющий, толстый - толстенный, полный - полноватый). 

Уточнять правильное употребление «трудных» глаголов-паронимов (одеть - надеть). Развивать умение образовывать глаголы с помощью приставок и суффиксов (бежал - перебежал на другую сторону, забежал в дом, убежал из дома; веселый - веселится; грустный - грустит). Развивать умение подбирать словообразовательные пары (чистый пол, чистить). Дать понимание того, как с помощью одного и того же суффикса образуются слова, указывающие на лицо (школа - школьник, огород - огородник) или на предмет (чай - чайник, скворец - скворечник). Закреплять умение образовывать название детёнышей животных в самых разных случаях (у лисы - лисенок, у лоша- 

ди - жеребенок, а у жирафа? у носорога?) и наименование предметов посуды (сахарница, но солонка); подбирать однокоренные слова (весна - весенний - веснушки; снег - снежный - подснежники и конструировать производные слова в условиях контекста (Какие птицы (зима) в нашем лесу? Дрова надо ...Формировать умение строить разнообразные сложные 

предложения при составлении коллективного письма (построение сложносочинённых и сложноподчинённых предложений). Развивать самоконтроль, использовать синонимические 

синтаксические конструкции. 

Развитие связной речи 

Формировать умение строить разные типы высказываний (описание, повествование, рассуждение, контаминированные тексты), соблюдая их структуру и используя разнообразные способы связи между предложениями и частями высказывания. Формировать умение осмысленно анализировать структуру любого высказывания: есть ли зачин (начало), как развивается действие (событие, сюжет) или раскрываются микротемы, имеется ли завершение (конец). Формировать элементарные знания о теме высказывания, расположении его структурных частей, развивать умение использовать самые разнообразные средства связи в описательных и повествовательных текстах. Учить составлять рассказы по серии картинок коллективно (командами), при этом сами картинки каждый раз менять. Учить замечать недостающие структурные части к предложенной картине. 

Развитие коммуникативных умений 

Совершенствовать умение отзываться на просьбу, подать реплику, пояснить, возразить; ясно, последовательно выразить свои мысли; свободно и правильно пользоваться словами речевого этикета. 

Примерный перечень произведений для занятий 

по развитию речи 

Малые фольклорные жанры: загадки, пословицы, чистоговорки, скороговорки, считалки, потешки. 

Русские народные сказки «Лиса И козел», «Как аукнется - так и откликнется». Ушинский К. «Четыре желания»; Бианки В. «Купание медвежат»; Чиарди Дж. «Прощальная игра»; Токмакдва и. 

«Плим», «Весна»; Пермяк Е. «Первая рыбка»: Пенъевская л. «Как Миша варежку потерял»; Кассиль л. «Сестра»; Серова Е. «Отчего ж ты, рожь, золотая?»; Пришвин М. «Еж», «Золотой 

луг»; Толстой л. «Белка рыгала с ветки на ветку ... »; Соколов- Микитов и. «Лесные картинки»; Щелованова М. «Утро»; Суриков и. «Белый снег пушистый ... »; Орлов В. «Бахрома»; 

Артюхова Н. «Ночью к нам пришла зима ... »;Дъяконов л. «На первый снег взглянул щенок ... »; Белозеров Т. «Подснежники»; Тютчев Ф. «Чародейкою Зимою ... »; Трутнева Е. «Осень».
Содержание данного блока нацелено на подготовку детей 4-7 лет к обучению грамоте. Цель реализуется через решение следующих общих задач:

-
развивать артикуляционный аппарат;

-
отрабатывать произношение звуков;

-
развивать интонационную выразительность речи;

-
развивать фонематический слух детей;

-
знакомить с понятиями «слово», «звук»;

-
знакомить с понятиями «гласный звук», «твёрдый и мягкий согласные звуки», «звонкий и глухой согласные звуки», учить их различать, знакомить со знаковыми изображениями этих звуков (фишки красного, синего, зелёного цветов и т.д.);

-
учить проводить звуковой анализ слов, соотносить слово с его звуковой моделью;

-
знакомить с правилами написания букв, обозначающих гласные, после букв, обозначающих твёрдые и мягкие согласные звуки;

-
знакомить с понятием «ударение»;

-
знакомить с буквами алфавита, учить плавному слоговому чтению и чтению целым словам;

-
учить писать печатными буквами.

Речевая одарённость малышей. Психологи доказали, что именно в дошкольном возрасте человек обнаруживает необыкновенные языковые способности. Очень важно не упустить этот период в развитии детей – возраст четырех-пяти лет. Предлагаемая методика обучения дошкольников грамоте, созданная на основе метода детского психолога Д.Б. Эльконина, строится именно на особом интересе ребенка этого возраста к звучащему слову.

Исследования показали, что дети трех лет специальные задания по анализу звуков не воспринимают даже в игре. Их интересует сама игра, а любое задание по анализу звуковой стороны речи они понимают как неинтересное дополнение. А четырехлетние дети охотно включаются в любые игры с заданиями по анализу звуков речи. К этому времени дети уже достаточно хорошо говорят, но их интерес к звуковой форме слова еще не угас, они с удовольствием «играют» словами. Важно поддерживать этот детский интерес, развивать его с помощью различных игровых приемов, направлять детей на специальное знакомство с формальной стороной языка.

Слушать слово и слышать его. Воспитателю нужно переключить внимание ребенка со смысла слова на его звуковую сторону, то есть как бы рассмотреть форму слова. Здесь на помощь придет игра. Например, в жуков. Вот жучки расправили крылья и полетели: «Жжж». Дети бегают по комнате, машут руками и с удовольствием жужжат. «Какую песенку поют жуки?» – спрашивает воспитатель. «Жжж», – отвечают дети. И тут получают первое задание на исследование звуковой формы слова: «Давайте скажем слово «жук» так, чтобы услышать в нем эту песенку – «жжж». Слово «Жжжук» произносят сначала все дети вместе, потом индивидуально. Продолжается исследование звуковой формы слов: «Давайте послушаем, есть ли песенка жука еще в каких-нибудь словах? Жжжаворонок… Слышите ли вы в этом слове песенку жука? Жжжаворонок… Конечно, слышите! А в слове ножжжницы? Тоже слышите. А в слове бабочка? Послушайте внимательно ба-боч-ка? Нет, в этом слове нет песенки жука!»

Есть много звуков, само произнесение которых можно обыграть: длительное произнесение звука «ж» можно сравнить с полетом жука, звука «ззз» – с полётом комара; длительное протягивание звука «ш» – с шумом ветра, а его прерывистое произнесение: «ш-ш-ш» – с шелестом осенних листьев под ногами; быстрое повторение звука «п» – с пыхтением ежика.

Приучать детей менять артикуляцию при произнесении слова, интонационно подчеркивать нужный звук следует очень постепенно. Довольно долгое время дети делают это только вслед за воспитателем, воспроизводя ее произнесение и стараясь приблизить свое к этому произнесение.

1. Вслушиваться в звуки. Четырехлетние воспитанники не знают букв, они с удовольствием вслушиваются в слова и легко различают, какие слова начинаются с твердого согласного, а какие – с мягкого согласного.

Конечно, не следует давать малышам этих названий, воспитатель называет эти парные по твердости-мягкости звуки «братьями». Один брат – «сердитый», а другой – «добрый», «ласковый». Дети сами, без всяких затруднений, определяют, какой звук «сердитый», а какой – «добрый». А чтобы зафиксировать такое различение звуков, на занятиях вводятся фигурки двух «мальчиков-братьев», отличающихся друг от друга только выражением лица (один мальчик добрый, улыбающийся, а другой – сердитый, нахмуренный) и цветом одежды («добрый» брат одет в зеленый костюм, «сердитый» брат - в такой же, но синий). Братьев «одели» в цветные костюмы для того, чтобы облегчить детям впоследствии (в старшей группе) запоминание цвета фишек, которыми они будут обозначать все согласные звуки: «добрый брат» – мягкий согласный звук, обозначаемый зеленой фишкой, а сердитый брат – твердый согласный звук, обозначаемый фишкой синего цвета. И на каждом занятии дети будут упражняться в различении звуков, «даря» слова то «сердитому», то «доброму» мальчику.

Впервые игра с мячом вводится на седьмом занятии в средней группе. Воспитатель называет слово, интонационно выделяя в нем звук «ж», бросает мяч какому-нибудь ребенку, который должен вернуть мяч воспитателю и повторить слово точно так же («Жжжук», «Жжжаба»).

На этом этапе игры с мячом и «Эхо» очень похожи: дети должны делать одно и то же – повторять за воспитателем слова с интонационным выделением какого-либо звука. Поэтому от игры к игре задания постепенно усложняются: воспитатель начинает называть слова, где нужно интонационно выделить звуки типа «в», «б», «г», «к», то есть звуки, которые в отличие от сонорных, шипящих нельзя потянуть.

В средней группе впервые появляется игра, в процессе которой дети должны называть слова с нужным звуком. Она проводится на многих занятиях и в средней, и в старшей группе. Это игра-соревнование – например, кто назовет больше слов со звуком «л»: воспитатель сам называет слова, в которых этот звук находится в разных позициях, каждый раз интонационно его выделяя («лллампа», «колллобок», «столлл»). Затем следует предложить детям называть слова со звуком «л», выслушивая ответы каждого ребенка.

Таким образом, играя, дети готовятся к обучению грамоте: у них формируется и совершенствуется фонематический слух (умения различать мягкие и твердые согласные звуки, глухие и звонкие согласные звуки), они учатся обследовать звуковую форму слова с помощью интонационного выделения отдельного звука. Важнейшую роль играют эти занятия и в умственном воспитании детей – дошкольники постоянно учится сравнивать слова и звуки между собой, находить в них сходство и различие, доказывать правильность своих ответов, тем самым формируя их мышление.

2. Обучение звуковому анализу слова. Формирование умения проводить звуковой анализ слова начинается в старшей группе детского сада. В этот возрастной период дети знакомятся со всеми гласными буквами, с несколькими согласными буквами и учатся чтению прямого слога.

Все материалы для работы детей на этих занятиях представлены в рабочей тетради10F11. В приложении к тетради даны все дидактические материалы – разноцветные фишки, буквы, пособие «окошечки» для обучения чтению.

Дети учатся проводить звуковой анализ слова на каждом занятии. Во время этого обучения дошкольники узнают, что звуки делятся на гласные и согласные, что согласные звуки бывают твердыми и мягкими, глухими и звонкими, учатся их различать и обозначать соответствующими знаками (разными фишками).

Воспитатель ставит перед детьми новую задачу – проведение звукового анализа слов. Значит, нужно дать им и новые средства для решения этой задачи, так как одного интонационного выделения звука будет недостаточно. Эти средства – схема звукового состава слова и фишки. Схема звукового состава слова указывает ребенку на количество звуков в анализируемом слове, а фишками на этой схеме фиксируются сами звуки слова. Но при этом очень важным средством остается интонационное выделение звука в слове, с помощью которого дети последовательно называют все звуки.

После ознакомления с гласными, твердыми и мягкими согласными проведение звукового анализа дополняется рядом новых операций.

Выделив интонационно и назвав звук изолированно, ребенок должен определить, гласный он или согласный, артикуляционно проверив себя (как выходит воздух при произнесении звука, встречает ли он преграды во рту). Если звук согласный, то следующая операция – определить его твердость или мягкость. При этом в начале обучения каждый раз важно, чтобы ребенок, произнеся выделенный согласный звук, тут же назвал его мягкую (твердую) пару и при сравнении двух звуков определил качество анализируемого.

Следующая операция – выбор фишки для фиксации на схеме звукового состава слова выделенного звука.

В старшей группе вводится еще одно модельное обозначение – дети начинают обозначать красным колпачком (треугольником) звонкость согласных звуков.

Проводя звуковой анализ, работая с фишками, обозначающими различные коррелятивные признаки звуков родного языка, дети получают существенное лингвистическое развитие, усваивая элементарные языковые представления и знания. При этом малыши осознают такие свойства речи, усвоение которых закладывает фундамент развития широкой ориентировки в языке.

Знакомство с буквами. На следующем этапе обучения дети знакомятся с буквами, обозначающими гласные звуки, причем вводятся эти буквы парами («а» – «я», «о» – «ё» и т.д.). Так закрепляются те знания о твердых и мягких согласных, которые дети получили на предыдущем этапе обучения. Дети знакомятся с гласными буквами на фоне продолжающегося обучения звуковому анализу слова. При этом в звуковой модели слова все гласные звуки постепенно заменяются буквами, и дети привыкают наглядно видеть, какие гласные буквы пишутся после твердых, а какие – после мягких согласных.

Знакомясь таким образом с гласными буквами, дети узнают законы и правила родного языка – принцип обозначения гласными буквами твердости и мягкости согласных звуков. Четкий алгоритм введения гласных букв, неизменно повторяющийся при знакомстве с каждой новой парой, способствует усвоению этих достаточно сложных, норм русской письменности.

При введении каждой йотированной буквы дети знакомятся с двумя ее функциями. Сначала дети узнают важное правило русского языка: после мягкого согласного звука звук «а» никогда не обозначается буквой «а», вместо буквы «а» ставится буква «я». Аналогично вводятся и все остальные йотированные буквы – «ё», «ю», «е».

Словоизменение. Особая сложность обучения чтению в русском языке заключается в том, что букв в нашем алфавите меньше, чем звуков. Что же указывает человеку на то, как эту букву прочесть? Следующая – буква, обозначающая гласный звук. Способ чтения прямого слога заключается в том, что мы читаем как бы «задом наперед»: читающий должен сначала посмотреть на букву, которая обозначает гласный звук; затем перевести взгляд на согласную и произнести ее твердо или мягко, в зависимости от гласной.

Опираясь на знания детей о том, какие гласные буквы пишутся после твердых, а какие – после мягких согласных, можно научить их механизму чтения прямого слога даже до введения согласных букв. Воспитатель просит детей выложить слово «лук», но временно отложить синие и зеленые фишки, которыми обозначают на схеме слова твердые и мягкие согласные звуки. Пусть дети вернутся к белым (жёлтым) фишкам. После проведения звукового анализа слова «лук» перед детьми стоит модель: фишка, буква «у», фишка. Затем дается задание: «Уберите букву «у», поставьте вместо нее букву «ю» и прочтите, какое новое слово у вас получилось». Впервые дети видят перед собой неизвестное выложенное слово, получившееся в результате замены одной буквы другой.

Дети могут «прочесть» новое слово только одним способом – воссоздать по стоящей перед ними модели звуковую форму слова. Две крайние фишки остались неизменными, поменялась только буква (вместо «у» поставили «ю»). Но воспитанники уже знают, что буква «ю» пишется только после мягкого согласного. Значит, звук «л» в слове «лук» нужно произнести мягко. И ребенок вдруг читает «люк». Вот так, незаметно для себя, дети открывают принцип чтения прямого слога, даже не зная согласных букв, минуя муки слияния. Действие словоизменения формируется очень легко и быстро, дети усваивают способ «прочтения» слова с ориентировкой на согласную букву практически сразу.

3. Обучение чтению. Теперь дети изучают согласные буквы. Они свободно читают слоги со всеми буквами, обозначающими гласные звуки, на первом же занятии. Чтобы сделать этот процесс совершенно управляемым, нужно предусмотреть специальное пособие – «окошечки»: в листе картона нужно прорезать два вплотную примыкающих друг к другу квадрата. В первое «окошечко» вставляется согласная буква, а во второе – полоска с вертикально (столбиком) написанными гласными буквами, расположенными в той последовательности, в какой дети знакомились с ними.

При чтении с помощью «окошечек» перед ребенком уже не фишка и буква, а две буквы. Сам принцип устройства пособия заставляет ребёнка смотреть не на первую – согласную – букву, а на вторую, гласную: в первом «окошечке» стоит одна и та же согласная буква (ребенок сам ее туда вставил), а во втором «окошечке», повинуясь движению его руки, буквы все время меняются – конечно, надо туда смотреть, ведь каждый раз там появляется новая буква. Внимание ребенка приковано к гласной. И он прочитывает весь ряд слогов, составленных из согласной и всех известных ему гласных букв.

Обучение в старшей группе заканчивается знакомством с буквами «м», «н», «л», «р». Теперь дети могут читать дома с родителями, постепенно узнавая остальные буквы. Дети научились самому главному: хорошо сформированный звуковой анализ заложилосновы грамотного письма, а словоизменение и чтение по «окошечкам» сформировали навык слогового чтения.

В подготовительной к школе группе дети учатся хорошо читать по слогам, постепенно переходя к чтению целыми словами и предложениями. Воспитатель должен создать условия для того, чтобы ребенок хотел прочесть то, что ему предлагается, а значит, сделать процесс чтения интересным. Например, предложить прочесть для того, чтобы найти в словах – названиях картинок фрагмент слова – слог. А для этого иногда приходится перечитывать слоги, чтобы быстрее найти и, главное, объяснить всем свою «находку» и др.

Одновременно можно учить детей писать, но только печатными буквами, и тогда задания они могут не только выложить из разрезной азбуки (как в старшей группе детского сада), но и самостоятельно записать (почти как школьники!).

Следует продолжать работу со звуками, постоянно давая детям разнообразные задания, связанные со звуковым анализом слов. На первых же занятиях в подготовительной к школе группе дети знакомятся с понятием «ударный гласный звук». А затем в каждом прочитанном слове они будут самостоятельно находить этот звук и ставить над ним значок ударения.

Средняя группа 

Развивать артикуляционный аппарат детей, отрабатывать произношение сонорных, шипящих и свистящих звуков. Совершенствовать интонационную выразительность речи, учить детей произвольно менять громкость голоса и интонацию. Развивать и совершенствовать фонематический слух детей. Учить детей правильно понимать и употреблять термины «сло- 

во», «звук». Учить детей сравнивать слова по их протяженности. Учить детей интонационно выделять в слове определенный звук (сначала первый звук в слове, а потом любой). Учить 

детей называть слова с заданным звуком, выделять и называть первый звук в слове. Учить детей различать твёрдые и мягкие согласные звуки, глухие и звонкие согласные звуки (без введения соответствующей терминологии). 

Старшая группа 

Учить детей про водить звуковой анализ слова на основе усвоенного в средней группе интонационного выделения звука в нём. Ввести понятия «гласный звук», «твердый И мягкий согласные звуки», «звонкий И глухой согласные звуки». Познакомить детей с соответствующими знаковыми изображениями этих звуков (использование фишек красного, синего и зелёного цве- 

та и т. д.) И научить их пользоваться этими знаками при проведении звукового анализа слов. 

Учить детей называть звуки, которые являются парными по твердости-мягкости и глухости-звонкости. Учить детей соотносить слово с его звуковой моделью. Учить детей проводить зву- ковой анализ слов, состоящих из трёх, четырёх и пяти звуков. Учить детей в соответствии с игровыми правилами менять звуковой состав слова, называть слова определённой звуковой 

структуры. Познакомить детей со всеми гласными буквами и правила- ми их написания после твёрдых и мягких согласных звуков. Познакомить детей с согласными «м», «н», «л», «р» И научить их читать прямые слоги. 

Подготовительная к школе группа 

Закреплять у детей умение про водить звуковой анализ слова. Познакомить детей с понятием «ударение», научить их находить ударный звук в любом проанализированном или прочитанном ими слове и ставить знак ударения в нужном месте. Познакомить детей со всеми буквами русского алфавита, научить их плавному слоговому чтению и чтению целым словом на материале полного алфавита несложных по своему структурному составу слов и предложений. Научить детей писать печатными буквами и использовать свое умение в соответствии с заданиями воспитателя.



	Художественно-эстетическое развитие

	Тропинка в мир художественной литературы
Тропинка в мир музыки
ТРОПИНКА В МИР ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОГО ИСКУССТВА


	Продуктивная, познавательно-исследовательская и игровая 
деятельность
	Цель литературного образования в дошкольном детстве — привить детям любовь к художественному слову, уважение к книге. Всё последующее знакомство с огромным литературным наследием будет опираться на фундамент, который закладывается в дошкольном детстве.

Важнейшей задачей при ознакомлении с художественной литературой является

формирование восприятия литературного произведения в единстве понимания его содержания и художественной формы.

Ознакомление ребёнка с фольклором и литературными произведениями разных жанров начинается с первых лет его жизни. Для полноценного восприятия литературного произведения необходимо обратить внимание детей не только на содержание, но и на выразительные средства языка сказки, рассказа, стихотворения и других жанров художественной литературы. Постепенно у детей вырабатывается избирательное отношение к литературным произведениям, формируется художественный вкус, эстетическое отношение к окружающему миру, представленному в художественных образах литературных жанров.

Ознакомление с литературой, пересказ художественных произведений, обучение составлению коллективного рассказа способствует формированию не только этических знаний и нравственных чувств, но и нравственного поведения детей. Здесь существенное влияние оказывает содержание литературных произведений, развитие умения сопереживать героям произведения, сопоставлять их поступки с собственными представлениями и реальным поведением.

Развитие образной речи и овладение литературным языком – одна из главнейших задач эстетического воспитания и литературного образования дошкольников. Развитие образной речи необходимо рассматривать в нескольких направлениях: как работу над овладением детьми всеми сторонами речи (фонетической, лексической, грамматической), восприятием разнообразных жанров литературных и фольклорных произведений и как формирование языкового оформления самостоятельного связного высказывания.

В связи с этим и прослеживается связь каждой речевой задачи с развитием образности речи.

Лексическая работа, направленная на понимание смыслового богатства слова, помогает ребенку находить точное слово в построении высказывания, а уместность употребления слова может подчеркнуть его образность. Специально организованная лексическая работа, направленная на формирование у дошкольников умений отбирать лексические средства, наиболее точно соответствующие раскрываемому замыслу, рассматривается в контексте произвольности выстраивания связного высказывания.

В
формировании грамматического строя речи в плане образности особое значение приобретают владение запасом грамматических средств, способность чувствовать структурное и семантическое место формы слова в предложении и целом высказывании. Именно здесь выступает развитое «чувство стиля», умение использовать разнообразные грамматические средства (инверсия, соотнесенность синтаксиса с темой высказывания, уместное употребление предлогов и др.). Подчеркнем роль синонимии грамматических форм и конструкций в зависимости от их смысловых оттенков и их роль в построении связного высказывания. Синтаксический строй считается основной тканью речевого высказывания. В этом смысле разнообразие синтаксических конструкций делает речь ребенка выразительной.

Если же рассматривать фонетическую сторону речи, то от нее во многом зависит и интонационное оформление высказывания, а отсюда — и эмоциональное воздействие на слушателя. На связность (плавность) изложения текста влияют и такие характеристики звуковой культуры речи, как сила голоса (громкость и правильность произношения), четкая дикция, темп речи.

В
формировании связной речи важную роль играет взаимосвязь речевого и эстетического аспектов. Связное высказывание показывает, насколько ребенок владеет богатством родного языка, грамматическим строем, и одновременно отражает уровень его умственного, эстетического и эмоционального развития. Развитие речи дошкольников тесно связано с решением задач формирования художественно-речевой деятельности как одной из неотъемлемых частей эстетического воспитания детей. Так, обучение пересказу фольклорных и литературных произведений в целях формирования у дошкольников умений строить связное монологическое высказывание обязательно включает ознакомление детей с изобразительно-выразительными средствами художественного текста (сравнениями, эпитетами, метафорами и др.). Вместе с тем владение этими средствами углубляет, утончает художественное восприятие литературных произведений, которое, включая элементы сознательного отношения к художественному тексту, сохраняет свой эмоционально-непосредственный характер, т.е. остается подлинно эстетическим восприятием.

В
формировании творческого рассказывания очень важно осознанное отношение ребенка к языку в его эстетической функции, которое проявляется в выборе языковых изобразительно-выразительных средств для воплощения художественного образа. Развитие образной речи – важная составная часть воспитания культуры речи в широком смысле этого слова, которая понимается как соблюдение норм литературного языка, умение передавать свои мысли, чувства, представления в соответствии с назначением и  целью высказывания содержательно, грамматически правильно, точно и выразительно. Речь становится образной, непосредственной и живой в том случае, если у ребенка воспитывается интерес к языковому богатству, развивается умение использовать в своей речи самые разнообразные выразительные средства. Важнейшими источниками развития выразительности детской речи являются произведения художественной литературы и устного народного творчества, в том числе и малые фольклорные формы (пословицы, поговорки, загадки, потешки, считалки).

Воспитательное, познавательное и эстетическое значение фольклора огромно, так как он, расширяя знания об окружающей действительности, развивает умение тонко чувствовать художественную форму, мелодику и ритм родного языка. Ознакомление до-школьников с малыми формами фольклора оказывает влияние на развитие понимания роли выразительных средств (сравнений, метафор, эпитетов) в художественном тексте.

Формирование образности речи должно проводиться в единстве с развитием других качеств связного высказывания, опирающихся на представления о композиционных особенностях сказки, рассказа, басни, стихотворения, достаточный запас образной лексики и понимание целесообразности ее использования в собственных сочинениях.

Проблема развития словесного творчества включает в себя все направления работы над словом — лексическую, грамматическую, фонетическую. Лексическая сторона речи является составной частью образности, так как работа над смысловой стороной слова помогает ребенку употребить точное по смыслу и выразительное слово или словосочетание в соответствии с контекстом высказывания.

Грамматический аспект развития образности также очень важен, так как, используя разнообразные стилистические средства (порядок слов, построение разных типов предложений), ребенок оформляет свое высказывание грамматически правильно и одновременно выразительно.

Фонетическая сторона включает звуковое оформление текста (интонационная выразительность, правильно выбранный темп, дикция), это во многом определяет эмоциональное воздействие речи на слушателей.

В целом развитие всех сторон речи в вышеизложенном аспекте оказывает большое влияние на развитие самостоятельного словесного творчества, проявляющихся у ребенка в самых разнообразных жанрах — сочинении сказок, рассказов, стихов, потешек, загадок.

Взаимосвязь между восприятием художественной литературы и словесным творчеством осуществляется на основе развития поэтического слуха. В это понятие включается способность чувствовать выразительные средства художественной речи и в какой-то мере осознавать их, различать жанры, понимать их особенности, осознавать связь компонентов художественной формы с содержанием литературного произведения. На основе восприятия литературных произведений и решается задача развития поэтического слуха.

Необходимо поощрять творческие проявления детей в области слова и предлагать старшим дошкольникам задания на придумывание сказок, рассказов, загадок. Систематическая работа, направленная на развитие поэтического слуха, приведет к тому, что дети будут стремиться к самостоятельному творчеству.

По тому, как ребенок строит свое высказывания, насколько интересно, живо, образно он умеет рассказывать, сочинять, можно судить об уровне его речевого развития, владении богатством родного языка, его грамматическим строем и одновременно о его умственном, эстетическом и эмоциональном развитии.
Вторая младшая группа 

Знакомить с художественной литературой с помощью литературных про изведений разных жанров. Учить слушать сказки, рассказы, стихи, следить за развитием действия в сказке, сопереживать положительным героям. Давать образцы ритмической речи, познакомить детей 

с красочностью и образностью родного языка на примере народных сказок, песенок, потешок и загадок. Обращать внимание детей на образный язык сказок, рассказов,стихотворений. Привлекать к повторению запомнившихся им отдельных слов, выражений, песенок персонажеЙ. 

Во второй младшей группе ознакомление с художественной литературой осуществляется с помощью литературных произведений разных жанров. В этом возрасте необходимо учить детей 

слушать сказки, рассказы, стихи, а также следить за развитием действия в сказке, сопереживать положительным героям. Очень важно обращать внимание детей на образный язык сказок, рас- 

сказов, стихотворений, привлекая дошкольников к повторению запомнившихся им отдельных слов, выражений, песенок персонажей. Даже если они повторяют интонации воспитателя, это за- 

кладывает основы для дальнейшего самостоятельного развития интонационной выразительности в более старшем возрасте. Народные сказки, песенки, потешки, загадки дают образцы ритмической речи, знакомят детей с красочностью и образностью родного языка. 

Для чтения детям младшего дошкольного возраста рекомендуются рассказы и небольшие стихотворения. Содержание таких стихотворений, как «Игрушки» А. Барто, «Мой мишка» 

З. Александровой, воспитывает у маленьких слушателей чувство симпатии, умение эмоционально откликаться на прочитанное. Несложное содержание, близкое личному опыту ребёнка, выражено в простой, доступной форме: смежная рифма, короткие стихотворные строчки. Дети, повторяя их, улавливают созвучность, музыкальность стиха. 

Примерный перечень произведений для занятий 

Малые фольклорные жанры: загадки, потешки, песенки, поговорка, считалка. 

Русские народные сказки «Репка», «Колобок», «Теремок», «Лиса, заяц и петух», «Снегурушка И лиса», «Козлятки и волк», «Маша И медведь», «Кот, петух и лиса»; украинская народная сказка «Рукавичка»; итальянская народная сказка «Ленивая Бручолина». Чуковский К. «Цыпленок», «Мойдодыр»; Мирович В. «Листопад»; Саконская Н. «Где мой пальчик?»; Жанэ К. «Братиш- 

ки»; Шибаев А. «Подружки»; Толстой л. «Три медведя»; Благинина Е. «Прилетайте»; Прокофъев А. «Метель»; Трутнева Е. «С Новым годом!»; Аким я. «Мама»; Клокова М. «Зима прошла»; Крылов А. «Неприятный случай», «Как лечили петуха»; Пришвин М. «Еж». Стихотворения А. Барто (из цикла «Игрушки»), Г. Бойко, В. Орлова, В. Волиной. 

Средняя группа 

Обращать внимание детей не только на содержание литературного произведения, но и на некоторые особенности литературного языка. Учить отвечать на вопросы, связанные с содержанием произведения, его художественной формой. Выделять ритмичность, музыкальность, напевность стихотворений, подчёркивать образные выражения; развивать у детей способность замечать красоту и богатство русского языка. Воспитывать способность чувствовать и понимать образный язык сказок, рассказов, стихотворений. В средней группе воспитатель фиксирует внимание детей не только на содержании литературного произведения, но и на некоторых особенностях литературного языка (образные слова и выражения, некоторые эпитеты и сравнения). После рассказывания сказок необходимо учить детей среднего дошкольного возраста отвечать на вопросы, связанные с содержанием, а также на самые простые вопросы по художественной форме. Очень важно после чтения произведения правильно сформулировать вопросы, чтобы помочь детям выделить главное - действия основных героев, их взаимоотношения и поступки. Правильно поставленный вопрос заставляет ребёнка думать, размышлять, приходить к правильным выводам и в то же время замечать и чувствовать художественную форму произведения. При чтении стихотворений воспитатель, выделяя ритмичность, музыкальность, напевность стихотворений, подчёркивая образные выражения, развивает у детей способность замечать красоту и богатство русского языка. 

При мерный перечень произведений для занятий 

Малые фольклорные жанры: загадки, пословицы, чистоговорки, скороговорки, считалки, потешки, колыбельные. Русские народные сказки «Лисичка со скалочкой», «Гуси-лебеди», «Зимовье», «Жихарка», «У страха глаза велики», «Лисичка-сестричка и серый волю>, «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка»; венгерская народная сказка «Два жадных медвежонка». Новицкая Г. «Летний сад», «Тишина»; Ивенсен М. «Падают, падают листья, в нашем саду листопад ... -: Чарушин Е. 

«Про зайчат», «Воробей»; Квитка Л. «Лемеле хозяйничает»; Григорьев О. «Повар»; Успенский Э. «Я не зря себя хвалю ... »; Артюхова Н. «Белый дед»; Толстой Л. «Косточка»; Прокофьев А. «Гули-гули голуби ... »; Сеф Р. «Лицом к весне»; Берестов В. «Песенка весенних минут», «Дракон»; Ладонигиков Г. «Весна»; Бжехва Я. «Муха-чистюха»: Влагинина Е. «Черёму- 

ха»; Воронько П. «Березка»; Токмакоса И. «Осинка»; Есенин С. «Черемуха»; Мазнин И. «Осень»; Носов Н. «Живая шляпа»; Суриков И. «Зима»; Пушкин А. «Под голубыми небесами ... »; Маршак С. «Снег теперь уже не тот ... ». 

Старшая группа 

Познакомить с разными жанрами художественной литературы, в том числе с произведениями малых фольклорных форм (пословицами, поговорками, загадками, фразеологизмами), в тесной взаимосвязи с развитием речи. Обращать внимание детей не только на содержание, но и на художественную форму (после чтения литературных произведений) . Подбирать в форме творческих заданий эпитеты, сравнения, метафоры и другие средства художественной выразитель-ности. В старшей группе детей учат при восприятии литературных произведений понимать основную идею произведения, сопереживать его героям, замечать выразительные средства. 

Задача ознакомления старших дошкольников с разными жанрами художественной литературы, в том числе с произведениями малых фольклорных форм (пословицами, поговорками, загадками, фразеологизмами), решается в тесной взаимосвязи с развитием речи. После чтения литературных произведений необходимо обращать внимание детей не только на содержание, но и на их художественную форму. Разнообразные творческие задания на подбор эпитетов, сравнений, метафор и других средств художественной выразительности оказывают большое влияние на развитие образной речи и дальнейшее восприятие литературных произведений 

разных жанров. В процессе ознакомления с художественной литературой дети начинают осознавать специфику литературных жанров (сказок, рассказов, стихотворений, произведений устного народного творчества), их художественные достоинства, учатся понимать значение образных выражений, целесообразность их использования в тексте. Специальные творческие задания, проводимые.на материале фразеологизмов, пословиц, поговорок, загадок, развивают поэтический слух и подводят детей к перенесению разнообразных средств художественной выра- 

зительности в самостоятельное словесное творчество. Каждое из занятий по литературе должно знакомить детей с содержанием и художественной формой произведения, обращать их внимание на образные слова и выражения, характеристику, настроение и диалоги персонажей, описание мимики и жестов героев, включать творческие задания. После чтения произведений дети должны отвечать на вопросы, выясняющие: как они поняли содержание произведения и его основную идею; заметили ли необычные слова и выражения, сказанные персонажами; какими словами характеризуются герои про изведения; чем различаются эти характеристики; насколько они совпадают с представлениями самих детей. Затем дети выполняют творческие задания, направленные: 

- на уточнение понимания смысла образных слов и выражений с переносным значением; 

- включение в диалог персонажей новых действий и передачу импровизированного диалога с новыми (разными) интонациями; 

- выполнение пластических этюдов, изображающих того или иного героя в разных ситуациях; 

- придумывание необычных окончаний к хорошо знакомым сказкам; 

- соединение (контаминацию) сюжетов произведений раз ных жанров; 

- подбор синонимов, антонимов, определений, характеризующих персонаж, его настроение,состояние, действие; 

- драматизация наиболее интересных отрывков произведений; 

- развитие отдельных сценических навыков, исполнение (повторение) реплик героев; 

- рисование обстановки и условий, в которых действовали герои литературного произведения; 

- соотнесение содержания текста с характером музыкального произведения, которое может усилить понимание сюжета литературного произведения. Среди выразительных средств языка определённое место занимают фразеологизмы, использование которых придаёт речи особую яркость, лёгкость, меткость и образность. Работа с фразеологизмами привлекает внимание детей 

к необычным выражениям, а подбор синонимов и антонимов к фразеологизмам развивает осознание обобщённого смысла малых фольклорных форм («зарубить на носу» - запомнить на- 

всегда, «повесить голову» - загрустить). Формирование образности речи проводится в единстве с развитием других качеств связного высказывания, опирающихся на представления о ком- 

позиционных особенностях сказки, рассказа, басни, стихотворения, достаточный запас образной лексики и понимание целесообразности её использования в собственных сочинениях. 

Дети старшего возраста способны более глубоко осмысливать содержание литературного произведения, сопереживать его героям и осознавать некоторые особенности художествен- 

ной формы, выражающей содержание. Они могут различать жанры литературных произведений и некоторые специфические особенности каждого жанра. Анализ сказки должен быть таким, чтобы дети смогли понять её глубокое идейное содержание и художественные достоинства, чтобы им надолго запомнились и полюбились поэтические образы. При ознакомлении дошкольников со стихотворным произведением нужно помочь им почувствовать красоту и напевность стихотворения, глубже осознать содержание. Знакомя с жанром рассказа, воспитатель должен раскрывать общественную значимость описываемого явления, взаимоотношения героев, обращать внимание детей на то, какими словами автор характеризует и самих героев, и их поступки. Во- просы, предлагаемые детям, должны выявлять понимание ребёнком основного содержания и его умение оценивать действия и поступки героев. 

Примерный перечень произведений для занятий 

Малые фольклорные жанры: загадки, пословицы, чистоговорки, скороговорки, считалки, потешки, песенки. Русские народные сказки «Хвосты», «Крылатый, мохнатый да масленый»,«Хаврошечка»; английская народная сказка «Три поросёнка» (в обр. С. Михалкова); чувашская народная сказка «Мышка Вострохвостик»: норвежская народная сказка «Пирог»; татарская народная сказка «Три дочери»; калмыцкая народная сказка «Плюх пришёл!»; нанайская  народная сказка «Айога»;словацкая народная сказка «У солнышка в гостях»; украинская народная сказка «Колосок». Скребицкий Г. «Осень»; Милн А.А. «Винни-Пух и все-все- все»; Осеева В. «Три сына»; РодариДж. «Большая морковка», «Дудочник И автомобили», «Волшебный барабан», «Хитрый Буратино»; Носов Н. «На горке»; Михалков С. «Дядя Степа», «Заяц-портной»; Перро Ш. «Фея»; Аким Я. «Апрель»; Есенина С. «Черемуха»; Пермяк Е. «Самое страшное». Стихотворения А. Барто из цикла «Игрушки». 

Подготовительная к школе группа 

Подвести к осознанию специфики литературных жанров (сказок, рассказов, стихотворений, произведений устного народного творчества), их художественных достоинств. Учить понимать значение образных выражений, целесообразность их использования в тексте. Проводить анализ литературных произведений всех жанров, в процессе которого дети учатся различать жанры, понимать их специфические особенности. Формировать умение чувствовать образность языка сказок, рассказов, стихотворений, басен и произведений малых фольклорных жанров. 

На материале фразеологизмов, пословиц, поговорок, загадок подводить детей к перенесению разнообразных средств художественной выразительности в самостоятельное словесное 

творчество. Развивать поэтический слух. В подготовительной к школе группе перед педагогом стоят задачи: воспитывать у детей любовь к книге, художественной литературе. При этом развивается способность чувствовать художественный образ; понимать основную идею произве- 

дений разных жанров, сопереживать героям произведения, давать им оценку, развивать поэтический слух (способность улавливать звучность, музыкальность, ритмичность поэтиче- 

ской речи); воспитывать способность чувствовать и понимать образный язык сказок, рассказов, стихотворений. Необходимо проводить такой анализ литературных произведений всех жанров, при котором дети научатся различать жанры, понимать их специфические особенности, чувствовать образность языка сказок, рассказов, стихотворений, басен и произведений малых фольклорных жанров. Чтение литературных произведений раскрывает перед  детьми всё неисчерпаемое богатство русского языка и способствует использованию его в обыденном речевом общении и самостоятельном словесном творчестве. В этом возрасте у детей формируется способность наслаждаться художественным словом, прививается любовь к родному языку, его точности и выразительности, меткости и образности. 

Творческие задания на придумывание сравнений, эпитетов, загадок помогают детям почувствовать и понять, что делает языковой материал поэтическим. Необходимо поощрять творческие проявления детей в области слова и предлагать старшим дошкольникам задания на 

придумывание сказок и рассказов. Систематическая работа, направленная на развитие поэтического слуха, приведёт к тому, что дети будуг стремиться к самостоятельному сочинению про- изведений в самых разных жанрах и на разные темы. 

Примерный перечень произведений для занятий 

Малые фольклорные жанры: загадки, пословицы, чистоговорки, скороговорки, считалки, потешки, песенки. Русские народные сказки «Царевна-лягушка», «Сивка-бурка», «Снегурочка»;туркменская народная сказка «Падчерица»; украинская народная сказка «Хроменькая уточка». Бунин И.«Листопад»; Авдиенко А. «Осень»; Трутнева Е. «Осень»; Мамин-Сибиряк Д. «Сказки про храброго Зайца - длинные уши, косые глаза, короткий хвост»; Пушкин А. «Уж небо осенью дышало ... », «Сказка О рыбаке и рыбке»; Крылов И. «Стрекоза И Муравей», «Ворона И Лисица», «Лебедь, Щука и Рак»; Чолиев К. «Деревья спят»; Пришвин М. «Птицы и листья», «Деревья В плену», «Жаркий час»; Трутнева Е. «Первый снег»; Одоевский В. «Мороз Иванович»; Драгун- 

ский В. «Тайное ставится явным», «Друг детства»; Есенин С. «Берёза»: Дисней У. «Три поросёнка отдыхают»; Иванов С. «Каким бывает снег»; Михалков С. «Ошибка»; Катаев В. «Цветик-семицветик»; Новицкая Г. «Марту дремлется легко», «Вскрываются почки»; Белозеров Т. «Подснежники»; Толстой Л. «Собака и её тень»; Михайлов М. «Лесные хоромы»; 

Аксаков С. «Аленький цветочек»; Андерсен Х.-К. «Гадкий утенок». 

Цель данного блока – формирование средствами музыкального искусства музыкальной культуры дошкольников как части общей культуры личности.

Достижение цели возможно через решение следующих задач:

1)
формирование у дошкольников первоначальных представлений о музыке как части целостного и многообразного мира искусства, который, в свою очередь неотделим от всего окружающего мира, от жизни людей;

2)
освоение детьми доступных им средств и способов «вхождения» в мир музыкального искусства, постижения художественно-образного содержания и выразительных средств музыки, а также воплощенных в ней реальных и сказочных образов окружающего мира, высших духовно-нравственных ценностей и идеалов;

3)
развитие музыкальных способностей детей, в том числе – музыкально-образных представлений и воображения; музыкального слуха и певческого голоса, эмоциональной отзывчивости на музыку;

4)
формирование у детей основ музыкальной культуры личности: музыкальных интересов, потребностей, вкусов, мотивов самостоятельной музыкально-творческой деятельности и познания музыкального искусства;

5)
духовно-нравственное, патриотическое, этнокультурное воспитание дошкольников на материале и средствами музыкального искусства;

6)
содействие социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому и физическому развитию дошкольников, их оздоровлению в процессе музыкальной деятельности, формированию у них навыков

самопознания и саморазвития личности.

Программа разработана в форме воображаемого путешествия по Музыкальному миру, в котором для детей 3-5 лет (младший дошкольный возраст) и 5-7 лет (старший дошкольный возраст) предназначены взаимосвязанные музыкально-образовательные тематические блоки музыкальных занятий

Для детей 3-5 лет. «Музыкальные маршруты»

-
«Музыкальный мир природы»;

-
«Музыкальный мир родного дома»;

-
«Музыкальный мир родного города (села)»;

-
«Музыкальный мир разных стран»;

-
«Сказочный мир музыки».

Для детей 5-7 лет. «Музыкальные находки»

-
«Музыкальная азбука»;

-
«Музыкальный календарь»;

-
«Музыкальные часы»;

-
«Музыкальный глобус».

В
каждом блоке представлен примерный музыкальный материал (перечни музыкальных произведений для слушания, пения, движений под музыку и музыкально-пластических импровизаций), варианты заданий по элементарному музицированию на игрушечных музыкальных инструментах, а также на свистульках, трещотках, дудочках, деревянных ложках и другом доступном дошкольникам фольклорном инструментарии.

Одной из важных особенностей данной программы является включение в каждый

ее
тематический блок зрительно-слуховых и пластических образов для создания импровизированных вокально-инструментальных и ритмо-пластических композиций. Они предназначены для развития творческого воображения детей, выявлению и реализации их творческих способностей, стимулируют творческую самореализацию личности в процессе музыкальных занятий.

Содержание деятельности детей представлено в игровой форме воображаемого музыкального путешествия. Основы музыкального искусства творчески осваиваются детьми в процессе различных видов игровой музыкальной, музыкально-пластической, музыкально-поэтической и музыкально-театральной деятельности. Вместе с тем, предусмотрено постепенное формирование у дошкольников интереса к познавательной,исследовательской деятельности (например, в форме музыкально-познавательных проектов).

В программе предпосылки ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства, мира природы, становление эстетического отношения к окружающему миру создаются на музыкальных занятиях через формирование у детей первоначальных представлений о воплощенных в художественно-образном содержании музыкальных произведений духовно-нравственных ценностях и идеалах: ценностного отношения к природе, способности любоваться ее красотой (тематические блоки «Музыкальный мир природы» и «Музыкальный календарь»), любви к родному дому и своей семье (тематический блок «Музыкальный мир родного дома»), патриотизма, любви в своей малой Родине, интереса к ее истории, культурному наследию и современной музыкальной жизни (тематический блок «Музыкальный мир родного города (села)», уважительного отношения к музыкальным культурам и традициям разных народов и стран (тематические блоки «Музыкальный мир разных стран» и «Музыкальный глобус»).

Программа позволяет формировать элементарные представления дошкольников о природе и сущности музыкального искусства как отражении действительности в музыкальных образах, с помощью разнообразных музыкально-выразительных средств (тематический блок «Музыкальное зеркало»); о музыке как временном, а не пространственном искусстве (тематический блок «Музыкальные часы»); о музыкальных образах различных времен года, народных календарных и церковных праздников (тематический блок «Музыкальный календарь»).

Тематический блок «Музыкальная азбука» дает общее представление о многих музыкальных явлениях и понятиях, в том числе: о видах и жанрах музыкального, музыкально-хореографического и музыкально-театрального искусства (песне, марше, танце, балете, опере и др.); о народной, церковной и классической музыке; о музыкальном ансамбле, хоровом коллективе и оркестре; о народных музыкальных инструментах (гуслях, гармонике, гудке, балалайке, бубенцах, домре, жалейке, ложках, трещотках, рожке, рубеле и др.) и о музыкальных инструментах симфонического оркестра (скрипке, виолончели, валторне, гобое, кларнете, литаврах, тубе, трубе, тромбоне, флейте, фаготе и др.); о фортепьяно; о композиторах и исполнителях; о знаменитых музыкальных театрах России и других стран мира; о ключевых понятиях музыкального искусства (музыкальный звук, высота и громкость звучания музыки, темп, тембр, ритм, лад и др.); о старинных и современных устройствах для записи и воспроизведения музыки. Кроме этого, детям подготовительной к школе группы предлагается несколько тем занятий, направленных на формирование и развитие мотивации и психологической готовности к школе.Учитывая актуальные задачи применения здоровьесберегающих технологий, в содержание программы включены некоторые упражнения и задания из арсенала музыкальной терапии, других видов арт-терапии, рекомендованных специалистами для работы с детьми в дошкольных организациях общего вида (не коррекционных), а также музыкально-логопедические упражнения и задания.

Программой предусмотрены широкие возможности для индивидуализации музыкального образования. В ней сочетаются индивидуальные, мелкогрупповые и коллективные виды деятельности детей, представлен вариативный музыкальный материал, что обеспечивает возможности его выбора с учетом интересов, способностей детей, условий музыкально-образовательного процесса.

Программа открывает широкие возможности для участия родителей вместе с детьми в музыкальных играх и драматизациях, в выполнении совместно с детьми музыкальных проектов и творческих заданий.

Младший дошкольный возраст 

Слушание музыки 

Формировать первоначальные умения и навыки музыкального восприятия; умения прослушивать небольшие музыкальные про изведения от начала до конца, определять настроение музыкальных произведений и их отдельных частей. Способствовать развитию эмоциональных реакций детей 

на музыку, адекватных её настроению, а также способности 

к музыкальному сопереживанию с исполнителем в процессе музыкального восприятия. 

Пение 

Развивать музыкально-сенсорные способности детей (звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух). Закладывать первоначальные умения выразительного пения детских песен и произведений детского фольклора (пестушек, потешек, закличек). Формировать умение чисто интонировать, координировать слух и голос, артикулировать, формировать певческое дыхание. 

Элементарное музицирование 

Развивать интерес к различным музыкальным инструментам, а также потребность в музыкально-исполнительской деятельности в процессе формирования первоначальных умений и навыков игры на детских и народных музыкальных инструментах (металлофоне, игрушечном рояле или пианино, барабане, бубне, трещотке, ложках, свистульках), формировать элементарное умение играть на фортепиано (синтезаторе). 

Выявлять и развивать музыкально-творческие способности и одарённость, способствовать развитию у детей творческой активности, интереса к музыкально-импровизационной дея- 

тельности и самостоятельному сочинению музыки. 

Беседы о музыке 

Формировать у детей средствами музыки представления об окружающем мире, об искусстве и его роли в жизни людей. 

Музыкально -игровая и музыкально -пластическая деятельность 

Развивать способность передавать настроение музыкальных произведений в импровизированных пластических образах, формировать под музыку координацию движений и правильную осанку. 

Примерный программный материал по тематическим блокам во второй младшей 

и средней группах 

БЛОК «МУЗЫКАЛЬНЫЙ МИР ПРИРОДЫ» 

У любого дошкольника уже есть не который опыт общения с природой, с животными, наблюдения за природными явлениями. У ребёнка складываются первые понятия о звуках и кра- сках природы, голосах и образах зверей, птиц, насекомых. На основе актуализации таких знаний и ощущений возможно формирование художественно-образных, эмоционально окрашенных первоначальных представлений о мире природы, а также о взаимосвязи природы и искусства, о звуках природы как источнике музыкального творчества. 

Решение этих задач важно не только для музыкально-эстетического, но и для экологического воспитания. Кроме того, подражание звукам естественной среды, голосам животных и птиц 

способствует развитию голоса, дыхания и речи детей, преодолению их логопедических трудностей. Через восприятие звуков и музыкальных картин природы можно успешно решать про- блемы психологической адаптации и релаксации детей. Эффект достигается, в частности, при прослушивании так называемой медитативной музыки, основанной на использовании реальных звуков природы в музыкальных композициях, а также на имитации естественных шумов с помощью синтезаторов. Для ребёнка подражание звукам природы в процесс е музыкально-творческой деятельности (пения, элементарного музицирования на свистульках, дудочках, трещотках, бубнах, ложках, металлофоне, треугольнике, сочинения простейших ритмических рисунков и мелодий) становится важным источником и каналом информации об изначальной взаимосвязи человека и различных видов его деятельности, в том числе музыкальной, с миром природы. Он убеждается в богатстве и разнообразии отражённых в музыкальном искусстве образов природы. Образы для данного блока черпались из программных произведений музыкального и изобразительного искусства, а также из художественной литературы (например, стихотворений и сказок А.С. Пушкина). Они рассчитаны на движения под музыку, музыкально-пластические и музыкальные импровизации, звукоподражание, а также на интегрированные занятия музыкой и изобразительным искусством. 

Зрительно -слуховые образы 

Журчит ручей. 

Звенит капель. 

Листья шуршат. 

Ветер свистит. 

Дождь стучит в окошко. 

Гром грохочет. 

Камушки стучат. 

Волны плещуг. 

Снег скрипит. 

Жук жужжит. 

Буря воет, как «зверь». 

Буря плачет, как «дитя». 

Лёд трещит. 

Котик мяукает. 

Петушок кукарекает. 

Кукушечка кукует. 

Ёжик шипит. 

Медведь рычит. 

Птичка свистит. 

Коровка мычит. 

Цыплёнок пищит. 

Дятел стучит. 

«Жаворонок звонкий». 

«Голосистый соловей». 

Пластические образы 

Листья жёлтые летят. 

Кружатся белые снежинки. 

Расцветает подснежник. 

Растёт подсолнух. 

Ветки деревьев качаются. 

Колоски гнутся от ветра на ржаном поле. 

Молния сверкнула. 

Хлынул ливень. 

«Ветер по морю гуляет». 

Слетаются птицы певчие. 

Летит журавлиная стая. 

Солнышко светит всё ярче. 

Мы по камушкам идём. 

Мы плаваем в озере (речке, море). 

Убегаем от грозы. 

Гуляем в лесу. 

Идём по полю ржи. 

Катаемся на лошадке. 

Слушание музыки 

3-4 года 

Звуки природы (аудиозаписи) 

Воробышкам холодно. Муз. ж. Металлиди 

 Косолапый мишка. Муз. М. Жербина 

Кот и мышь. Муз. Ф. Рыбицкого 

Летний дождик. Муз. Т. Назаровой 

Песня жаворонка. (Из «Детского алъбома») Муз. П. Чайковского 

Петух-драчун. Муз. Ю. Щировского 

Медведь. Муз. В. Ребикова 

Музыкальные картинки «Зайчик пляшет», «Медведь», «Лиса», «Волк», «Белка», «Пляска медведей», «Кошечка»). Муз. Т. Ломовой  Сорока. Муз. А. Лядова, сл. народные Птичка. Муз. Э. Грига 

Петушок. Муз. А. Лядова, сл. народные 

Цок-цок, лошадка. Муз. Е. Теличеевой 

4-5 лет 

Звуки природы (аудиозаписи) 

Дождик, дождик. Муз. А. Лядова, сл. народные 

Дятел. Муз. В. Цагарейшвuли 

Колокольчики мои. Муз. П. Булахова, сл. А. Толстого 

Кукуют кукушки. Муз. Э. Тамберга 

Куры и петухи. (Из сюиты «Карнавал животныхе-.) 

Муз. К. Сен-Санса 

Мишка. Муз. В. Калинникова, сл. неизвестного автора 

Мотылёк. Муз. С. Майкапара 

Осенние листья. Муз. М. Красева, сл. А. Майкова 

Осень. Муз. Ц. Кюи, сл. А. Плещеева 

Осенью. Муз. С.МаЙкаnара 

Птичка. Муз. Э. Грига 

Ручеёк.Муз. Э.Грига 

Ходит месяц над лугами. Муз. С. Прокофъева 

Эхо в горах. Муз. С. Майкапара 

Зимнее утро. (Из «Детского алъбома».) Муз. П. Чайковского 

Балет невылупившихся птенцов. (Из цикла «Картинки с выставки.) Муз. М. Мусоргского 

Весной. Муз. С.МаЙкаnара 

Грустный дождик. Муз. д. Кабалевского 

Жёлтый листик. Муз. М. Вериковского 

Пение 

3-4 года 

Василёк. Русская народная попевка 

Воробей. Муз. В. Герчик. сл. А. Челъцова 

Гули, мои гули. Русская прибаутка 

Дождик. Народный напев. Обр. ю. Слонова 

Дождик (<<Дождик, дождик, посильней ... »). Русская народная попевка 

Дождик (<<Дождик, дождик, пуще ... »). Русская народная песня - закличка 

Жук. Муз. Н. Потоловского, сл. народные 

Коровушка. Русская народная песня. Обр. М. Красева 

Кукушка. Русская народная песня 

Курочка-рябушечка. Русская народная песня. Обр. Г. Лобачёва 

Лягушка. Муз. А. Колесникова, сл. народные 

Лягушки. Русская народная песня 

Осень, осень ... Русская народная песня-закличка 

Петушок. Русская народная прибаутка 

Птичка. Муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто 

Радуга-дуга. Русская народная песня-закличка 

Рыбка. Муз. М. Красева, сл. М. Клоковой 

Скок, скок, поскок. Русская народная песня. Обр. и. Арсеева 

Солнышко. Русская народная песня-закличка у кота-воркота. Русская народная песня 

Вышла курочка гулять. Русская народная песня 

Заинька. Русская народная песня 

Поёт, поёт соловушка ... Русская народная песня. Обр. Г. Лобачева 

Птенчики. Муз. и сл. Е. Теличеевой 

Осенняя песенка. Муз. А. Александрова, сл. Н. Френкель 

Тучка. Русская народная песня-закличка 

4-5 лет 

Белочка. Муз. о. Бийновской, сл. з. Петровой 

Белые гуси. Муз. М. Красева, сл. М. Клоксвой 

Берёзка. Муз. Е. Теличеевой, сл. п. Воронько, пер. с украинского Г. Абрамова 

Весёлая дудочка. Муз. М. Красева, сл. Н. Френкелъ 

Веснянка «<Весна, весняночка! .. ,,). Русская народная nесня-закличка 

Во поле берёза стояла. Русская народная песня. Обр. 

Н. Римского - Корсакова 

Ёжик. Муз. О. Бийновской, сл. и. Пивоваровой 

Есть у солнышка друзья. Муз. Е. Теличеевой, сл. Е. Каргановой 

Жучка. Муз. Н. Кикповской, сл. С. Федорченко 

Игра с лошадкой. Муз. и. Кишко, сл. В. Кикловской 

Как на тоненький ледок. Русская народная песня. Обр. М. Иорданского 

Котя, котенька-коток. Русская народная песня. Обр. . П опатенко 

Кошка. Муз. А. Александрова, сл. Н. Френкелъ 

Курочка. Муз. Т. Попатенко, сл. и. Лешкевич 

Лиса. Русская народная песня. Обр. В. Попова 

Листопад. Муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко 

На мосточке. Муз. А. Филиппенко, сл. Г. Бойко, пер. 

с украинского М. И вен се н 

Осенняя песенка. Муз. Д. Васильева-Биглая, сл. А. Плещеева 

Осень. Муз. В. Герчик. сл. Е. Авдиенко 

Падают листья. Муз. М. Красева, сл. М. Ивенсен 

Песенка про козлика. Муз. и сл. народные. Обр. А. Колесникова 

Пчела жужжит. Муз. Т. Ломовой, сл. А. Гангава 

Солнышко ясное. Муз. и сл. Н. Мирычёвой 

Солнышко. Русская народная попевка. Обр. г. Левкадимова 

Там, вдали за рекой. Муз. А. Аренского, сл. А. Плещеева 

Цыплята. Муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной 

Шёл козлёнок. Муз. В. Иванникова, сл. Н. Френкель 

Движения под музыку, музыкально -пластические импровизации 

3-4 года 

Заинька. Русская народная мелодия. Обр, 10. Слонова, сл. и. Черницкой 

Заинька, попляши. Русская народная песня. Обр. Н. Римского - Корсакова 

Зайка танец танцевал. Муз. и сл. Н. Мирыневой 

Зайка. Русская народная мелодия. Обр. А. Александрова, сл. т. Бабаджан 

Скачет зайка маленький. Муз. В. Агафонникова, сл. народные 

Марш медведя. Муз. и сл. Н. Мурычёвой 

Ходит зайка по саду. Русская народная песня 

Музыкальные картинки («Зайчик пляшет», «Медведь», «Лиса», «Пляска медведей»). Муз. Т. Ломовой Медведь. Муз. В. Ребикова 

4-5 лет 

В мороз (Воробушки). Муз. М. Красева, перелож. Н. Метлова, сл. А. Барто 

Ворон .. Русская народная прибаутка. Обр. Е. Теличеевой, автор движений М. Кремянская 

Горелки. Русская народная игра 

Качели. Муз. и сл. Н. Ветлугиной 

Курочки и Петушок. Русская народная мелодия. Обр. Г. Фрида, автор движений С. Мерзлякова 

Пляска зайки. Муз. и сл. Н. Мурычёвой 

Подсолнухи. Муз. К. Дебюсси ( Арабеска № 1») 

Радужные брызги. Муз. К. Сен-Санса ( Аквариум» из сюиты «Карнавал животных»); муз. п. Чайковскою «Танец Феи Бриллиантов» из балета «Спящая красавица») 

Кошечка. Муз. Т. Ломовой 

Цок-цок, лошадка. Муз. Е. Теличеевой 

Музыкально -логопедические упражнения 

3-5 лет 

Ишак. Муз. и сл. о. Боромыковой 

Окунь. Муз. и сл. о. Боромыновой 

Птенчики. Муз. и сл. Н. Ветлугиной 

Удод. Муз. и сл. о. Боромыновой 

 БЛОК (,МУЗЫКАЛЬНЫЙ МИР РОДНОГО ДОМА» 

С младенчества на человека оказывают огромное влияние семейные традиции, стиль взаимоотношений домашних, весь духовно-нравственный и предметный мир родного дома. Жиз- 

ненно важно научить ребенка любить свой дом и своих близких, взаимодействовать с родителями и другими членами семьи, поддерживать культуру быта. С раннего детства закладываются качества, необходимые в будущей семейной жизни, усваиваются модели поведения будущего отца/матери, домашней хозяйки/хозяина дома. 

Семантические «узлы» данного блока - архетипические образы) матери и очага. Не забудем, что в личностном становлении и развитии дошкольников большую роль играет «звуковая палитра» родного дома. От того, какие краски в ней доминируют, во многом зависят не только уровень музыкально-эстетического развития детей, но и их психосоматическое состояние, а также процессы социализации и социальной адаптации. Известно, как остро стоят проблемы психологического климата в современной семье. И нельзя недооценивать такие средства «семейной терапии», как старинные российские традиции домашнего  музицирования. Возродить их возможно при заинтересованном участии родителей в музыкальном воспитании и образовании 

детей. Результатом даже небольших усилий, несомненно, станет создание благоприятного для здоровья и эмоционального развития детей звукового фона, благотворной художественно- 

эстетической среды. Изображения музыкальных инструментов, картины играющих на них и поющих членов семьи, домашние альбомы с репродукциями, семейные фотографии и видеофильмы - всё это станет хорошим подспорьем при про ведении занятий. Пригодятся также бумага для рисования, цветные карандаши, краски, пластилин. Используются доступные детям ассоциации для движений под музыку, музыкально-пластических и музыкальных 

импровизаций, звукоподражания, а также для интегрированных занятий музыкой и изобразительным искусством. 

Зрительно -слуховые образы 

Огонь в печи трещит. 

Ветер в трубе гудит. 

Часы тикают. 

Погремушки гремят. 

Юла гудит. 

Посуда звенит. 

Вода из крана капает. 

Дождь стучит по крыше. 

Деревянный пол скрипит. 

Мама у колыбели поёт. 

Ребёнок играет на музыкальных инструментах. 

«У меня зазвонил телефон». 

Пластические образы 

Любимые игрушки: 

плюшевый мишка; 

кукла Маша; 

матрёшки; 

Ванька-встанька; 

Петрушка; 

паровоз; 

заинька серенький; 

мячик; 

деревянная лошадка; 

игрушечные солдатики; 

игрушечная машина; 

воздушные шарики; 

глиняные свистульки; 

игрушечный рояль; 

детская гармошка; 

губная гармошка. 

На праздник гости в дом пришли: 

музыкальные подарки; 

мы танцуем; 

хоровод; 

маски; 

именины. 

Домашний электронный мир: 

включаем магнитофон (записи детского пения, любимых 

детьми музыкальных произведений); 

включаем телевизор, видеомагнитофон (музыка в мультфильмах, детских музыкальных про граммах, музыкальных клипах и рекламных роликах); 

включаем радио (музыка в детских передачах); 

включаем компьютер (музыка на комиакт-дисках, виртуальная реальность). 

Слушание музыки 

3-4 года 

Баю-бай. Муз. В. Витлина, сл. П. Кагансвой 

Болезнь куклы. (Из «Детского алъбома».) Муз. П. Чайковского 

Колыбельная. Русский народный напев. Обр. 10. Слонова, сл. Л. Башкавой 

Кукла в сарафане. Муз. В. Ребикова 

Кукольный вальс. Муз. И. Хиторянского 

Мама. Муз. Л. Бакалова, сл. С. Вигдорова 

Новая кукла. (Из «Детского алъбома».) Муз. П. Чайковского 

Пятнашки. Муз. С. Прокофъева 

4-5 лет 

Барабанщик. Муз. Д. Кабалевского 

Верхом на лошадке. Муз. А. Гречанинова 

Игра в лошадки. (Из «Детского алъбома».) Муз. П. Чайковского 

Игра в мяч. Муз. Д. Кабалевского 

Игра в солдатики. Муз. В. Ребикова 

Лошадка. Муз. Н. Потоловского 

Марш деревянных солдатиков. (Из «Детского альбома».) 

Муз. П. Чайковского 

Спокойной ночи. Муз. Т. Попатенко, сл. А. Кузнецовой 

Пение 

3-4 года 

Елочка. Муз. М. Красева, сл. З. Александровой 

Коровушка. Русская народная песня. Обр. М. Красева 

Ладушки. Русская народная потешка 

По малину в сад пойдем, Муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной 

Сорока-сорока. Русская народная прибаутка 

4-5 лет 

Ах вы, сени мои, сени. Русская народная песня 

Барабан. Муз. Р. Хейфа, сл. А. Барто 

Блины. Русская народная песня. Обр. А. Абрамского 

Будет горка во дворе. Муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко 

Голубые санки. Муз. М. Иорданского, сл. М. Клокавой 

Дудочка. Муз. М. Парцхаладзе, сл. П. Синявского 

Кукла. Муз. М. Старокадомского. сл. О. Высотекой 

Лошадка. Муз. Т. Ломовой, сл. М. Ивенсен 

Мишка с куклой пляшут полечку. Муз. и сл. М. Качирбиной 

Мяч. Муз. О. Бийновской, сл. А. Якушева 

Песня про ёлочку. Муз. Е. Теличеевой, сл. М. Булатова 

Петина лошадка. Муз. Т. Шитенко, сл. В. Болдыревой 

Пирожки. Муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кикловской 

Про зарядку. Муз. Д. Львова-Компанейца, сл. В. Викторова 

Труба. Муз. Е. Теличеевой, сл. М. Долинова у меня сестрёнок семь. Муз. Е. Теличеевой, сл.народные 

Движения под музыку, музыкально -пластические импровизации 

3-5 лет 

Бубен или по гремушка. Муз. Е. Теличеееой, сл. А. Тангова 

Весёлая девочка Таня. Муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской и Р. Борисовой 

Весёлые матрёшки. Муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой 

Дудочка. Муз. А. Лепина, сл. Н. Френкелъ 

К деткам ёлочка пришла. Муз. А. Филиппенко, сл. Я. Чарноцкой 

Каравай. Русская народная песня. Обр. Т. Попатенко 

Кто у нас хороший? Русская народная игровая песня 

Мишкин марш. Муз. и сл. Н. Мирыневой 

Не опоздай. Русская народная мелодия. Обр, М. Раухверера, автор движений М. Кремянская 

Передача платочка. Муз. Т Ломовой, автор движений Ломова 

Тяги-тяги-потягушеньки ... Русская народная пестушка 

Шаг и бег. Муз. Ф. Надененка 

Репка. Русская народная прибаутка 

Сорока-сорока. Русская народная прибаутка (Точечный 

массаж ладошек) 

Музыкально-логопедические уnраж:нения 

3-5 лет 

Антошка. (Из мультфильма «Веселая кариселъ».) Муз. 

В. Шаинского, сл. Ю. Энтина 

Арина грибы мариновала. Муз. В. Усачевой, сл. народные 

Везёт Сенька Саньку. Муз. В. Усачевой, сл. народные 

Дали Клаше кашу. Муз. А. Серп ера, сл. народные 

Зыбка поскрипывает. Муз. В. Усачевой, сл. народные 

Начинается на «а». Муз. И сл. О. Боромыковой 

Ой, качи, качи, качи ... Муз. В. Усачевой, сл. народные 

Расскажу я. Муз. В. Усачевой, сл. народные 

БЛОК «МУЗЫКАЛЬНЫЙ МИР РОДНОГО ГОРОДА (СЕЛА) 

Процесс социализации и социальной адаптации ребёнка в дошкольном возрасте непосредственно связан с первоначальным освоением им локальной среды. Смыслообразующий центр этой среды -родной дом, семья. Пространство за пределами этого центра с каждым годом для ребёнка всё больше расширяется, открываются новые горизонты. Всё важнее становится для ребёнка среда его образовательной организации, двор, улица, город (село). Осваивая эту среду, в том числе мир 

её звуков, дошкольник получает первый опыт взаимодействия со сверстниками и педагогами, а также с людьми на улице, в транспорте, в магазине и т. д. «Звуковая палитра» локальной социокультурной среды, как часть общей её картины, складывается у ребёнка постепенно, 

по мере её освоения. С раннего детства он слышит техногенные и природные звуки: шум моторов, гудки машин, вой сирен, голоса людей, лай собак, щебетанье воробушков, а иногда и звон ко- 

локолов, пение праздничной толпы либо игру духового оркестра. Одни звуки тревожат, другие веселят или успокаивают. 

Разнообразные зрительно-слуховые представления детей о родном городе (селе), а также стереотипы поведения человека в различных социальных ролях могyr быть актуализированы 

в ходе музыкальных занятий. Программа предусматривает знакомство с произведениями, в которых содержатся те или иные музыкальные образы города (улицы, села) и его жителей. (Де- 

ти будут не только слушать такие пьесы, но и сами исполнять их.) Подобные образы переданы с использованием приёмов звукоподражания в произведениях М.И. Глинки, П.И. Чайковского, Н.А. Римского-Корсакова, И.Ф. Стравинского и других композиторов. 

Постепенно от звуков родного дома можно переходить к музыке родного города, познакомить детей с действующими в городе музыкальными учреждениями, если есть таковые, - театрами, концертными залами, музеями, с творчеством местных композиторов, исполнителей, музыкальных коллективов. Затем рекомендуется перейти к темам, раскрывающим роль музы- 

ки в создании мультипликационных и художественных фильмов, теле- и радиопрограмм. Не менее важно приобщение детей (в музыкальном контексте) к картинным галереям, выставкам произведений изобразительного и народного декоративно-прикладного творчества, рассматривая пейзажи, можно представить, какие звуки в них «спрятаны». А полотна с изображения- 

ми музыкантов и музыкальных инструментов введут в мир истории музыки и музыкального быта разных народов, эпох и стран. Изделия народных мастеров (хохломские ложки, дымковские 

игрушки и т. п.) также прекрасные средства для интеграции. 

Зрительно -слуховые образы 

Трамвай звенит. 

Мотор работает. 

Машина гудит. 

Звонят колокола: 

Бьют часы на башне. 

Толпа шумит. 

На концерте. 

В музее музыкальных инструментов. 

На народном празднике. 

На параде. 

Пластические образы 

«Мы едем, едем, едем ... » 

В магазине игрушек. 

Крылатые качели. 

Расписные карусели. 

В зоопарке. 

В цирке. 

В планетарии. 

На детской киностудии. 

В картинной галерее. 

В мастерской народного мастера. 

Слушание музыки 

3-5 лет 

Автомобиль.АРаухвергера 

Клоvны.  Д. Кабалевского 

Пастушок.муз. С.А1аЙкаnара 

Плясовая. муз. Т. Ломовой, сл. А. Шибицкой 

Плясовая. Русская народная мелодия. Обр. А. Лядова 

Русская песня. Миз, п. Чайковского 

Утренний сигнал пастуха. Русский народный наигрыш 

Пение 

3-5 лет 

Во саду ли, в огороде. Русская народная песня 

Как пошли наши подружки. Русская народная песня 

Мы ходили по грибы. Миз. Р. Верещагина, сл. п. Воронка 

Самолёт. Магиденко, сл. С. Баруздина 

Урожай собирай. Миз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной 

Движения под музыку, музыкально-пластические импровизации 

3-5 лет 

Вейся, вейся, капустка! Русская народная песня. Обр. . Попатенко, автор движений л. Исаева 

Ловушка. Русская народная мелодия. Обр. л. Сидельникова, автор движений В. Цивкина 

Мы на луг ходили. Миз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной 

Парный танец. Муз. Е. Теличеевой, автор движений Л. Михайлова 

Поезд. Муз. М. Старокадомского 

Пойду ль я, выйду ль я. Русская народная песня 

Светофор. Муз. Ю. Чичкова и Н. Богословского, автор движений М. Кремянская 

Травушка-муравушка. Русская народная мелодия. Обр. т. Смирновой, автор движений С.Мерзлякова 

Музыкально - логопедические уnражнения 

3-5 лет 

Купи кипу пик. Муз. В. Усачевой, сл. народные 

Около кола. Муз. В. Усачевой, сл. народные 

Щетина у чушки. Муз. В. Усачевой, сл. народные 

БЛОК «МУЗЫКАЛЬНЫЙ МИР РАЗНЫХ СТРАН» 

Вводить данный материал целесообразно в старшей группе дошкольной образовательной организации, когда у детей будут заложены основные представления об окружающем их мире 

природы, о родном доме и городе (селе), а также сформируются первоначальные понятия Родины, родной страны. Эти представления могут быть расширены в процесс е знакомства детей 

с доступными для них народными песнями и сочинениями зарубежных композиторов. Образ мира будет становиться для ребёнка всё более полифоничным и красочным. Увлекательными и полезными для развития детей могут стать воображаемые музыкальные путешествия по разным 

странам с бременскими музыкантами или другими героями детских мультфильмов, сказок, любимых книг. «Странствовать» можно по суше и по морю (знакомясь при этом с природой раз- ных широт), на ковре-самолёте или воздушном шаре. Кто откажется испытать чувство полета, устремиться в загадочное поднебесье! Есть ещё сапоги-скороходы - предложите ребятам 

мысленно «примерить» их И представить, как сжимаются пространство и время. 

Зрительно -слуховые образы 

На Эйфелевой башне. 

На канале в Венеции. 

В храме звучит орган. 

В пещере горного короля. 

В луна-парке. 

Биг-Бен. 

В музее восковых фигур. 

Пластические образы 

Бременские музыканты. 

Полька. 

Менуэт. 

Краковяк. 

Полонез. 

На венецианском карнавале. 

Путешествие на воздушном шаре. 

По морям, по волнам. 

Слушание м-узыки 

3-4 года 

Арабский танец. (Из балета «Щетсинчикь.) Муз. П. Чайковского 

Венгерский танец (Чардаш). (Из балета «Лебединое озеро».) Муз. П. Чайковского 

Весёлый пекарь. Английская детская песенка. Муз. и сл. народные. Обр. И. Арсеева, русский текст неизвестного автора 

Деревянный солдатик. (Из балета «Ящик с игрушками».) Муз. К. Дебюсси 

Испанский танец. (Из балета «Лебединое озеро») Муз. П. Чайковского 

Маленькая полька. Муз. Д. Кабалевского 

Менуэт. (Из «Нотной тетради Анны Магдалены Бахэ.) Муз. И. - С. Баха 

Натали и игрушечная голубая собачка. Муз. М. Дюбуа 

Петрушка. Муз. А. Роули 

Полонез. (Из «Нотной тетради Анны Магдалены Бах».) Муз. И.-С. Баха 

Пробуждение маленького солдатика. Муз. А. Томази 

Сицилийская песенка. (Из «Альбома для юношестваь.) Муз. Р. Шумана 

Танец куклы. (Из балета «Ящик с игрушками».) Муз. Кл Дебюсси 

4-5 лет 

Арлекин. (Из цикла «Карнавал».) Муз. Р. Шимана 

Баркарола. (Из цикла «Времена года».) Муз. П. Чайковского 

В пещере горного короля. (Из сюиты «Пер Гюнт».) Муз. Э. Грига 

Матросская песня. (Из «Альбома для юношества».) Муз. Р. Шумана 

Менуэт. (Из балета «Спящая красавица».) Муз. П. Чайковского 

Панталоне и Коломбина. (Из цикла «Карнавал»:') Муз. Р. Шумана 

Полька. (Из «Детского алъбома».) Муз. П. Чайковского 

Пьеро. (Из цикла «Карнавал»,') Муз. Р. Шумана 

Тарантелла. (Из балета «Щелкинчик».) Муз. П. Чайковского 

Хорал. (Из кантаты М 147.) Муз. И.-С Баха 

Пение 

3-4 года 

Веснянка («Ой, бежит ручьём вода ... »). Украинская народная песня. Обр. Н. Метлова. пер. Н. Френкель 

Веснянка (е Стапо ясно солнышко припекатъ ... »), Украинская народная песня. Обр. Н. Нестеровой, русский текст О. Высотской 

Ко-ко-ко, - кличет мама-квочка ... Польская народная nесня. Обр. Р. Рустамова, русский текст Э. Александровой 

Ку-ку, ку-ку - В чаще лесной ... Немецкая народная п есня: Обр. Р. Ристамдва, русский текст Э. Александровой 

4-5 лет 

Бедная Мэри. Английская детская песенка. Муз. и сл. народные. Обр. И. Арсеева, русский текст неизвестного автора 

Девочка из Лондона. Английская детская песенка. Муз. и сл. народные. Обр. И. Арсеева, русский текст неизвестного автора 

Моя кукла. Муз. Л. Повилайтиса, сл. В. Баркаискаса 

Песенка наседки. Муз. А. Парцхаладзе, сл. И. Руруа, пер. с грузинского В. Викторова 

Пожар. Греческая детская песня. Обр. т. Корганова, русский текст Э. Александровой 

у дедушки Макдональда. Английская детская песенка. Муз. и сл. народные. Обр. И. Арсеева, русский текст неизвестного автора 

у оленя дом большой... Французская народная песня. Обр. Л. Поповой, русский текст неизвестного автора 

Движения под музыку, музыкально -пластические импровизации 

3-4 года 

Белка пела и плясала. Словенская народная песня. Обр. р. Ристамова, русский текст Э. Александровой 

Дружные пары. (Полъка.) Муз. И. Штрауса, автор движений Л. Михайлова 

4-5 лет 

Биг-Бен. Английская детская песенка. Муз. и сл. народные. Обр. Ю. Романовскойсрисский текст Е. Шабельниковой, автор движений Е. Шабелъникова 

Лондонский мост. Английская детская песенка. Муз. и сл. народные. Обр. и русский тест Ю. Романовской 

Приглашение. Украинская народная мелодия. Обр. г. Теплицкого. автор движений Л. Михайлова 

Фонари. (Из оперы «Вильгельм Телль».) Муз. Дж. Россини, автор движений Е. Измайлова 

БЛОК «СКАЗОЧНЫЙ МИР МУЗЫКИ» 

О важности сказок в процессе социализации и развития личности ребёнка говорится в трудахКД. Ушинского, Л.Н. Толстого и др. Психологи разработали специальные методы сказкотерапии. Однако в современной музыкальной педагогике обращение к сказкам чаще всего ограничивается темой «Сказочные образы в музыке», которая раскрывается довольно поверхностно - на уровне внешних параллелей между текстами и музыкальными произведениями на сказочные темы. Между тем именно сказки могут, в том числе в результате музыкальных занятий, способствовать формированию у дошкольников цельных образов мира, системы духовно-нравственных ценно- 

стей и идеалов, а при необходимости выступать и средством психологической коррекции. 

В русских народных сказках, в сказках Ас. Пушкина добро противостоит злу и, как правило, побеждает его. В сказках происходят волшебные превращения вещей, людей, животных 

и птиц; природа одушевлена, неразрывно связана с жизнью человека, служит ему помощницей. Герои легко справляются с любыми трудностями, преодолевают невероятные препятствия, пугешествуют в разные миры, оживают и исцеляются чудесным образом, предсказывают будущее. Сказочные образы и картины во многом совпадают с восприятием мира в три -семь лет. Вот почему через сказку легче вводить детей в реальный мир, помочь им победить свои страхи, тревоги. 

Зрительно -слуховые образы 

Колобок катится. 

Теремок. 

Репка. 

Курочка Ряба. 


«Молвила золотая рыбка 
» 


«Три сестрицы под окном 

» 

«Муха денежку нашла ... » 

Айболит. 

Красная шапочка. 

Волк и семеро козлят. 

Пластические образы 

Конек-Горбунок скачет. 

Жар-птица летит. 

Гуси-лебеди летят. 

Избушка на курьих ножках. 

Спящее царство. 

Царевна Несмеяна. 

Емеля едет на печи. 

Сапоги-скороходы. 

Ковёр-самолёт. 

Жар-птица. 

Три сестрицы под окном ... 

Лебедь белая плывёт. 

Царевна-лягушка танцует. 

Добрый молодец землю пашет. 

Богатырь на заставе. 

у Лукоморья. 

Синяя птица. 

Буратино на Поле чудес. 

Золушка в карете. 

Кот в сапогах. 

Добрая фея. 

Доверчивый Буратино. 

Слушание музыки 

3-4 года 

Белка. (Из оперы «Сказка о царе Салтанеь.) Муз. Н. Римскою - Корсакова 

Вечерняя сказка. Муз. А. Хачатуряна 

Колобок. Муз. Г. Струве, сл. В. Татаринова 

Колыбельная-сказочка. Муз. С. Майкапара 

Сказка. Муз. Д. Кабалевскою 

Танец маленьких лебедей. (Из балета «Лебединое озеро».) Муз. п. Чайковскою 

Танец Феи Драже. (Из балета «Щелкинчик».) Муз. п. Чайковскою 

Танец эльфов. Муз. э. Грига 

4-5 лет 

Гном. (Из цикла «Картинки с выставкив-.) Муз. М. Мусоргского 

Мальчик-с-пальчик. Муз. А. Колесникова, сл. В. Жуковского 

Нянина сказка. Муз. п. Чайковского 

Океан - море синее. (Из оперы «Сказка о царе Салтане».) Муз. Н. Римского-Корсакова 

Песня о волшебном цветке. (Из мультфильма «Шелковая кисточка».) Муз. ю. Чичкова, сл. М. Пляцковского 

Пестрый колпачок. Муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой 

Танец Феи Серебра. (Из балета «Спящая красавица») Муз. П. Чайковского 

Пение 

3-5 лет 

Вот какие чудеса! Муз. А. Филиппенко, ел. Н. Берендгофа 

Добрый жук. (Из кинофильма «Золушка»,) Муз. А. Спадавеккиа,сл.Е Шварца 

Дон-дон. Русская народная прибаутка. Обр. А. Гречанинова 

Песенка Чебурашки. (Из мультфильма «Чебирашкаь) Муз. В. Шаинского, ел. Э. Успенского 

Движения под музыку, музыкально -пластические импровизации 

3-5 лет 

Репка. Русская народная прибаутка 

Музыкально-логопедические упражнения 

Динь-дан-дон! Муз. Е. Теличеевой, ел. М. Долинова 

Тридцать три трубача. Муз. Т Зебряк, ел. народные 

у боярина бобра. Муз. В. Усачевой, ел. Т Белозёрова 

СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 

Слушание музыки 

Развивать музыкально-сенсорные способности детей. Развивать умения и навыки саморегуляции эмоциональных состояний с помощью различных по настроению и характеру 

музыкальных произведений. Формировать музыкальное восприятие - умение вслушиваться в звуки музыки, определять её настроение, смену музыкальных образов; развивать эмоциональные реакции детей на музыку, вызывать у них желание рассказывать о своих музыкальных впечатлениях, учиться выражать их в пластике движений, в рисунках и красках. 

Пение 

Развивать навыки выразительного исполнения музыкальных произведений. певческий голос и певческое дыхание. 

Элементарное музицирование. 

Развивать навыки игры на музыкальных инструментах (барабан, бубен, глиняные свистульки, губная гармошка, детская балалайка, детская гармоника, дудочка, игрушечный рояль, 

ложки, металлофон, погремушки, треугольник, трещотки). 

Беседы о музыке 

Продолжать формировать средствами музыки представления о мире природы и людей, об искусстве и его роли в жизни, о взаимосвязи музыки с другими видами искусства. Формиро- 

вать первоначальные представления о народной, классической и современной музыке, о музыке вокальной и инструментальной, о различных музыкальных инструментах. 

Формировать первоначальные представления о возможностях современной техники (компьютеров) в записи и воспроизведении музыки, о доступных им источниках и каналах музы- кальной информации. 

Музыкально -игровая и музыкально-пластическая деятельность 

Развивать художественно-образное мышление, художественно-творческие способности, художественно-творческую активность и интуицию. Развивать речь и пластику движений. 

Примерный программный материал по тематическим блокам в старшей 

и подготовительной к школе группах 

Тематические блоки этого раздела позволяют музыкальному руководителю организовать музыкально-образовательный процесс в игровой форме поиска в Музыкальном мире разных 

символических предметов - музыкальной азбуки, музыкального календаря и др. Знакомство с такими находками повысит интерес детей к музыкальным занятиям и поможет им подгото- 

виться к школе. В содержание занятий по каждому из тематических блоков можно включать адекватные им зрительно-слуховые и пластические образы, которые представлены в первом разделе данной программы. 

БЛОК «МУЗЫКАЛЬНАЯ АЗБУКА,) 

Этот тематический блок знакомит детей с буквами с помощью музыкальных произведений, музыкальных инструментов и основ музыкальной грамоты. Музыкальные произведения, 

вошедшие в этот и последующие тематические блоки, обладают высоким духовно-нравственным воспитательным потенциалом. Основу их художественно-образного содержания составля- 

ют образы Родины, родной природы, семьи, традиционной народной культуры и русских народных сказок. 

Слушание музыки 

Алфавит. Муз. Г. Струве 

Баба Яга. (Из «Детского апьбома».) Муз. п. Чайковскою 

Балалайка. Муз. В. Агафонникова, сл. 3. Петровой 

Барабанщик. Муз. Д. Кабалевского 

Болезнь куклы. (Из «Детского альбома»,') Муз. п. Чайковского 

В церкви. (Из «Детского алъбома».) Муз. п. Чайковского 

Вальс-шутка. (Из цикла «Таниы кикол».} Муз.Д. Шостаковича 

Весёлая карусель. (Из одноименного мильтфильма.) Муз. В. Шаинского, сл. ю. Энтина 

Волк. (Из симфонической сказки «Петя и волк».) Муз. С. Прокофъева 

Гармонь. Муз. В. Агафонникова, сл. 3. Петровой 

Дедушка. (Из симфонической сказки «Петя и волк».) Муз. С. Прокофъева 

Дудочка. Муз. В. Агафонникова, сл. 3. Петровой 

Жаворонушки, прилетите-ка! Русская народная песня- закличка 

Игра в лошадки. (Из «Детского альбома».) Муз. П. Чайковского 

Избушка на курьих ножках. (Из цикла «Картинки с вы- ставки.) Муз. М. Мусоргского 

Камаринская. (Из «Детского альбома».) Муз. п. Чайковского 

Кошка. (Из симфонической сказки «Петя и волк».) Муз. С. Прокофьева 

Красная Шапочка и Волк. (Из балета «Спящая красавица».) Муз. п. Чайковского 

Марш Черномора. (Из оперы «Руслан и Людмила».') Муз. М. Глинки 

Мужик на гармонике играет. (Из «Детского альбома».') Муз. п. Чайковского 

На гармонике. Муз. А. Гречанинова 

Наш край. Муз. Д. Кабалевского, сл. А. Пришелъца 

Новая кукла. (Из «Детского альбома») Муз. п. Чайковского 

Облака. (Из мультфильма «Трям! Здравствуйте!».) Муз. В. Шаинского, сл. С. Козлова 

Песня друзей. (Из мультфильма «Бременские мизыканты»,') Муз. Г. Гладкова, сл. ю. Энтина 

Песня жаворонка. (Из «Детского альбома».) Муз. П. Чайковского 
. 

Птичка. (Из симфонической сказки «Петя и волк.) Муз. С. Прокофъева 

Славься! .. (Хор из оперы «Иван Сисанин».) Муз. М. Глинки 

Сцена сражения из балета «Щелкунчик». Муз. п. Чайковского 

Труба и барабан. Муз. Д. Кабалевского 

Улыбка. (Из мультфильма «Крошка Енот».) Муз. В. Шаинского, сл. М. Пляцковского 

Утка. (Из симфонической сказки «Петя и волк».) Муз. С. Прокофъева 

Шарманка. Муз. Д. Шостаковича 

Шарманщик поёт. (Из «Детского альбома»), Муз. п. Чайковского 

Этюд. Муз. К. Черни 

Юмореска. Муз. А. Дворжака 

Пение 

А я по лугу гуляла. Русская народная песня. Обр. В. Агафонникова 

Андрей-воробей. Русская народная попевка. Обр. Е. Теличеевой 

Антошка. (Из мипьтфильма «Весёлая карисель») Муз. В. Шаинского, сл. Ю. Энтина 

Бубенчики. Муз. Е. Теличеевой, сл. М. Долинова 

Во саду ли, в огороде. Русская народная песня 

Ворон. Русская народная прибаутка. Обр. Е. Теличеевой 

Как под горкой, под горой. Русская народная песня 

Ладушки. Русская народная потешка 

Лиса «Уж как шла лиса ... »). Русская народная попевка. Обр. В. Попова 

На зелёном лугу. Русская народная песня. Обр. Н. Метлова 

Небылица. Русская народная песня 

Песенка крокодила Гены. (Из мультфильма «Чебираш- 

ка».) Муз. В. Шаинского, сл. Э. Успенского 

Сорока. Русская народная попевка. Обр. И. Арсеева 

Ходила младёшенька по борочку. Русская народная песня. Обр. Н. Римского-Корсакова 

Движения под музыку, музыкально -пластические импровизации 

Барабанщик. Муз. и сл. Ю. Литова 

Вальс. (Из «Детскою алъбома».) Муз. П. Чайковскою 

Во поле берёза стояла. Русская народная песня. Обр. Н. Римского-Корсакова 

Дон-дон. Русская народная песня 

Камаринская.Муз.М.Глинки 

Каравай. Русская народная песня. Обр. Т. Попатенко 

Марш деревянных солдатиков. (Из «Детскою альбомаь) Муз. П. Чайковскою 

Пойду ль я, выйду ль я. Русская народная песня. Обр. А. Лядова 

БЛОК «МУЗЫКАЛЬНЫЙ КАЛЕНДАРЬ» 

Музыкальный календарь как одна из находок в Музыкальном мире символизирует волшебные возможности музыки переносить слушателей и исполнителей в разные времена года. 

Содержание данного тематического блока позволяет продолжить формирование у дошкольников первоначальных представлений об особенностях музыки как вида искусства. Как из- вестно, одна из таких особенностей состоит в том, что музыка отражает окружающий мир с помощью музыкальных образов. «Музыкальный календарь» познакомит детей с отражёнными 

в музыке образами природы в разное время года и соответствующими им настроениями человека, выраженными композиторами в музыкальных произведениях. 

Слушание музыки 

Август. Жатва. (Из цикла «Времена года».) Муз. п. Чайковского 

Апрель. Подснежник. (Из цикла «Времена года») Муз. п. Ч айковского 

Ария Снегурочки. (Из оперы «Снегирочка».) Муз. Н. Римского-Корсакова 

В землянке. Муз. К. Листова, сл. А. Суркова 

Вербочки. Муз. А. Гречанинова, сл. А. Блока 

Вью, вью я венок. Троицкая хороводная песня 

Дед Мороз. Муз. Р. Шумана 

Декабрь. Святки. (Из цикла «Времена года».) Муз. 

п. Чайковского 

День Победы. Муз. Д. Тухманова, сл. В. Харитонова 

Зимнее утро. (Из «Детского алъбома».) Муз. п. Чайковского 

Июль. Песнь косаря. (Из цикла «Времена года».) Муз. п. Чайковского 

Июнь. Баркарола. (Из цикла «Времена года».) Муз. п. Чайковского 

Колокольчики мои. Муз. п. Булахова, сл. А.К. Толстого 

Коляда-маледа. Муз. А. Лядова 

Май. Белые ночи. (Из цикла «Времена года».) Муз. п. Чайковского 

Мама. (Из «Детского альбомая-.) Муз. п. Чайковского 

Март. Песнь жаворонка. (Из цикла «Времена года».) Муз. п. Чайковского 

Материнские ласки. Муз. А. Гречанинова 

Мотылёк. Муз. С. Майкапара 

Народи, Бог. Русская народная купальская песня 

Ночь тиха над Палестиной. Муз. и сл. неизвестных авторов 

Ноябрь. На тройке. (Из цикла «Времена года».) Муз. П. Чайковского 

Окликание дождя. Муз. А. Лядова, сл. народные 

Октябрь. Осенняя песнь. (Из цикла «Времена года».) Муз. П. Чайковскою 

Осень. Муз. П. Чайковского 

Полёт шмеля. (Из оперы «Сказка О царе Салтане».) Муз. Н. Римского-Корсакова 

Проводы Масленицы. (Сцена из оперы «Снегирочка».) Муз. Н. Римского-Корсакова 

Росинки. Муз. С.МаЙкаnара 

Сентябрь. Охота. (Из цикла «Времена года».) Муз. П. Чайковского 

Серпы золотые. Русская народная песня 

Славны были наши деды. Русская народная песня 

Стихира Пасхи. Глас 6 

Тихая ночь. Муз. Ф. Грубера, сл. Й. Мора, русский текст Н. Авериной 

Тропарь Воскресению Христову 

Уйди, туча грозовая! Русская народная nесня-закличка 

Февраль. Масленица. (Из цикла «Времена года».) Муз. П. Чайковскою 

Шарманка. Муз. Д. Шостаковича 

Январь. У комелька. (Из цикла «Времена года») Муз. П. Чайковского 

Пение 

Белые кораблики. (Из музыкальной сказки «Площадь карточных часов».) Муз. В. Шаинского, сл. Л. Яхнина 

Блины. Русская народная песня. Обр. А. Абрамекого 

Бравые солдаты. Муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной 

В лесу родилась ёлочка. Муз. Л. Бекман, сл. Р. Кудашевой 

Вальс снежных хлопьев. (Из балета «Щепкинчик».) Муз. П. Чайковского 

Василёк. Русская народная попевка 

Весёнушка-осень! Русская народная nесня-закличка 

Веснянка ( Стало ясно солнышко припекать ... »). Украинская народная песня. Обр. Г. Лобачёва, русский текст О. Высотской 

Веснянка. Русская песня-закличка. Обр. Т. Попова 

Вот дома, дома сам пан хозяин. Брянская колядка 

Вот какая бабушка. Муз. Е. Теличеевой, сл. ю. Островского 

Времена года. Муз. Ц. Кюи 

Где был, Иванушка? Русская народная песня. Обр. Н. Метлова 

Дедушка. Муз. Н. Бордюг, сл. э. Костиной 

Для кого мы поём? Муз. В. Иванникова, сл. о. Фадеевой 

Ёлочка. Муз. М. Красева, сл. з. Александровой 

Ёлочка. Муз. Н. Гольденберг, сл. з. Александровой 

Зазимка-зима. Русская народная песня-колядка 

Здравствуй, гостья зима! Муз. Р. Глиэра, сл. и. Никитина 

Кабы не было зимы. Муз. Е. Крылатова, сл. ю. Энтина 

Каждый по-своему маму поздравит. Муз. Т. Попатенко, сл. М. Ивенсен 

Как на тоненький ледок. Русская народная песня. Обр. М. Иорданского 

Коляда. Русская народная песня-колядка 

Листопад. Муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко 

Мама. Муз. л. Бакалова, сл. С. Вигдорова 

Мамин праздник. Муз. ю. Гурьева, сл. с. Вигдорова 

Мой папа. Муз. и сл. Н. Мирыневой 

На святого Ивана. Русская народная купальская песня 

Нива золотая. Русская народная песня-эакличка 

Осень, осень. Русская народная песня-эакличка 

Перед весной. Русская народная песня. Ред. п. Чайков- ского 

Песенка о бабушке. Муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной 

Подарок маме. Муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной 

Расти рожь большая. Русская народная песня-закличка 

РОЖдественское чудо. Старинное славянское песнопение 

Самая хорошая. Муз. В. Иванникова, сл. о. Фадеевой 

Скворушка прощается. Муз. Т. Попатенко, сл. М. Ивенсен 

Солнышко. Русская народная песня-эакличка 

Ты коси, моя коса. Русская народная хороводная песня. Обр, В. Агафонникдва 

Ты скажи мне, реченька. Муз. М. Протасова, сл. В. Орлова 

Что нам осень принесёт? Муз. з. Левиной, сл. л. Некрасовой 

Что такое Новый год? Муз. ю. Чичкова, сл. М. Пляцковского 

Щедровочка. Детская колядка

я солдат. Муз. Н. Бордюг, сл. э. Костиной 

Движения под музыку, музыкально -пластические импровизации 

Берёзка. Муз. Е. Теличеевой, сл. п. Воронько, пер. с украинского Г. Абрамова 

Будет дождик или нет? Муз. Е. Теличеевой, сл. М. Ивенсен 

Весёлый дождик. Муз. В. Витлина, сл. п. Каганавой 

Весёлый хоровод. Польская народная песня. Обр. В. Сибирского, русский текст М. Дорофеевой 

Весенний вальс. Муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной 

Весенняя хороводная. Муз. А. Филиппенко, сл. Г. Бойко, пер. с украинского Т. Волгиной 

Возле речки, возле моста. Русская народная песня. Обр. А. Новикова 

Все мы - друзья. Песня-хоровод. Муз. С. Стемпневского, ел. В. Степанова 

Гори, гори ясно. Русская народная мелодия 

Дед Мороз. Муз. В. Волкова, сл. Е. Тараховской 

Зимняя песенка. Муз. В. Витлина, сл. п. Каганавой 

Зимушка-зима. Муз. и сл. л. Вахрушевой 

К нам приходит Новый год. Муз. В. Герчик. сл. 3. Петровой, автор движений В. Колосова 

Кап-кап-кап. Румынская народная песня. Обр. Т. Поnатенко 

Круговая пляска. Русская народная мелодия. Обр. С. Разорёнова, автор движений С. Лифиц 

Листья золотые. Муз. Т. Попатенко, сл. Н. Найдёновой 

По малину в сад пойдем. Муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной 

Под яблоней зелёною. Русская народная песня. Обр, Р. Ристамова 

Реченька. Муз. В. Костенко, сл. В. Болдыревой 

Светит месяц. Русская народная песня 

я полю, полю лук. Муз. Е. Теличеевой, сл. народные 

БЛОК «МУЗЫКАЛЬНЫЕ ЧАСЫ» 

Ещё одна «находка» В Музыкальном мире - «музыкальные часы», которая символизирует способность музыки переносить слушателей и исполнителей в разные времена суток. Му- 

зыкальные произведения, включённые в данный тематический блок, отражают эмоционально окрашенные образы раннего утра, хмурого или солнечного дня, заката, тихой ночи и др. При 

слушании и исполнении этих произведений детям откроются 

новые выразительные и изобразительные возможности музыки, её способность развивать творческое воображение. 

Слушание музыки 

Вечерний звон. Муз. А. Алябъева, сл. Т. Мора, русский текст и. Козлова 

Вечером. (из цикла «Фантастические пьесыь) Муз. р. Шумана 

Колыбельная. Муз. А. Лядова, сл. народные 

Колыбельная. Муз. Гречанинова, сл. М. Лермонтова 

Танец часов. (из оперы «Джоконда»). Муз. А. Понкьелли 

Утренняя молитва. (из «Детского альбома.) Муз. п. Чайковского 

Утро. (из сюиты «Пер Гюнт».) Муз. э. Грига 

Ходит месяц над лугами. Муз. С. Прокофъева 

Пение 

Вечерняя песня. Муз. А. Тома, сл. К. Ушинского 

Доброе утро. Муз. В. Витлина, сл. А. Пассовой 

Ой, вставала я ранёшенько. Русская народная песня 

Песенка часов. (из мизыки к сказке «Оловянный солдатик».) Муз. Б. Чайковского, сл. С.Богомазова 

Просто девочки, просто мальчики. Муз. ю. Чичкова, сл. р. Рождественского 

Солнечные зайчики. Муз. Г. Чебакова, сл. В. Кудлачёва 

Спать пора. Муз. А. Филиппенко, сл. Н. Берендгофа 

Утренняя песенка. Муз. и сл. Н. Мурычевой 

 Движения под музыку, музыкально -пластические импровизации 
Вальс (Золушка и Принц). (Из балета «Золушка».) Муз. С. Прокофъева 

Моя семья. Муз. и сл. Н. Мирыневой 

у кота-воркота. Русская народная попевка. Обр. Г. Левкодимoвa 

БЛОК «МУЗЫКАЛЬНЫЙ ГЛОБУС»

Данный блок раскрывает фантастическую способность музыки переносить слушателей и исполнителей в разные страны мира, на разные континенты. Совершая с помощью этой наход- 

ки воображаемое путешествие по Музыкальному миру, дети познакомятся с запечатлёнными в музыке образами России и других стран, с разными народами и их музыкальным творчеством 

(народными инструментами, песнями, играми). Таким образом, у дошкольников формируются первоначальные представления о культурном многообразии человечества, складывается заинтересованное и бережное отношение к различным этнокультурным традициям. 

Слушание музыки 

Азербайджанская мелодия. Муз. Н. Полынского 

Айра. Башкирский народный танец 

В Авиньоне на мосту. Французская народная песня. Обр. 

И. Арсеева, русский текст И. Мазнина 

Вниз по матушке по Волге. Русская народная песня 

Волшебная песенка (во французском стиле). Из цикла 

«Песни в стиле народов мира». Муз. Р. Бойко, сл. В. Викторова 

Волынка. (Из «Нотной тетради Анны Магдалены 

Бах».) Муз. И.-С Баха 

Всё, что сердцу дорого. Муз. 10. Чичкова, сл. М. Пляцковского 

Государственный гимн Российской Федерации. Муз. А.Александрова

Гусята. Немецкая народная песня. Обр. Т. Попатенко, 

Русский текст А. Кузнецовой 

Два кота. Польская народная песня. Обр. В. Сибирскою 

Дело было в Каролине (в американском стиле). (Из цикла 

«Песни в стиле народов мира».) Муз. Р. Бойко, сл. В. Викторова 

Дружат дети на планете. Муз. Ю. Чичкова, сл. М. Пляцковского 

Итальянская песенка. (Из «Детского альбома».) Муз. П. Чайковского 

Киргизский народный напев 

Колыбельная (в негритянском стиле). (Из цикла «Песни в стиле народов мирае-.) Муз. Р. Бойко, сл. В. Викторова 

Латышская народная полька. Обр. А. Мирека 

Лезгинка. Грузинский народный танец. Обр. Т. Шаверзашвили 

Луговая тропинка. Муз. Омаци (Япония), русский текст т. Сикорской 

Макароны. Итальянская народная песня. Обр. В. Сибирского, русский текст Т. Сикорской 

Моё солнце. Итальянская народная песня. Обр. э. Капуа, сл. Дж. Капуро, русский текст М. Пугачёва 

Моя Россия. Муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьёвой 

Неаполитанская песенка. (Из «Детского альбома».') Муз. п. Чайковского 

Немецкая песенка. Муз. П. Чайковского 

Опанас и тарантас (в украинском стиле). (Из цикла «Песни в стиле народов мира.) Муз. Р. Бойко, сл. В. Викторова 

Патриотическая песня. Муз. М. Глинки, сл. А. Машистова 

Песня итальянских матросов. (Из «Альбома для юношества».} Муз. Р. Шумана 

Песня о Москве. Муз. Г. Свиридова, сл. А. Барто 

Родина. Муз. А. Полячека, обр. Н. Иванова, сл. Ф. Савинова 

Родная песенка. Муз. Ю. Чичкова, сл. п. Синявского 

Ромашковая Русь. Муз. Ю. Чичкова, сл. М. Ппяцковского 

Румынский весенний хоровод. Муз. Г. Диники, обр. Н. Ризоля. Ред. А. Дмитриева 

Русская песня. (Из «Детского алъбома».) Муз. п. Чайковского 

Санта-Лючия. Итальянская народная песня. Обр. А. Свешникова, пер. с итальянского А. Горчаковой 

Сборщицы водорослей. Шотландская народная песнз 

русский текст Д. Усова 

Скакни, топни. Болгарский народный танец. Обр В. Деxmерёва 

Старинная французская песенка. (Из «Детского альбома».) Муз. П. Чайковского 

Сурок. Муз. л. ван Бетховена, русский текст Н. Райского 

Тандо (в кубинском стиле). (Из цикла «Песни в стиле на родов мира».) Муз. Р. Бойко, сл. В. Викторова 

Татарский танец. Запись и обр. з. Зверева 

Тульяк. Эстонский народный танец. Обр. А. Роомере 

Турецкое рондо. Из сонаты ля мажор. Муз. В.-А. Моцарта 

Туркменская мелодия. Муз. Н. Полынского 

Уконготванэ. Детская песенка негров племени банту 

(Южная Америка). Обр. Г. Шнеерсона, русский текст 

т. Сикорской 

Янка. Белорусская народная полька. Обр. А. Мирека 

Пение 

Ай-я, жу-жу. Латышская народная песня. Пер. с латышского В. Винникова 

Братец Яков. Французская народная песня. Обр. 

А. Александрова, русский текст И. Мазнина 

Веселый хоровод. Польская народная песня. Обр. В. Сибирского, русский текст л. Кондрашенко 

Веснянка. Украинская народная песня. Обр. Н. Метлова, пер. с украинского Н. Френкель 

Волк и козлята. Эстонская народная песня. Русский текст э. Александровой 
. 

Два цыплёнка. Литовская народная песня 

Добрый мельник. Литовская народная песня 

Как мне маме объяснить. Французская народная песня. 

Обр. А. Александрова, русский текст И. Мазнина 

Кап-кап-кап. Румынская народная песня. Обр. Т. Поnатенко 

Лучше нет родного края. Муз. В. Кожихина. сл. п. Воронько 

Маленькая рыбка. Чешская народная песня. Обр. Ф. Зрно, русский текст М. Долинова 

Медведи (в турецком стиле). (Из цикла «Песни в стиле народов мира») Муз. Р. Бойко, сл. В.Викторова 

Моется утка. Венгерская народная песня. Обр. Е. Туманян,сл.Э.АлександровоЙ 

Морской ветер (в латышском стиле). (Из цикла «Песни в стиле народов мира».) Муз. Р. Бойко, сл. В. Викторова 

Мы собрали сливы. Моравская народная песня. Обр. А. Шевестика, русский текст М. Долинова 

Перепёлочка. Белорусская народная песня 

Петрушка. Муз. И. Брамса 

Петушок. Латышская народная песня. Русский текст А. Машистова 

Печь упала. Чешская народная песня 

Прогоним курицу. Чешская народная песня 

Птичка. Украинская народная песня. Обр. П. Чайковскою 

Родина моя. Муз. Е. Теличеевой, сл. А. Шибиикой 

Родина. Греческая детская песня. Обр. Т. Корганова, русский текст Э. Александровой 

Савка и Гришка. Белорусская народная песня 

Светлячок. Грузинская народная песня. Обр. Н. Грибкова 

Сел комарик на дубочек. Белорусская народная песня 

Спи, Яничек. Чешская народная песня 

Типи-тапи (в бразильском стиле). Из цикла «Песни в стиле народов мира». Муз. Р. Бойко, сл. В. Викторова 

Три маленьких дружка. Французская народная песня. Обр. А. Александрова, русский текст И. Мазнина 

у каждого свой музыкальный инструмент. Эстонская народная песня. Русский текст М. Ивенсен 

Хор нашего Яна. Эстонская народная песня. Русский текст Л. Дербенёва 

Что мы Родиной зовём. Муз. Г. Струве, сл. В. Степанова 

Это Родина наша. Муз. А. Абрамова, сл. И. Мазнина 

Движения под музыку, музыкально -пластические импровизации 

Дружат дети всей Земли. Муз. Д. Львова-Компанейца, сл. В. Викторова 

 Весёлые дети. Литовская народная мелодия. Обр. В. Агафонникова, автор движений Т. Ломова 

Мишка с куклой пляшут полечку. Муз. и сл. М. Качурбиной, пер. с польского Н. Найденовой 

Кукушка. Польская народная песня. Обр. Т. Сыгетинского, русский текст я. Смелянского и В. Локтева 

Игра с бубнами. Польская народная мелодия. Обр. В. Агафонникова, автор движений А.Козловская 

Вышивание. Чешская народная песня. Обр. А. Александрова, пер. В. Викторова, автор движений л. Феоктистова 

Веночек. Венгерская народная песня. Автор движений Н. Сорокина 

Бери флажок. Венгерская народная мелодия. Обр. Е. Туманян, описание движений неизвестного автора 

Элементарное музицирование 

В занятия по каждому из тематических блоков должно быть 

включено элементарное музицирование с использованием таких игрушек и музыкальных инструментов, как: 

- барабан; 

- «барабанка» (деревянная дощечка с палочками); 

- бубен; 

- глиняные свистульки (птички и др.); 

- губная гармошка; 

- детская балалайка; 

- детская гармоника; 

- дудочка; 

- игрушечный рояль; 

- ложки; 

- металлофон; 

- погремушки; 

- «рубель» (русский народный деревянный шумовой музы- 

кальный инструмент); 

- треугольник; 

- трещотки. 

Цель художественного образования и эстетического воспитания – направленное и последовательное воспитание у детей эстетической культуры, формирование эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру, гармонизация мировосприятия, создание целостной картины мира.

Основные задачи художественно-эстетического воспитания:

-
раскрыть природу искусства как результат деятельности человека;

-
содействовать формированию у детей эстетического отношения к окружающей действительности в целом, к искусству как отражению жизни во всем её многообразии и к самому себе как части мироздания;

-
развивать творческое воображение и эстетическое восприятие как эмоционально-интеллектуальный процесс «открытия» мира и самого себя;

-
знакомить с деятельностью художника, народного мастера, дизайнера в трёх его ипостасях «восприятие – исполнительство – творчество»;

-
формировать разноаспектный опыт художественной деятельности на основе освоения «языка искусства» и общей ручной умелости.

Задачи программы предусматривают поддержку и развитие у детей следующих универсальных способностей:

-
способность эстетического переживания, которое возникает на основе эмпатии и воображения, проявляется в меру возрастных и индивидуальных возможностей детей, проходя путь становления от ориентировочного действия к появлению эстетических интересов и предпочтений до формирования нравственно-эстетической направленности как позиции личности;

-
способность к активному освоению разноаспектного художественного опыта (эстетической апперцепции), к самостоятельной, активной, творческой деятельности, а на этой основе — к личностному росту и саморазвитию;

-
специфические художественные и творческие способности (восприятие, исполнительство, творчество), поскольку в эстетическом воспитании детей ведущая деятельность — художественная, развивающий характер которой обусловлен овладением детьми обобщёнными и самостоятельными способами художественной деятельности, необходимыми и достаточными во всех видах детского художественного творчества.

Основу педагогических технологий, реализующих программу и педагогическую модель, составляют следующие идеи:

-
от сенсомоторного, фрагментарного восприятия к целостному, последовательному осмысленному рассматриванию и обследованию;

-
от восприятия внешних случайных признаков как элементов выразительности к осознанию их внутренних связей, пониманию целесообразности и единства выразительных средств художественного образа;

-
от немотивированных оценок, основанных на отдельных, второстепенных свойствах, — к адекватному мотивированному анализу по существенным эстетическим качествам;

-
от кратковременных и неустойчивых эмоциональных реакций на отдельные яркие объекты к устойчивому эстетическому чувству к произведениям народного искусства;

-
от применения отдельных элементов как разрозненных средств выразительности, применяемых по образцу или условию, — к созданию художественных образов в единстве средств выразительности;

-
от ознакомления с видом изобразительного искусства — к свободному и творческому переносу полученных представлений и навыков в разнообразные виды творческой художественной деятельности.

Основным методом художественного образования и воспитания детей дошкольного возраста выступает метод пробуждения предельно творческой самодеятельности, а основную педагогическую ценность являет не результат деятельности как таковой, а эмоционально окрашенный процесс, творческое действие, направленное на создание целостной картины (образа) мира. В результате у детей начинает формироваться опыт самоорганизации, самодеятельности, самообразования, самовоспитания и саморазвития.

Особенности  проектирования  художественно-продуктивной  деятельности.

Вместо традиционных занятий предлагается форма творческих проектов, для которых характерно следующее:

– выявление не конкретной темы, а проблемы как способа постижения каждым ребёнком окружающего мира и своего бытия в этом мире;

– расширение границ образовательного и реального (материального) пространства (музеи, выставки, мастер-классы, мастерские на площадке детского сада, прогулки и экскурсии, культурные события);

– вовлечение в проектную деятельность других людей — взрослых (родителей, бабушек и дедушек, педагогов дополнительного образования, художников и мастеров народного искусства, музыкального руководителя, экскурсовода и др.) и детей разного возраста с целью расширения команды единомышленников, выхода за рамки сложившейся группы;

– обсуждение проблемы на всех этапах (от разработки замысла до воплощения и применения) с педагогом и другими детьми для осмысления полученных результатов и принятия решений о дальнейших действиях;

– презентация результата продуктивной деятельности, имеющего персональную и социальную значимость (рукотворные игрушки, книжки, альбомы, сувениры, коллажи, макеты, аранжировки, инсталляции, коллекции и др.);

– отсутствие единой для всех задачи и единого критерия оценки результата.

Психолого-педагогические  и  культурные  ресурсы  (условия):   эстетизация

образовательного пространства; проблематизация содержания изобразительной деятельности; взаимосвязь организованных занятий с экспериментированием и самостоятельным творчеством; общение с «живым искусством»; полихудожественный подход; интеграция изобразительного искусства с другими видами детской деятельности (игра, конструирование, литература, музыка, театр); опыт сотворчества (с педагогом, другими детьми, художником).

Вариативность образовательных и художественных технологий, гибкость использования педагогических методов и приёмов обеспечивают многогранность художественного развития дошкольников. Педагог использует широкий спектр разнообразных форм своего содержательного взаимодействия с детьми и их родителями как в образовательном пространстве детского сада, так и за его пределами. Это могут быть искусствоведческие беседы и рассказы, экскурсии в художественные музеи на арт-выставки, прогулки и познавательные экскурсии по городу (посёлку), мастер-классы, образовательные проекты, основанные на интеграции интеллектуальной и эстетической деятельности, дидактические игры и упражнения с художественным содержанием, разнообразная художественная деятельность детей на специально организованных занятиях (лепка, аппликация, рисование, художественное конструирование,

художественный труд) и в свободной деятельности с учетом индивидуальных интересов и способностей, умелое сочетание индивидуальных и коллективных форм работы детей, художественное экспериментирование. Дети знакомятся с творчеством художников

народного и декоративно-прикладного искусства, книжной графики и живописи.

Специфика художественно-эстетического развития детей. В основе передаваемого детям социокультурного опыта лежит художественный образ, который является центральным, связующим понятием в системе эстетической коммуникации. В процессе освоения социальных норм, правил культуры поведения и этикета, в ситуации эмоционального комфорта ребёнок приобретает систему социокультурных знаков и духовных ценностей, что позволяет ему регулировать своё поведение и деятельность, а также строить свои отношения с другими людьми в соответствии с этими знаками, нормами, ценностями.

Образы детского творчества рассматриваются как подлинно художественные, если в них находят отражение жизненные обобщения. Художественные образы обобщают достижения ребёнка в познавательной, эстетической, эмоциональной и социальной сферах. Овладение техникой понимается при этом не только как основа возникновения образа, но и средство обобщения ребёнком своего представления о том или ином эстетическом предмете или явлении и способах передачи впечатления о нём в конкретном продукте (рисунке, аппликации, коллаже, скульптуре из природного или бытового материала).

Формирование образа тела и его место в «Я-концепции». Образ тела (body image) — субъективное восприятие человеком своего тела, синтез того, как он его воспринимает, понимает и как к нему относится. Образ тела — это целостная система представлений человека о физической стороне собственного «Я», о своём теле, своеобразная телесно-психологическая «карта» или «портрет» человека. Этот портрет включает как ощущение человеком своего тела, так и его субъективную оценку.

Большое значение для формирования образа тела в сознании человека имеют визуальные искусства (скульптура, живопись, графика, театр, кино, цирк и др.), произведения которых дают эталонные образцы красоты, выраженные в ярких и зримых образах. Каждая эпоха находит адекватные историческому времени художественные формы отражения своих представлений о гармонии и красоте человека, поскольку именно человек — основная тема и наиболее точная мера в искусстве.

Восприятие окружающего мира и произведений изобразительного искусства как основа детской художественной деятельности. Художественно-продуктивная деятельность детей основывается на познании окружающего мира, поэтому вопрос о развитии восприятия является одной из основных проблем методики обучения детей рисованию, лепке, аппликации, художественному труду и конструированию.

Особо важным является вопрос о связи сенсорного воспитания, осуществляемого при помощи специально разработанной системы дидактических игр и упражнений, с сенсорным воспитанием, проводимым в разных видах детского художественного творчества (рисовании, лепке, аппликации, детском дизайне, художественном труде и конструировании).

Детское изобразительное творчество также основывается на культуре восприятия. Художественно-продуктивная деятельность служит средством расширения, закрепления и осмысления представлений детей об окружающем мире, влияет на воспитание чувств и формирование понятий.

Опыт детей дошкольного возраста ещё невелик, поэтому важно организовывать наблюдения за бытовыми предметами, игрушками, природными объектами и явлениями, транспортом, архитектурными сооружениями, чтобы дети могли увидеть, рассмотреть, выделить и запомнить главное, наиболее характерное, выразительное.

Знакомство с произведениями живописи, графики, скульптуры, архитектуры осуществляется, как правило, в нерегламентированной образовательной деятельности: на прогулках и экскурсиях, при посещении музея, в свободной художественной деятельности, в процессе слушания литературных произведений (иллюстрации).

Воспитатель создаёт условия для систематического наблюдения и рассматривания вместе с детьми произведений изобразительного и декоративно-прикладного искусства. В пространстве детского сада можно оборудовать мини-выставки (тематические, видовые, жанровые). Желательно хотя бы один-два раза в учебный год организовывать экскурсии в художественный музей или на выставку в картинную галерею. И по возможности мотивировать родителей к посещению музеев, выставок, арт-салонов вместе с детьми в воскресные и праздничные дни.

В процессе знакомства с изобразительным искусством дети узнают новые термины: «искусство», «картина», «живопись», «графика», «скульптура», «колорит», «палитра», «линия», «композиция», «динамика» (движение), «сюжет», «образ», «холст», «мазок», «линия», «пятно», «передний план», «дальний план» и т.д. Не все эти термины обязательно должны употребляться детьми в активной речи, но важно, чтобы они слышали правильный, образный язык искусства.

Желательно познакомить детей с творчеством художников, дизайнеров и мастеров декоративно-прикладного искусства, проживающих в их родном крае (городе, поселке, деревне). Возможна демонстрация учебного видеофильма с записью творческих встреч детей с мастерами искусства или обзором арт-выставок, музейных экспозиций.

Самостоятельная художественная деятельность детей. Появление самостоятельной художественной деятельности — показатель высокого уровня художественного развития детей, так как самостоятельная деятельность возникает по инициативе ребенка, отвечает его интересам и протекает без видимого руководства взрослого. Наличие самостоятельной художественной деятельности говорит также о влиянии грамотно организованного образовательного процесса, хороших традиций быта детского сада, благоприятной атмосферы в семье.

В самостоятельной художественной деятельности программа действий, их цель и содержание исходят от детей, насыщенность деятельности зависит от их активности, инициативности, умения самостоятельно использовать приобретенный познавательный и художественный опыт.

Специфика самостоятельной художественной деятельности в том, что дети по своей инициативе и на основе своих интересов активно осваивают доступные им виды изобразительного и декоративно-прикладного искусства, то объединяя их, то занимаясь каким-либо одним по своему желанию, организуют свои действия в форме творческих игр, упражнений и придают им репродуктивный или творческий характер в зависимости от индивидуальных интересов и уровня художественного развития. Связанные с этим художественные переживания детей носят эстетический характер.

Индивидуальный образовательный маршрут. В настоящее время самое пристальное внимание уделяется развитию ребёнка как уникальной личности с его индивидуальными способностями, темпом и особенностями развития. На помощь педагогу, родителям и самому ребенку приходит технология портфолио.

Портфолио — это способ накопления, фиксации, мониторинга и проектирования индивидуальных достижений ребенка (или взрослого человека) за определенный период времени. Можно с уверенностью сказать, что портфолио — это своеобразное зеркало основных достижений ребёнка, в которое он может заглянуть сам и увидеть свое творческое отражение.

Выставка детского творчества – отличный способ презентации творческих достижений. Рисунки, композиции из природных материалов, фигурки из глины или пластилина, куклы и мягкие игрушки – всё это можно красиво выставить, правильно скомпоновать, эффектно представить публике. И поразить неистощимой фантазией, выдумкой, радостным, всегда неожиданным взглядом на мир. Это своего рода образовательный проект, ориентирующий участников на активное и творческое освоение новых способов художественной деятельности.
Вторая младшая группа 

Развивать эстетические эмоции детей, предоставлять возможность получать впечатления от восприятия произведений изобразительного и декоративно-прикладного искусства 

(книжные иллюстрации, мелкая пластика, народные игрушки, посуда, одежда), создавать для этого игровые и дидактические ситуации; знакомить с языком искусства и поддерживать 

интерес к его освоению. Обеспечивать переход каждого ребёнка с доизобразительного этапа на изобразительный и появление осмысленного образа (с учётом индивидуального темпа развития); устанавливать ассоциации между реальными предметами, явлениями и их изображениями (мячик, дорожка, цветок, бабочка, дождик, солнышко), называть словом. Формировать устойчивый интерес к изобразительной деятельности; расширять художественный опыт в процессе экспе- 

риментирования с различными материалами (краски, тесто, глина, пластилин, бумага, ткань, фольга, снег, песок) и инструментами (карандаш, фломастер, маркер, кисть, мел, стека, деревянная палочка). Создавать условия для освоения детьми художественных техник: лепки, рисования, аппликации, конструирования; формировать обобщённые способы создания образов и простейших композиций. Знакомить с доступными изобразительно-выразительными средствами (цвет, линия, пятно, форма, ритм) в разных видах изобразительной, конструктивной и декоративно-оформительской деятельности. Поддерживать творческие проявления детей с учётом воз- растных, гендерных, индивидуальных особенностей. Во второй младшей группе педагог знакомит детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семёновской, богородской) для обогащения зрительных впечатлений и пока- за условно-обобщённой трактовки художественных образов. Знакомит с книжной графикой на примере творчества извест- 

ных мастеров детской книги Ю.А. Васнецова, А.М Елисеева, В.В. Лебедева, Е.М. Рачёва, П.П. Репкина и др. Формирует способы зрительного и тактильного обследования предметов для 

уточнения восприятия их формы, пропорций, цвета, фактуры. Помогает детям выявить ассоциативные связи между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями. 

Проводит наблюдения в природе и уголке живой природы для  уточнения представлений о внешнем виде растений и животных, а также для обогащения и уточнения зрительных впечат- 

лений «Золотой листопад», «Листочки танцуют», «Снежные дорожки», «Пушистые облака», «Тяжелые тучи», «Веселый дождик», «Грустный дождь», «Кошка умывается», «Воробьи ,купа- 

ются в лужах» и т. д.). Учит «входить в образ». Создаёт условия для освоения деть- 

ми обобщённых способов и приёмов изображения знакомых предметов на основе доступных средств художественно-образной выразительности (цвет, пятно, линия, форма, ритм). Вы- 

зывает интерес к сотворчеству с воспитателем и другими детьми при создании коллективных композиций «Грибная полянка», «Птички В гнездышке», «Праздничный букет», «Зеленый 

лужок», «Праздничная елочка» и т. д.). Интегрирует виды художественной деятельности (рисование и аппликация, лепка и конструирование). 

Лепка. Педагог показывает детям разнообразие пластических материалов (глина, пластилин, солёное тесто, влажный песок, снег, бумажная масса для папье-маше), знакомит с их свойствами (пластичность, вязкость, вес), расширяет возможности воздействия на материал с помощью рук и различных приспособлений (формочки, стеки) в учебном процессе и свободной деятельности. Создаёт образовательные ситуации, в которых дети: 

- осмысленно воспринимают обобщённую форму предметов (шар, куб, цилиндр, диск), используя образные названия (шарик, кубик, валик или столбик, лепёшка), выделяют их яркие и наиболее характерные признаки; 

- узнают и самостоятельно лепят базовые формы (шар, цилиндр), а также видоизменяют их по замыслу - преобразовывают в иные формы (шар сплющивают в диск, цилиндр замыкают в кольцо), получая при этом конфеты, печенье, бублики, баранки; 

- создают оригинальные образы из двух-трех частей, передавая общую форму и условные пропорции, правильно соединяя и аккуратно скрепляя детали (грибок, неваляшка, птенчик в гнёздышке); 

- уверенно, эмоционально, с интересом и увлечением лепят различные фигурки с помощью ладоней (круговое и прямое раскатывание, сплющивание) и пальчиков - отщипывают кусочек, соединяют детали, примазывая их друг к другу; защипывают край; разглаживают фигурку; 

вытягивают небольшое количество пластического материала для формирования деталей (хвостиков, крылышек, клювиков); 

- синхронизируют работу обеих рук, в результате чего координируется работа глаз и рук (формируется зрительный контроль за движениями рук); учатся соизмерять нажим ладоней на пластическую массу. 

Рисование. Педагог содействует развитию зрительного восприятия, формирует представления о предметах и явлениях окружающего мира, создаёт условия для их активного познания, обогащения художественного опыта, на основе которого дети: 

- рисуют карандашами, фломастерами, мелками - проводят разные линии (вертикальные, горизонтальные, волнистые, кривые) и замыкают их в формы (округлые и прямоугольные ), создавая тем самым выразительные образы (дорожка, солнышко, мячик, яблоко, домик); 

- осваивают навыки рисования кистью - аккуратно смачивают и промывают, набирают краску на ворс, ведут кисть по ворсу, проводят различные линии; 

- создают простейшие орнаменты, рисуют и раскрашивают замкнутые формы, создают выразительные образы (воздушный шар, колобок, снежинка); 

- отображают свои представления и впечатления об окружающем мире доступными графическими, живописными, декоративными средствами; 

- самостоятельно используют уже освоенные изобразительно-выразительные средства, стремятся к созданию сюжета: в гнёздышке, цыплята на лугу; 

- выражают своё эмоциональное состояние, передают отношение к изображаемому; при этом сопровождают движения карандаша или кисти игровыми действиями, ритмичными попевками и ловами (например: «Дождик, чаще - кап-кап-кап!», «Бегут ножки по дорожке - топ-топ- топ!»): 

- в самостоятельной художественной деятельности проявляют устойчивый интерес к рассматриванию иллюстраций, рисованию и раскрашиванию. 

Аппликация. Педагог знакомит детей с бумагой как художественным материалом, создаёт условия для экспериментального освоения её свойств (лёгкая, тонкая, красивая, яркая, «послушная», мягкая и жёсткая, белая и цветная), способов изменения в результате различных действий (сминается, складывается, разрывается, разрезается, приклеивается) и на этой основе дети: 

- создают выразительные образы (цыплята на лугу, цветы в букете, пушистые тучки, жучки на траве, кудрявая овечка) из комков мятой бумаги, кусочков и полосок рваной бумаги; 

- раскладывают и приклеивают готовые формы (наклейки, фантики, силуэты из цветной и фактурной бумаги), 

создавая при этом выразительные образы, коллективные коллажи и простые сюжетные композиции. 

Художественное конструирование. Педагог создаёт условия для знакомства детей с конструктивными возможностями и художественными особенностями различных материалов, 

безопасных для жизни и здоровья детей. Дети свободно экспериментируют с бумагой, картоном, гофрокартоном, мягкой проволокой, природным материалом (песок, снег, камушки, ракушки, шишки, жёлуди, веточки). Педагог показывает способы преобразования материалов в различные конструкции: складывание, выкладывание на основе силуэта или контурного рисунка, формовка, сминание и выявление образа в рукотворной форме, соединение нескольких форм в осмысленное целое. Во всех образовательных ситуациях педагог обращает внимание детей на то, что результат (конструкция) отличается от исходного материала и составляющих элементов. Дети в сотворче- 

стве с педагогом и другими детьми или индивидуально создают постройки из песка, снега, бумажных полосок и комочков, природных материалов (домик, заборчик, город, торт, человечек, 

собачка, цветок, дерево и др.). 

Художественный труд. Дети знакомятся с доступными их пониманию видами рукоделий и в игровой форме воспроизводят некоторые трудовые операции (стучат игрушечными мо- 

лоточками, шьют воображаемой иглой или палочкой, лепят кондитерские изделия из песка, глины, солёного теста). Педагог обращает внимание детей на трудовые действия и взаимоотношения людей, описываемые в потешках, песенках, стихотворениях, народных сказках. По возможности вовлекает детей в изготовление несложных игрушек из бумаги, фольги, глины, ткани, природного материала. 

Восприятие искусства. 

Примерный перечень материалов к занятиям 

Народное и декоративно-nрикладное искусство 

Коллекция традиционных народных игрушек (дымковская, филимоновская, богородская); разные по виду и оформлению матрёшки (загорская, семёновская, полхов-майданская, кировская), свистульки, текстильные мячи и кубики; лоскугное одеяло, тканый и плетёный коврики, крупные бусы из разных экологически безопасных материалов (дерево, текстиль, крупные пуговицы) и др. 

Книжная графика 

Васнецов Ю. Сборники русских народных потешек «Радуга-дуга» и «Ладушки»; «Три медведя» (Л. Толстого). Дубинчик Т. «Колобок» (русская народная сказка). Елисеев А. «Лисичка со скалочкой» (русская народная сказка). 

Лебедев В. «Разноцветная книга», «Усатый-полосатый» (С. Маршака). 

Маврина Т. «Как у бабушки козёл». 

Рачев Е. «Волк и козлята» (русская народная сказка). 

Репкин п. «Краденое солнце» (К Чуковского), «Сорока-белобока» (Е. Благининой). 

Суmеев В. «Кто сказал "мяу"?». 

Средняя группа 

Развивать эстетическое восприятие и творческое воображение; предоставлять возможность получать впечатления от восприятия произведений искусства; знакомить с произведениями разных видов народного и декоративно-прикладного искусства; формировать первое представление о дизайне; знакомить с «языком искусства» на доступном уровне. 

Расширять тематику детских работ (природа, бытовая культура, человек, сказочные сюжеты), поддерживать желание изображать знакомые бытовые и природные объекты (посуда, ме- 

бель, транспорт, овощи, фрукты, цветы, деревья, животные), а также явления природы (дождь, радута, снегопад) и яркие события общественной жизни (праздники). Подвести к осмыслению взаимосвязей между объектами (в окружающем мире, фольклоре, художественной литературе) 

как темы для изображения; самостоятельный поиск замыслов и сюжетов; выбор способов и средств их воплощение в разных видах изобразительной и художественно-конструктивной дея- 

тельности. Расширять художественный опыт детей; содействовать развитию «умной моторики» и дальнейшему освоению базовых техник рисования, аппликации, лепки, художественного кон- 

струирования и труда; создавать условия для экспериментирования с художественными материалами, инструментами, изобразительно-выразительными средствами (пятно, линия, 

штрих, форма, ритм). Содействовать формированию эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему миру; стимулировать интерес к выражению своих представлений и эмоций в художественной форме; создавать оптимальные условия для развития целостной личности ребёнка и её свободного проявления в художественном творчестве. 

В средней группе педагог содействует развитию художественного восприятия, наглядно-образного мышления, творческого воображения и художественного вкуса. Обогащает детей 

эстетическими впечатлениями в области национального и мирового искусства. Знакомит с «языком искусства», основными средствами художественно-образной выразительности живопи- 

си, графики (книжной и прикладной), архитектуры, скульптуры, дизайна, народного и декоративно-прикладного искусства. Вводит в активный словарь детей новые термины, связанные 

с искусством и культурой «художник», «музей», «выставка», «картина», «мольберт», «палитра» и др.). Развивает художественное восприятие: умение «войти» в образ, вступить в «диалог» 

С его творцом (художником, мастером, дизайнером). Побуждает детей самостоятельно выбирать художественные техники для создания выразительных образов, используя для этого освоен- 

ные способы и приёмы. Советует сочетать различные виды деятельности, художественные техники и материалы при создании одной композиции (макета, коллажа, панно), когда одни де- 

ти вырезают детали, другие приклеивают, третьи конструируют из бумаги, четвёртые прорисовывают (например, сюжеты «Наш город», «На ферме»). Показывает возможность создания одного и того же образа (солнце, цветок, бабочка) в разных художественных техниках и видах деятельности (в рисунке, аппликации, лепке, художественном конструировании и труде). Поощряет проявления инициативы, самостоятельности, увлечённости в поиске и реализации творческих замыслов. При организации коллективных работ «<олотая осень», «Праздничный салют», «В деревне», «На улице») учит согласовывать замыслы и действия, планировать работу. Проявляет уважение к художественным интересам каждого ребёнка, бережно относится к результатам его творческой деятельности; создаёт условия для экспериментирования и самостоятельного художественного творчества детей. Консультирует родителей (или их закон- 

ных представителей ), как поддержать индивидуальные интересы и способности ребенка, каким образом организовать дома его художественную деятельность и создать портфолио творческого 

развития. В групповой комнате педагог создаёт эстетизированную развивающую предметно-пространственную среду для воспитания у детей художественного вкуса. 

Лепка. Педагог поддерживает у детей интерес к созданию бъёмных фигурок, рельефных изображений, простых композиций из глины, пластилина, солёного теста; знакомит с обоб-щёнными способами лепки; обогащает замыслы в процессе восприятия скульптуры, народной игрушки, мелкой пластики, благодаря чему дети: 

- увлечённо экспериментируют с пластическим материалом, расширяя опыт его преобразования и создания различных фигурок и композиций; 

- заинтересованно и целенаправленно обследуют предмет (зрительно и тактильно), выделяют обобщённую форму (шар, куб, цилиндр, овоид, диск, пластина) и выбирают рациональный способ формообразования; 

- понимают взаимосвязь между характером движений руки и получаемой формой (регулируют силу нажима, комбинируют способы, вдавливают для получения полой формы); самостоятельно применяют освоенные способы и приемы лепки (оттягивание, примазывание, защипыва- 

ние, прищипывание), самостоятельно используют стеку и штампики для передачи характерных признаков создаваемого образа; изобретают свои способы лепки; 

- осваивают способы соединения частей; стремятся к более точному изображению (моделируют форму кончиками пальчиков, сглаживают места соединения частей и всю поверхность изделия. передают фактуру). 

Рисование. Педагог поддерживает интерес детей к творческому освоению изобразительных материалов (гуашь и акварель, пастель) и художественных инструментов (кисть, карандаш, фломастер, мелок, штампики в технике «принт»); знакомит с новыми способами рисования; предлагает для декоративного оформления рукотворные игрушки из глины, солёного теста, бу- 

маги, картона; воспитывает самостоятельность, инициативность, уверенность, благодаря чему дети: 

- с интересом создают образы и простые сюжеты (по представлению, с натуры и по собственному замыслу), уверенно передают основные признаки изображаемых объектов (структуру, пропорции, цвет); самостоятельно находят композиционное решение с учётом замысла, а также размера и формы листа бумаги; создают геометрические и растительные орнаменты на полосе, квадрате, прямоугольнике, фигурном силуэте; украшают узорами плоскостные и объёмные изделия; 

 - уверенно и свободно используют освоенные изобразительно-выразительные средства (линия, штрих, мазок, пятно, форма, ритм, симметрия/асимметрия и др.) для создания сюжетных и орнаментальных композиций с учётом особенностей художественного пространства (фор- 

ма, размер и цветовое решение фона); увлечённо экспериментируют с художественными материалами и инструментами; 

- обследуют и более точно передают форму объектов через обрисовывающий жест; координируют движения рисующей руки (широкие движения при рисовании на большом 

пространстве, мелкие - для прорисовывания деталей, ритмичные - для рисования узоров, локальные - в процессе штриховки и возвратные - в процессе тушёвки). 

Аппликации. Педагог расширяет представление детей о возможностях этого вида деятельности, сочетающего особенности изобразительного и декоративно-прикладного искусства; знако- 

мит с историей и спецификой «бумажного фольклора», знакомит с ножницами как художественным инструментом, увлекает техникой «коллажирование»; развивает способности к цветов восприятию и композиции, В результате чего дети: 

- создают различные композиции: предметные (пирамидка, яблоко, домик), сюжетные (кораблики на реке, рыбки в аквариуме), абстрактные (осеннее настроение, радость), декоративные (полосатый коврик, ваза с цветами) из готовых и/или самостоятельно созданных форм 

(полосок, кругов, квадратов, треугольников, трапеций, рваных и мятых комочков бумаги, бумажных силуэтов); составляют аппликации из природного материала (осен- 

них листьев простой формы), наклеек, фантиков, билетов, кусочков ткани; 

- начинают пользоваться ножницами как художественным инструментом, соблюдая правила техники безопасности (правильно держать и передавать, убирать на место), осваивают навыки прямолинейного и криволинейного вырезания простейших форм из тонкой бумаги. 

Художественное конструирование. Педагог знакомит детей с различными материалами - бытовыми (бумага, картон, гофрокартон, мягкая проволока, упаковки) и природны ми (песок, снег, камушки, ракушки, шишки, жёлуди, каштаны, ягоды рябины); создаёт условия для свободного экспериментирования с этими материалами, связанного с выявлением их 

конструктивных и художественных возможностей. Показывает способы преобразования готовых предметов (картонные трубочки, коробки, скрепки, прищепки, открытки) и различных 

материалов в арт-конструкции: складывание, сминание, нанизывание, вдевание, скручивание, формовка, соединение нескольких форм в одно осмысленное целое. Дети сгибают пря- 

моугольные и квадратные листы бумаги пополам, совмещая стороны и углы, разглаживают линию сгиба от середины в стороны (книжка-самоделка, ёлочные гирлянды, флажки); делают игрушки из бумаги, согнутой пополам, приклеивая к основной форме детали (домик, автобус, открытка, палатка). 

Художественный труд. Педагог продолжает знакомить детей с богатством и разнообразием предметного мира на материале народной культуры. Все образовательные ситуации 

учебного года выстраиваются в единой логике с условным названием «Веселая ярмарка». Дети совершают «прогулки» по торговым рядам (потешному, калачному, домашнему, гончар- 

ному, щепетильному), где рассматривают изделия (игрушки, посуду, выпечку, предметы интерьера, домашние вещи) и в доступной форме осваивают способы их создания. Все рукотвор- 

ные игрушки (кукла-пеленашка, цветные мячики, пасхальный голубок), угощения (калачи из печи, леденцы на палочке, бабушкины пряники), бытовые вещи (лоскутное одеяло, пёстрый коврик, подсвечник, новогодние игрушки) дети создают, наследуя вековым традициям и подлинным технологиям народной культуры. Рукотворные предметы широко используются в игровых, образовательных и бытовых ситуациях в детском саду и в семьях детей. 

Восприятие искусства. 

Примерный перечень материалов для занятий 

Народное и декоративно-nрикладное искусство Коллекция народных игрушек (дымковская, Филимоновская, богородская, мезенская, курская - кожлянский петушок и 

суджанская рыбка, 3-5 видов матрёшек, региональные игруш-ки - по выбору педагога); коллекция ложек, красивой посуды и других предметов интерьера из разных материалов (дерева, ке- 

рамики, металла, соломки); тканые и плетёные декоративные вещи (салфетки, полотенца, коврики) на выставке, в мини-музее и в бытовом пространстве детского сада. 

Книжная графика (иллюстрации) 

Билибин и. «Белая уточка». 

Васнецов ю. «Русские народные сказки» из сборника А. Афанасьева. 

Деxmярёв Б. «Красная Шапочка». 

Конашевич В. «Чудо-дерево», «Путаница» и «Мойдодыр- (К Чуковского). 

Лебедев В. «Цирк» (с. Маршака). 

Рачев В. «Лиса и журавль» (русская народная сказка), «Два жадных медвежонка» (венгерская сказка). 

Орлова Н. «Лисичка со скалочкой», «Лисичка-сестричка и серый волк»(русские народные сказки). 

Репкин п. «У солнышка в гостях» (словацкая сказка). 

Савченко А. «Заюшкина избушка». 

Токмаков л. «Крошка Вили Винки» (книга шотландских песенок). 

Чарушин Е. «Детки в клетке» (с. Маршака) и др. 

Живопись 

Васнецов В. «Аленушка», «Снегурочка», «Иван Царевич на Сером волке». 

Куинджи А. «Зима». 

Левитан и. «Золотая осень», «Весна. Большая вода». 

Маковский К. «Дети, бегущие от грозы». 

Остроухов и. «Золотая осень», «Осенний пейзаж». 

Шишкин и. «Утро в сосновом бору», «Зимний лес», «Рожь» 

Старшая группа 

Развивать предпосылки ценностно-смыслового восприятия 

и понимания произведений искусства; знакомить с произведениями и художественным «языком» разных видов изобразительного (живопись, графика, скульптура) и декоративно-прикладного искусства, архитектуры и дизайна. 

Развивать эстетическое восприятие и творческое воображение, обогащать зрительными впечатлениями, приобщать к родной и мировой культуре, формировать эстетические чув- 

ства и оценки, воспитывать художественный вкус, формировать эстетическую картину мира. 

Знакомить с «языком искусства», содействовать осмыслению связей между формой и содержанием про изведения в изобразительном искусстве, между формой, декором и функцией 

предмета в декоративно-прикладном искусстве, между формой, назначением и пространственным размещением объекта в архитектуре, конструировании и разных видах дизайна. 

Обогащать содержание художественной деятельности в соответствии с задачами познавательного и социального развития детей старшего дошкольного возраста; расширять тематику 

для свободного выбора детьми интересных сюжетов о своей семье, жизни в детском саду, о бытовых, общественных и природных явлениях с пониманием различных взаимосвязей и причин 

событий как ключевой идеи сюжета. 

Поддерживать интерес к воплощению в самобытной художественной форме своих личных представлений, переживаний, чувств, отношений. 

Обогащать художественный опыт детей; содействовать дальнейшему освоению базовых техник рисования, аппликации, лепки, художественного конструирования и труда; совершенствовать умения во всех видах художественной деятельности с учётом индивидуальных способностей. 

Развивать способности к восприятию и творческому освоению цвета, формы, ритма, композиции как «языка» изобразительного искусства. 

Создавать условия для экспериментирования с художественными материалами, инструментами, изобразительно-выразительными средствами, а также свободного интегрирования разных видов художественного творчества. 

Содействовать формированию эстетического отношения к окружающему миру и «Я-концепии»: создавать оптимальные условия для развития целостной личности ребёнка и её свободного проявления в художественном творчестве. В старшей группе педагог использует различные образовательные ситуации для обогащения детей художественными впечатлениями, продолжает знакомить с произведениями национального и мирового искусства. Содействует освоению «языка 

искусства», овладению доступными средствами художественно- образной выразительности скульптуры, живописи, графики (книжной и прикладной), дизайна, народного и декоративно- 

прикладного искусства. Развивает эстетическое восприятие, творческое воображение, художественные интересы и способности. Поддерживает желание передавать характерные призна- 

ки объектов и явлений на основе представлений, полученных из наблюдений или в результате рассматривания репродукций, фотографий, иллюстраций в детских книгах и энциклопедиях; 

отражать в своих работах обобщённые представления о цикличности изменений в природе (пейзажи в разное время года). Учит детей грамотно отбирать содержание рисунка, лепки, ап- 

пликации, конструкции (лес, водоём, пустыню «населять» соответствующими обитателями, на лугу изображать ромашки, васильки, колокольчики, а в саду - розы, астры, тюльпаны). 

Поддерживает стремление самостоятельно комбинировать знакомые техники, помогает осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы изображения (напри- 

мер, комбинировать силуэтную аппликацию с рисованием, создание объёмной формы сочетать с декоративной росписью) в дидактических играх с художественным содержанием способ- 

ствует развитию восприятия цвета, формы, ритма, композиции; к примеру, помогает детям научиться различать цветовые контрасты и нюансы; предлагает размещать цвета по степени 

интенсивности (до пяти светлотных оттенков), по порядку размещения цветов в радуге, на цветовой модели (спектральный круг), соблюдая переходы от одного цвета к другому. 

Лепка. Педагог обращает внимание детей на связь между художественным материалом, пластической формой и рациональным способом лепки, совершенствует изобразительную 

технику, в результате чего дети: 

- осмысленно и точно передают форму изображаемых объектов (бытовых предметов, игрушек, животных, людей, 

сказочных героев, транспортных средств, зданий, растений), их характерные признаки, пропорции и взаимное размещение частей, движение отдельных персонажей и взаимодействия в сюжете; 

- продолжают осваивать и творчески комбинировать различные способы лепки: скульптурный, конструктивный, комбинированный, рельефный, каркасный, модульный др.; 

- самостоятельно выбирают приёмы декорирования лепного образа (рельефные налепы, прорезание или процарапывание стекой, отпечатки, кистевая роспись по моти- 

вам народного декоративно-прикладного искусства или по собственному замыслу). 

Рисование. Педагог углубляет интерес детей к самостоятельному освоению изобразительных материалов, инструментов и художественных техник; поддерживает уверенность, ини- 

циативность, творческие замыслы, благодаря чему дети: 

- совершенствуют технику рисования гуашевыми и акварельными красками (смешивают краски, чтобы получить новые цвета и оттенки, в том числе светлотные; уверен- но пользуются кистью, рисуют всем ворсом кисти или концом); создают образ с помощью нескольких цветов или оттенков, например разные оттенки коричневого при изображении ствола дерева, два-три оттенка красного цвета при изображении яблока); 

- осваивают различные приёмы рисования простым карандашом, пастелью, углём, сангиной, цветными мелками; при этом свободно используют разные цвета и оттенки, стараются регулировать темп, амплитуду и силу нажима; 

- передают форму изображаемых объектов, их характерные признаки, пропорции и взаимное размещение частей; понимают, из каких деталей складываются много-фигурные композиции, как по-разному выглядит один и тот же объект с разных сторон, каким образом учитываются особенности художественного пространства (форма, величина, фактура фона); 

- передают несложные движения, изменяя статичное положение тела или его частей; при создании сюжета отображают несложные смысловые связи между объектами, 

стараются показать пространственные взаимоотношения между ними (рядом, сбоку, вверху, внизу), используя для ориентира линию горизонта. 

Аппликация. Педагог продолжает знакомить детей с искусством силуэта и «бумажным фольклором» для обогащения художественной техники, чтобы дети: 

- творчески выполняли плоскостную и рельефную аппликацию из различных материалов (бумага, ткань, осенние листья, цветочные лепестки, соломка); 

- осваивали новые способы вырезания: симметричное, парносимметричное, предметное, силуэтное по нарисованному или воображаемому контуру; накладную аппликацию для получения многоцветных образов, несложный прорезной декор (круги, полукруги, ромбы, ёлочки) для 

изготовления ажурных изделий (цветы, снежинки, салфетки, занавески, одежда для кукол); 

- создавали орнаментальные аппликации (панно, фризы,коллажи) в сотворчестве с педагогом, родителями и другими детьми. 

Художественное конструирование. Педагог содействует накоплению детьми опыта создания различных конструкций для обустройства игрового, бытового и образовательного про- 

странства дe~CKOГO сада, праздничного оформления интерьера и благоустройства участка детского сада (игрушки, элементы костюма, предметы интерьера, сувениры и подарки). Дети кон- 

струируют из бумаги, картона, гофрокартона, природного материала, из готовых и полуоформленных предметов (скрепок, открыток, бумажных полосок, пластиковых трубочек, упаковок), деталей конструктора, предметов мебели и др. Основное отличие данного вида детского творчества от технического конструирования и детского строительства (зодчества) состоит в том, что дети получают конструкцию не только практичную, но при этом эстетичную, что позволяет вывести Этот вид деятельности на уровень дизайна. Дети осваивают новые художественные техники: оригами, киригами, мокрое оригами, модульное конструирование, создание бумажных моделей на основе конуса и цилиндра и др. Педагог по своему увлечению и желанию (в форме мастер-классов, дополнительной студийной или индивидуальнои работы) может ознакомить детей с техниками квиллинг (бумагокручение), айрис-фолдинг (радужка) и др. 

Художественный труд. Педагог знакомит детей с традиционными художественными ремёслами (художественная обработка дерева, гончарное и кузнечное дело, ткачество, кружевоплетение и др.); предлагает для декоративного оформления объёмные изделия, выполненные на занятиях по лепке и конструированию; для иллюстрирования - сборники сказок и рассказов из личного опыта, составленные детьми на занятиях по развитию речи и ознакомлению с литературой; показывает 

способы экономного использования художественных материалов. Все образовательные ситуации учебного года выстроены в единой логике с условным названием «Город мастеров». Каждый месяц деятельность детей организуется в форме творческого проекта: «Игрушечных дел мастера», «Тайны природы и секреты ремесла», «От ложки до матрешки», «Между молотом и наковальней», «Нитки из кудели для мягких рукоделий», «Хороводы нежных кружев под руками мягко кружат» и др. Созданные детьми изделия широко используются для оформления и обогащения предметно-пространственной среды, а также в образовательной работе. Дети при обретают «опыт зрителя» в художественном музее и на арт-выставке. 

Восприятие искусства. 

Примерный перечень материалов для занятий 

Народное и декоративно-прик.ладное искусство 

Коллекция народных игрушек (в том числе из промыслов родного края - по выбору педагога); коллекция посуды (городецкая, хохломская, гжельская, жостовская, семикаракорская, 

армянская, украинская, китайская и др.) и других предметов интерьера; коллекция высокохудожественных изделий для знакомства детей с ремёслами (художественная обработка дерева- скульптура, резьба, роспись; художественная обработка металла - кузнечное и ювелирное дело, роспись, чеканка, скульптура; ткачество, ковроделие; кружевоплетение и др.). Изделия широко представлены на выставках, в коллекциях и в мини-музее, а также в игровом и бытовом пространстве детского сада. 

Книжная графика (иллюстрации) 

Билибин И. «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка», «Сказка об Иване Царевиче, Жар-птице и Сером волке», «Царевна-лягушка» (русские народные сказки). 

Коналиевич В. «Сказка о рыбаке и рыбке (А.с. Пушкина), "Горшок каши» (братьев Гримм), «Золушка» (Ш. Перро), «Сказ про Муравья и Великана» (Н. Кончаловской); «Старик-годо- 

ВИК» (В. Даля); «Плывет, плывёт кораблик» (английские детские песенки). 

Маврина Т. «Сказка о ЗОЛотом петушке» (А.С. Пушкина). 

Сутеев В. «Слоненок. (Р. Киплинга), «Сказки И картинки» (В. Сутеева). 

Чарушин Е. «Медвежата», «Олешки», «Вот они какие», «Тюпа, Томка и сорока» (Е. Чарушина). 

IОфа Т. «Царевна-лягушка» (русская народная сказка) и др. 

Живопись 

Айвазовский И. «Черное море», «Волна». 

Борисов-Мусатов В. «Весна». 

Бродский И. «Осенние листья». 

Васильев Ф. «Мокрый луг», «Перед дождем». 

Васнецов В. «Гусляры», «Снегурочка». 

Венецианов А. «Спящий пастушок», «Портрет крестьянской девочки». 

Грабарь И. «Мартовский снег». 

Кончаловский П. «Сирень». 

Куинджи А. «Ночь над Днепром», «Днепр утром». 

Кустодиев Б. «Масленица». 

Левитан И. «Март», «Большая вода». 

Репин И. «Стрекоза». 

Садовников В. «Цветы и фрукты». 

Серов В. «Девочка с персиками», «Мика Морозов». 

Тропинин В. «Кружевница». 

Хроцкий И. «Фрукты». 
_ 

Шишкин И. «Корабельная роща», «Березовая роща» и др. 

Подготовительная к школе группа 

Продолжать развивать предпосылки ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства; формировать эстетическое отношение к окружающему миру и карти- 

нам мира; создавать условия для воплощения детьми в художественной форме их личных представлений, переживаний, чувств; создавать оптимальные условия для развития целост 

ной личности ребёнка и её многогранного проявления в художественном творчестве. 

Знакомить детей с произведениями разных видов искусства (живопись, графика, скульптура, архитектура) в многообразии его жанров (портрет, пейзаж, натюрморт, исторический, батальный); приобщать к древнейшему декоративно-прикладному искусству и новейшему искусству дизайн, 

в разнообразии его видов (архитектурный, ландшафтный, автомобильный, интерьерный, мебельный, костюмный, театральный, книжный, кулинарный и др.). 

Поддерживать интерес к освоению «языка искусства» для более свободного «общения» с художником, народным мастером, художником-конструктором, дизайнером; воспитывать 

культуру «зрителя». 

Обогащать содержание художественной деятельности в соответствии с задачами познавательного и социального развития старших дошкольников. 

Поддерживать стремление детей к самостоятельному созданию нового образа, который отличается оригинальностью, вариативностью, гибкостью, подвижностью; обогащение тематики для художественной деятельности. Поддерживать желание детей самостоятельно создавать сю- 

жетные, орнаментальные и беспредметные композиции в разных видах изобразительной, художественно-конструктивной и декоративно-оформительской деятельности; по своей иници- 

ативе интегрировать разные художественные техники. Развивать специальные способности к изобразительной деятельности; совершенствовать технические умения как общую 

ручную умелость и «осмысленную моторику». Обогащать опыт изображения объектов (сюжетов) реального и фантазийного мира с натуры, по представлению и coбственному замыслу, с передачей формы, строения, пропорции. взаимодействия и взаимосвязей, фактуры, особенностей дви- 

жения, характера и настроения. Развивать композиционные умения: размещать объекты 

в соответствии с общим творческим замыслом и с учётом особенностей формы, величины, протяжённости, динамики составляющих элементов; создавать композиции в зависимосги 

от сюжета (содержания); выделять зрительный центр; планировать  работу; ипользовать наглядные способы планирования (эскиз, композиционная схема). 

Обогащать художественный опыт детей; содействовать дальнейшему освоению базовых техник рисования, аппликации, лепки, художественного конструирования и труда. 

Создавать условия для свободного экспериментирования с художественными материалами, инструментами, изобразительно- выразительными средствами; поддерживать самостоятельное ху_ 

дожественное творчество с учётом возрастных и гендерных особенностеи, индивидуальных способностей каждого ребёнка. В подготовительной к школе группе педагог продолжает 

знакомить детей с произведениями разных видов искусства для обогащения зрительных впечатлений и формирования эстетического отношения к окружающему миру; рассказывает о за- 

мысле и творческих поисках художника при создании художественного произведения; поясняет, чем одни произведения искусства отличаются от других по тематике и средствам выразительности; помогает определить, к каким видам и жанрам изобразительного искусства Относятся те или иные произведения, обсуждает их содержание; поощряет индивидуальные 

оценки детьми этих произведений. Расширяет, систематизирует и детализирует содержание художественной деятельности детей; активизирует выбор сюжетов о семье, жизни в детском 

саду, а также о бытовых, общественных и природных явлениях (семья, дом, город, деревня, праздники, путешествия, в том числе космические, весёлые приключения, дальние страны); поощ- 

ряет интерес к изображению человека (портрет, автопортрет семьи , семейный портрет, бытовой портрет, бытовые сюжеты: «Как мы провели воскресенье», «Что мы делали на прогулке», «Где 

мы были летом», представители разных профессий с соответствущими атрибутами, инструментами, техникой); при создании  пейзажей и сюжетов на тему природы поддерживает желание детей изображать животных с детёнышами в движении. Учит передавать свое представление об историческом прошлом Родины посредством изображения характерных костюмов интерьеров, предметов быта; показывает возможность создания сказочных ИФ антазииных образов (Русалочки, Жар-птицы, Дюймовочки, Оловянного солдатика, Конька-Горбунка, Бабы Яги .  Помогает детям научиться различать фантазийный (воображаемый, придуманный) мир в произведениях изобразительного и декоративно-прикладного искусства; перенести это понимание в собственную художественную деятельность; развивает воображение дошкольников. Поддерживает самостоятельный выбор детьми замыслов, тем, образов, сюжетов, материалов, инструментов, технических способов и приёмов; учит определять замысел и сохранять его на протяжении всей работы. Способствует сотрудничеству детей при выполнении коллективных работ. 

Лепка. Педагог продолжает обращать внимание детей на гармоничную связь между пластической формой и рациональным способом лепки, совершенствует изобразительную технику, в результате чего дети: 

- анализируют и более точно передают форму изображаемых объектов (предметов, животных, людей, транспортных средств, архитектурных сооружений, сказочных героев), их характерные признаки, пропорции и взаимное размещение частей, движение отдельных персонажей 

и взаимодействие в сюжете; 

- творчески создают динамичные выразительные образы и коллективные сюжетные композиции, самостоятельно выбирают тему (зоопарк, игрушки, сервиз, натюрморт), материал (глина,пластилин, солёное тесто), способы 

лепки (скульптурный, комбинированный, конструктивный, модульный, каркасный, рельефный, папье-маше), изобразительно-выразительные средства; 

- самостоятельно выбирают приёмы декорирования лепного образа (рельефные налепы, про резание или процарапывание стекой, кистевая роспись по собственному замыслу или по мотивам народного декоративно-прикладного искусства). 

Рисование. Педагог углубляет интерес детей к самостоятельному освоению изобразительных материалов, инструментов и художественных техник; поддерживает уверенность, ини-циативность, творческие замыслы, благодаря чему дети: 

- мотвированно, осмысленно, творчески совершенствуют технику рисования красками (гуашевыми и акварельными), карандашами (простым и цветными, многоцветными),фломастерами, гелевыми ручками, восковыми и пастельными мелками, углём, сангиной, соусом; свободно комбинируют изобразительные материалы (уголь и гуашь, акварель и восковой мелок); делают эскиз; уверенно регулируют темп, амплитуду и силу нажима; 

- создают различные композиции с учетом особенностей листа бумаги или иной поверхности (форма, величина, цвет и фактура фона); делят лист бумаги линией горизонта на равные и неравные части; выстраивают два-три плана (передний, задний); пытаются передавать глубину пространства (размещать более близкие и далёкие предметы, не обязательно изменяя их размеры). 

Аппликация. Педагог продолжает знакомить детей с искусством силуэта и «бумажным фольклором», содействует освоению ножниц как подлинно художественного инструмента, в ре- 

зультате чего дети: 

- создают художественные произведения , имеющие художественную ценность и прикладную значимость (коллажи, панно, фризы, афиши, стенные газеты, иллюстрации, открытки,пригласительные билеты, закладки), действуя индивидуально или в сотворчестве с другими людьми (детьми и взрослыми); 

- продолжают осваивать новые способы криволинейного вырезания: симметричное, парносимметричное, ленточное, силуэтное (по нарисованному или воображаемому контуру),накладная аппликация для получения многоцветных образов, прорезной декор для изготовления ажурных изделий (снежинка, вазон, салфетка, фиранка, штора, одежда для кукол, маски и декорации для театральных постановок); 

- свободно комбинируют освоенные способы, сочетают технику аппликации с различными приёмами декораливного рисования, художественного конструирования, детского дизайна. 

Художественное конструирование. Педагог поддержи- 

вает у 
детеи интерес к созданию различных конструкций для обустройства игрового, бытового и образовательного пространства детского сада, праздничного оформления интерьера и благоустройства участка детского сада (игрушки элементы костюма, предметы интерьера, сувениры и подарки) и нацеливает детей на то, что изделия должны быть не только полезны- 

ми, но и красивыми. Дети продолжают осваивать техники оригами и киригами, 

опираясь на показ педагога и технологические карты, схемы, фотографии. Конструируют модели корабликов, самолётиков, маски, головные уборы и фигурки персонажей для театра. Пе- 

дагог знакомит детей с новыми способами конструирования из бумажного квадрата для получения пятилучевой (звезда, цветок) и шестилучевой (снежинка) формы, советует дополнять эти способы элементами «про резного декора» для получения ажурных изделий. Дети свободно применяют и комбинируют разные художественные техники (оригами, киригами, мокрое оригами, модульное конструирование, создание бумажных моделей на основе конуса, цилиндра, куба, гармошки). 

Педагог по своему увлечению и желанию может ознакомить детей (в форме мастер-классов, дополнительной студийной или индивидуальной работы) с техниками квиллинг (бумагокруче- 

ние), айрис-фолдинг (радужка), фелтинг (валяние из шерсти), папье-маше, скрепбукинг (искусство оформления альбома). 

Художественный труд. Педагог знакомит детей с разными видами дизайна (архитектурный, ландшафтный, автомобильный, интерьерный, мебельный, костюмный, театраль- 

ный, книжный, кулинарный и др.). Все образовательные ситуации учебного года выстроены в единой логике с условным названием «Школа дизайна». На выбор педагогу и детям пред- 

лагается серия дизайн-проектов в форме арт-салонов: «Друг детства» (дизайн игр и игрушек), «В тридевятом царстве» (книжный дизайн), «Цветик-семицветик» (дизайн сувениров 

и подарков), «Золотой ключик» (театральный дизайн), «Бабушкин сундук» (кукольный дизайн), «Хрустальная шкатулка» (дизайн аксессуаров), «Золушка» (дизайн одежды), «Кот В сапогах» 

(дизайн обуви), «Красная Шапочка» (дизайн головных уборов), «Робин-Бобин-Барабек- (кулинарный дизайн), «Три медведя» и «Аленький цветочек» (дизайн аранжировок). 

Дети самостоятельно, творчески создают качественные дизайн-изделия, инсталляции, аранжировки из готовых деталей и различных материалов (бытовых, природных) с учётом их 

функции и места в пространстве; создают арт-предметы по замыслу, условию (или ряду условий), словесной задаче, схеме, фотографии, рисунку, образцу (с изменением ракурса); участву- 

ют в коллективнои работе; планируют деятельность и критично оценивают результат. Все созданные детьми изделия широко используются для обогащения игровой и предметно-про- 

странственнои среды детского сада. Педагог выявляет и поддерживает индивидуальные интере- 

сы детеи в художественнои деятельности на всех уровнях её освоения (восприятие, исполнительство, творчество); консультирует родителеи в вопросах приобщения детей к искусству (книжной графике, фотографии, живописи, скульптуре, архитектуре, дизаину, декоративно-прикладному); организует экскурсии в художественный музей и на различные арт-выставки. 

Восприятие искусства. 

Примерный перечень материалов для занятий 

Народное и декоративно-nрикладное искусство 

Коллекции высокохудожественных изделий из разных материалов (дерево, керамика, металл, ткань, войлок, соломка, бумага, минералы) для знакомства детей с различными матери- 

алами и способами их художественной обработки; коллекция народных игрушек; коллекция кукол в костюмах народов мира; коллекция изделии для знакомства с искусством дизайна (одеж- 

да, обувь, посуда, мебель, шторы, светильники, часы, игрушки, бижутерия, анимация, афиши, плакаты, буклеты, открытки, фантики, каталоги, упаковки, пригласительные билеты, эти- 

кетки, марки, визитки, меню и др.): детские альбомы и книги по искусству, наборы художественных открыток, фотоальбомы идр. . 

Книжная графика (иллюстрации) 

Бuлибин и. «Василиса Прекрасная», «Марья Моревна», «Перышко Финиста Ясна-Сокола» (русские народные сказки). 

Конашевич В. «Сказка о мёртвой царевне и о семи богатырях», «Сказка о золотом петушке» (А.с. Пушкина); «Сказки» (х.к. Андерсена), «Ненаглядная красота» (русские народные сказки). 

Лебедев В. «Мистер Твистер. (С. Маршака). 

Манихин Я. «Микула Селянинович» (былина в обр. А. Нечаева). 

Орлова Н. «Двенадцать месяцев» (с. Маршака). 

Пахомов А. «Азбука» (Л. Толстого), «Рассказ о неизвестном герое» (с. Маршака), «А что у вас?» (С. Михалкова). 

Савченко А. «Волшебник Изумрудного города» (Н. Волкова). 

Чарушин Е. «Моя первая зоология» (Е. Чарушина), «Лесные разведчики» (В. Бианки). 

Чижиков В. Иллюстрации к рассказам Н. Носова, к книге «Волшебник Изумрудного города» (Н. Волкова) и др. 

Живопись 

Айвазовский И. «Девятый вал», «Радуга». 

Бакшеев В. «Голубая весна». 

Боровиковский В. «Портрет М.И. Лопухиной». 

Василенко В. «Юрий Гагарин». 

Васильев Ф. «Деревенская улица», «Перед дождем». 

Васнецов В. «Богатыри». 

Волков Е. «Ранний снег». 

Гаврилов В. «Свежий день». 

Грабарь И. «Иней». 

Врубель М. «Сирень», «Царевна Лебедь». 

Кончаловский П. «Сирень белая и красная». 

Куинджи А. «На Севере диком». 

Крамской И. «Неизвестная». 

Левитан И. «Озеро. Русь». 

Кустодиев Б. «На ярмарке», «Купчиха». 

Мане Э. «Васильки». 

Моне К. «Одуванчики». 

Машков И. «Розы в хрустальной вазе». 

Перов В. «Охотники на привале», «Тройка». 

Поленов В. «Московский дворик». 

Рембрандт. «Портрет пожилой женщины». 

Рылов А. «В голубом просторе». 

Серебрякова З. «За обедом». 

Шишкин И. «Дебри», «Зима в лесу. Иней» и др. 



	Физическое развитие

	Тропинка в мир движения

Тропинка к здоровью

	
	Цель данного блока – развитие творчества в различных сферах двигательной активности и на этой основе – формирование осмысленности и произвольности движений, физических качеств, обогащение двигательного опыта.

Центральное направление работы – содействие ребенку в открытии «необыденного мира» движений, приобретающих для него черты «знакомых незнакомцев». Это предполагает выделение таких характеристик движений, благодаря которым со временем они смогут стать для детей особым объектом проектирования, конструирования, преобразования, познания и оценки, а тем самым – по-настоящему произвольными, свободно, внутренне управляемыми. Иначе, речь идет о закладке у ребенка начал творческого отношения к миру движений, без которого невозможно его полноценное физическое развитие. Поэтому на передний план выдвигается задача формирования творческого воображения детей, которое осуществляется разнообразными средствами специально организованной двигательно-игровой деятельности с помощью:

-
основных видов движений;

-
упражнений и заданий на принятие и сохранение позы;

-
упражнений и заданий на развитие мелких мышц руки;

-
упражнений на развитие мелких мышц лица и мимики;

-
упражнений для разных групп мышц;

-
спортивных упражнений и игр (катание на санках, скольжение, ходьба на лыжах, катание на велосипеде, бадминтон, настольный теннис, городки);

-
силовых упражнений, элементов спортивных игр для мальчиков (баскетбол, футбол, хоккей);

-
художественно-спортивных упражнений для девочек (художественная гимнастика, танцевальные и акробатические упражнения);

-
подготовки к плаванию;

-
музыкально-ритмических упражнений;

-
подвижных игр;

-
игр-аттракционов для праздников.

На начальном этапе задача развития творческого воображения решается путем проблемного введения эталонов основных движений в вариативных условиях их построения и выполнения. Особое внимание уделяется, в частности, развитию способности к двигательной инверсии – построению и выполнению «движений-перевёртышей», «движений наоборот» как одной из форм двигательного экспериментирования, поддержка которого, в целом, является стержневой линией образовательной работы в группе. При этом детям первоначально раскрывается коммуникативный смысл (коммуникативные функции) движения, которое перестает быть для них сугубо исполнительным актом, а становится способом обращения к другому человеку (педагогу, сверстнику), «инструментом» сотрудничества, общения, диалога, взаимопонимания.

Проблемное введение эталонов основных движений и создание условий для их творческого освоения детьми в различных ситуациях одновременно обеспечивает совершенствование физических качеств (скоростных, силовых, выносливости, координации и др.), двигательной умелости. Этому, в частности, способствует гибкое сочетание на занятиях упражнений (обучающих и игровых) с подвижными играми.

Развитие в этом процессе двигательного воображения (в том числе, умения «входить в образ») становится основой для «одушевления» и осмысления движений; тем самым закладывается существенная предпосылка формирования произвольной моторики. Другой предпосылкой этого служит воспитание способности эмоционально переживать движение в качестве особого, неординарного «события» и, наоборот, – выражать в движении строй своих переживаний и чувств (формирование экспрессии движений). Развивается двигательная самостоятельность – не только как способность выполнять то или иное движение без помощи взрослого, но и как умение фиксировать и осмысливать без этой помощи собственное затруднение при выполнении движения.

По мере освоения программы творческое овладение детьми основными моторными умениями проводится в контексте более сложных форм двигательной активности. Решение соответствующих моторных задач также требует от ребенка самостоятельности,

находчивости и импровизации. Особым приоритетом работы становится организация совместной деятельности детей по решению различных двигательных проблем.

Вместе с тем с опорой на накопленный ребенком опыт игровой деятельности специальное внимание уделяется дальнейшему развитию выразительности детских движений, в том числе - их символической функции. Развитие игры и художественного творчества создает почву для формирования у воспитанников старшей группы способности к конструированию и передаче через движения относительно сложных эстетических образов.

Всё это способствует возникновению у детей отчетливо выраженного интереса к собственным двигательным возможностям и стремления к их дальнейшему освоению.

На последнем этапе работы по программе, с учётом возросших интеллектуально-творческих возможностей детей и с опорой на достаточно высокий уровень развития произвольности движений старших дошкольников, особым предметом работы становятся умения, обеспечивающие построение сложных структур двигательной деятельности, ее когнитивные (познавательные) характеристики. На этой основе у детей воспитывается осмысленное ценностное отношение к движению. Особое внимание уделяется развитию способности к двигательной «режиссуре» – к самостоятельной разработке и воплощению проекта сложной композиции движений в тех или иных условиях. Формируются обобщенные представлений о мире и начала двигательной рефлексии.
Центральное направление работы этого блока – создание условий для развития здоровья детей на основе формирования творческого воображения. 

Оздоровительная работа строится на следующих принципах:

-
развитие воображения, приводящего к достижению системных оздоровительных эффектов;

-
приоритет игровых форм оздоровительной работы;

-
формирование осмысленной моторики как условия возникновения у ребенка способности к «диалогу» с собственным телом, его возможностями и состояниями, первоначального осознания ценности своего здоровья;

-
создание и закрепление целостного позитивного психосоматического (психофизического) состояния при выполнении различных видов деятельности;

-
формирование у детей способности к содействию и сопереживанию.

Закаливание. Формировать в игровых ситуациях навыки произвольной терморегуляции организма.

Дыхательные и звуковые упражнения. Развивать дыхание и речевой аппарат на основе формирования осмысленной моторики, эмоциональной регуляции.

Упражнения для формирования и коррекции осанки. Формировать произвольность в процессе смысловых ориентировок, определяющих постановку правильной осанки (в частности, ориентировки на позу как выразительную характеристику положения тела в пространства).

Упражнения для профилактики плоскостопия. Развивать дифференцированную чувствительность стоп в игровых ситуациях.

Психогимнастика. Формировать умения фиксировать, первоначально анализировать, выражать в действии, образе и слове, корригировать свое психосоматическое состояние. Формировать простейшие навыки само- и взаимопомощи. Развивать эмоциональную регуляцию и выразительность, коммуникативные способности, интерес к своему телу и его возможностям.

Вторая младшая группа 

Задача формирования творческого воображения детей решается  прежде всего путём проблемного введения эталонов основных движений в вариативных условиях их построения и выполнения. Особое внимание при этом уделяется, в частности, развитию способности к двигательной инверсии - построению и выполнению «движений-перевертышей», «движений наоборот» как одной из форм двигательного экспериментирования, поддержка которого в целом является стержневой линией образовательной работы в группе. При этом детям первоначально раскрывается коммуникативный смысл (коммуникативные функции) движения, которое перестаёт быть для них сугубо исполнительным актом, а становится способом обращения к другому человеку (педагогу, сверстнику), «инструментом» сотрудничества, общения, диалога, взаимопонимания. 

Основные виды движений. Развивать двигательное экспериментирование, интерес к движениям, особенностям их построения и выполнения. 

Упражнения и задания на принятие и сохранение позы. 

Формировать произвольность средствами развития двигательного воображения. 

Упражнения и задания на развитие мелких мышц руки. 

Формировать выразительные движения как условие развития осмысленной моторики. 

Упражнения на развитие мелких мышц лица и мимики. 

Развивать умение «экспериментировать» С выражением лица. 

Упражнения для разных групп мышц. Укреплять мышечный аппарат. Совершенствовать физические качества как эффект развитие двигательного воображения. 

Спортивные упражнения и игры (катание на санках, скольжение, ходьба на лыжах, катание на велосипеде). Развивать двигательную самостоятельность. 

Подготовка к плаванию. Формировать умения имитировать в игре «технику» плавания. 

Музыкально-ритмические упражнения. Развивать умение выделять общий эмоциональный тон музыки и передавать его в движении. 

Подвижные игры. Формировать предпосылки умений выделять и реализовывать коммуникативные функции движений. 

Формировать двигательную самостоятельность и находчивость, координацию движений, умение ориентироваться в пространстве. 

Игры-аттракционы для праздников. Формировать предпосылки ценностного отношения к движению. 

Средняя группа 

Ключевым приоритетом работы продолжает оставаться проблемное введение эталонов основных движений и создание условий для их творческого освоения детьми в различных ситуациях, что одновременно обеспечивает совершенствование физических качеств (скоростных, силовых, выносливости, координации и др.), двигательной умелости. Этому, в частности, 

способствует гибкое сочетание на занятиях упражнений (обучающих и игровых) с подвижными играми. 

Развитие в этом процессе двигательного воображения (в том числе умения «входить В образ») становится основой для «одушевления» И осмысления движений; тем самым закладывается существенная предпосылка формирования про извольной моторики. Другой предпосылкой этого служит воспитание способности эмоционально переживать движение в качестве особого, неординарного «события» и наоборот, выражать в движении строй своих переживаний и чувств 

(формирование экспрессии движений). Развивается двигательная самостоятельность - не только как способность вы'полнять то или иное движение без помощи взрослого, но и как умение фиксировать и осмысливать без этой помощи собственное затруднение при выполнении движения. 

Основные виды движений. Формировать выразительность движений, способность вариативно осуществлять их в игровой ситуации. Формирование двигательнои находчивости, умение планировать собственные двигательные действия и координировать их с действиями педагога и других детей. 

Упражнения и задания на принятие и сохранение позы. 

Развивать умение воспроизводить выразительные позы, закреплять представление о связи позы и движения. 

Упражнения и задания на развитие мелких мышц руки. 

Формировать изvобразительные движения как условие развития осмысленнои моторики. 

Упражнения на развитие мелких мышц лица и мимики. 

Развивать умение выражать с помощью мимики эмоциональные состояния, воссоздавать мимику сказочных персонажей и реальных людеи в различных ситуациях. 

Упражнения для разных групп мышц. Укреплять мышечный аппарат. Совершенствовать физические качества как эффект развития двигательного воображения. 

Спортивные упражнения и игры (катание на санках, скольжение, ходьба на лыжах, катание на велосипеде). Формировать умение использовать вариативные способы построения и выполнения движений в различных условиях. 

Музыкально-ритмические упражнения. Закреплять представление о связи экспрессивных характеристик движения и музыки, ориентировки на музыкальный ритм. Развивать уме- 

ния самостоятельно находить образы, соответствующие заданному ритму, и выражать их через движения. 

Подвижные игры. Развивать способность ориентироваться на других при построении индивидуального действия перевоплощаться. Формировать двигательную находчивость оперативность мышления, изобразительность и произвольность в движении, умении использовать слово в качестве опоры при решении двигательных задач, осмысленно выделять правила 

игры, ориентироваться в пространстве. Формировать навык использования языка движений. 

Игры-аттракционы для праздннков. Развивать отношение к движению как к событию. 

Старшая группа 

Продолжается работа, направленная на создание условий творческого освоения детьми основных моторных умений. Она проводится в контексте более сложных форм двигательной активности, которые предполагают более высокий уровень произвольности движений по сравнению с предшествующей возрастной группой. Решение соответствующих моторных  задач также требует от ребёнка самостоятельности, находчивости и импровизации. Особым приоритетом работы становится организация совместной деятельности детей по решению различных двигательных проблем. Вместе с тем с опорой на накопленный ребёнком опыт игровой деятельности специальное внимание уделяется дальнейшему развитию выразительности детских движений, в том числе их символической функции. Развитие игры и художественного творчества создаёт почву для формирования у воспитанников старшей группы способности к конструированию 

и передаче через движения относительно сложных эстетических образов. Всё это способствует возникновению у детей отчётливо выраженного интереса к собственным двигательным возможно- 

стям и стремления к их дальнейшему освоению. Основные виды движений. Формировать самостоятельность при индивидуальном и групповом построении и выполнении движений,способность к двигательной импровизации; умений строить и выполнять движения с учётом их коммуникативных и эстетических характеристик. 

Упражнения и задания на принятие и сохранение позы. 

Развивать умения придумывать, принимать и распознавать выразительные позы, в том числе в рамках игровых сюжетов. 

Упражнения и задания на развитие мелких мышц руки. 

Формировать умение использовать экспрессию движений как средство общения. 

Упражнения на развитие мелких мышц лица и мимики. 

Развивать умение самостоятельно (по замыслу) воспроизводить эмоциональные состояния, а также распознавать их. 

Упражнения для разных групп мышц. Укреплять мышечный аппарат. Совершенствовать физические качества как эффект развития двигательного воображения. Формировать выразительность исполнительных движений. 

Силовые упражнения, элементы спортивных игр для мальчиков (баскетбол, футбол, хоккей). Формирование силы и ловкости, первоначальное развитие коммуникативных умений в спортивных командных играх и ловкости. 

Художественно-спортивные упражнения для девочек (художественная гимнастика, танцевальные и акробатические упражнения). Развитие элементов двигательной импровизации. 

Спортивные упражнения и игры (катание на санках, скольжение, ходьба на лыжах, катание на велосипеде, бадминтон). Развитие двигательной активности, предполагающей 

«вхождение в образ», формирование умения проявлять самостоятельность в рамках её индивидуальных и групповых форм. 

Музыкально-ритмические упражнения. Развивать умение ориентироваться на ритм, в частности. Формировать умение передавать в движении воображаемый ритм без музыкального 

сопровождения. Развивать умение ориентироваться на мелодию при построении и выполнении движений. 

Подвижные игры. Развивать координацию индивидуальных и групповых движений (во взаимосвязи), способность к включению в двигательно-игровые сюжеты, «театрализации» 

движении. Формировать двигательную находчивость, оперативность мышления, изобразительность и произвольность движении; умении осмысленно выделять правила игры выяв- 

лять источники их происхождения и границы применимости ориентироваться в пространстве. 


Игры-аттракционы для праздников. Развивать отношение к движению как к событию, умение придумывать варианты игр-аттракционов. 

Подготовительная к школе группа 

Учитывая возросшие интеллектуально-творческие возмож- 

ности  и опираясь на достаточно высокий уровень развития произвольности движений дошкольников и способности к двигательной «режиссуре»  К самостоятельной 

разработке и воплощению проекта сложной композиции движений в тех или иных условиях_ Формируются обобщённыe представления о мире и начала двигательной рефлексии. 

Основные виды движений. Развивать способность создавать и разыгрывать двигательно-игровые сюжеты, элементарные формы двигательной рефлексии - исследовать основания, 

по которым строятся и выполняются движения в различных условиях. Формировать познавательные функции движения. 

Упражнения и задания на принятие и сохранение позы. 

Развивать способность к «театрализации» позы И умения использовать её в качестве инструмента общения. 

Упражнения и задания на развитие мелких мышц руки. 

Формировать «сюжетную» моторику. 

Упражнения на развитие мелких мышц лица и мимики. 

Формировать «сюжетную» моторику. 

Упражнения для разных групп мышц. Укреплять мышечный аппарат. Совершенствовать физические качества как эффект развития двигательного воображения. Формировать вы- 

разительность исполнительных движений. 

Силовые упражнения, элементы спортивных игр для мальчиков (баскетбол, футбол, хоккей). Формировать силу и ловкость, осмысленное отношение к правилам игры в условиях совместной деятельности, освоение позиции игрока (вратарь, защитник, нападающий). 

Художественно-спортивные упражнения для девочек (художественная гимнастика, танцевальные и акробатические упражнения). Развивать способность к «театрализации» движений. 

Спортивные упражнения и игры (катание на санках, скольжение, ходьба на лыжах, катание на велосипеде, бадминтон, настольный теннис, городки). Развивать умение соревноваться в группах и индивидуально. 

Музыкально-ритмические упражнения. Развивать умение ориентироваться на мелодию при построении и выполнение движений. 

Подвижные игры. Развивать организаторские и «режиссёрские» умения при построении игры. Формировать двигательную находчивость, оперативность мышления, изобразительность и произвольность движений. Игры-аттракционы для праздников. Развивать проектную деятельность. 

Центральное направление работы этого блока - создание условий для укрепления и сохранения здоровья детей на основе формирования творческого воображения-". 

Оздоровительная работа строится на следующих принципах: 

- развитие воображения, приводящего к достижению системных оздоровительных эффектов; 

- приоритет игровых форм оздоровительной работы; 

- формирование осмысленной моторики как условия возникновения у ребёнка способности к «диалогу» с собственным телом, его возможностями и состояниями, первоначального осознания ценности своего здоровья; 

- создание и закрепление целостного позитивного психосоматического (психофизического) состояния при выполнении различных видов деятельности; 

- формирование у детей способности к содействию и сопереживанию. 

Закаливание. Формировать в игровых ситуациях навыки произвольной терморегуляции организма. 

Дыхательные и звуковые упражнения. Развивать дыхание и речевой аппарат на основе формирования осмысленной моторики, эмоциональной регуляции. 

Упражнения для формирования и коррекции осанки. 

Формировать произвольность в процессе смысловых ориентировок, определяющих постановку правильной осанки (в частности, ориентировки на позу как выразительную характеристику положения тела в пространства). 

Упражнения для профилактики плоскостопия. Развивать дифференцированную чувствительность стоп в игровых ситуациях. 

Психогимнастика. Формировать умения фиксировать, первоначально анализировать, выражать в действии, образе и слове, корригировать своё психосоматическое состояние. Формировать простейшие навыки само- и взаимопомощи. Развивать эмоциональную регуляцию и выразительность, коммуникативные способности, интерес к своему телу и его возможностям. 




2. 4. Организация и содержание мониторинга
Мониторинг определяется как специально организованное, систематическое наблюдение за состоянием объектов, явлений, процессов с помощью относительно стабильного ограниченного числа стандартизированных показателей, отображающих приоритетную причинную зависимость, с целью оценки, контроля, прогноза, предупреждения нежелательных тенденций развития (М. М. Поташник, А. А. Шаталов, В. В. Афанасьев, И. В. Афанасьева, Е. А. Гвоздева). Мониторинг включает сбор информации, осуществляемый по стандартному набору показателей с помощью стандартных процедур, и на выходе дает оценку ситуаций и состояния объектов также в стандартной форме. Применяется мониторинг к конкретным объектам для решения четко очерченного круга задач. 

В системе мониторинга выделяются мониторинговые явления и мониторинговые индикаторы. 

Мониторинговые явления – это группа явлений, системные показатели которых могут с достаточной полнотой отразить движущие силы, тенденции развития, характер их взаимодействия. Они не только определяют, но и предопределяют то или иное событие, тенденции развития (и их показатели), то есть имеют прогностическую направленность. Каждое отдельное мониторинговое явление включает момент общего, характерного для всех явлений, подчиняющихся определенным законам, и тем самым в каких-то чертах повторяет другие явления.

Мониторинговый индикатор – это совокупность признаков, которые имеют мониторинговые источники. Индикатор определяет доступность изучаемого объекта наблюдению и измерению. Разработка мониторинговой системы требует выявления из бесконечных рядов причинно-следственных связей именно таких индикаторов, которые концентрируют сущностное отражение причин и условий и информируют о стабильности показателей качества образования и качества развития или о приближении развития к переходу в новое качество.

Данные характеристики и составляют предмет мониторинга.

Цель мониторинга – изучить процесс достижения детьми  планируемых итоговых результатов освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования на основе выявления динамики компетенций, которые они должны приобрести в результате ее освоения к 7 годам.

Мониторинговые индикаторы по сути являются планируемыми результатами формирования той или иной компетенции дошкольника в каждой возрастной группе и имеют преемственный с возрастной точки зрения характер. Их распределение по уровням достижения планируемых результатов позволяет дифференцировать и индивидуализировать образовательный процесс и вводит психическое развитие ребенка-дошкольника в контекст целенаправленного формирования возрастных психологических новообразований посредством освоения ребенком образовательных областей.Мониторинговые индикаторы, демонстрирующие планируемые результаты формирования определенной компетенции, отражают перспективные линии развития ребенка-дошкольника, показывают, как происходит оформление тех показателей развития, которые рассматриваются как итоговые интегративные качества, складывающиеся к 7 годам.

Методологической основой разработки мониторинговых индикаторов с точки зрения возраста выступает положение Л. С. Выготского, который считал, что необходимо исследовать историю развития психических функций, изучать не только сложившиеся, но и складывающиеся функции в их предпосылочных, первичных проявлениях.

Выделим следующие тенденции в развитии ребенка-дошкольника: 

– освоение общечеловеческих ценностей, норм взаимоотношений в обществе; 

– развитие целенаправленности, созидательности, перспективной направленности деятельности; 

– преодоление внешнепредметной заданности поведения, потеря непосредственности всех проявлений активности; 

– освоение элементов планирования, рождение произвольности – умения управлять собой; 

– стремление познавать те связи и отношения, которые не воспринимаются органами чувств и познаются только опосредованно, приобретаются и выражаются с помощью рассуждений; 

– преобразование общения со взрослым, осуществляющееся под влиянием новых потребностей ребенка;

– возникновение подлинного сотрудничества со сверстниками; 

– интеллектуализация поступков и деятельности. 

Знания, умения и навыки деятельности (по уровню сформированности которых в традиционной парадигме оценивалось качество дошкольного образования) отражают лишь техническую сторону деятельности, тогда как для мониторинга качества образования принципиальную важность имеет изучение побуждений к деятельности и способность к ее самоорганизации. Обозначенная триада: во-первых, знания, умения и навыки, во-вторых, побуждения, в-третьих, самоорганизация деятельности и поведения – составила концептуальную основу для разработки индикаторов мониторинговой оценки приобретенных компетенций дошкольника. 

Итак, каждая компетенция, определенная ФГОС ДО, представлена рядом мониторинговых индикаторов в соответствии с возрастом воспитанника, для оценки которых разработаны оценочные шкалы. Совокупность мониторинговых индикаторов составляет содержание мониторинга. 

Исходя из особенностей развития ребенка в разные периоды дошкольного детства, можно конкретизировать компетентностный показатель «Овладевший предпосылками учебной деятельности» в отношении детей 4–5 лет как «Овладевший предпосылками самоорганизации деятельности». В разделах «Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками», «Имеющий первичные представления» и «Овладевший навыками деятельности» представлен перечень тех основных знаний и навыков для детей каждой возрастной группы, которые являются наиболее информативными для определения их достижений в становлении компетентности. Данный перечень может быть дополнен в соответствии с той общеобразовательной программой, которую реализует каждая дошкольная образовательная организация.

Форма и процедура мониторинга. 

Изучение специалистами ДОО
приобретенных компетенций дошкольника

	Компетенции
	Специалист ДОУ
	Методы мониторинга

	физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
	Воспитатель (педагог-психолог)
	Стандартизированное 
наблюдение, экспериментальные процедуры, тесты

	любознательный, активный
	Воспитатель ( педагог-психолог)
	Экспериментальные процедуры, тесты

	эмоционально отзывчивый
	Воспитатель, (педагог-психолог,) музыкальный руководитель
	Стандартизированное 
наблюдение, экспериментальные процедуры, тесты, беседа

	Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
	Воспитатель, ( педагог-психолог)
	Стандартизированное 
наблюдение, экспериментальные процедуры, тесты, беседа

	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения
	Воспитатель, (педагог-психолог)
	Экспериментальные процедуры, тесты, беседа

	Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту
	Воспитатель, (педагог-психолог)
	Экспериментальные процедуры, тесты, беседа

	Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе
	Воспитатель
	Беседа

	Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности: умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции
	Воспитатель, (педагог-психолог)
	Экспериментальные процедуры, тесты, беседа

	Овладевший умениями и навыками, необходимыми для осуществления различных видов детской деятельности
	Воспитатель, музыкальный руководитель. 
	Стандартизированное наблюдение, экспериментальные процедуры


I этап. Воспитатели, музыкальный руководитель на заседании консилиума представляют доказательные данные о ребенке, полученные с использованием малоформализованных методик преимущественно в процессе наблюдений на занятиях и в самостоятельной деятельности. Воспитатель представляет количественные и качественные данные по освоению основных движений и физических качеств, работоспособности, а музыкальный руководитель – по проявлению детьми отзывчивости к музыке, освоению музыкально-ритмических движений, певческих навыков, навыков слушания музыки. Педагог-психолог (воспитатель) представляет данные о ребенке, полученные им в процессе индивидуального взаимодействия с ребенком с использованием формализованных диагностических методик (тестовых процедур, естественного эксперимента, беседы, проективных методик), отвечающих таким требованиям, как экономичность процедуры, развивающий характер взаимодействия взрослого с ребенком, прогностичность результатов психологического обследования, близость диагностических заданий к педагогическому процессу, возможность перевода результатов методик на педагогический язык. 

В процессе обсуждения представленных данных команда специалистов делает вывод о соответствии совокупности мониторинговых индикаторов одному из уровней достижения ценностных ориентиров по формированию той или иной компетенции: высокому, среднему, низкому и низшему. Степень соответствия выражается в определенном количестве баллов. Низший уровень – 1–3 балла, низкий – 4–6 баллов, средний – 7–9 баллов, высокий – 10–12 баллов. 

Различие баллов внутри одного уровня позволяет педагогам отразить степень выраженности и устойчивости мониторинговых индикаторов, характеризующих динамику формирования компетенций у каждого ребенка.

II этап. Команда специалистов принимает одно из двух решений:

1. Данные о ребенке исчерпывающие, информативные, нет существенных разногласий в данных, полученных разными специалистами.

2. Существует необходимость получить более подробную диагностическую информацию, дополнить ее экспертными оценками родителей, а также результатами беседы с ребенком, выполнения им специально подобранных диагностических заданий, анализом продуктов его деятельности. В данном случае необходимая информация собирается специалистами в процессе дополнительных диагностических процедур.

III этап. Изучив информацию, специалисты составляют компетентностную характеристику, описывающую динамику сформированности компетенций у отдельных детей и группы дошкольников в целом. Иными словами, происходит «сборка статуса ребенка (группы)».

Периодичность мониторинга устанавливается  не менее двух раз в год.

В начале учебного года по результатам мониторинга определяется зона образовательных потребностей каждого воспитанника: высокому уровню соответствует зона повышенных образовательных потребностей, среднему уровню – зона базовых образовательных потребностей, низкому и низшему – зона риска. Соответственно осуществляется планирование образовательного процесса на основе интегрирования образовательных областей с учетом индивидуализации.

В конце учебного года делаются выводы о степени удовлетворения образовательных потребностей детей и о достижении положительной динамики самих образовательных потребностей, оформляется аналитическая записка. 

АНАЛИТИЧЕСКАЯ ЗАПИСКА «РЕЗУЛЬТАТЫ МОНИТОРИНГА ДОСТИЖЕНИЯ ДЕТЬМИ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ»

Особенности организации и проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной общеобразовательной программы.

Мониторинг проводится 2 раза в год. Периодичность мониторинга  обеспечивает  возможность оценки динамики достижений детей, сбалансированность методов, не приводит к переутомлению воспитанников и не нарушает ход образовательного процесса. Получаемая в ходе мониторинга информация, является основанием для прогнозирования  деятельности, осуществления необходимой коррекции, инструментом оповещения родителей о состоянии и проблемах, выявленных у ребенка,  осуществляется по следующим направлениям:

· Педагогическая диагностика

а) уровень овладения ребенком программного материала;

б) уровни развития интегративных качеств;

в) выявление затруднений у ребенка и установление их причин.

· Психологическая диагностика

а) интеллектуальные и личностные особенности, их динамика;

б) уровень тревожности.

Цель: изучение процесса достижения детьми 3-7 лет планируемых промежуточных и итоговых результатов освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

Задачи: 
1. Определение субъектов контроля за качеством реализации основной образовательной программы ДОУ.

2. Систематизация и описание методов сбора информации о достижении детьми планируемых результатов освоения основной общеобразовательной программы ДОУ.

3. Реализация диагностических процедур и анализ результатов.

4. Разработка рекомендаций по развитию интегративных качеств дошкольников для всех субъектов образовательного процесса в ДОУ.

Форма и процедура мониторинга. Мониторинговая процедура предполагает, что изучение качества дошкольного образования проводится всеми специалистами ДОУ, работающими с ребенком.

1. .Индивидуальная помощь ребенку в проблемном направлении развития или дальнейшее творческое развитие ребенка в прерогативном для него направлении, в котором он добился наибольших успехов.

2.Выявление проблемного направления развития группы в целом, требующее углубленной работы для ликвидации пробела.

Диагностика проводится 2 раза в год: вводная  1-2 недели октября, итоговая 3-4 недели мая, в форме выполнения заданий, упражнений, бесед, анализ детских работ,  промежуточная в форме итоговых занятий по каждой теме.

2. Специфика оценки интегративных качеств на основе низкоформализованных методов.

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение.

Результаты вводной и итоговой диагностики  оформляются в виде таблиц по направлениям развития, которые дают воспитателю возможность:

-зрительно отследить качество развития каждого ребенка (по горизонтали) и направлениям развития группы в целом  (по вертикали),

-сделать количественный подсчет этих же показателей.

Основным педагогом-диагностом является воспитатель, постоянно работающий в данной группе детей. 

По отдельным направлениям развития мониторинговое слежение осуществляется  специалистами:

-психо-эмоциональное развитие – педагог-психолог;

-развитие основных движений – воспитатель ;

-музыкальное воспитание – музыкальный руководитель.

Наблюдение педагога и специалистов не является единичным показателем развития ребенка,  дополнительно проводится анкетирование родителей.

При необходимости проводится независимая экспертиза. На основании всех полученных данных выводится средний показатель.

3.Организационные аспекты оценки интегративных качеств

с использованием высокоформализованных методов.

Высокоформализованные методы используются лишь специалистами (психолог, учитель-логопед, члены ПМПк) и только при:

-  необходимости выявления причины обнаруженной проблем;

-  отсутствии динамики в развитии ребенка, имеющего низкий уровень.

Причины осторожного отношения к высокоформализованным методам в процессе проведения мониторинга достижений:

- риск нарушения права детей и семьи;

- опасность нарушения образовательного процесса;

- большие временные затраты;

- опасность переутомления детей.

Однако высокоформализованные методы необходимы при определении уровня сформированности предпосылок универсальных учебных действий детей 6-7 лет.

С целью выявления уровня сформированности предпосылок УУД педагог-психолог использует следующие высокоформализованные методики:

	Объект
	Форма (метод/методика)
	Периодичность
	Сроки
	Ответственный

	Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
	методика определения физических качеств и навыков
	1 раз в год
	май
	воспитатель

	
	Наблюдение
	2 раза в год
	Октябрь, май
	воспитатель, физ.воспитатель

	Любознательный, активный
	Проба на познавательную инициативу «Незавершенная сказка» (источник: Немов, Р.С. Психология / Р.С. Немов. – М.: Владос, 2001. – 640 с.)
	1 раз в год
	май
	Психолог

	
	Наблюдение
	2 раза в год
	Октябрь, май
	Воспитатель

	Эмоционально отзывчивый
	Методика «Что – почему – как» (Нгуен М.А.)

Методика «Отражение чувств» (Нгуен М.А.)
	1 раз в год
	
	Психолог

	
	Наблюдение
	2 раза в год
	Октябрь май
	Воспитатель



	Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
	Методика «Необитаемый остров» (источник: Педагогическая диагностика компетентностей дошкольников. Для работы с детьми 5-7 лет / под.ред. О.В. Дыбиной. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. – 64 с.)
	1 раз в год
	апрель
	Психолог

	
	Наблюдение
	2 раза в год
	Октябрь май 
	Воспитатель

	Способный управлять своим поведением и планировать действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения
	Задание на учет мотивов героев в решении моральной  дилеммы

(модифицированная задача Ж. Пиаже)
	1 раз в год
	апрель
	Психолог

	
	Наблюдение
	2 раза в год
	Октябрь май
	Воспитатель

	Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту
	Методика исследования словесно-логического мышления

(по Я. Йерасеку)
	1 раз в год
	май
	Психолог

	
	Наблюдение
	2 раза в год
	Октябрь, май
	Воспитатель

	Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме), государстве (стране), мире и природе
	Методика «Какой Я?» (источник: Немов, Р.С. Психология / Р.С. Немов. – М.: Владос, 2001. – 640 с.)
	1 раз в год
	март
	Психолог

	
	Наблюдение
	2 раза в год
	Октябрь, май
	Воспитатель

	Овладевший необходимыми умениями и навыками
	Рассказ по картинке (источник: Успех. Мониторинг достижения детьми планируемых результатов: пособие для педагогов / под ред. И.А. Бурлаковой, М.И. Степановой. – М.: Просвещение, 2011. – 127 с.)
	1 раз в год
	апрель
	Психолог

	
	Наблюдение
	1 раз в год
	май
	Воспитатель, педагог музыки, 

	Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности
	Тест простых поручений
	1 раз в год
	апрель
	Психолог

	
	Наблюдение
	1 раз в год
	май
	Воспитатель


4. Интерпретация результатов изучения интегративных качеств дошкольников

Интерпретация – процесс разъяснения, обобщение содержательного смысла полученных данных в результате применения низкоформализованных и высокоформализованных методов. 

При осуществлении интерпретации результатов оценки достижения детьми планируемых результатов использовались следующие методы.

Генетический метод – это способ объяснения явлений, основанный на анализе их развития. При этом требуется установление: 1) начальных условий возникновения явления; 2) главных этапов и 3) основных тенденций его развития. Цель генетического метода – выявление связи изучаемых явлений во времени, прослеживание перехода от низших форм к высшим.

Структурный метод – направление, ориентированное на выявление и описание структуры объектов (явлений). Для него характерно: углубленное внимание к описанию актуального состояния объектов; выяснение внутренне присущих им вневременных свойств; интерес не к изолированным фактам, а к отношениям между ними. В итоге строится система взаимосвязей между элементами объекта на различных уровнях его организации.

Системный метод интерпретации осуществляется с помощью системных анализа и синтеза. В процессе анализа объект выделяется из среды, определяются его состав (набор элементов), структура, функции, интегральные свойства и характеристики, системообразующие факторы, взаимосвязи со средой. В процессе синтеза повышается уровень обобщения и абстракции описания объекта анализа, определяются полнота его состава и структур, закономерности развития и поведения.

Старшая группа   (5-6 л.)
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1 -«Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками».

2-«Любознательный, активный».

3 -«Эмоционально отзывчивый»

4 -«Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками».

5 -«Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения».

6 - «Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту».

7-«Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе».

8 -«Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности».

9 -«Овладевший необходимыми умениями и навыками».

Анализируя результаты, можно отметить рост достаточного уровня (1, 3, 6, 7,  8, 9) и снижение показателей недостаточного уровня (3, 4, 5, 6, 7)  в развитии интегративных качеств. 

Позитивные изменения в развитии интегративных качеств воспитанников старшей группы подтверждают эффективность выбранной организации и содержания образовательного процесса в ДОУ. Можно сказать, что реализация разработанных педагогами дополнительных вариативных программ («Здоровье и танцы», «Наш край родной» и др.), обогащение предметно-развивающей среды, включение воспитанников в культурно-антропологические практики, реализация индивидуальных образовательных маршрутов детей с учетом их индивидуальных возможностей и затруднений, высокий профессиональный уровень воспитателей позволяют достичь положительной динамики в развитии интегративных качеств.

 Повышение недостаточного уровня по интегративным качествам (8, 9) можно объяснить индивидуальными особенностями развития детей, связанными с переживанием возрастного кризиса, характеристиками познавательных процессов (низкая скорость восприятия и воспроизведения информации, низкая скорость мышления и т.д.), наличием таких личностных качеств, как тревожность, ранимость, агрессивность и др.

Внешними факторами, вызвавшими снижение уровня развития интегративных качеств, могут быть не систематическое посещение детьми детского сада, неблагополучная атмосфера в семье. Так как только целостное восприятие материала, постоянный режим, системное участие в развивающих занятиях, доброжелательный климат в учреждении и семье, поддержка родителей позволят ребенку успешно осваивать общеобразовательную программу ДОУ и продвигаться в развитии интегративных качеств.

Подготовительная группа
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Условные обозначения: 

Д – достаточный уровень; БД – близкий к достаточному; Н – недостаточный.

1 - «Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками».

2 - «Любознательный, активный».

3 - «Эмоционально отзывчивый»

4 - «Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками».

5 - «Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения».

6 - «Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту».

7- «Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе».

8 - «Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности».

9 - «Овладевший необходимыми умениями и навыками».

На начало года анализ входной диагностики по развитию интегративных качеств показывает преобладание близкого к достаточному уровня по всем качествами.

Недостаточный уровень выявлен по следующим качествам «Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту» - 20% детей, «Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе» - 22%, «Любознательный, активный» - 24%, «Овладевший необходимыми умениями и навыками» - 18%; «Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности» – 12%.  

В связи с обозначенными затруднениями необходимо отметить: 

- недостаточную эффективность организации педагогами условий для самостоятельной деятельности; 

- дети находились в летний период на отдыхе и с ними не проводилась  системная работа по развитию интегративных качеств, 

- часть детей (16%) вновь прибывшие в детский сад и находятся в адаптационном периоде,

- родители недостаточно полно реализовывали рекомендации педагогов и психолога по развитию интегративных качеств детей в летний период.

5. Рекомендации по итогам проведения мониторинга.

Анализ результатов наблюдения и диагностических методик позволяет выявить ряд затруднений в формировании интегративных качеств (проявления у воспитанников тревожности, конфликтности, замкнутости, капризности, упрямства; недостаточно развитые познавательные процессы у детей; низкая скорость восприятия и воспроизведения информации,  низкая скорость мышления; низкий уровень развития таких интегративных качеств как «Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности», «Овладевший необходимыми умениями и навыками»).

Вероятными причинами выявленных затруднений выступают следующие:

- недостаточный уровень профессиональной компетентности руководителей ДОУ (слабый контроль со стороны администрации за использованием педагогами созданных условий в ДОУ, недостаточная организация системной работы по совершенствованию процедуры мониторинга);

- отсутствие системной внутрифирменной учебы для педагогов по проблеме мониторинга (по усвоению понятий и сущности мониторинга в ДОУ, овладению методами мониторинга, использованию диагностического инструментария, анализу результатов);

- недостаточный уровень профессиональной компетентности педагогов (недостаточный уровень знаний о сущности и способах формирования интегративных качеств дошкольников; о возрастных и индивидуальных особенностях развития воспитанников; недостаточно полно учитываются индивидуальные особенности ребенка при организации НОД; недостаточное использование современных технологий, повышающих познавательный интерес; низкий уровень владения способами самомотивации, саморегуляции, профилактики и преодоления стрессовых ситуаций).

В связи с этим необходимо достижение оптимального уровня развития у дошкольников интегративных качеств через совершенствование методической работы с педагогами и усиление контроля за полной реализацией основной общеобразовательной программы. 

По результатам мониторинга можно дать следующие рекомендации для развития интегративных качеств воспитанников.

Родителям:

- совместно с педагогами, психологом  спланировать работу по формированию интегративных качеств в летний период с учетом индивидуальных затруднений детей;

- реализовывать предлагаемые педагогами, психологом, логопедом рекомендации по развитию детей за счет взаимодействия на основе ежемесячных родительских собраний и индивидуальных психолого-педагогических консилиумов.

Педагогам:

- организовать  просветительскую работу с родителями по вопросу содержания и особенностей интегративных качеств и способах их формирования;

-  разработать рекомендации родителям по подготовке детей к школе в летний период;

- на основе результатов диагностики индивидуальных особенностей воспитанников разработать  образовательные маршруты для вновь прибывших детей с учетом их личностных возможностей, способностей и затруднений;

- разработать вариативные дополнительные программы для старшей и подготовительной групп, учитывая выявленные по результатам мониторинга проблемные зоны и потенциальные возможности детей; 

- продолжить работу по освоению и реализации современных педагогических технологий, направленных на развитие детей.

- составить план проведения углубленной диагностики развития ребенка, детского, педагогического, родительского коллективов по запросам родителей, воспитателей, администрации ДОУ и личным наблюдениям для выявления и конкретизации проблем участников образовательного процесса;

- информировать в установленной периодичности педагогов и родителей о выявленных особенностях ребенка и семьи для оптимизации выбора приемов и средств развития интегративных качеств воспитанников, а также для эффективного взаимодействия участников образовательного процесса в ДОУ;

- выявлять случаи психологического неблагополучия педагогов (состояния утомления, эмоционального выгорания) и разрабатывать совместно с администрацией пути устранения причин данного состояния в рабочей ситуации;

- организовать совместно с педагогами в начале учебного года в старшей и подготовительной группах просветительскую работу с родителями по вопросу содержания и особенностей интегративных качеств и способах их формирования;

Способы и направления  поддержки детской инициативы.  
Развитие у дошкольника инициативности, самостоятельности, ответственности как основных характеристик субъекта деятельности

В условиях детского сада в системе организации предметной, игровой, изобразительной и других видов деятельности наряду с задачами развития этих

деятельностей стоят задачи когнитивного и личностного развития детей. Важнейшими изличностных качеств в психологической литературе выделяют самостоятельность,инициативность, ответственность (В.В. Давыдов). Опираясь на природную любознательность ребёнка, стремление к самостоятельности («Я сам») можно помочь емув открытии мира через развитие личностных качеств. В психологической литературе этой

проблеме уделяется много внимания, как в плане теоретического обоснования, так и практических разработок. Что понимается под рассматриваемыми характеристиками икакие условия необходимы для их развития у детей дошкольного возраста?

Инициативность

Инициативность предполагает самостоятельную постановку целей, организацию действий, направленных на достижение этих целей и реализацию действий. При этом субъект должен уметь оценивать обстановку, в которой происходит действие (например, в игре уметь провести анализ ситуации, выявить позиции участников), разрабатывать план действий (цепь ходов в настольной игре) и выполнять действие. Инициативность – одно

из важных условий развития творческой деятельности ребёнка. Развитие инициативности начинается с раннего возраста через вовлечение детей

в самостоятельное выполнение доступных им задач. К концу старшего дошкольного возраста дети могут достичь определённого уровня развития инициативности в разных видах деятельности. Ребёнок сам может ставить цели в играх, в практической деятельности и выполнять действия. Инициативный ребёнок может найти себе занятие, организовать игру или присоединиться к уже играющим, включиться в разговор или

заняться какой-либо продуктивной деятельностью. Детская инициатива должна находить поддержку со стороны взрослых, участвующих в воспитании детей (поддержка стремления ребёнка делать вместе с взрослым повседневные дела взрослых). Важно научить ребёнка делать самому, пусть неправильно, не идеально, но самостоятельно.Инициативность достаточно легко формируется, если не злоупотреблять указаниями

ребёнку – что-то сделать, а создавать проблемные ситуации. При постановке задач важно учитывать возможности ребёнка. Задача, превышающая его возможности, способна только мешать развитию инициативы, поскольку ребёнок, не зная как решить задачу,отказывается от её выполнения. Инициатива в выполнении предметного действия выступает одним из показателей развития деятельности и личности ребёнка. Степень самостоятельности у ребёнка всё время повышается, что приводит к развитию инициативности в разных видах деятельности – в игре, общении, практической,предметной деятельности.В продуктивных видах деятельности инициативное поведение проявляется,

прежде всего, в том, что ребёнок начинает планировать свои действия, ставя перед собой задачи и последовательно их решая.

В игре интенсивно развивается активность и инициатива у ребенка (Д.Б. Эльконин,Н.Я. Михайленко). Выделяют три уровня развития творческой инициативы (включённость ребёнка в сюжетную игру):

1) ребёнок активно развертывает несколько связанных по смыслу условных действий (роль в действии) и использует предметы-заместители; многократно воспроизводит понравившееся условное игровое действие с незначительными изменениями;

2) имеет первоначальный замысел; активно ищет или изменяет имеющуюся игровую обстановку; принимает и обозначает в речи игровые роли; развёртывает отдельные сюжетные эпизоды; в процессе игры может переходить от одного сюжетного эпизода к другому (от одной роли к другой), не заботясь об их связности;

3) имеет разнообразные игровые замыслы; активно создаёт предметную обстановку «под замысел»; комбинирует (связывает) в процессе игры разные сюжетные эпизоды в новое целое, выстраивая оригинальный сюжет.

Инициативность в коммуникации проявляется в умении вступать в контакт со взрослыми и сверстниками с учётом норм социального взаимодействия. Ребёнок должен ориентироваться в социальном взаимодействии (где, с кем, как, о чём можно говорить, выслушивать, не перебивать, стараться отвечать на вопросы и самому их задавать,поддерживать тематическую беседу). Важно развивать умение выстраивать отношения в

группе, быть принятым в группе, занимать равноправное место в ней (осознавать свою принадлежность к ней, но вместе с тем, быть самодостаточным). К признакам этого умения можно отнести то, что ребёнок может попросить принять его в игру уже

играющих детей своей группы или незнакомых детей (а не смотреть молча, с завистью на играющих), но он не должен настаивать, «навязываться».

В то же время ребёнок должен уметь себя занять, придумать такую интересную игру, чтобы и другие захотели участвовать в ней, учитывать желания, интересы другого, уметь посмотреть на ситуацию с позиции другого, поставить себя на его место, находить компромиссные варианты. Для развития инициативности при организации групповой работы важным является подбор детей, выполняющих совместную работу, соблюдая «равновесие сил» в группе. При рассаживании детей за столами нельзя, чтобы один из группы подавлял инициативу других, не давая им возможности вносить свои варианты выполнения работы. Каждый должен учиться пробовать быть в каком-то деле организатором (иногда лидера, не позволяющего другим проявлять инициативу, следует отсаживать, после чего другой ребёнок по собственному желанию начинает проявлять  инициативу).

Одной из форм развития инициативности при выполнении заданий может стать работа парами, предусматривающая распределение функций: один выступает исполнителем, другой – контролером (наблюдает за тем, как другой делает задание, в какой последовательности, слушает, спрашивает, если что-то не понятно). Выполняя контролирующую функцию, наблюдатель проявляет инициативность на уровне операционального контроля. Переходя к следующему заданию, дети меняются функциями. Варианты выполнения могут касаться подбора пар (в паре могут быть подобраны близкие или разные по уровню развития дети), содержания задания (по сложности и др.). Выбор может распространяться на занятие, вид деятельности, задание, материал, партнёра, группу и др. Развитие инициативности предполагает работу и с неадекватными формами её

проявления (излишняя напористость, давление, навязчивость, отсутствие регуляции) через ограничение чрезмерной инициативности, при которой ребёнок не учитывает желания других, пытаясь реализовать только свой вариант. Особую сложность вызывают «действия по-своему», т.е. когда ребенок настаивает на своём вопреки требованиям взрослых, других детей. В то же время, нельзя всё время запрещать, нужно умело

выводить из такого противостояния, но не через запреты и соглашательство.

Самостоятельность

Самостоятельность – способность субъекта выполнять действие без направляющихьуказаний со стороны других людей – одно из ведущих качеств активности личности. Она рассматривается как своего рода интегратор интеллекта, способностей, воли и характера(С.Л. Рубинштейн, В.В. Давыдов и др). Структура самостоятельности характеризуется взаимоотношением разных компонентов личности: функциональных (способы

организации деятельности и взаимодействия с людьми), операционально-деятельностных(умения, обеспечивающие достижения целей без помощи других людей) и мотивационно-потребностных – стремление к независимости от других людей (А.М. Матюшкин). В качестве критериев развития самостоятельности выделяют готовность к осуществлению выбора (целей, средств), а также преобразование условий своей деятельности (А.Н.

Леонтьев, А.Я. Пономарёв). Это требует, с одной стороны владения умениями и навыками, позволяющими самостоятельно решать задачи, с другой, определённого типа отношения к людям, взаимодействия с ними (в условиях осуществления деятельности в группе).

Как известно, стремление к самостоятельности возникает к трём годам, а иногда и раньше. В зависимости от условий жизни, типа взаимодействия со взрослыми и сверстниками, индивидуальных особенностей у детей появляется стремление к самостоятельности, у одних более выраженное, у других менее (С.Л. Рубинштейн).Психологические исследования показывают, что к концу старшего дошкольного возраста дети могут достичь определенного уровня развития самостоятельности в разных видах деятельности: познании (С.Л. Рубинштейн, А.М. Матюшкин, Н.Н. Поддъяков), в обучении (Е.Е. Кравцова), предметной деятельности и др. Развитие самостоятельности у детей в разных видах деятельности осуществляется в условиях общения со взрослыми. Важным является характер общения (доброжелательность, терпение), предоставление возможности

выбора (предметов, способов действия и др.), обучение без подавления стремления ребёнка к самостоятельному познанию, без сравнения его успехов с другими. Каждая деятельность оказывает своеобразное влияние на развитие разных компонентов самостоятельности.

Особенно показательным в этом отношении выступает развитие самостоятельности в предметной деятельности. Д.Б. Элькониным выделены этапы становления самостоятельности предметного действия: 

1) ребёнок выполняет действие совместно со взрослым; 

2) ребёнок начинает выполнять действие вместе со взрослым, а заканчивает сам(совместно-разделенное действие); 3) самостоятельное действие ребёнка на основе показа

и по речевому указанию взрослого. Самостоятельное выполнение любого действия означает, что ребёнок:

- хорошо представляет себе конечный результат, т.е. то, что должно получиться в  итоге. Это начало возникновения умения предвосхищать результат;

-ориентируется в свойствах, соотносит их между собой (например, размер колец в пирамидке и др.);

- владеет действиями (берёт кольцо, точно насаживает…);

-на основе сенсорных ориентиров контролирует свои действия.

Процесс становления действия (от совместного со взрослым к самостоятельному) есть одновременно и процесс его структурного оформления. На этапе совместного выполнения действия его цель, ориентировочная, исполнительная части и оценка слиты.

Действие задано и контролируется взрослым. При самостоятельном выполнении действия ребёнок принимает цель (или сам её ставит), ориентируется в условиях, исполняет, контролирует. У него вырабатываются своего рода алгоритмы выполнения действий. В итоге ребёнок становится всё менее зависимым от взрослого, самостоятельным, проявляет все больше инициативы: «Хочу сделать сам». Предметное действие развивается и по

линии обобщения (Ф.И. Фрадкина, Д.Б. Эльконин), происходит перенос действия в другие ситуации.

Ответственность

Ответственность – это следование личности социальным нормам и правилам. Она реализуется в поведении человека, его отношении к выполнению общественно-значимых обязанностей (в этом случае говорят об ответственном поведении или ответственном отношении к некоторым обязанностям). Ответственность характеризуется осознанностью моральных норм и правил, определяющих мотивы деятельности (ребёнок что-то делает
не потому, что боится наказания в случае невыполнения своей обязанности, а потребностью выполнить её как можно лучше), эмоциональной окрашенностью деятельности (нормы и правила должны быть не только теоретически знаемы, но и переживаемыми), наличием самоконтроля и саморегуляции, произвольностью, умением регулировать своё поведение и приводить его в соответствие с социальными нормами и

правилами. Об ответственном поведении говорят только при сформированности всех его характеристик. Так, знание норм и даже наличие мотивов ответственного поведения при отсутствии других характеристик не могут обеспечить ответственного поведения.

Согласно культурно-исторической теории Л.С. Выготского, все психические функции человека, в том числе нравственные чувства, развиваются в процессе овладения ребёнком социальным опытом, общения со взрослыми и сверстниками. При этом функции контролирующих, регулирующих инстанций постепенно переходят от родителей, педагогов, сверстников к самому ребёнку. А.В. Запорожец указывал на то, что при организации коллективной деятельности детей, направленной на достижение значимого результата и требующей сотрудничества,

взаимопомощи, у них рано начинают формироваться простейшие общественные мотивы, побуждающие соблюдать известные нравственные нормы не под влиянием внешнего принуждения, а по внутреннему убеждению. Д.Б. Эльконин также подчеркивал роль социального окружения (группы сверстников) в преодолении «эгоцентризма», в формировании умения оценивать свое поведение с точки зрения групповых норм и

правил. Элементарные формы осознания социальных норм формируются в коллективной  игровой деятельности.

Как показали эксперименты по формированию ответственного поведения у детей дошкольного возраста, все его составляющие (знание норм, их осознание и необходимость выполнения, оценка своего поведения с точки зрения норм, регуляция поведения) формируются через организацию группового взаимодействия. Во всех экспериментах деятельность ребёнка организовывалась так, чтобы вначале группа под руководством взрослого оценивала действия в соответствии с правилами, затем ребёнок оценивал поведение других детей, и лишь после этого он оценивал своё поведение. Кроме того, ребёнок переводился от коллективного выполнения заданий к индивидуальному. Дети, имевшие самостоятельный участок работы, осознавали ответственность за его  выполнение выше, чем те, которые не имели такого участка. Аналогичные результаты были получены и в экспериментах по формированию ответственного отношения к выполнению учебных заданий. Дети, с которыми проводился эксперимент, выполняли учебное задание хуже, если задание предъявляется им как учебное, чем в случае личностно-ситуативной мотивации (за награду). В

экспериментальных работах по выделению условий возникновения мотивов ответственного отношения к выполнению учебных заданий дошкольников, на первоначальных этапах была выявлена роль групповых соревновательных мотивов (стремление не подвести группу, помочь обогнать другие группы) в появлении ответственного отношения к заданиям. Становление внутреннего контроля осуществлялось через организацию внешнего контроля за деятельностью ребенка со стороны группы. Для этого группа делилась на подгруппы и организовывалось соревнование между подгруппами по выполнению заданий. Добросовестное отношение обеспечивалось групповым контролем за работой каждого ребенка и сильной

соревновательной мотивацией. Дети вначале умели правильно оценивать результаты других детей, но преувеличивали достижения своей группы, что приводило к возникновению ревнивого отношения к успеху других детей и яркой эмоциональной окрашенностью выполнения задания. Кроме того, обнаружилось, что знание норм и правил ответственного поведения сочетается с неумением их применять для регуляции своего поведения. Формирование строилось через постепенный перевод ребёнка с позиции контролируемого и оцениваемого на позиции контролирующего и оценивающего поведение сначала других детей («помоги ему», «что у него неправильно»), а затем на позицию контролера и оценивателя своего поведения («что неправильно»). В ходе обучения соревновательная мотивация вытеснялась адекватными мотивами ответственного поведения, а внешний групповой контроль умением правильно оценивать свои достижения и группы, самоконтролем ребенка с позиций социальных норм и правил. Соревновательная мотивация снималась лишь постепенно, уступая место мотивам ответственного поведения, развитию внутренних форм контроля, объективной оценке своих результатов сначала с появлением излишней самокритичности. Вытеснение соревновательной мотивации мотивами ответственного поведения и группового контроля за деятельностью ребёнка его самоконтролем также обеспечивалось подбором заданий и

использованием специальных приёмов и бесед. Становление мотивов ответственного поведения влечёт за собой и актуализацию эмоций ребёнка применительно к новой для него деятельности. Новые формы поведения, адекватно мотивированное поведение всегда носят эмоционально окрашенный характер (А.Н. Леонтьев). Эмоции детей по поводу оценки собственной работы становятся менее бурными, но более осознанными и «деловыми». В старшем дошкольном возрасте ребенок уже способен регулировать своё поведение в соответствии с необходимостью (знание норм и правил используется для регуляции своей деятельности: «надо», «можно», «нельзя» становятся основой и для саморегуляции), нормы и правила начинают регулировать поведение ребёнка. Тем самым, формируется независимость ребёнка от взрослого. Как и осознанность, произвольность поведения формируется в коллективной игровой деятельности как следствие необходимости подчинить свои действия правилам игры, требованиям играющих сверстников (А.В. Запорожец, Д.Б. Эльконин, А.С. Спиваковская). Таким образом, постепенный перевод ребенка от коллективной работы в группе к самостоятельной работе, от строгого контроля группы за процессом работы к самоконтролю и самооценке, обеспечивает формирование у детей необходимости хорошо выполнять любое задание, возникновение ответственного отношения к выполнению заданий.

2. 5. ФОРМИРУЕМАЯ ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ 

2. 5. 1.  Особенности взаимодействия педагогического коллектива  с семьями воспитанников


В направлении выстраивания сотрудничества с семьями детей программа дошкольного образования «Тропинки» видит актуальной целью создание условий для построения личностно-развивающего и гуманистического взаимодействия всех участников образовательных отношений, то есть воспитанников, их родителей (законных представителей) и педагогических работников. 
Основные задачи, стоящие перед организацией дошкольного уровня образования в данной связи:

- изучение и понимание особенностей семей воспитанников, их специфических потребностей в образовательной области, разработка подходов к реализации сотрудничества с семьями воспитанников;

- определение приоритетных для конкретной дошкольной образовательной организации направлений деятельности по взаимодействию с родителями детей, посещающих организацию дошкольного образования, учёт специфики региональных, национальных, этнокультурных и других условий жизни семей;

- построение образовательной среды и педагогического взаимодействия в ней на основе принципа уважения личности ребенка, признания его полноценным участником (субъектом) образовательных отношений как обязательного требования ко всем взрослым участникам образовательного процесса;

- обеспечение благоприятных педагогических условий для содействия и сотрудничества детей и взрослых;

- поддержка инициативы и пожеланий семей воспитанников по организации образовательного процесса;

- формирование отношений партнёрства и доверительности с родителями воспитанников;

- создание развивающей предметно-пространственной среды в соответствии с образовательной программой организации дошкольного образования и интересами семьи;

- использование интересных, понятных и удобных в организации родителям воспитанников форм работы с семьёй;

- поддержка семейных традиций, приобщение детей к ценностям семьи;

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.  
Деятельность воспитателя по организации сотрудничества с семьями воспитанников

	Направления работы
	Формы работы



	Вторая младшая группа

Нормативно-правовое регулирование отношений семьи и образовательных

организаций. 
Изучение особенностей семьи, семейных традиций, в том числе традиций

воспитания. 
Возрастные особенности детей.  Кризис трёх лет – педагогические условия

для развития самостоятельности ребёнка в детском саду и в семье. 
Воспитание привычки к здоровому образу жизни.  Создание условий для

физического и психического здоровья ребёнка. 
Адаптация ребёнка к условиям организации дошкольного образования. 
Формирование навыков самообслуживания детей четвёртого года жизни. 
Привычки ребёнка и правила жизни в группе. 
Социально-коммуникативное развитие младших дошкольников. 
Формирование взаимоотношений взрослых и детей. 
Формирование сенсорной культуры детей младшего дошкольного

возраста.  Развитие мелкой моторики. 
Речевое развитие младших дошкольников. 

	Опрос(анкетирование,интервью, беседа). День открытых дверей. 
Родительскоесобрание.  Родительский клуб. Родительская

гостиная (встречисо специалистами). Круглый стол. Деловая игра. 
Беседа с родителями. Индивидуальная консультация.  Развитие игры младшего дошкольника. Организация совместного досуга с детьми

Семинар-практикум. Мастер-класс. Экскурсия. Субботник по благоустройству. Праздник. Интернет-сайт организации. 
Выставка(подборка) литературы на педагогическую тему. 
Информационный  стенд



	Средняя группа

- Нормативно-правовое регулирование отношений семьи и образовательных

организаций. 
- Изучение особенностей семьи, семейных традиций, в том числе традиций

воспитания. 
- Возрастные особенности детей. 
- Воспитание привычки к здоровому образу жизни.  Создание условий для

физического и психического здоровья ребёнка. 
- Социально-коммуникативное развитие.  Формирование этики и культуры

поведения детей пятого года жизни. 
- Педагогические условия гендерного воспитания детей среднего возраста в

детском саду и в семье. 
- Развитие игры детей четырёхлетнего возраста. 
- Формирование познавательных интересов детей. 
- Педагогические условия трудового воспитания детей пятого года жизни и

формирования у детей разумных потребностей. 
Организация совместного досуга с детьми


	Опрос(анкетирование,интервью, беседа). День открытых дверей. 
Родительскоесобрание.  Родительский клуб. Родительская

гостиная (встречисо специалистами). Круглый стол. Деловая игра. 
Беседа с родителями. Индивидуальная консультация.  Развитие игры младшего дошкольника. Организация совместного досуга с детьми

Семинар-практикум. Мастер-класс. Экскурсия. Субботник по благоустройству. Праздник. Интернет-сайт организации. 
Выставка(подборка) литературы на педагогическую тему. 
Информационный  стенд



	Старшая группа

- Нормативно-правовое регулирование отношений семьи и образовательных

организаций. 
- Изучение особенностей семьи, семейных традиций, в том числе традиций

воспитания. 
- Возрастные особенности детей. 
- Воспитание привычки к здоровому образу жизни, интересу к занятиям

физкультурой и спортом. 
- Правила безопасности жизнедеятельности детей в доме и на улице. 
- Развитие познавательных интересов детей. 
- Социально-коммуникативное развитие старших дошкольников. 
Формирование взаимоотношений со сверстниками.  Формирование у

ребёнка гуманных чувств и отношений. 
- Развитие детской фантазии, воображение и творчества. 
- Формирование у старших дошкольников интереса к книге и любви к

чтению. 
Педагогические условия трудового воспитания старших дошкольников и

формирования у детей разумных потребностей.  Организация совместного

досуга с детьми


	Опрос(анкетирование,интервью, беседа). День открытых дверей. 
Родительскоесобрание.  Родительский клуб. Родительская

гостиная (встречисо специалистами). Круглый стол. Деловая игра. 
Беседа с родителями. Индивидуальная консультация.  Развитие игры младшего дошкольника. Организация совместного досуга с детьми

Семинар-практикум. Мастер-класс. Экскурсия. Субботник по благоустройству. Праздник. Интернет-сайт организации. 
Выставка(подборка) литературы на педагогическую тему. 
Информационный  стенд



	Подготовительная к школе группа

- Нормативно-правовое регулирование отношений семьи и образовательных

организаций. 
- Изучение особенностей семьи, семейных традиций, в том числе традиций

воспитания. 
- Возрастные особенности детей.  Кризис семи лет – новые возможности

ребёнка. 
- Воспитание привычки к здоровому образу жизни, интересу к занятиям

физкультурой и спортом. 
- Правила безопасности жизнедеятельности детей в доме и на улице. 
- Речевое развитие детей старшего дошкольного возраста. 
- Развитие детской фантазии, воображения и творчества. 
- Воспитание будущего читателя. 
- Социально-коммуникативное развитие будущих первоклассников. 
Формирование взаимоотношений взрослых и детей.  Формирование

взаимоотношений со сверстниками. 
- Организация совместного досуга с детьми. 
- Подготовка детей к школьному обучению. 
Адаптация ребёнка к школе


	Опрос(анкетирование,интервью, беседа). День открытых дверей. 
Родительскоесобрание.  Родительский клуб. Родительская

гостиная (встречисо специалистами). Круглый стол. Деловая игра. 
Беседа с родителями. Индивидуальная консультация.  Развитие игры младшего дошкольника. Организация совместного досуга с детьми

Семинар-практикум. Мастер-класс. Экскурсия. Субботник по благоустройству. Праздник. Интернет-сайт организации. 
Выставка(подборка) литературы на педагогическую тему. 
Информационный  стенд




Сотрудничество дошкольной образовательной организации и семьи реализуется в форме совместной деятельности педагогов и родителей.  Оно, во-первых, выстраивается на добровольных, доверительных, партнерских отношениях и согласованных действиях обеих сторон.  Во-вторых, на общей системе ценностей и основанных на ней целей  воспитания детей и не противоречия требований к ребёнку в семье и в детском саду.  В- третьих, эта деятельность требует формирования взаимно ценных отношений между воспитателями и членами семьи, поддержки авторитета друг друга обеими сторонами. Совместные воспитательные усилия семьи и детского сада должны основываться:

- на понимании и принятии взрослыми ребенка как ценности;

- на выработке совместных педагогически эффективных условий  взаимодействия с ребёнком;

- на осознании родителями и педагогами собственной роли трансляторов ценностей, что, возможно, изменит приоритеты в системе ценностей взрослых. Педагогически целесообразное сотрудничество с семьями воспитанников планируется и реализуется педагогическими работниками организаций дошкольного образования.  Условиями продуктивного взаимодействия воспитателей и родителей служат специально организованная подготовка педагогов, их включение в исследовательскую деятельность по изучению особенностей семей воспитанников, передача воспитателям информации о современной семье, её запросах, требованиях в области дошкольного образования.  Социальное пространство, в котором происходит воспитание современного ребёнка-дошкольника, в целом непротиворечиво.  И родители, и педагоги опираются на одни и те же ценности, ставят перед собой сходные цели, стремятся к тому, чтобы дети выросли добрыми, честными, трудолюбивыми, вежливыми.  Построение воспитательных

планов и стратегий также происходит в едином ключе.  Все взрослые обычно выражают стремление воспитывать детей на основе социально значимых ценностей с помощью личного примера, объяснения, вовлечения дошкольников в анализ и оценку этических ситуаций.  То есть в воспитании детей дошкольного возраста взрослые, осуществляющие с ними постоянное взаимодействие, основываются на единых ценностях, движимы общими воспитательными целями, в реализации которых опираются на сходные педагогические методы.  Одним из центральных принципов, на которых основывается педагогически обусловленное взаимодействие взрослых и детей в дошкольном образовании с позиций ФГОС ДО, служит гуманизация.  Гуманистический подход в воспитании ребёнка дошкольного возраста основан, прежде всего, на эмпатии, то есть на понимании чувств и переживаний, умении принять нужды и потребности, проявить сочувствие, сострадание, сорадость, выражающиеся в соответствующем стиле взаимодействия взрослых с детьми.  Поэтому сегодня педагогическое просвещение родителей должно включать обучение взрослых способам гуманистического взаимодействия с детьми.  Такую педагогическую работу воспитатели могут проводить при оптимальном гармоничном сочетании

пребывания детей дошкольного возраста, как в семье, так и в организации дошкольного образования.  В основе педагогического воздействия, которое оказывают на ребенка сначала родители, а затем воспитатели, лежат стремление дошкольника к подражанию и потребность приобщиться к миру взрослых.  Поэтому в целенаправленном воспитании большую роль играют непосредственные ежедневные контакты ребёнка и близких

взрослых, родителей и воспитателей совместная деятельность ребёнка и взрослых, возможность наблюдений, восприятия детьми положительных примеров в поступках, оценках, отношениях взрослых с детьми, а также взрослых между собой.  Родителям и воспитателям необходимо проникнуть во внутренний мир ребёнка, разделить с ним переживания, интересы, радости и неприятности.  Взаимоотношения с детьми должны быть выстроены на основе откровенности и глубокого личного доверия, а не на равнодушии или подозрительности.  Важным моментом во взаимоотношениях взрослых и детей является стиль поведения взрослого в ходе контактов с детьми.  Наиболее эффективным с педагогической  точки зрения здесь видится авторитетное общение.  Оно способствует тому, чтобы ребенок чувствовал себя полноценным участником совместной деятельности, имел возможность

проявить инициативу и самостоятельность в достижении общей цели.  Излишняя регламентация поведения дошкольника, при которой ребёнку отводится роль механического исполнителя отдельных поручений взрослого, снижает эмоциональный тонус, оставляет равнодушным к результатам общего дела, делает мало восприимчивым к педагогическим воздействиям, нивелирует авторитет взрослого.  Кроме того, стиль родительского отношения влияет на отношение ребенка к самому себе, развивает произвольность социального поведения.  Гармонизация межличностных отношений взрослых, включённых в совместный процесс воспитания дошкольников – сложная работа, требующая компетентного подхода, специальной психолого-педагогической подготовки.  Это под силу только профессионалу, обладающему системой знаний и опытом.  Педагогические задачи, стоящие в этой связи перед воспитателями организаций дошкольного уровня образования, можно сформулировать так:

- подчёркивать значимость влияния родителей в воспитании современного ребёнка дошкольного возраста;

- развивать осознание родителями, а также бабушками и дедушками собственной роли трансляторов и носителей ценностей, пояснять педагогический смысл ежедневного взаимодействия с ребёнком, уточнять представления о родителе как образце системы взглядов, отношений, представлений о мире, поведения ребёнка;

- акцентировать внимание на своей системе ценностей, жизненных приоритетов как модели для принятия и следования ей ребёнком;

- обращать внимание взрослых на индивидуальные особенности, потребности, интересы и желания собственного ребёнка, учить внимательно относиться к внутренним переживаниям, выслушивать и понимать дошкольника, стимулировать проявления в поступках взрослого ценностного отношения к ребёнку;

- обращаясь к опыту детских лет взрослых членов семей воспитанников, учить проводить аналогии, видеть связь между собой в детстве и собственным ребёнком;

- поддерживать стремление уделять внимание и время совместным привлекательным для детей видам деятельности, знакомить с различными вариантами и включать родителей в совместное проведение досуга с дошкольниками;

- формировать понимание ответственности, ведущей роли семьи в становлении детской личности и уважение, заинтересованность в сотрудничестве, опоре на профессиональные знания и опыт педагогов образовательных организаций в совместном воспитании ребёнка;

- осуществлять педагогическое консультирование современных родителей,

направленное на педагогизацию их взаимодействия с детьми.  Основными формами работы, на базе организации дошкольного образования,

служат: беседы, консультации, родительские собрания, организация работы «Почтового ящика» для обращений родителей и «Копилки семейного опыта», систематическое обновление материалов информационного стенда для родителей «Отвечаем на ваши вопросы», родительские или совместные с детьми выставки, оформление и рассматривание фотоальбомов в группах, вечера встреч, участие в работе родительского

клуба и совместных мероприятиях с детьми и педагогами.  Для реализации работы с родителями воспитанников необходимо обеспечить

методическое сопровождение профессиональной деятельности педагогов, опирающееся на осуществление следующих задач:

- уточнить представления педагогов дошкольной организации о собственной системе личных и педагогических смыслов и ценностей, провести их рефлексию,

определить пути и составить индивидуальный план профессионального роста и самосовершенствования;

- привлечь внимание членов педагогического коллектива к воспитательной значимости профессиональной функции носителя и транслятора ценностей

воспитанникам;

- расширить и уточнить знания воспитателей о гуманистическом подходе в педагогике;

- стимулировать систематическое проведение педагогами самоанализа профессиональной педагогической деятельности с гуманистических позиций;

- создавать условия для овладения основами гуманистического подхода в собственной педагогической деятельности, выражающегося в ценностном отношении к воспитанникам, членам их семей и принятия соответствующих форм поведения в повседневном взаимодействии;

- формировать уважительное отношение к членам семей воспитанников, принятие системы ценностей современной семьи в качестве воспитательного базиса становления личности ребёнка. 
Работа в данном направлении предполагает включение педагогов в традиционные и новые формы методической работы: рекомендации по самообразованию, подбор в методическом кабинете научных, методических изданий и статей для «Библиотечки гуманной педагогики», оформление информационных стендов, включение наиболее активных, заинтересованных и опытных педагогов в работу творческой группы, создание

«Банка педагогических идей», проведение консультаций, семинаров, круглых столов, дискуссий, педсоветов, деловых игр и тренингов, обсуждение и анализ воображаемых и реальных педагогических ситуаций, организация работы педагогической гостиной, включение педагогов в совместные виды деятельности и формы работы с детьми и родителями. В ходе бесед и консультаций необходимо обсуждать связь поколений в воспитании

детей, изменения акцентов общества с точки зрения основ, которые стремятся заложить в детях современные родители, поиска общих оснований людей разных поколений, традиций и перспектив воспитания в нынешних семьях.  Прямо или косвенно мамы и папы, бабушки и дедушки дошкольников должны прийти к выводу о важности педагогически обусловленного взаимодействия в семье, о собственной воспитательной

функции, роли образца для детей.  Весьма действенным видится обращение к семейному опыту прежних поколений, что способствует возникновению интереса родителей дошкольников к традициям воспитания в своих семьях.  На родительских собраниях в группах нужно систематически обсуждать темы:«Свободное воспитание и свобода от воспитания», «Современный мир глазами ребёнка»,

«В чём ценность ребёнка» и тому подобные. Необходимость непрерывного общения, возникающую в повседневной работе с родителями дошкольников, ответов на интересующие взрослых вопросы, желаниевыслушать точку зрения членов семей воспитанников обеспечивает работа «Почтового ящика» для обращений родителей.  Немаловажно также систематическое обновление материалов информационного стенда для родителей «Отвечаем на ваши вопросы».  При этом следует отметить, что «Почтовый ящик» может иметь реальный вид, располагаться на видном и доступном месте.  А может использоваться и его виртуальный вариант, например, на сайте образовательной организации или по специальному адресу

электронной почты. В подобной форме контактов не должно остаться без внимания ни одно обращение родителей.  Ответ на вопрос, доброжелательный совет или рассмотрение высказанной жалобы должен получить каждый корреспондент.  Собранные в результате работы «Почтового ящика» рассказы о поучительных, забавных и печальных случаях в родительской практике, традициях семейного воспитания могут лечь в основу создания

«Копилки семейного опыта», где хранятся накопленные письма.  Данные материалы целесообразно использовать в работе с родителями и педагогами для обсуждения различных вопросов и ситуаций, в деловых играх и тренингах, а также при составлении общего родительского электронного дневника, блога, на интернет-сайте организации.  Подводя итог, отметим, что условия реализации сотрудничества педагогов и родителей воспитанников в соответствии с современными требованиями ФГОС ДО опираются на комплекс методов и форм совместной деятельности детей и взрослых,

обусловленных педагогическим содержанием.  Важно осознание родителями и воспитателями собственной педагогической функции.  Педагогам необходимо организовывать совместное взаимодействие детей, их родителей и воспитателей, которое носит конкретный, понятный и интересный ребёнку характер и основано на адекватном возрастным и индивидуальным особенностям содержании.  В условиях организации дошкольного уровня образования педагогическая коррекция структуры ценностных ориентаций взрослых с целью усиления акцента на воспитательном потенциале личных

ценностей и особой ценности самого ребёнка.  Эффективное и педагогически целесообразное сотрудничество детского сада и семьи основывается на взаимном признании взрослыми, воспитывающими ребёнка, педагогического авторитета друг друга как субъектов единого педагогического процесса и непременном утверждении значимости друг друга в глазах детей.  Формирование уважительных взаимоотношений субъектов образовательного процесса служит одним из перспективных направлений его гуманизации в современных организациях дошкольного уровня образования. 
2. 5. 2. Направления   регионального компонента

	Направление
	Содержание направления

	Природа родного края
	•  Природные зоны и памятники природы родного края.

•  взаимодействие со специалистами учреждений культуры (краеведческого музея, библиотеки) и дополнительного образования (станций юных туристов, натуралистов).

•  изменения в растительном и животном мире, происходящие в разные времена года.

•  организация активных форм трудовой деятельности (в саду, огороде и пр.), совместная познавательная деятельности в природе.

•  эколого-краеведческие проблемы города, края.

•  природоохранная деятельность

	История
и культура родного края
	•  Историческое прошлое родного города (села).

•  культурно-исторические объекты (театры, музеи, библиотеки, памятники истории), созидательное и боевое прошлое, традиции, легенды края.

•  Разработка совместно с родителями и специалистами образовательных маршрутов выходного дня к историческим, памятным местам района и города, с посещением учреждений культуры.

•  Мероприятия, проводимые в городе (селе, станице, хуторе); происходящие события

	Искусство родного края
	В области изобразительного искусства: Произведения изобразительного искусства местных мастеров, представленные в музеях, выставочных залах города (села).

Помощь педагогов и специалистов в познании изобразительного искусства родного края. 

Организация выставок, оформление помещений к праздникам, создание дизайн-проектов по оформлению территории детского сада и др.

В области архитектуры: Культурные постройки разных исторических периодов. Архитектурный облик города (села, станицы, хутора) в прошлом и настоящем. Архитектура родного города (села, станицы, хутора); профессии архитектора, строителя.

В области музыки: Музыкальные традиции региона, современные тенденции развития музыкального искусства. Познание музыкального наследия. Посещение праздников, концертов взрослых и детских музыкальных коллективов. Импровизационное исполнение  знакомых музыкальных произведений. Формы художественного вариативного семейного/родительского образования.

В области литературы: Произведения детских писателей и поэтов родного края. Познание мира детского фольклора, поэзии и прозы. Домашнее чтение. Стихи, рассказы местных авторов. Формирование читательского интереса, художественного вкуса. Выявление художественно-речевых способностей детей. Разнообразные формы художественного вариативного семейного/родительского образования.

В области театра: Театральные традиции родного края. Сведения об истории и современных тенденциях развития театрального искусства родного края. Репертуар взрослых и детских театров. Разнообразные формы художественного вариативного семейного/родительского образования. Преобразование предметно-развивающей среды. Установлении контактов с театрами города


2. 5. 3. Справочные материалы. 
1. Определение цели и задачи.

Цель (филос.) – представление, которое человек стремится осуществить. В понятие «цель» входят определенное представление, стремление к его осуществлению и представление о тех средствах, коими цель может быть осуществлена. Понятие «цель» есть продукт деятельности сознания и воли, субъективная априорная форма волевой мотивации к действию. 

Цель – это руководство к действию. 

Данное руководство содержит описанные средства, необходимые для достижения представляемого желания. 

Для цели обязательно наличие сроков и ресурсов.

Задача – это решение какого-либо процесса. Фактически это один шаг, одно действие. Именно задачи позволяют увидеть движение к подцелям. Без них мы не видим результативности при анализе действий.

2. Формирование целей по образовательным областям.

Цели социально-коммуникативного развития:

•  присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;

•  развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 

•  становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

•  формирование основ безопасности в быту, социуме, природе.

Цели познавательного развития:

•  развитие любознательности и познавательной мотивации;

•  формирование познавательных действий, становление сознания;

•  развитие воображения и творческой активности;

•  формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.);

•  планета Земля в общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

Цели речевого развития:

•  владение речью как средством общения;

•  обогащение активного словаря;

•  развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;

•  развитие связной диалогической и монологической речи;

•  развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;

•  формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Цели художественно-эстетического развития:

•  развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного) и мира природы;

•  становление эстетического отношения к окружающему миру;

•  формирование элементарных представлений о видах искусства;

•  стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;

•  реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Цели физического развития:

•  приобретение опыта в следующих видах поведения детей: двигательном, в том числе связанном с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость, способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук;

•  выполнение основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны);

•  формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

•  становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;

•  овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

Характеристика развития ребенка

Характеристиками стадий психического развития выступают социальная ситуация развития, основные новообразования и ведущая деятельность. Под социальной ситуацией развития понимается соотношение внешних и внутренних условий развития психики (Л. С. Выготский). Она определяет отношение ребенка к другим людям, предметам, вещам, созданным человечеством, и к самому себе. 

В качестве возрастных новообразований выступают новый тип строения личности и ее деятельности, психические изменения, возникающие в данном возрасте и определяющие преобразования в сознании ребенка, его внутреннюю и внешнюю жизнь. Это те позитивные приобретения, которые позволяют перейти к новой стадии развития. 

Каждому возрасту присуща ведущая деятельность, которая обеспечивает кардинальные линии психического развития именно в этот период (А. Н. Леонтьев). В ней наиболее полно представлены типичные для данного возраста отношения ребенка со взрослым, а через это и его отношение к действительности. Ведущая деятельность связывает детей с элементами окружающей действительности, которые в данный период являются источниками психического развития. В этой деятельности формируются основные личностные новообразования, происходит перестройка психических процессов и возникновение новых видов деятельности. Так, к примеру, в предметной деятельности в раннем возрасте формируются «гордость за собственные достижения», активная речь, складываются предпосылки для возникновения игровой и продуктивных видов деятельности, возникают элементы наглядных форм мышления и знаково-символической функции. Подлинным содержанием психического развития является борьба внутренних противоречий, борьба между отживающими формами  психики  и  новыми,  нарождающимися  (Л. С. Выготский, А. Н. Леонтьев, С. Л. Рубинштейн и др.). 

Внутренние противоречия выступают движущими силами психического развития. Они отличаются в каждом возрасте и в то же время протекают в рамках одного, главного противоречия – между потребностью ребенка быть со взрослыми, жить вместе с ними общей жизнью, проявлять самостоятельность и отсутствием реальных возможностей для ее удовлетворения. На уровне сознания ребенка оно выступает как несоответствие между «хочу» и «могу». Данное противоречие ведет к усвоению новых знаний, формированию умений и навыков, к освоению новых способов деятельности, что позволяет расшириться границам самостоятельности и возрасти уровню возможностей. В свою очередь, расширение границ возможностей приводит ребенка к «открытию» все новых и новых областей жизни взрослых, которые пока ему недоступны, но куда он стремится «войти». Таким образом, разрешение одних противоречий приводит к появлению других. В результате ребенок устанавливает все более разнообразные и широкие связи с миром, преобразуются формы действенного и познавательного отражения им действительности. 

Основной закон психического развития Л. С. Выготский формулировал следующим образом: «Силы, движущие развитие ребенка в том или ином возрасте, с неизбежностью приводят к отрицанию и разрушению самой основы развития всего возраста, с внутренней необходимостью определяя аннулирование социальной ситуации развития, окончание данной эпохи развития и переход к следующей, или высшей, возрастной ступени». В-третьих, в ходе психического развития происходит дифференциация и интеграция процессов, свойств и качеств. Дифференциация состоит в том, что они отделяются друг от друга, превращаясь в самостоятельные формы или деятельности. Так, память выделяется из восприятия и становится самостоятельной мнемической деятельностью. Интеграция обеспечивает установление взаимосвязей между отдельными сторонами психики. Так, познавательные процессы, пройдя период дифференциации, устанавливают взаимосвязи друг с другом на более высоком, качественно новом уровне. В частности, взаимосвязи памяти с речью и мышлением обеспечивают ее интеллектуализацию. Следовательно, эти две противоположные тенденции взаимосвязаны и не существуют друг без друга. С дифференциацией и интеграцией связана кумуляция, предполагающая накопление отдельных показателей, подготавливающих качественные изменения в разных областях психики ребенка. В-четвертых, на протяжении психического развития происходит смена детерминант – причин, которые его определяют. С одной стороны, меняется взаимосвязь биологических и социальных детерминант. С другой, становится иным и соотношение разных социальных детерминант. На каждом возрастном этапе подготавливаются условия для освоения ребенком определенных видов деятельности, складываются особые взаимоотношения со взрослыми и сверстниками. В частности, по мере взросления контакты с товарищами все больше начинают влиять на психическое развитие дошкольника. В-пятых, психика отличается пластичностью, что дает возможность для ее изменения под влиянием каких-либо условий, усвоения различного опыта. Так, родившийся ребенок может овладеть любым языком, независимо от своей национальности, а в соответствии с той речевой средой, в которой он будет воспитываться. Одно из проявлений пластичности состоит в компенсации психических или физических функций, в случае их отсутствия или недоразвития, например при недостатках зрения, слуха, двигательных функций. Другое проявление пластичности – подражание. В последнее время оно рассматривается как своеобразная форма ориентировки ребенка в мире специфически человеческих видов деятельности, способов общения и личных качеств путем уподобления, моделирования  их  в  собственной  деятельности  (Л. Ф. Обухова, И. В. Шаповаленко).

Современная социокультурная ситуация
развития ребенка в ДОО

В какой социокультурной среде в современной России воспитываются дети?

Современное российское общество находится в состоянии системного кризиса. Кризисные явления отмечаются во всех сферах общества: экономической, политической, социальной, духовной. 

О кризисном состоянии культуры свидетельствуют следующие признаки:

1. Утрата общности культурной парадигмой. 

2. Дискредитация и утрата традиционной системы ценностей. 

3. Становление новой социальной системы, качественно отличающейся от прежней, резкое расслоение на богатых и бедных. 

4. Усиление нестабильности. 

5. Активизация различных форм отчуждения. 

6. Криминализация общественных отношений. 

7. Разрушение общественно-политического уклада и смена государственного способа планирования – рыночным, частным, коллективного способа производства – индивидуальным. 

8. Финансирование культуры по остаточному принципу (если в 50-е годы на образование тратилось 10 % национального дохода, то после 90-х годов – менее 1 %). 

9. Формирование новых элит, сознательно противопоставляющих себя массам.

Сегодня в России на 100 семей только 52 ребенка, 15–17 % супружеских пар бесплодны. Для воспроизводства населения необходимо иметь коэффициент рождаемости 2,15. На сегодняшний день он составляет 1,36. Возросло число абортов: по одним показателям – до 4 млн, а по другим – до 8 млн в год. Из новорожденных детей в России только 15–20 % можно назвать полностью здоровыми; если сегодняшняя тенденция сохранится, то к 2015 году мы будем иметь 21 млн инвалидов (сейчас 13 млн). По данным Минздравсоцразвития России, от 70 до 80 % детей сегодня страдают хроническими заболеваниями, у каждого подростка в возрасте 10–14 лет в среднем диагностируется 2–3 хронических заболевания, а в возрасте 15–18 лет 4–5 заболеваний. Только 14 % учащихся старших классов могут считаться абсолютно здоровыми. 

1. Кризисные явления в жизни семьи. 

•  Разрушены нравственные представления о браке и семье:

– почти полностью утратилось представление о необходимости пожизненной верности супругов и нерасторжимости брака; 

– супружеские отношения в современном мире перестали быть выражением жертвенной любви и духовного единства; 

– супружество, воспитание детей стали восприниматься как тяжкое и нежелательное бремя. 

•  Повреждены устои семьи:

– фактически полностью разрушена иерархия семейных отношений; 

– утрачен традиционный уклад семейной жизни; 

– нарушены родовые и семейные связи между поколениями; 

– традиционные отношения послушания, почитания, уважения старших вытеснены из современной жизни и заменены активным противостоянием авторитету взрослых, игнорированием мнения родителей. 

•  Утрачено традиционное восприятие родительства и детства:

– культ жизненного успеха, материального благополучия, профессионального и общественного роста привел к катастрофическому падению социального престижа материнства и отцовства; 

– продолжает снижаться рождаемость (через 15 лет сократится число россиян на 22 млн); 

– растет число абортов (из 10 зачатых детей в России рождается только трое); 

– увеличивается количество детей сирот, беспризорных при живых родителях. 

•  Деформация коснулась сферы семейного воспитания:

– утратилось традиционное понимание семейного воспитания как добровольного «крестоношения», жертвенной родительской любви, труда и усилий, направленных на установление духовной общности с детьми; 

– утрата родителями традиционных нравственных ориентиров приводит к тому, что семья оказывается не в силах удержать юных от пороков;

– большая часть родителей стремится «откупиться» от личного общения с ребенком дорогими подарками, компьютерной и иной техникой, лишая детей живого участия и поддержки; 

– родители проявляют поразительную неграмотность в вопросах приоритетов развития и воспитания в разные периоды детства. 

•  Следствием кризиса семьи являются многочисленные проблемы детства:

– чрезвычайно велик процент детей с отклонениями от нормы в состоянии здоровья, эмоционально-волевого развития и поведения, большая часть проблем спровоцирована нарушением внутрисемейных родительских и детско-родительских отношений; 

– нарушены процессы формирования нравственной среды: у маленьких детей дает сбой усвоение системы нравственных эталонов, дети школьного возраста не владеют навыками согласования своего поведения с определенной системой нравственных правил и ориентиров, в молодежной среде царит культ жестокой силы, безграничного господства материальных ценностей над духовными; 

– духовно-нравственная неразвитость, отсутствие четких представлений о пороке, о добродетели; 

– у подрастающего поколения не сформировано чувство ответственности перед семьей, обществом, нацией, государством; 

– в силу духовной и психологической пустоты в семейных отношениях дети и подростки тяготятся пребыванием в родительском доме, заменяя семью «тусовками» в компании сверстников. 

•  Современное общество утратило представление о чистоте и целомудрии:

– в социокультурном пространстве СМИ темы семейной, воспитательной направленности поднимаются крайне редко, бессистемно и тонут в потоке второстепенной информации; 

– массовая культура и СМИ стали орудиями нравственного растления, они пропагандируют цинизм, насилие в сфере семейных отношений, превозносят страсти «свободной любви», половой распущенности, всевозможных извращений. 

Появление таких неизвестных ранее зависимостей, как компьютерная зависимость, интернет-зависимость и игромания. Эти виды зависимости так же разрушительны, как алкоголь и наркомания. 

Игромания – болезненная тяга к играм (в том числе и к риску) в карты, игровые автоматы, подверженность страсти к «зарабатыванию денег» посредством осуществления ставок на скачках или спортивных состязаниях, участия в различных лотереях и др. 

Последствия: растущие долги, неуплаченные счета, депрессии, склонность к суициду, разрушение семейных отношений, уголовные преступления. 

Зависимостью от различных игр в России страдают более 2 000 000 человек. Через 5 лет количество зависимых возрастет до 7 000 000 человек. 

2. Современная социокультурная ситуация развития ребенка.

•  Бóльшая открытость мира и доступность его познания для ребенка, много источников информации (телевидение, Интернет, большое количество игр и игрушек):

– агрессивность доступной для ребенка информации.

•  Культурная неустойчивость окружающего мира, смешение культур в совокупности с многоязычностью:

– разностность и иногда противоречивость предлагаемых разными культурами образцов поведения и образцов отношения к окружающему миру.

•  Сложность окружающей среды с технологической точки зрения:

– нарушение устоявшейся традиционной схемы передачи знаний и опыта от взрослых детям;

– формирование уже на этапе дошкольного детства универсальных, комплексных качеств личности ребенка.

•  Быстрая изменяемость окружающего мира:

– новая методология познания мира;

– овладение ребенком комплексным инструментарием познания мира;

– понимание ребенком важности и неважности (второстепенности) информации;

– отбор содержания дошкольного образования;

– усиление роли взрослого в защите ребенка от негативного воздействия излишних источников познания.

•  Агрессивность окружающей среды и ограниченность механизмов приспособляемости человеческого организма к быстро изменяющимся условиям, наличие многочисленных вредных для здоровья факторов:

– негативное влияние на здоровье детей – как физическое, так и психическое;

– возрастание роли инклюзивного образования;

– влияние на формирование у детей норм поведения, исключающих пренебрежительное отношение к детям с ограниченными возможностями здоровья.

3. Особенности социализации и семейного воспитания ребенка дошкольного возраста.

Ушли в прошлое переживания родителей по поводу установления режима дня, формирования навыков ходьбы, развития речи, а также для большинства семей (выбравших период раннего детства для начала посещения ребенком детского сада) и переживания по поводу адаптации малыша к детскому саду. Родителей восхищает, что их ребенок: 

•  «Старается сделать все самостоятельно»; 

•  «Общителен, очень непосредственен»; 

•  «Искренен в своих проявлениях»; 

•  «Желает познавать все новое, любит трудиться»; 

•  «Проявляет интерес ко всему окружающему и происходящему, уже ставшему привычному для нас, взрослых; любознателен»; 

•  «Поет песни, читает стихи, танцует»; 

•  «Очень ласковый, нежный, жизнерадостный». 

Впереди новые задачи, которые призвана решать семья: укрепление здоровья; совершенствование культурно-гигиенических навыков, речи ребенка; ознакомление с миром природы, развитие отношений со взрослыми и детьми и пр. 

В  то  же  время  семью  с  ребенком  дошкольного  возраста  многое волнует: 

•  «Слишком много времени проводит перед телевизором и компьютером. Вместо детских песенок поет рекламные слоганы и компьютерную озвучку»; 

•  «Драчливость, грубость по отношению к старшим, неусидчивость»; 

•  «Капризы»; 

•  «Упрямство»; 

•  «Состояние здоровья моего малыша»; 

•  «Нервозность и плаксивость ребенка». 

Исследователи, изучающие динамику семьи, отмечают, что на стадии развития взаимодействий с ребенком дошкольного возраста функции семьи и родителей представляют собой: 

– развитие интересов и потребностей ребенка; 

– распределение обязанностей и ответственности между родителями в постоянно меняющихся ситуациях; 

– выработка образа жизни семьи; 

– формирование семейных традиций; 

– обсуждение проблем воспитания детей, развитие отношений с родителями в связи с воспитанием ребенка (внука, внучки). 

Общение специалистов с родителями дошкольников показывает, что большинство из них считают, что главное – подготовить ребенка к обучению в школе, а для этого нужно по возможности раньше начать его учить чтению, письму, счету. Такое узкое понимание школьной зрелости уже давно отвергнуто в психологии и педагогике. Даже если иметь в виду цель – добиться школьной готовности, то прийти к ее реализации можно, лишь создав условия для полноценного проживания дошкольного детства, развития его уникального потенциала. Родителям важно понять в этот период, что необходима не акселерация, а расширение детского развития – обогащение содержания специфических детских форм игровой, художественно-продуктивной деятельности, опыта общения со взрослыми и сверстниками. 

Каков он, дошкольник? Исследуя функции ребенка дошкольника в семье, ученые выделяют: 

– преодоление противоречия между желанием быть всегда с объектом  своей  привязанности  (чаще всего с матерью)  и  невозможностью этого; 

– стремление быть как мама/папа; 

– стремление к самостоятельности, активности; 

– приспособление к запретам со стороны родителей; 

– выполнение требований родителей по соблюдению правил поведения;

– проявление интереса к сверстникам, а также к старшим детям – участникам игр. 

Дошкольный возраст имеет огромное значение для физического, психического и эмоционального развития ребенка. 

Психические особенности дошкольника формируются условиями жизни, которые создают для него взрослые. Он остро нуждается в любви, ласке прежде всего родителей, ведь они для него самые близкие, родные люди. И даже если отношение родителей к малышу не совсем безупречно, ребенок все равно любит своих родителей и все им прощает – непонимание, грубость, раздражительность, незаслуженные упреки. Ребенок обычно во всех грехах винит не родителей, а самого себя, так как считает, что взрослые, а тем более родители, не могут быть плохими, видимо, это он сам недостаточно хорош. Ребенок болезненно переживает, если чувствует, что родители его не понимают, не принимают, не любят. Сохраняя свое центральное положение в мире ребенка, родитель выступает как эрудит, источник познания, партнер по обсуждению причин и связей в мире природы и техники; как целостная личность, обладающая знаниями, умениями, нравственными нормами. 

Благодаря развивающимся отношениям со взрослыми и детьми, в дошкольные годы ребенок начинает полнее осознавать себя, свое положение среди других людей, свое отношение к ним, их отношение к себе. Он усваивает то, что значит быть мальчиком или девочкой, «хорошим» или «плохим», начинает понимать, что у него было прошлое и будет будущее. Мотивы поведения постепенно образуют систему, в которой выделяются наиболее значимые и менее значимые. При правильном воспитании в семье и детском саду в старшем дошкольном возрасте появляются высшие социальные чувства – сочувствие, сопереживание, любовь не только к близким, но и к более широкому кругу людей. Дети стремятся принести радость окружающим, завоевать их признание и ради этого преодолевают эгоистические побуждения. 

Дошкольник отличается высокой эмоциональностью, впечатлительностью, подвижностью. 

«Стал я родителем и обнаружил, что дети удивительно вездесущи. До всего им есть дело. И почему-то притягивает их именно то, что на первый взгляд им не по силам, не по росту, не по умению. Запретить ему залезать так высоко? Но как он познакомится с высотой, как научится падать? Иду на подстраховку – беспокойно оглядывается, читаю во взгляде: “Ты мне не помешаешь?” Он уже мне не доверяет, и это печально: “Конечно, не помешаю, справляйся сам. Я просто буду рядом, мне ведь тоже интересно”», – пишет Е. Болтаев в статье «Детство – трудное путешествие». 

«Вспоминаю свое детство. Ни одной картины спокойного бытового существования память не сохранила. Видно, она не любит пыльных штампов. Только творчество, только чувства. Страх, восторг, трепет, боль – сверкают грани забытого камня. Вот мама вытаскивает мне занозу, поймав меня в ванной: я плачу, я в панике. Сейчас это кажется смешным – помню все до мельчайших деталей. А вот я один на один с гигантской крапивой, с палкой-булавой в руке – великий воин, победитель чудовищ. А вот – прыгаю с пугающей до замирания высоты просто потому, что поспорил с друзьями (они толпятся внизу, задрав головы) и нельзя отступить. Оробевшего признают маленьким, а в семь лет так важно быть именно большим. Родители, понимая это, многое нам с братом разрешали. Мы забирались высоко на дерево – так, что мама даже боялась на нас смотреть, но самоотверженно дежурила неподалеку, отбивая нападки разволновавшихся бабулек. Видимо, что-то важное было во всех этих ситуациях, раз оставило такой яркий след в детской душе. И не то ли добытое с усилием и пережитое нечто мы называем потом жизненным опытом…» (Болтаев Е. Детство – трудное путешествие // Детский сад со всех сторон. 2001. № 21(57). С. 8).

Большую часть времени дошкольник проводит в играх, слушании сказок, увлекается рисованием, лепкой, конструированием. Все это важные виды деятельности, благодаря которой происходит психическое развитие ребенка. Сюжетно-ролевая игра занимает значительное место в жизни дошкольника. 

Дошкольный возраст – сензитивный период развития образного познания окружающего мира: восприятия, наглядно-образного мышления, воображения; осмысления законов физического и социального мира, исходная форма теоретического мышления ребенка, формирования любознательности. 

Дети неизменно показывают страсть к познанию окружающего и, прежде всего, к постижению близкой, полной тайн родной природе. «Когда я была маленькой девочкой, я не ходила в детский сад, – пишет мама воспитанника, – за мной присматривала бабушка по материнской линии. С наступлением лета отец отвозил меня в деревню к своим родителям до самой осени. Чтобы добраться до хутора, где жили дедушка и бабушка, нужно было пролететь на маленьком самолете, его еще называют “кукурузник”. До сих пор запомнился запах, присутствующий в самолете, и бумажные пакеты, которые обязательно выдавали всем на случай тошноты, потому что там так трясло и качало, что желудок уходил в пятки. Приземлялся самолет в поле, где стоял маленький одноэтажный домик и был длинный шест, на котором развивался надутый ветром колпак. Дед уже ждал нас. Он приезжал за нами на телеге, запряженной двумя лошадьми. Одна была белая, а другая – рыжая. Сам дед садился на перекладину, а нас усаживал в телегу на солому. Так мы ехали километров тридцать, через поле, по лесным дорогам, в хутор, который находился рядом с большим сосновым лесом с одной стороны и лесом из диких яблонь и груш – с другой стороны. Дорога изнуряла, но мне нравилось наблюдать за окружающей природой. Особенно мне запомнился воздух и запах, который резко отличался от городского. Это был запах простора, свежести и детства» (из воспоминаний мамы О. И. Задера). 

В природе ребенок может найти все, что ему необходимо для игры: уголки уединения от мира взрослых в зарослях деревьев и кустарников, травы; материал для самостоятельного изготовления игрушек (початок кукурузы, цветок мальвы и пр.), дворцов (камни, песок, глина), крепостей (снег, лед). «Вместе с подругой делали кукол из кукурузы и укропа. Метелка укропа – юбочка и руки, шарик с семенами лука – голова. Косы плели из “волос” кукурузы. Одежда выполнялась из лопуха, листьев кукурузы, цветов. Все детали скрепляли проволочкой. Зимой строили ледяные замки для кукол. Как только замерзал тонкий лед (примерно 1 см) или появлялся на снегу наст, мы использовали этот строительный материал для замка. Детали скрепляли “снежным тестом” (в снег добавляли немного воды). Потолок и крыша у нашего замка отсутствовали, чтобы удобно было играть с куклами. Вокруг замка “сажали деревья” изо льда, пластины – принесенные с ручья. В замки жили Снегурочка и Дед Мороз или принцы и принцессы, королевы и короли. Они собирались на бал» (из воспоминаний Г. Н. Кармановой). 

Родившиеся в XXI веке дети не являются исключением. Кто-то любит природу летом, чтобы «можно было цветы собирать, купаться и загорать», кто-то любит природу зимой, «когда можно на санках кататься, строить из снега». 

Дошкольники любознательны, их привлекает все новое, непонятное. Часто ребенок сам пытается «докопаться до истины»: понять, почему не заводится машинка, почему закрываются глаза у куклы. Не беда, если порой все заканчивается печально для игрушки. 

Познание ребенком окружающего мира – образное познание, основанное на восприятии и представлении предметов, событий, ситуаций. Ребенок способен думать преимущественно о том, что можно увидеть и представить. Ему еще мало доступны словесные рассуждения. В познании сказывается и слабость произвольного поведения: внимание ребенка привлекает то, что ярко, интересно, производит на него сильное впечатление. Это он пытается понять, запомнить, воспроизводит в своих играх, рисунках. Сосредоточиться на малопривлекательном для ребенка материале только потому, что «нужно», этого требуют взрослые, ему еще с трудом удается. Но недостаток произвольности в познании дошкольниками окружающего мира окупается творческим характером этого познания. На основе восприятия и образного мышления развивается творческое воображение: ребенок учится преобразовывать явления окружающего мира, учится фантазировать, создавать новые образы. 

К концу дошкольного возраста складываются новые формы познания – умение наблюдать, последовательно рассуждать, делать правильные выводы, усваиваются первые способы произвольного запоминания. Речь, служившая ребенку лишь средством общения с окружающими, начинает использоваться им и для управления собственным поведением, для планирования. Так ребенок готовится к систематическому обучению в школе. 

В семейном воспитании важно учитывать психологические особенности данного возраста, его уникальные возможности для развития социальных чувств, связывающих ребенка с другими людьми, для совершенствования свойственных дошкольнику образных форм познания. Это тот вклад, который вносит возраст в общую «лестницу» психического развития. Для того чтобы сохранить и обогатить, понимающие родители заботятся о развитии и совершенствовании детских игр, выступают не менторами, а наперсниками, партнерами, видя в ребенке равную себе человеческую личность. Объяснить интересующие ребенка события, поговорить с ним о прочитанной книге, вместе посмотреть детский фильм, спектакль – обязанности старших по отношению к детям.

Особенности  осуществления
образовательного  процесса  в  ДОО

Задачи образования детей до 2 лет.

Сохранять и укреплять здоровье детей, обеспечивать их полноценное физическое развитие. Поддерживать эмоционально положительное состояние каждого ребенка. Способствовать своевременному формированию общих движений и движений руки, овладению ползанием и ходьбой. Предупреждать усталость ребенка. Формировать зрительные и слуховые ориентировки. Обогащать сенсорный опыт. Развивать умение понимать речь взрослого и осуществлять подготовительную работу по овладению активной речью. Поощрять попытки детей включаться в процесс самообслуживания. Поддерживать эмоциональную отзывчивость детей, доброжелательное отношение к близким людям. Пробуждать интерес к игрушкам, картинкам, музыке, пению; поддерживать активность ребенка при выполнении простейших плясовых движений. Активно помогать каждому ребенку в освоении соответствующих возрасту умений, систематически и грамотно анализировать полученные результаты. 

Задачи образования детей 2–7 лет.

Работа с детьми 2–7 лет ведется по образовательным областям: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие». Содержание образовательной работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, направлено на формирование физических, интеллектуальных и личностных качеств детей. Задачи психолого-педагогической работы по становлению данных качеств решаются интегрированно в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением. При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов – как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников. В начале раздела по каждой образовательной области приводится цитата из ФГОС ДО, обозначающая цели и задачи образовательной области.

Принципы и подходы программы

Методологические подходы к формированию основной общеобразовательной программы:

1. Возрастной подход – учитывающий, что психическое развитие на каждом возрастном этапе подчиняется определенным возрастным закономерностям, а также имеет свою специфику, отличную от другого возраста.

2. Личностный подход. Все поведение ребенка определяется непосредственными и широкими социальными мотивами поведения и деятельности. В дошкольном возрасте социальные мотивы поведения развиты еще слабо, а потому в этот возрастной период деятельность мотивируется в основном непосредственными мотивами. Исходя из этого, предлагаемая ребенку деятельность должна быть для него осмысленной, только в этом случае она будет оказывать на него развивающее воздействие.

3. Деятельностный подход. В рамках данного подхода деятельность наравне с обучением рассматривается как движущая сила психического развития. В каждом возрасте существует своя ведущая деятельность, внутри которой возникают новые виды деятельности, развиваются (перестраиваются) психические процессы и возникают личностные новообразования.

В основу программы положены идеи возрастного, личностного и деятельностного подходов в воспитании, обучении и развитии детей дошкольного возраста.

Основными принципами основной общеобразовательной программы ДОУ являются:

– соответствие принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

– сочетание принципов научной обоснованности и практической применимости;

– обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста;

– учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей.

Этапы взаимодействия детского сада и семьи

Взаимодействие детского сада и семьи, как показывают современные исследования, – двусторонний, циклический процесс. Силами действия и противодействия, находящимися то в гармонии, то в противоречии друг с другом (и тем самым задающими динамику), выступают система семейного воспитания и внесемейная, общественная система детского сада, которые представляют различные области социализации и воспитания. 

Взаимодействие педагогов и родителей длится в среднем 5–5,5 лет – с момента поступления ребенком раннего возраста в детский сад и до выпуска в школу, характеризуется целым рядом событий, детерминированных логикой прохождения детьми возрастных групп детского сада, в сопровождении педагогов и родителей. 

Начало цикла взаимодействия детского сада и семьи всегда сопряжено с подъемом интереса к детскому саду, а завершение взаимодействия – с кризисом в отношениях, снижением активности родителей. Объясняется это изменением потребностей семьи и ее образовательных запросов к детскому саду. Глубокое переживание семьей поступления ребенка в детский сад (чаще всего в возрасте 1,5–2 лет) обуславливает потребность семьи в профессиональной психолого-педагогической поддержке специалистов детского сада, что запускает 1-ю фазу цикла взаимодействия (зарождение контактов). В последующем на фоне различных взаимосвязей, востребованных совместным решением задач воспитания ребенка, между детским садом и семьей развиваются активные взаимоотношения (2-я фаза – подъем), постепенно угасающие к концу старшего дошкольного возраста (3-я фаза – упадок) и переходящие в фазу гибели (4-ю фазу), обусловленную важным событием в жизни семьи – поступлением ребенка в школу.

Знание закономерностей динамики взаимодействия позволяет грамотно расставлять акценты во взаимодействии, определять содержание и ответственность сторон (детского сада и семьи, педагогов и родителей) на каждой стадии цикла.

I этап. Открытие.

Содержание взаимодействия.

Знакомство, совместное изучение особенностей семейного и общественного воспитания, определение места и роли участников воспитательного процесса в становлении и развитии взаимодействия ребенка с окружающим миром. Обеспечение условий комфортной адаптации родителей и ребенка к детскому саду, создание совместными усилиями педагогов и родителей ситуаций успеха для каждого ребенка.

Ответственность сторон.

Семья. Родители. Знакомятся с адаптационной моделью, предлагаемой детским садом. Получают приглашение педагогического коллектива детского сада посещать встречи-знакомства и принимают решение: согласиться или отказаться от поступившего приглашения. В случае согласия – посещают встречи-знакомства, активно включаясь во взаимодействие с другими семьями и педагогами. Помогают сыну/дочери выстраивать взаимодействие с чужими взрослыми и детьми в новой для него предметно-развивающей среде детского сада.

Детский сад. Педагоги. Информируют семью об адаптационной модели, существующей в детском саду. Готовят и проводят встречи-знакомства за круглым столом, показывают семье место и роль родителей и прародителей, воспитателей, детей (сверстников, старших и младших) в процессе социального развития ребенка. Изучают особенности воспитания в семьях будущих воспитанников. Организуют работу адаптационной группы, предоставляя возможность родителям два раза в неделю приходить вместе с ребенком в детский сад, выстраивая взаимодействие с детьми и взрослыми (или подбирают другую модель адаптации, возможную для сложившихся в семье и детском саду условий).

Встречи воспитывающих взрослых за круглым столом лучше проводить 2 раза в неделю (в течение часа) на протяжении одного месяца. Хорошо, если встречи-знакомства предваряют поступление ребенка в детский сад и его адаптацию. Если это невозможно, то встречи-знакомства воспитывающих взрослых могут проходить параллельно адаптации ребенка. 

Встреча первая. В детский сад вместе с семьей. Как?

Встреча вторая. Семья.

Третья встреча. Мать в жизни ребенка.

Четвертая встреча. Отец в жизни ребенка.

Встреча пятая. Прародители, родители и дети.

Встреча шестая. Воспитатели и дети.

Встреча седьмая. Детское сообщество в жизни ребенка.

Встреча восьмая. Совместное воспитание в детском саду и семье.

II этап. Прояснение ожиданий.

Содержание взаимодействия.

Обсуждение достижений и трудностей детей в ходе совместного с родителями посещения группы детского сада в период адаптации; выяснение ожиданий от дальнейшего сотрудничества взрослых в воспитании.

Ответственность сторон.

Семья. Родители. Участвуют в собрании-встрече; при поддержке педагогов развивают в себе способность осознавать взаимодействие в триаде «родитель – ребенок – педагог», выделяя сферы заботы и влияния воспитывающих взрослых. 

Детский сад. Педагоги. Готовят и проводят собрание-встречу, помогая родителям осознавать взаимодействие в триаде «родитель – ребенок – педагог», выделяя сферы заботы и влияния воспитывающих взрослых.

На первом этапе педагоги и родители много узнали друг о друге, научились доверять, благодаря чему сердца матери и отца не сжимает страх неопределенности; кризис перехода семьи в новое пространство жизни миновал. 

Маленькие воспитанники хотят все знать. Им нужны знающие взрослые, смотрящие в одном с ними направлении, в сторону Взрослости. А значит, педагогам и родителям нужны встречи, проясняющие их общие устремления. Что мы ожидаем? Что можем дать друг другу? Чего не приемлем по отношению к себе, к ребенку? На эти непростые, важные вопросы как педагогам, так и родителям важно дать ответы от всего сердца, не изменяя мечте о лучшем для ребенка. Размышления записываются, произносятся вслух. Так определяется направление совместного движения воспитывающих взрослых и заповеди, нарушение которых может разрушить нежную ткань воспитания ребенка!

III этап. Согласование.

Содержание взаимодействия.

Согласование точек зрения и прогнозирование развития взаимодействия детского сада и семьи, педагогов и родителей.

Ответственность сторон.

Семья. Родители. Участвуют в составлении текста соглашения о взаимодействии в воспитании детей.

Детский сад. Педагоги. Участвуют в составлении текста соглашения о взаимодействии в воспитании детей.

Когда ответы даны всеми партнерами (родителями, воспитателями) и записаны, можно приступить к построению текста «Соглашение о воспитании детей». Ни одна прекрасная мысль не должна остаться незаписанной! Ни одно имя ребенка и воспитывающих взрослых не должно быть забыто! Каждое из имен воспитанников записывается так, как оно звучит в семье из уст родителей.

Встреча девятая. Согласование позиций в воспитании ребенка (проводится спустя месяц – после полученного опыта совместного с ребенком посещения группы).

IV этап. Оформление договора о сотрудничестве.

Содержание взаимодействия.

Оформление договора о сотрудничестве детского сада (в лице заведующего) и родителей в воспитании ребенка.

Ответственность сторон.

Семья. Родители. Изучают текст договора; уточняют формулировки пунктов договора, опираясь на предыдущие результаты обсуждения целей и содержания сотрудничества и учитывая имеющуюся форму договора. Закрепляют договор подписью.

Детский сад (в лице заведующего). Готовит текст договора, опираясь на предыдущие результаты обсуждения целей и содержания сотрудничества и учитывая имеющуюся форму договора. Закрепляет договор подписью и печатью учреждения.

V этап. Созидание образа Со-бытия.

Содержание взаимодействия.

Обсуждение проекта взаимодействия детского сада и семьи в процессе воспитания детей с учетом обнаруженных ранее достижений и трудностей, а также перспектив развития.

Ответственность сторон.

Семья. Родители. Участвуют в собраниях-встречах, обсуждают проект взаимодействия детского сада и семьи в воспитании детей, вносят предложения на основании осознания ценности сотворчества с педагогами и имеющихся представлений о реализуемой в детском саду основной общеобразовательной программы.

Детский сад. Педагоги. Готовят и проводят собрания-встречи, организуют обсуждение проекта взаимодействия детского сада и семьи в воспитании детей: направлений, форм взаимодействия в соответствии с задачами и содержанием основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

К проектированию будущего взаимодействия можно переходить вместе с родителями по окончании адаптационного периода, который традиционно завершается к началу учебного года. Если педагоги совместными усилиями с родителями создали благоприятную среду для развития детей, то малыши с успехом осваивают новое для себя пространство, отношения с людьми, во взаимодействии с которыми познают другого и себя; к некоторым сверстникам начинают проявлять симпатию, на основе которой в дальнейшем развивается дружба. 

Встреча десятая. Образ Со-бытия.

VI этап. Воплощение образа Со-бытия.

Содержание взаимодействия.

Развитие взаимодействия детского сада и семьи (в системах «родители – дети», «педагоги – дети», «педагоги – родители»); отслеживание и оценка получаемых результатов в ходе реализации программы и плана взаимодействия;  поддержка  родителей  в  проблемном  поле  воспитания детей.

Ответственность сторон.

Семья. Родители. Взаимодействуют с педагогическим коллективом детского сада и другими семьями на основании совместно принятой программы и плана взаимодействия; обращаются за поддержкой специалистов в проблемных ситуациях воспитания детей.

Детский сад. Педагоги. Осуществляют разнообразное по формам взаимодействие с семьями воспитанников на основании совместно принятой программы и составленного плана взаимодействия; отслеживают и оценивают получаемые результаты, поддерживают родителей в проблемных ситуациях воспитания детей.

Мечты педагогов и родителей обязательно сбудутся, если каждый приложит усилия к осуществлению задуманного. 

VII этап. Осознание совместно пройденного пути.

Содержание взаимодействия.

Анализ и оценка результатов взаимодействия детского сада и семьи, осмысление роли каждого в жизни ребенка и друг друга. 

Ответственность сторон.

Семья. Родители. Получают предложение педагогического коллектива принять участие в анализе и оценке результатов взаимодействия с детским садом, уточняют смысл этой деятельности и принимают решение об участии в рефлексии.

Детский сад. Педагоги. Выбирают и предлагают семье наиболее оптимальные (с точки зрения возможностей и способностей воспитывающих взрослых и детей) формы и способы рефлексии (собрание-встреча, презентация семейных достижений и пр.).

Итоговые собрания-встречи лучше проводить в конце учебного года, накануне важного для семьи события – перехода в другую возрастную группу или школу.

Жизнь – постоянное восхождение. Еще вчера воспитывающие взрослые присматривались друг к другу, спрашивали себя: «Сможем ли мы открыться, доверить и устремиться к сотворчеству на благо детства?». Сегодня они с трудом расстаются со своими единомышленниками, сотрудниками, которым предстоит преодолеть новые ступени в Школе Жизни. Остаются считанные дни, часы – важно охватить взором то, что было, достойно оценить результаты воспитывающего взаимодействия, осмыслить роль каждого в жизни ребенка и друг друга и, конечно, выразить благодарность.

VIII этап. Благодарение.

Благодарность – не только «величайшая добродетель, но и мать всех других добродетелей», как сказал Марк Туллий Цицерон.

Важно поблагодарить каждого родителя, причем за любое усилие, приложенное в воспитании Благородного Гражданина, поскольку благодарение исключает осуждение и направляет душевные силы в сторону развития. 

Формы выражения благодарности могут быть разнообразные и включать: благодарственные письма; объявление благодарности, опубликованное в местной газете или представленное на сайте детского сада; поздравительные открытки; специальный концерт-благодарение, организованный силами семьи и детского сада, в ходе которого прозвучат слова благодарности матери и отцу, бабушке и дедушке, воспитателям и другим воспитывающим взрослым. 

В том случае если во второй младшей группе дети переходят к новым воспитателям, то работа, проведенная на предыдущих этапах развития взаимодействия, может частично повторяться. Ранее принятый текст соглашения, а также проект и план взаимодействия обсуждаются сообществом родителей и педагогов, в результате чего принимается решение о внесении изменений либо дополнений.

Цели и задачи
взаимодействия детского сада и семьи

Важнейшее требование, которому должен сегодня отвечать современный детский сад, чтобы обеспечить целостное развитие личности ребенка, – развитие конструктивного взаимодействия с семьей. Соответственно ведущей целью взаимодействия детского сада и семьи должно стать создание в дошкольном учреждении необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности ребенка, компетентности его отца и матери, заключающейся в способности разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием сына/дочери.

Основополагающей идеей, требующей своего развития в сфере дошкольного образования, является идея построения взаимодействия с семьей на основе гуманно-личностного подхода, согласно которому признается право родителей на уважение и понимание, право на участие в жизни детского сада. Чтобы воспитывать детей, не нарушая, а утверждая гармоничное, целостное развитие личности ребенка, родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в отношениях друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга; научиться видеть в другом не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников. 

В связи с этим задачами взаимодействия детского сада с семьей являются:

•  Изучение отношения педагогов и родителей к разным вопросам воспитания и обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье. 

•  Знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания детей дошкольного возраста в детском саду и семье, демонстрирующим средства, формы и методы развития важных интегративных качеств ребенка (любознательности, эмоциональной отзывчивости, способности выстраивать взаимодействие со взрослыми и сверстниками и др.), а также знакомство с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании детей. 

•  Информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей на разных возрастных этапах их развития и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач. 

•  Создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за полученные общие результаты. 

•  Привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в районе (городе, области). 

•  Поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка и организацию необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

Выстраивая взаимодействие с семьей в той или иной образовательной области, педагогам важно уточнить выделенные задачи, наполнив их необходимым содержанием.

Основные направления и формы взаимодействия
детского сада и семьи

Взаимопознание. Успешно взаимодействовать можно лишь тогда, когда детский сад знаком с воспитательными возможностями семьи воспитанника, а семья имеет представление о дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание сына/дочери. Знание воспитательных возможностей позволяет не только оказывать необходимую поддержку друг другу в развитии ребенка, но и привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания.

Источником знания о воспитательных возможностях семьи является социально-педагогическая диагностика, предполагающая использование таких методов, как наблюдение, беседа, анкетирование, сочинение и др. Ответственность за организацию и проведение диагностики способна взять на себя временная диагностическая группа детского сада, в которую могут войти: социальный педагог (если он включен в штатное расписание учреждения), старший воспитатель, воспитатели. Руководителем данной группы может выступить социальный педагог или старший воспитатель (заместитель заведующего). Этапы социально-педагогической диагностики семьи представлены в таблице.

Социально-педагогическая диагностика

	Этапы
диагностики
	Содержание деятельности диагностической группы
	Ответственность сторон

	
	
	Семья
	Временная диагностическая группа детского сада

	Проектирование социально-педагогической диагностики
	Определение цели, задач, методов диагностики, плана ее проведения
	–
	Создает проект диагностики

	Техническая подготовка к диагностике
	Подготовка необходимых материалов
(бланков, протоколов и др.)
	–
	Изготавливает и тиражирует диагностический материал

	Информирование семьи о проведении диагностики
	Информирование семьи о проведении социально-педагогической диагностики
	Узнает о целях диагностики, уточняет смысл ее проведения и принимает решение об участии в обследовании и самообследовании
	Выбирает форму информирования родителей, обозначает родителям цели и методы диагностики, мотивирует их на активное участие

	Проведение диагностики 
	Распространение анкет среди родителей, проведение опроса, консультирование 
	Получает материал, проясняет процедуры выполнения заданий, выполняет их
	Инструктирует семью по процедурам выполнения заданий, уточняет их смысл

	Сбор материалов, анализ
	Сбор материалов, проведение количественного и качественного анализа
	Сдает заполненные бланки анкет, тексты сочинений и пр.
	Собирает материалы, не оказывая давления; изучает полученный материал; проводит количественный и качественный анализ; оформляет его текстуально и графически

	Определение форм обмена информацией детского сада с семьей
	Определение форм обмена информацией по результатам диагностики
	Информирует педагогов о результатах самодиагностики и самоанализа, формулирует запрос
	Информирует родителей о результатах диагностики, показывает проблемное поле воспитания детей


Наблюдение – метод познания и исследования, который используется при изучении внешних проявлений поведения родителей и детей (других членов семьи) без вмешательства со стороны наблюдающего. 

Для того чтобы успешно изучать поведение семьи, воспитателям (а также другим специалистам) необходимо выработать умение наблюдать все внешние проявления (действия, движения, речь, мимика), а главное – научиться правильно истолковывать их социальное значение. В этом может помочь заранее составленный план, предусматривающий, на что обратить особое внимание.

Изучение поведения ребенка, родителей (других членов семьи) не сводится к случайным наблюдениям за взаимодействием друг с другом, высказываниями. Только систематическая, тщательно продуманная фиксация поступков и высказываний может вскрыть действительные особенности личности воспитывающего взрослого и ребенка.

Наблюдение проводится в естественных условиях: утром в часы приема или вечером, когда родители приходят за ребенком; а также на встречах (собраниях, заседаниях клуба, в гостиной и пр.). Представляется важным, когда это возможно, поступки, обращения родителей и детей (других членов семьи) записывать, а в последующем анализировать. 

Представление о семье, характере семейных взаимоотношений можно также получить, наблюдая за поведением детей в сюжетно-ролевых играх «Семья», «Дочки-матери». 

Помимо наблюдения, осуществляемого педагогом, большую ценность для познания родителями друг друга и ребенка представляет наблюдение, осуществляемое матерью (супругой) либо отцом (супругом), а также самонаблюдение. Целью таких наблюдений и самонаблюдений может стать, к примеру, изучение особенностей взаимодействия отца (матери) с ребенком. Родители, откликнувшиеся на предложение педагогов включиться в процесс изучения своих отношений с детьми, способны не только открыть что-то субъективно новое, но и позволить сделать эти открытия педагогам.

Беседа – это метод получения и корректировки информации на основе общения. Беседа, проходящая в атмосфере доброжелательности, позволяет воспитателю прикоснуться к внутреннему миру родителя (ребенка), увидеть успехи и затруднения как во взаимодействии с окружающими, так и в семейном воспитании.

Успех беседы зависит от предварительно установленного контакта, от степени подготовленности беседы, от умения ее вести. Беседу воспитателя с родителями лучше начинать с краткого вступления, в котором обозначаются тема, цели и задачи разговора. Затем воспитатель переходит к вопросам: простым, нейтральным по смыслу – в начале; сложным, требующим размышления, активизации процесса припоминания разных жизненных ситуаций – в середине; вопросам, стимулирующим формирование родителями своего запроса педагогам детского сада, – в конце беседы.

Анкетирование – метод сбора информации путем письменных ответов на поставленные вопросы. Анкетирование – самый популярный метод изучения отношений, предпочтений, ожиданий родителей. 

Важным элементом анкеты является обращение к родителям. Возможны различные варианты обращения: «Уважаемые родители», «Уважаемые мамы и папы». Следующий элемент анкеты – преамбула. Недооценивать ее значение нельзя. От того, как педагог определит цель опроса, раскроет смысл и ценность его проведения, а также представит объяснение по заполнению анкеты, зависит отношение родителей к анкетированию. 

Сочинение – метод исследования, позволяющий увидеть точку зрения автора по определенному вопросу (проблеме). Данный метод широко используется как в социально-педагогической, так и в социально-психологической диагностике. Например, методика «Родительское сочинение» предоставляет превосходную возможность увидеть детско-родительские отношения глазами родителя и является одной из наиболее информативных и достаточно надежных техник, позволяющих успешно решать задачу диагностики особенностей родительской позиции и типа семейного воспитания, выявлять особенности восприятия и переживания родителем характера отношений и взаимодействия с ребенком (Лидерс А. Г. Психологическое обследование семьи. М. : Академия, 2006. 430 с.). Методика «Родительское сочинение» позволяет: выявить особенности родительской позиции автора сочинения и реализуемый им тип семейного воспитания; получить информацию об истории развития ребенка; получить описание проблем развития ребенка глазами родителя; выявить зоны конфликтности в детско-родительском взаимодействии.

Сочинение – важный шаг в рефлексии родителем проблем воспитания ребенка, в их осознании и понимании, фундамент для построения новой системы общения и взаимодействия с ребенком. 

Авторы сочинений могут ярко, открыто рассказывать о своем ребенке, его развивающихся отношениях с окружающим миром, что становится возможным благодаря созданию эмоционально позитивных, доверительных отношений с воспитателями группы и предварительно проведенной работе с родителями (информированию семьи о проведении социально-педагогической диагностики). 

Прекрасным дополнением к родительским сочинениям является интервью. Его могут проводить как педагоги, так и родители. Целью интервью с ребенком может быть получение информации о восприятии ребенком себя и своего места в семье.

Для решения этой цели с ребенком проводится беседа-интервью, после чего полученная информация оформляется по типу «вопрос-ответ» (с фотографией ребенка на одной странице и ответами – на другой):

1. Как тебя зовут?

2. Как тебе хотелось бы, чтобы тебя называли?

3. Кто живет вместе с тобой?

4. Твое любимое занятие?

5. Что тебе не нравится делать?

6. Твое любимое блюдо?

7. Твои любимые игрушки?

Полученную в ходе интервью информацию можно обобщить и представить в альбоме-презентации «А вот и я!».

Необычайно интересным событием для родителей может стать интервьюирование друг друга, а затем обобщение и сравнение полученных данных (сравнивать можно результаты, полученные не только в своей семье, но и другими семьями воспитанников группы). Место проведения такого интервью – дом или детский сад. 

Примерные вопросы для интервью, направленные на изучение родительской компетентности:

1. Согласны ли Вы с утверждением, что родители – первые педагоги ребенка?

2. Кто и что помогает Вам быть хорошим воспитателем своему сыну (дочери)?

3. Что, по Вашему мнению, не может дать ребенку никто, кроме отца (матери)?

4. Заинтересованы ли Вы в повышении своей родительской компетентности? Почему?

5. Какие вопросы, связанные с воспитанием и развитием детей дошкольного возраста, Вас волнуют больше всего? 

Полученные в ходе диагностики, а также последующего мониторинга (периодического сбора информации о семье и семейном воспитании) результаты важно обобщить, подвергнуть анализу, чтобы затем принять на этой основе стратегические и тактические решения по организации взаимодействия с семьей. 

Посещение семьи. Семья, как известно, не только открытая, но и закрытая система. Поэтому так трудно бывает воспитателям посещать семью ребенка, если не выстроены между воспитывающими взрослыми доверительные, открытые отношения. Чтобы посещение семьи не приняло характер вторжения, травмирующего как старших, так и младших членов семьи, воспитателю необходимо знать следующие «разрешающие» и «запрещающие» правила. 

Можно:

– заранее предупредить родителей о своем приходе, выбрав удобный для обеих сторон день;

– говорить о ребенке, развитии его отношений с миром;

– внимательно слушать родителей, сопереживать им;

– предлагать помощь в преодолении трудностей воспитания ребенка;

– просить совета в вопросах взаимодействия с ребенком;

– благодарить за предоставленную возможность познакомиться с родным домом ребенка.

Нельзя:

– опаздывать или приходить раньше, а также отменять встречу без согласования;

– говорить с родителями в категорическом, назидательном тоне;

– предъявлять в беседе с родителями отрицательный образ ребенка;

– проявлять излишнее любопытство к супружеским отношениям в семье;

– вести записи во время беседы (которые могут вызвать раздражение, недоверие, отвлечь от темы разговора).

Целью посещения семьи воспитанника может стать в одном случае поддержка успехов ребенка, в другом случае – развитие контактов с семьей, изучение опыта семейного воспитания; в третьем – совместное обсуждение значимых для семьи и детского сада проблем воспитания ребенка. Особой ценностью обладают посещения, открывающие духовный мир семьи: традиции, увлечения членов семьи.

Долгие годы семьи воспитанников традиционно посещали воспитатели. Сегодня в связи с развитием доверительных отношений педагогов и родителей как партнеров воспитания в гости к семье может прийти воспитатель с группой дошкольников, а также семьи воспитанников. 

День открытых дверей – форма взаимодействия с родителями, открывающая дверь в мир детского сада и предъявляющая им достижения педагогического коллектива в образовании, воспитании и развитии детей. День открытых дверей особенно актуален в начале цикла взаимодействия детского сада и семьи, когда родители стремятся больше узнать о взрослых, принимающих на себя ответственность в воспитании их ребенка.

Родители (и другие члены семьи) знакомятся со службами дошкольного образовательного учреждения, программой его развития и образовательной программой, в соответствии с которой осуществляется образовательный процесс, наблюдают, а также включаются (при поддержке воспитателей) в разнообразную совместную деятельность с детьми: игровую, коммуникативную, трудовую, познавательно-исследовательскую, продуктивную, музыкально-художественную. В этот день важно познакомить родителей со сложившейся в детском саду системой взаимодействия с семьей (целями, содержанием, формами, методами) и пригласить к сотрудничеству в различных образовательных направлениях: физическом, социально-личностном, познавательно-речевом, художественно-эстетическом.

В некоторых городах России развивается традиция проведения общегородских дней открытых дверей. В этот день детские сады проводят не только открытые мероприятия с детьми, выставки методических разработок по реализации современных образовательных программ, педагогических технологий, использованию нестандартного оборудования, новых форм взаимодействия с родителями, но и организовывают круглые столы с участием представителей родительских комитетов, попечительских советов МОУ, представителей администраций районов. Тема дня открытых дверей, дата и время проведения сообщаются родителям заранее, за 2 недели до назначенного мероприятия. 

По мере того как детский сад вместе с семьей будет стремиться к развитию взаимодействий, переходить с одного на другой качественный уровень, день открытых дверей преобразуется в постоянные открытые отношения детей, родителей и педагогов.

Знание воспитательных возможностей семьи важная, но не единственная составляющая рассматриваемого направления взаимодействия детского сада и семьи. Семья также имеет право на знание образовательной работы детского сада. Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного потенциала друг друга дают разнообразные встречи, ориентированные на знакомство с достижениями сторон и перспективами развития воспитания дошкольников.

Встречи-знакомства. Целью таких встреч является разностороннее знакомство семей воспитанников между собой и с педагогами, воспитывающими ребенка в детском саду. Для этого можно использовать специальные методы: «Выбери дистанцию», «Ассоциативный ряд», «Язык фотографий», «Разговор без умолку», «Снежный ком», «Фамильная символика», «Интервью в парах», «Зеркало группы» и другие, позволяющие снять барьеры общения, возникающие на пороге взаимодействия детского сада с семьей и семей между собой, перейти к открытым, доверительным отношениям. Собранный благодаря специальным методам знакомства материал может обогатить паспорт (карту) как отдельно взятой семьи, так и семейного паспорта группы.

Об использовании данных методов на первых этапах развития взаимодействия с семьей рассказано в разделе «Этапы взаимодействия детского сада и семьи».

Взаимоинформирование. Взаимодействуя, воспитывающим взрослым нельзя не сообщать друг другу о разнообразных фактах из жизни детей в детском саду и семье, о состоянии каждого ребенка (его самочувствии, настроении), о развитии детско-взрослых (в том числе детско-родительских) отношений. Эта информация передается либо при непосредственном общении родителей, педагогов, детей (в ходе бесед, консультаций, на собраниях, конференциях), либо опосредованно. 

Индивидуальные беседы. Беседа – форма общения педагогов и родителей, предполагающая обмен мнениями по интересующим обе стороны вопросам. С ее помощью можно решить следующие задачи: установить доверительные отношения с родителями, оперативно разрешить возникающие вопросы, получить дополнительные сведения о воспитанниках, условиях семейного воспитания, предоставить родителям необходимую информацию медико-психолого-педагогического профиля, разработать программу совместных педагогических действий по развитию ребенка, провести коррекцию воспитательных воздействий родителей и поведения детей.

Индивидуальные беседы с родителями могут проходить по их инициативе и по инициативе педагога. Воспитатель должен быть всегда готов ответить на вопросы родителей о своем ребенке, поддержать беседу, вызвать на откровенность.

Если беседа организуется педагогом, то необходимо помнить о ряде требований к ее проведению: беседа в утренние часы менее продолжительна, чем в вечерние, касается в основном самочувствия ребенка, его настроя на пребывание в детском саду. В вечерние часы воспитатель может отметить особенности поведения ребенка в течение дня, его успехи или неудачи. Если необходимо обсудить более серьезные вопросы, то место и время беседы обговаривается заранее. Присутствие ребенка в ситуации обсуждения детских проблем, ошибок в семейном воспитании нежелательно. Цель, тема беседы с родителями продумывается педагогом заранее, на их основе составляется план, подбираются соответствующие вопросы. Не следует начинать беседу с постановки проблемы, тем более с предъявления родителям претензий по поводу плохого поведения их ребенка, даже если это и является главным вопросом предстоящего разговора. Лучше сначала расположить родителей к разговору, настроить на контакт. Во время разговора важно смотреть на говорящего и говорить не только самому, но и внимательно слушать собеседника, сопереживать ему, побуждать дополнить свой рассказ новой информацией. В этом воспитателю помогут следующие вопросы: «Что это значит для Вас? Не могли бы Вы привести пример?», а также приемы уточнения полученной информации: «Вам важно, чтобы…», «Я Вас правильно поняла…». Если родитель не слышит заданного вопроса, педагогу важно повторить его еще раз. 

Беседы с родителями будут протекать удовлетворительно, если педагог не позволяет себе слишком длинных монологов и прерывания сообщений другого, если представит возможность родителям воспитанников почувствовать,  что  время  разговора  справедливо  распределено  между ними. 

Воспитатель, стремящийся к сотрудничеству с родителями, также должен соблюдать социальные нормы вежливости, то есть учитывать потребности матерей и отцов, бабушек и дедушек воспитанников быть оцененными и защищенными. Все родители имеют потребности, связанные с положительной репутацией (желание быть оцененными и одобренными как родители, понравиться и завоевать уважение), и потребности, связанные с отрицательной репутацией (желание избежать угроз своей репутации: обмана, навязывания чужого мнения). Чтобы удовлетворить потребности родителей, связанных с положительной репутацией, педагогу детского сада важно выражать заботу, восхищение или использовать уважительные формы обращения. Например, обращаясь к бабушке воспитанника, сказать: «Благодарю Вас за подсказку в решении этого вопроса, она мне очень помогла». Учитывая данные потребности, психотерапевт Берт Хеллингер, обращаясь ко взрослым, говорит: «Помните! Все дети хорошие. И родители тоже».

Чтобы удовлетворить потребности родителей, связанных с отрицательной репутацией, педагогу необходимо признать, что он претендует на чужое время и проявляет навязчивость. В этой ситуации будет уместно такое обращение: «Я знаю, что Вы сейчас торопитесь на работу, но я хотела бы узнать, не найдется ли у Вас времени встретиться со мной сегодня вечером или завтра, чтобы поговорить о поведении Вашего сына».

Консультации. Одна из актуальных и востребованных форм взаимодействия детского сада и семьи – организация консультаций для родителей воспитанников. Главная цель консультации – достижение глубокого, объективного понимания родителями проблем ребенка, его личности в целом, определение своей воспитательной стратегии в общении с ним и способов взаимодействия с другими участниками образовательного процесса. 

Потребность в консультации возникает, как правило, тогда, когда ситуация становится чрезвычайной, требующей экстренной помощи. Поэтому задача специалистов детского сада – оказать семье не только информационно-педагогическую, но и эмоциональную поддержку. Решая эту задачу, специалист выступает по отношению к родителю как психотерапевт. Нельзя не согласиться с точкой зрения И. А. Хоменко, которая утверждает, что многие конфликты в образовательном учреждении удалось бы предотвратить на начальном этапе, если бы педагоги помнили о психотерапевтической функции в их деятельности.

Консультации для родителей проводят заведующий детским садом, воспитатели, психолог, социальный педагог, медицинская сестра, логопед и другие специалисты. Функции и содержание консультаций данных специалистов различны. Например, консультации психолога позволяют родителям получить объективную картину психического состояния ребенка и обнаружить причины, способствующие или мешающие развитию их сына (дочери). Особое внимание на психологической консультации уделяется: выявлению внутрисемейных отношений, оказывающих воздействие на личность ребенка; психологической коррекции; повышению общей психолого-педагогической культуры родителей.

Родительские собрания. Обмен информацией, необходимой в образовании и воспитании детей, происходит на общих и групповых родительских собраниях. Среди разнообразных форм общения педагогов детского сада с родителями свою популярность сохраняют групповые родительские собрания. 

Групповые родительские собрания – целесообразная и действенная форма работы воспитателя с коллективом родителей, форма организованного ознакомления их с задачами, содержанием и методами воспитания детей определенного возраста в условиях детского сада. Действительно, чтобы успешно воспитывать ребенка, родителям важно знать особенности воспитательно-образовательной работы с детьми в детском саду. Однако и педагогам не менее важно постигать особенности семейного воспитания. 

К сожалению, истинный смысл собрания (встретиться, чтобы вместе поговорить о проблемах и найти способы решения, узнать о достижениях друг друга) нередко искажается педагогами. Ведя собрание и воздействуя на родителей воспитанников из самых лучших побуждений, педагоги не замечают, что используют в своем выступлении слова-распоряжения, слова-приказы, действующие раздражающе на тех, кто слушает: нужно, должен, сделайте, принесите, сдайте, слушайте, что я Вам говорю и т. д. Такое общение педагогов и родителей на собрании можно рассматривать как общение не слышащих друг друга людей. Такой стиль проведения собрания утратил свое значение! 

Нельзя продолжать думать, что выступление перед родителями с докладом – хороший способ разговора о воспитании ребенка. «Слепое пятно» традиционной педагогической деятельности важно обнаружить, осознать и двигаться дальше – к продуктивному общению, к диалогу. Современному педагогу детского сада необходимо учиться слушать и слышать родителей (а также своих коллег); понимать невербальный язык сообщения и адекватно на него реагировать; учиться передавать информацию разными способами; устанавливать обратную связь.

Диалог на родительских собраниях – это шаг ко взаимопониманию, ступень для обретения доверия, обмена духовными ценностями, эмоциями, опытом, знаниями. Только диалоговая форма проведения родительского собрания стимулирует совместную мыслительную деятельность воспитывающих взрослых, и как результат – проекты, направленные на новое качество воспитания детей. Педагог, находящийся в диалоге, не будет диктовать, навязывать свой взгляд, он даст возможность каждому родителю принять участие в обсуждении актуальных проблем воспитания. Он будет ориентирован на выявление интересов, чувств родителей, внимательное восприятие высказываемых идей, способных объединить взрослых в коллектив единомышленников.

Диалог порождает новый смысл собрания – собрание-встреча партнеров! Такое собрание не может быть для галочки в плане работы педагога и формальным времяпровождением для родителей. Собрания-встречи имеют ресурс стать событием для семьи и детского сада. 

Такие собрания целесообразно проводить как годовой круг родительских встреч, каждая из которых решает свои задачи и наполнена смыслом. 

Стенды – наглядная форма предъявления информации. Для семьи на стендах целесообразно размещать информацию трех видов: стратегическую (многолетнюю), тактическую (годичную), оперативную. 

Стратегическая информация – это необходимые для родителей сведения о задачах развития ДОУ на перспективу, о реализуемой образовательной программе. 

Тактическая информация – сведения о режиме дня ребенка, о задачах и содержании воспитательно-образовательной работы в группе на год.

Оперативная информация – сведения об ожидаемых или уже прошедших мероприятиях в группе, детском саду, районе (акциях, конкурсах, выставках, встречах в родительском клубе, экскурсиях и т. д.). 

Воспитателям важно помнить, что оперативная информация быстро устаревает, то есть утрачивает свою актуальность для родителей, а значит, ее постоянно необходимо обновлять.

Стендовая информация становится привлекательной для родителей, если:

– она структурирована по направлениям (например, «Родители и дети», «Бабушки и внуки»);

– отвечает информационным запросам родителей (прародителей);

– эстетически оформлена;

– текст  сочетается  с  фотоматериалом  и  иллюстративным  оформлением.

Интенсивное развитие ИКТ-технологий не могло не сказаться на взаимодействии детского сада и семьи. Все чаще родители обращаются не к стендам, а к веб-сайту детского сада и сайтам его партнеров (учреждений культуры и образования), где они черпают стратегическую, тактическую и оперативную информацию, позволяющую легко ориентироваться в информационных потоках.

Интернет-сайты. Как в прошлом, так и сегодня особую роль в получении информации и просвещении педагогов и родителей выполняют СМИ: радио, телевидение, а на современном этапе развития общества и Интернет. Появление и широкое распространение информационных и коммуникационных образовательных технологий, в том числе Интернета, позволяют использовать их в качестве средства общения, воспитания, интеграции человека в общество. 

Современной тенденцией процесса модернизации дошкольного образования является внедрение в практику работы детских садов web-сайтов.

Web-сайт (англ. website, от web – паутина и site – место) – это совокупность документов частного лица или организации, объединенная в компьютерной сети под одним адресом (доменным именем или IP-адресом).

Web-сайты детских садов дают общее представление об учреждении и его коллективе; информируют о правоспособности заниматься определенным видом деятельности, о принципах построения деятельности учреждения и условиях эффективного взаимодействия с ним; представляют образовательную программу детского сада; информируют родителей воспитанников о содержании дополнительных услуг и возможности их исполнения, о событиях в детском саду. Также сайты предлагают необходимые рекомендации родителям по воспитанию детей, публикуют отчеты и отзывы о качестве работы ДОУ, предоставляют каналы связи.

Web-сайты российских дошкольных учреждений разнообразны по структуре. Как показало исследование, проведенное сотрудником НИЛ лаборатории проблем образования родителей ВГСПУ проф. В. Я. Меньщиковым, web-сайты детских садов в среднем насчитывают 18 (± 2) структурных единиц. Среди них: «Советы специалистов», «Спрашивайте – ответим», «Консультативный пункт», «Полезная информация», «Методическая библиотека», «Статьи», «Форум». К сожалению, обновляемость разделов сайтов специалистами детского сада и посещаемость сайтов родителями пока остаются на низком уровне. Чтобы изменить существующую ситуацию, В. Я. Меньщиков предлагает строить web-сайты детских садов исходя из следующих положений: 

1. Web-сайт детского сада должен создаваться для родителей, поскольку они главные пользователи, интересующиеся вопросами в сфере дошкольного образования. 

2. В структуре сайта должны быть заложены механизмы решения трех главных задач: 1) рекламы; 2) просвещения; 3) обеспечения процесса взаимодействия коллектива детского сада, родителей и других социальных партнеров в реализации основных направлений образования детей. 

3. Для решения поставленных задач в структуре web-сайта детского сада важно выделить следующие разделы: «О нас», «Нормативные документы», «Правила и условия приема», «Образовательная программа детского сада», «Платные образовательные услуги», «Наши достижения», «Контакты», «Отзывы», «Фотогалерея», «Новости», «Родительский университет», «Советы специалистов», «Форум», «Спрашивали? – Отвечаем», «Методическая библиотека». 

Web-сайт детского сада, определенным образом структурированный и наполненный содержанием, является эффективным инструментом совместного решения с семьей задач образования дошкольников и их родителей.

Посещаемость web-сайта детского сада, по мнению В. Я. Меньщикова, повышается при соблюдении следующих условий: 1) адресность объявлений; 2) индивидуализация информации; 3) оригинальность и высокое качество представляемой информации; 4) практическая значимость информации и прикладной ее характер; 5) регулярность пополнения и обновления информации; 6) быстрота реагирования на вопросы, задаваемые родителями; 7) регулярные предложения о сотрудничестве в разнообразных проектах; 8) регулярная индивидуальная оценка деятельности родителей и родственников воспитанников.

Введение в структуру сайта рубрики «Наши партнеры» позволяет расширять пространство взаимодействия родителей воспитанников с учреждениями образования, культуры и искусства, здравоохранения. Причем не только своего региона, но России и зарубежья. 

Буклеты. Издание, отпечатанное на одном листе, который складывается параллельными сгибами так, что оно может читаться и рассматриваться без разрезки, раскрываясь ширмообразно, – это и есть буклет.

Буклеты прекрасно дополняют стендовую информацию, рассказывая родителям о достижениях в науке и практике воспитания дошкольников, в том числе достижениях конкретного учреждения, а также выступают средством презентации родителями семейных ресурсов в развитии личности ребенка. 

Одной из форм буклетов, освещающих ценность личностного общения родителей с ребенком, являются буклеты с подробным описанием маршрутов прогулок выходного дня семьи. Составленные педагогами, они помогают родителям интересно, с пользой для детско-взрослых отношений прожить незабываемые минуты и часы совместного воскресного отдыха. 

Конструирование маршрута – поэтапный процесс. Воспитателю важно следующее:

•  определить тему, указывающую на ознакомление с природным или культурным наследием города (села); 

•  определить цель – предвосхищение результатов совместного познания, в том числе и материальных (макетов, рисунков, фотографий, газет);

•  представить  историческую справку о природном объекте или историческом памятнике (желательно доступную детям), тексты или названия стихов, рассказов, былин соответствующего содержания; рекомендации по снаряжению; 

•  разработать маршрут следования. 

Применение маршрутов выходного дня дает положительные результаты: актуализируется воспитательный потенциал семьи; родители и дети получают опыт радостного, интересного события; развивающая среда семьи  и  детского  сада  пополняется  уникальными  материалами  (альбомы с мест путешествий с зарисовками, выполненными детьми и взрослыми; фотографии; сочинения, передающие впечатления о выходном дне, проведенном совместно с членами семьи).

Памятки. Это хорошо структурированный, короткий текст, напоминающий, а также призывающий родителей к осознанному воспитанию детей в  семье  и  сотрудничеству  с  детским  садом  в  решении  различных образовательных задач. Чаще всего родители получают памятки в рамках проводимых в детском саду мероприятий для детей и родителей: родительских собраний, конференций, консультаций и т. д. Если семья по той или иной причине не участвовала во встрече, она может получить памятку в индивидуальном порядке с соответствующими устными рекомендациями. 

Рукописные газеты и журналы. Целью издания в детском саду газет и журналов является привлечение внимания родителей к различным аспектам воспитания и обучения детей в детском учреждении и семье, а также приглашение к сотрудничеству. Рукописные газеты и журналы рассказывают родителям об особенностях физического, психического, социального развития дошкольников, о жизни ребенка в детском саду (нередко в юмористической форме); дают рекомендации по воспитанию и обучению детей раннего и дошкольного возраста. Эта форма удобна тем, что родители могут ознакомиться с газетой или журналом в то время,  когда  по  тем  или  иным  причинам  ожидают  своего  ребенка в приемной.

Названия газет и журналов придумывают педагоги вместе с родителями («Родительский вестник», «Веселая семейка», «Краешек» и др.). Они же определяют и частоту выхода газеты (журнала), но не реже 1 раза в квартал. Возможен и незапланированный «специальный» выпуск газеты (журнала), посвященный какому-либо яркому событию в жизни детей и воспитывающих взрослых, например встрече дошкольников и детей войны в период празднования Победы в Великой Отечественной войне.

Для организации выпуска газеты (журнала) создается редакционная коллегия. Каждый из ее членов отвечает за определенную рубрику. В работе редколлегии первостепенную роль играет перспективное планирование. Оно позволяет избежать стихийности в сборе информации, а также не упустить из сферы внимания ничего существенного. Редактором рукописной газеты (журнала) может выступить лидер детского сада (старший воспитатель, воспитатель, психолог, педагог дополнительного образования) или семьи (например, председатель родительского комитета), чутко относящийся к слову и интересующийся миром детства. 

Примерные рубрики рукописных газет и журналов: «Наш любимый детский сад»; «В гостях у семьи»; «Мир вокруг нас»; «Воспитываем вместе»; «Рекомендации врача»; «Советы психолога»; «Советы логопеда»; «Разговор о правильном питании»; «Приглашаем»; «Внимание, конкурс»; «Советы от редактора».

Значительный интерес для родителей представляют рубрики, содержание которых определяют родители и дети: «Интервью с детьми», «Дети говорят», «Семейные истории» и другие. Помимо общих рубрик в газетах и журналах могут быть рубрики, отражающие ведущее направление работы детского сада. Например, в детском саду с приоритетным гражданско-патриотическим направлением в родительской газете имеют место следующие рубрики: «Поем мы и играем: традиции все знаем»; «История моего района»; «Музейная педагогика», включающая «Страницы из истории кукол», «Из истории русского костюма» и другие.

Внимание родителей привлекают хорошо иллюстрированные, с богатым фотоматериалом газеты и журналы. В этих целях для работы в редакционную коллегию газеты (журнала) приглашаются воспитывающие взрослые (педагоги или родители), проявляющие способности к художественно-оформительской деятельности. К оформлению газеты (журнала) могут привлекаться и дети. Детские рисунки являются прекрасной иллюстрацией обсуждаемой темы. 

В конце учебного года все выпуски газеты выставляются для общего обозрения, чтобы можно было еще раз вспомнить все события года и запланировать новые дела на будущий год.

Устные журналы. Отличие устного журнала от рукописного – в непосредственной подаче информации родителям по интересующим их вопросам воспитания и обучения детей в детском саду и семье. Устные журналы являются постоянной формой информирования и могут чередоваться с рукописными. Отличительными качествами представленного в устном журнале материала должны быть новизна и оригинальность. Достигнуть этого возможно, приглашая в детский сад на встречу с педагогами и родителями ведущих ученых (психологов, педагогов, социологов), медицинских работников, заслуженных деятелей культуры и др. Конечно, сделать такими все журнальные страницы нелегко, но журнал не получит дальнейшего развития, если в каждом номере не будет хотя бы нескольких материалов, организованных по этому принципу. Как и периодическое печатное издание, устный журнал не терпит повторений в содержании и форме своих материалов. 

Важная задача редколлегии – подбор, приглашение и подготовка выступающих. Последнее представляется важным, поскольку от выступающих здесь требуются особые качества: искусство рассказывать о многом за очень короткое время, способность к образно-публицистическому изложению, умение органично сочетать свой рассказ со значительным  количеством  разнообразного  материала  (аудио-,  видеоподборки и т. д.).

Переписка педагогов и родителей. Неоценимое значение в развитии отношений с семьей имеют разные формы переписки.

Беседы воспитателей с родителями (другими членами семьи) чаще всего проводятся в утренние и вечерние часы, когда ребенка приводят либо забирают из детского сада. Но такое общение малоэффективно и значительно уступает письменной форме диалога, поскольку у родителей не так много времени (утром – спешат на работу, вечером – торопятся домой, чтобы приготовить ужин, проверить уроки у старших детей), а воспитателя постоянно отвлекают вновь приходящие дети, да и родители, нуждающиеся в консультации, не всегда при посторонних решаются завести разговор о своем ребенке. 

Кроме того, многие специалисты (психолог, логопед, медсестра) заканчивают свой рабочий день раньше, чем некоторые из родителей могут забирать своего ребенка из сада. В таких условиях единственной возможностью общения со специалистами становится письменная форма диалога. Письмо, записка педагога или логопеда – это не просто исписанный лист бумаги, это руководство к действию для родителей, постоянно находящееся под рукой. Письменное обращение гарантирует конфиденциальность информации о проблемах семьи, ответ педагога более точен, обращен к конкретной семье.

Родители, воспользовавшись письменной формой, могут прояснить сложные аспекты воспитания своего ребенка в семье, а при необходимости и лично обратиться с просьбой к специалисту.

При использовании письменного слова важно придерживаться следующих  п р а в и л :

– ориентироваться на особенности каждой отдельно взятой семьи;

– не подменять перепиской живое общение с родителями;

– сочетать письменные формы общения с семьей с другими формами (причем как индивидуальными, так и коллективными).

«Почтовый ящик». Переписку невозможно себе представить без почтового ящика. Цель его: собрать вопросы, предложения, советы и пр. от родителей по разнообразным аспектам воспитания, обучения, развития детей. 

По мере наполняемости почтового ящика воспитатели группы знакомятся с поступившей в адрес специалистов детского сада информацией и определенным образом откликаются (реагируют) на нее. Например, на поступившие от родителей вопросы воспитатели группы отвечают сами или адресуют их службам детского сада: заведующему, методисту, медсестре, психологу. Ответы на вопросы могут быть также оформлены на стенде для родителей.

На современном этапе развития цивилизации воспитатели и родители все чаще обращаются к электронной почте. Электронная почта – это переписка между двумя и более пользователями компьютерной сети. Каждый из пользователей может выбрать удобное для себя время для написания писем и ответов: будь то раннее утро, поздний вечер или ночь. Именно эта возможность свободного общения привлекательна как для педагогов детского сада, так и для родителей дошкольников.

Пользуясь электронной почтой, педагогу важно быть предельно внимательными к тому, как выражена его мысль, не допустил ли он ошибок, обращаясь к родителям воспитанников. Поскольку они не слышат голоса и не видят выражения лица и жестов педагога, важно использовать слова, которые «заполнят пробелы» в значении информации. По мнению специалистов, отсутствие невербального контакта компенсирует тщательный выбор слов, использование прилагательных и эмотиконов (смайлов) – символов, выражающих эмоции (Вердербер Р., Вердербер К. Психология общения. Спб., 2003). Перечень различных способов, которые помогут педагогам и родителям выражать невербальные эмоции в онлайн-режиме, можно найти в интернет-энциклопедии «Википедия» и на других сайтах. 

Какой бы формой письма не воспользовался педагог, необходимо помнить, что письмо – повествование о трудностях и достижениях в воспитании и обучении ребенка, о месте и роли родных и чужих взрослых в развитии ребенка. Письмо позволяет передать собственное эмоциональное отношение к тому, что происходит в жизни конкретного ребенка, связанного с миром семьи и детского сада; поделиться радостями и заботами, оказать сочувствие, обратиться за помощью.

Записка – письменное сообщение, выраженное в краткой, лаконичной форме.

Записка-просьба указывает на потребность в деловом общении по решению различных вопросов. Еженедельная записка, адресованная непосредственно родителям воспитанника, сообщает семье о здоровье, настроении, поведении ребенка в детском саду, о любимых занятиях, об отношениях со сверстниками и другую важную информацию.

Личный блокнот (тетрадь) – письменная форма ежедневного обмена информацией между детским садом и семьей. Такие блокноты (тетради) могут каждый день курсировать между детским садом и семьей. Семья может сообщать воспитателям об успехах ребенка в разных сферах деятельности, об особых семейных событиях (поездках, дне рождении, посещении театра) и др.

Благодарственное письмо – обращение с благодарностью за помощь в организации и проведении каких-либо мероприятий в детском саду (экскурсий, праздников, акций, конкурсов, мастер-классов, выступлений на родительских конференциях и пр.), а также за сотрудничество в воспитании и обучении детей.

Открытка – форма письменного поздравления с достижениями ребенка, а также с праздниками (в том числе семейными) и профессиональными успехами родителей воспитанников. 

Такое разнообразие форм письменного общения воспитывающих взрослых предоставляет обеим сторонам (семье и детскому саду) возможность затронуть различные стороны жизни ребенка в детском учреждении и дома. Письменное сообщение воспитателя может быть прочитано дома, в семейной обстановке, в его обсуждении, как правило, принимают участие все члены семьи, проживающие с ребенком, что позволяет эффективно влиять на установление единых требований к дошкольнику дома,  а  также  согласовывать  их  с  требованиями  общественного воспитания.

Выставки – собрание предметов (рисунков, фотографий, книг и журналов и др.), расположенных для обозрения детей и взрослых. 

Выставки детских работ организуются в детском саду в целях привлечения внимания семьи к результатам обучения детей. Как правило, они устраиваются для каждой возрастной группы. Работы детей должны быть подписаны или расположены в индивидуальных ячейках, чтобы каждый  родитель  мог  легко  найти  предмет,  выполненный  своим  ребенком.

Тематические выставки («Как воспитать здорового ребенка», «Досуг в семье», «Домашнее чтение»; «Игры детей»; «Общение с детьми» и др.) позволяют знакомить родителей с актуальными вопросами общественной жизни, вопросами теории и практики воспитания и обучения детей, пропагандировать лучший опыт семьи, в доступной наглядной форме представить демонстрационный материал. Большой отклик вызывает у родителей и детей предложение презентовать свою семью в форме семейной газеты, журнала. В семейном журнале, оформленном взрослыми вместе с ребенком, родители могут рассказать о дне рождения семьи, ожидании и рождении малыша, о любимых занятиях и играх детей и старшего поколения (о работе на дачном участке, туристических поездках, посещении музея, домашнем театре и т. д.). Важно не только предлагать, но и поддерживать желание родителей презентовать собственный опыт воспитания детей в детском саду, например опыт семейного взаимодействия  с  природой  родного  края,  представленный  в  фотографиях  и  картинах.

Если выставка оформляется детскими фотографиями, нужно постараться, чтобы как можно больше родителей нашли на снимках изображение своего ребенка. Оформляя выставку, нужно помнить, что ее цель состоит не только в том, чтобы заинтересовать родителей обилием и разнообразием фотографий их детей, но и донести до них содержание и значимость того или иного вопроса.

Тематические выставки могут быть организованы как для родителей одной группы, так и для родителей воспитанников всего детского сада. В зависимости от этого в оформлении и подборе материалов принимают участие либо воспитатели определенной группы, либо весь педагогический коллектив.

Просвещение

Взаимодействие детского сада и семьи невозможно представить без просвещения. Основной целью просветительской деятельности выступает «повышение уровня общей культуры и социальной активности населения» (модельный закон «О просветительской деятельности», принят на XX пленарном заседании Межпарламентской Ассамблеи государств-участников СНГ, постановление № 20-15 от 7 декабря 2002 года). 

О  необходимости  просвещения  родителей  в  разное  время  писали Н. И. Новиков, П. Ф. Каптерев, Е. А. Аркин. Особый подъем интереса к просвещению родительской общественности наблюдался в конце XIX – начале XX века, что привело к появлению педагогических кружков, клубов для родителей, курсов для матерей, к работе которых подключились специалисты – педагоги, врачи, гигиенисты, психиатры. Ведущий педагог, общественный деятель, организатор I Всероссийского съезда по семейному воспитанию П. Ф. Каптерев считал, что родителей и воспитателей следует просвещать в вопросах психологии, педагогики и гигиены.

Важной чертой современного времени является расширение границ просвещения, когда эту функцию выполняет не только детский сад, но и его партнеры, в том числе организации, объединяющие родительскую общественность. Все более востребованными становятся правовое, гражданское, художественно-эстетическое, национально-патриотическое, медицинское виды просвещения. Сохраняет свою актуальность научное просвещение, ориентированное на ознакомление воспитывающих взрослых с достижениями науки и передовым опытом в области воспитания дошкольников.

Каким бы ни был выбор педагогами и родителями культурно-просветительских программ, важно, чтобы просвещение устремляло матерей и отцов как главных воспитателей ребенка, а также специалистов детского сада к саморазвитию и самосовершенствованию. 

Формами просвещения на современном этапе развития дошкольного образования могут выступать: родительские/семейные, педагогические конференции (в том числе и онлайн-конференции), родительские собрания (общие детсадовские, районные, городские, областные), родительские и педагогические чтения, на которых освещаются не только актуальные вопросы воспитания, обучения, развития детей, но и вопросы развития общекультурной и педагогической компетентности воспитывающих взрослых, пути их решения. 

Конференции – это собрания педагогов и родителей воспитанников детского сада с целью обсуждения проблем воспитания, обучения и развития дошкольников, поиска путей решения этих проблем, дискуссий по важным вопросам дошкольного образования, а также для обмена опытом воспитания ребенка в семье и детском саду между педагогами и родителями. Как правило, у каждой родительской и педагогической конференции существует тема, вокруг которой и происходят обсуждение, дискуссии, обмен опытом. 

Местом проведения конференции может быть детский сад или другое учреждение образования (школа, колледж, вуз), учреждение культуры и искусства (библиотека, музей), имеющее актовый зал и другие помещения для проведения мастер-классов, круглых столов, выставок. 

Организаторами конференции могут выступить: на уровне дошкольного образовательного учреждения – администрация детского сада, родительский комитет; на уровне района – управление (отдел) образования, родительская и педагогическая общественность; на уровне города – управление (отдел) образования, родительская и педагогическая общественность, сотрудники центров (лабораторий, кафедр) вузов. 

Конференция требует тщательной подготовки не только педагогического коллектива, но и родителей, их активного, осознанного участия. Традиционно в ходе подготовки к конференции проводится анкетирование или интервьюирование участников образовательного процесса (детей, педагогов, родителей), записываются видеосюжеты, организуются выставки; организаторами конференции составляется проект обращения участников конференции, готовится специальный выпуск газеты или журнала для родителей.

Ввиду сложности подготовки конференции проводят 1–2 раза в год. Тематика, программа и план проведения конференции обсуждается оргкомитетом, в который непременно должны входить родители воспитанников, поскольку без их участия искажается идея конференции – развитие взаимодействия взрослых в проблемном поле воспитания детей. Совместное обсуждение нравственных, общечеловеческих, социальных и других проблем сближает семью и детский сад и не позволяет взрослым оставаться равнодушными к будущему нашего общества.

Условиями успешного проведения конференций являются: 

– актуальность, значимость и доступность предложенной темы; 

– тщательная предварительная подготовка (тему и план родители должны знать заранее, за 3–4 недели до проведения); 

– организация консультаций для родителей в период подготовки к конференции;

– создание благоприятного эмоционального климата во время подготовки и проведения конференции, характеризующегося доверием, уважением к участникам, стремлением поддержать общую заинтересованность.

Среди актуальных тем, которые востребованы сегодня родителями, можно назвать следующие: «Духовно-нравственное развитие и воспитание – основа крепкой и благополучной семьи», «Физическое развитие и оздоровление ребенка в семье», «Права ребенка», «Компетентный родитель. Какой он?», «Ребенок и компьютер», «Поощрения и наказания в семье», «Семейные кризисы», «Ребенок идет в школу».

Другой формой психолого-педагогического просвещения мам и пап, активно развивающейся на современном этапе, способом привлечь родителей к чтению классической и современной литературы по воспитанию детей выступают чтения (родительские и педагогические). 

Настоящим источником вдохновения и творчества для родителей могут  стать  произведения  П. Ф. Каптерева  («О  семейном  воспитании»), А. С. Макаренко («Книга для родителей»), Я. Корчака («Как любить ребенка»), В. А. Сухомлинского («Родительская педагогика», «О воспитании»), С. Л. Соловейчика («Педагогика для всех»), Ш. А. Амонашвили («Баллада о воспитании», «Исповедь отца сыну»).

Инициаторами проведения родительских чтений чаще всего выступают научные и общественные организации, заинтересованные в сохранении и развитии семейной культуры, повышении родительской компетентности в воспитании детей, развитии сотрудничества с образовательными учреждениями. В то же время инициаторами родительских чтений и других форм просвещения могут выступать Управление образования, а также администрация детского сада.

Медиатека.

Важнейшую роль в сохранении информации, просвещении педагогов и родителей играет медиатека детского сада.

Информация хранится не только в книгах, но и на CD-дисках, аудио-, видеокассетах. Молодые родители (особенно папы) все чаще обращаются к воспитателям с просьбой познакомиться с медиапособиями по воспитанию детей; проявляют интерес к образовательным порталам и сайтам в Интернете. 

Чтобы детский сад стал для родителей источником информации о ребенке дошкольного возраста, развитии детско-родительских отношений, новых формах совместной познавательной и коммуникативной деятельности в триаде «ребенок – родитель – педагог», в ДОУ можно оборудовать семейную медиатеку (как в самостоятельном помещении, так и в методическом кабинете). 

Термины «медиа», «медиатека» впервые прозвучали в отечественной методической и педагогической литературе в 1991 г. Медиа (лат. media – мн. число от medium – средство, посредник) – это не только аппаратные устройства, но и носители информации, которые хранятся и распространяются отдельно от аппаратных устройств, а кроме того, собственно информация (Интернет-обучение: Технологии педагогического дизайна / под ред. М. В. Моисеевой. М., 2004. 224 с. С. 142–143).

Медиатека может стать важной составляющей общей системы образовательного и информационного пространства дошкольного учреждения. Более того, взаимодействуя с региональными, городскими, районными детскими и взрослыми библиотеками, музеями, учебными заведениями, научными организациями и прочими источниками информации, медиатека активизирует процессы интеграции, координации и кооперации необходимых ресурсов.

В состав семейной медиатеки могут быть включены:

•  мультимедийные материалы к занятиям с детьми и взрослыми;

•  мультимедийные энциклопедии, словари;

•  развивающие и обучающие программы;

•  собрание  медиаобъектов  (аудио-,  видео-,  мультимедиаресурсы  и др.);

•  коллекция проектов и итоговых мультимедийных презентаций, выполненных педагогами и родителями.

Книга – базис медиатеки. Основа семейной медиатеки – фонд документов, включающий электронные копии печатных изданий (книг, периодики), аудио- и видеоматериалы и пр. Создавая фонд, необходимо помнить, что он должен удовлетворять интересы детей и воспитывающих взрослых (родителей, педагогов), содержать хрестоматии по семейной педагогике и психологии, психологии детства, педагогические и психологические энциклопедии, словари, монографии, методические и учебно-методические пособия и материалы, художественную литературу для семейного чтения, другие документы.

Пользуясь медиатекой, дети и взрослые с помощью старшего воспитателя (социального педагога, психолога) выбирают необходимую литературу, видеокассеты с записями художественных, учебных фильмов и мультфильмов, диски с электронными развивающими играми и пр.

В случае когда информационного поля детского сада оказывается недостаточно, специалисты могут  рекомендовать семье посетить детскую районную (городскую) библиотеку, музей и другие учреждения культуры и искусства, интернет-сайты.

Непрерывное образование воспитывающих взрослых

Идея непрерывного образования, самосовершенствования человека на протяжении всей его жизни далеко не нова. Достаточно вспомнить народные поговорки на эту тему или высказывания древних ученых. Известный деятель образования Адольф Дистервег говорил, что образование никогда не составляет нечто завершенное, оно вечно образующееся и живое, чего нельзя себе представить без деятельности, движения, приращения. 

В настоящее время идея непрерывного образования человека получила распространение практически во всем мире, поскольку продиктована реальными особенностями жизни современного человека. И семья, и детский сад живут в быстро меняющемся мире, в силу чего родители, дети, педагоги должны существовать, непрерывно повышая свое образование, чтобы не потерять ориентиры в современных условиях жизни, не разучиться слушать и слышать друг друга. Родители и педагоги нуждаются не только в постоянном обновлении психолого-педагогических знаний, обусловленном развитием науки, но и в развитии способностей устанавливать связь между знаниями и конкретной ситуацией, позволяющей достигать понимания ребенка. Ребенок сегодня как никогда раньше нуждается в образованных взрослых.

Особое место в системе образования взрослых занимает образование родителей. Под образованием родителей международным сообществом понимается обогащение знаний, установок и умений, необходимых для ухода за детьми и их воспитания, гармонизации семейных отношений, выполнения родительских ролей в семье и обществе.

«Образование родителей, – пишет Л. Г. Петряевская, – осуществляется как стихийный, так и организованный процесс. Способы, источники и формы бесконечно разнообразны: события, факты, наблюдения своего и чужого опыта и его родительская рефлексия и интерпретация; общение, передача и обсуждение своего и чужого опыта; контакты (беседы с друзьями или с людьми, работающими с детьми); СМИ; книги; специальные журналы (“Семья и школа”, “Домашнее воспитание”, “Материнство” и др.); кино, театр; образовательный туризм для родителей и детей».

К организованным формам образования родителей автор относит: лекции, семинары, практические занятия, а также клубы для родителей, родительские ассоциации. 

По мнению специалистов, исследующих возможности дополнительного образования взрослых и организующих его в разных формах, образование родителей важно строить не на императивном принципе, диктующем, как надо воспитывать детей, а на принципе личностной центрированности. Выбор данного принципа обусловлен тем, что родители воспитанников – взрослые люди с развитым самосознанием, отражающим личностное мировосприятие, переживания, уровень удовлетворенности своим положением и жизнью в целом, идеалы, планы, стремления. 

Родители как обучающиеся существенно отличаются от детей, с которыми привыкли взаимодействовать специалисты детского сада. 

Как показывают многолетние наблюдения зарубежных и отечественных педагогов, взрослые, во-первых, избирательны в обучении. Они сами решают посещать занятия в школе для родителей, родительском университете в детском саду, школе, вузе или выбрать иную форму самообразования (например, вебинар-лекция, семинар или курс, организованный при помощи веб-технологий в режиме реального времени).

Во-вторых, на обучаемость взрослого влияет возраст, с увеличением которого возрастает и количество времени, необходимое на усвоение и воспроизведение учебного материала. В-третьих, на характер и темп обучаемости взрослого влияет опыт – как учебной деятельности, так и жизненный, профессиональный опыт. В-четвертых, взрослые проявляют робость, неуверенность, осторожность при необходимости дать быстрый ответ (то есть повышенную чувствительность). В-пятых, при восприятии новой информации взрослые сопоставляют ее с уже имеющимися знаниями и потребностями своей практической деятельности, при этом происходит анализ нового – насколько оно нужно и полезно. Они отличаются большей критичностью и самостоятельностью, особенно в знакомых им сферах знаний. 

В связи с обозначенными особенностями родителям важно предоставлять не только право выбора форм и содержания взаимодействия с партнерами, обеспечивающими их образование (социальным педагогом, психологом, старшим воспитателем, группой родителей), но и право на участие в планировании и формировании содержания образовательных программ родительской школы/университета. 

Для школ и родительских университетов характерны: работа по учебному  плану,  наличие  примерной  программы,  постоянный  состав  слушателей. 

Сегодня многие вузы России, откликаясь на образовательные запросы родителей, организуют для матерей и отцов обучение по программам дополнительного образования («На пороге семейной жизни»; «Семья в ожидании ребенка»; «Воспитание ребенка в приемной семье»; «Воспитание ребенка в патронатной семье»; «Семейная духовная культура»; «Пойми меня: общение родителей с ребенком в семье»; «Воспитание мальчиков и девочек в семье»; «Одаренные дети в семье, детском саду, школе» и другие). Вузы сегодня вновь обретают свою изначальную интеллектуальную и социальную миссию в рамках общества в качестве гаранта универсальной ценности и культурного наследия.

Программы родительского либо семейного образования (если они рассчитаны и на других членов семьи помимо родителей – прародителей, детей) важно разрабатывать и реализовывать исходя из следующих принципов: 

– целенаправленности – ориентации на цели и приоритетные задачи образования родителей;

– адресности – учета специфичности образовательных потребностей родителей (семьи) дошкольников; 

– доступности – учета возможностей родителей (в семейных программах – и других членов семьи) освоить предусмотренный программой учебный материал; 

– индивидуализации – преобразования содержания, методов обучения и темпов освоения программы в зависимости от реального уровня знаний и умений родителей (в семейных программах – и других членов семьи), ее осваивающих; 

– участия заинтересованных сторон: педагогов и родителей в инициировании, обсуждении и принятии решений, касающихся содержания образовательных программ и его корректировки. 

Традиционно занятия в родительских школах и университетах проводятся с сентября по июнь. Частота встреч варьируется: от 1 до 4 раз в месяц.

К организационным формам обучения родителей можно отнести: лекции, семинары, практические занятия.

Учитывая особенности родителей как обучающихся, важно, чтобы лекционные занятия, организуемые для них специалистами, носили характер собеседования по поводу основных вопросов воспитания детей дошкольного возраста. Это возможно, если лекции проходят в форме беседы и интервью.

Лекция с элементами беседы представляет собой чередование монолога специалиста, ведущего лекцию, с его обращением к слушателям с просьбой сообщить о том, как они поняли материал. 

Лекция интерактивного типа (интервью) имеет два варианта проведения. В первом случае лектор кратко излагает материал с намеренным обострением проблемных мест либо умышленно провоцирует слушателей на несогласие. После этого идет изложение материала в ответ на каждый из выбранных для обсуждения вопросов. В другом случае заранее объявляется тема лекции, после чего собираются вопросы, которые составят план следующей лекции или определят акценты в изложении информации. 

Семинар – один из основных видов учебных практических занятий, способствующий расширению общего научного кругозора слушателей, ознакомлению их с важнейшими проблемами и исследованиями в педагогике, психологии и др. гуманитарных науках, повышению педагогической компетентности. Семинарские занятия могут быть организованы в форме круглого стола, групповой дискуссии, кейс-метода. 

Круглый стол имеет своей целью включить в содержание обсуждения различные точки зрения на одно и то же явление или аспект воспитания, обучения, развития дошкольников. Достижение этой цели возможно, если участники правильно расположены в пространстве помещения. Существует две предпочитаемые формы расположения участников круглого стола. 

В первом случае они могут сидеть малыми группами по 4–5 человек за отдельными столами. Большая нагрузка падает на ведущего, которому предстоит выполнить интегрирующую функцию в ходе проведения семинарского занятия.

Во втором случае участники могут располагаться за общим столом, повернувшись лицом друг к другу. При круговом расположении они чувствуют себя равноправными, их внимание перемещается от одного участника к другому, задействованы невербальные средства общения: мимика, жесты, эмоциональность речи. Такое расположение приводит к возрастанию активности, снимает излишнюю формализованность обстановки. У каждого участника появляется возможность поделиться с другими своим мнением, выслушать альтернативные точки зрения на обсуждаемые вопросы. Расположение ведущего в кругу позволяет ему без труда управлять процессом общения. Он может корректировать ход обсуждения, центрируя в случае необходимости внимание участников на себе и так же легко передавая инициативу кому-либо из присутствующих. 

Семинарское занятие в форме групповой дискуссии организуется как процесс диалогического общения, в ходе которого у родителей происходит формирование практического опыта совместного участия в обсуждении и решении разнообразных психолого-педагогических задач. Групповая дискуссия позволяет не только выявить весь спектр мнений участников, но и найти общее групповое решение коллективной проблемы.

Чтобы групповая дискуссия была успешной, ведущему важно придерживаться следующих правил:

•  Прежде, чем ответить на вопрос, следует проверить правильность его понимания («Правильно ли я Вас понял?»).

•  Никогда не следует говорить: «Вы неправильно меня поняли», «Вы невнимательно слушали», надо взять ответственность за возникающее непонимание на себя и сказать: «По-видимому, я недостаточно понятно выразился». 

•  К неожиданностям, возникающим во время дискуссии, нужно относиться спокойно, без нервозности, не принимая задачи на «оборону», «баррикадную войну» или «нападение».

•  Не мешайте другому говорить и умейте слушать, не пытайтесь заполнить паузы или молчание; не создавайте препятствий оппоненту.

•  Пользуйтесь свободно и широко своими коммуникативными ресурсами создания благоприятного впечатления о себе, к которым относятся улыбка, взгляд, голос, ритм речи. Следите за тем, чтобы это было приятным для слуха и для глаз. 

На семинарском занятии, организованном по типу кейс-метода, ведущий предлагает для анализа конкретные случаи из практики семейного воспитания дошкольников (case – англ. «случай»). Участники семинара выступают экспертами в обсуждении предъявленной ситуации, определяя ее предпосылки, характеризуя имеющееся состояние и возможные выходы. В практике применения кейс-метода используется несколько типов ситуаций: 

Ситуация-упражнение предъявляется родителям на занятии для того, чтобы побудить их обратиться к специальной литературе по семейной и дошкольной педагогике и психологии. Чтобы успешно ситуацию оценить и прокомментировать, необходимо владеть соответствующими случаю знаниями и средствами анализа.

Ситуация-иллюстрация представляет собой описание примера из практики семейного воспитания, где проявляются закономерности и механизмы действия членов семьи: матери, отца, прародителей.

Ситуация-проблема заключает в себе комплексную задачу, которая реально стоит перед современными родителями. Эта ситуация может предъявляться участникам семинара в форме задания, когда на основе разрозненных данных об анализируемом случае (видеофрагментов, сообщений) следует составить максимально полное представление о наличной ситуации (например, конфликте между воспитателем детского сада и бабушкой воспитанника) и прогнозе ее развития. 

Независимо от содержания ситуаций существует определенный перечень вопросов, которые позволяют успешно их проанализировать:

– Как Вы оцениваете то, что произошло в предложенной Вам ситуации?

– Насколько она типична? Приходилось ли Вам сталкиваться с подобными явлениями?

– Какие ошибки и кем были допущены в данной ситуации? Какова причина этих ошибок?

– Что бы Вы посоветовали? Кому и как следовало поступить? Как реагировать? Какое решение принять? 

– Какие решения, действия, шаги предприняли бы Вы в данных обстоятельствах, если бы оказались непосредственным участником описываемых событий?

Источниками формирования кейсов могут стать: художественная и публицистическая литература, статистические данные, научная литература, реальные события из жизни семьи и детского сада, интернет-информация.

Большую популярность в последнее время в образовании взрослых приобретают творческие мастерские, мастер-классы, а также игровые и тренинговые формы обучения.

Мастерские – динамичная форма организации обучения, осуществляемая в совместной диалоговой деятельности педагога-мастера с обучающимися, направленная на творческое самообразование, саморазвитие и самореализацию личности каждого участника деятельности. Мастерская – это событие в жизни мастера и учеников; это источник вдохновения. Цель мастерской – подтолкнуть родителей к поиску, избавить их от чувства страха, побудить к общению и творчеству (изобразительному, театральному, музыкальному и пр.).

Древние говорили: «Услышишь – забудешь, увидишь – запомнишь, сделаешь  –  поймешь».  Это  изречение  как  нельзя  лучше  показывает образовательный  эффект  мастерских.  Он  побуждает  родителей  задуматься, понять причины трудностей и успехов в воспитании детей, а также получить ценный опыт организации конструктивного взаимодействия с ними.

Мастер-класс – особая форма презентации специалистом своего профессионального мастерства, достигнутого в сфере образования и культуры, с целью привлечения внимания родителей к актуальным проблемам воспитания детей и средствам их решения. Такими специалистами могут оказаться и сами родители, работающие в названных сферах, готовые поделиться с партнерами по воспитанию имеющимся опытом. Большое значение в подготовке мастер-класса придается практическим и наглядным методам, благодаря которым улучшается восприятие информации и общение воспитывающих взрослых. 

Мастер-классы могут быть организованы не только для родителей, но и для семей дошкольников, если они удовлетворяют социальные и познавательные потребности разных поколений: детей, родителей, прародителей. Разнообразная деятельность, организованная специалистом (художником, хореографом, режиссером, экологом и др.), позволяет взрослым и детям получать не только яркие впечатления, знания, но и опыт сотрудничества. 

В образовании родителей успешно применяются игры – ролевые, имитационные, рефлексивные. 

Главной характеристикой ролевой игры, например, является принятие и исполнение участниками определенной социальной роли. Благодаря этому исполнению происходит отработка родителями необходимых навыков общения, поведения. Никакими лекционными средствами невозможно ответить на все вопросы родителей о воспитании детей. Пробуя различные роли и типы поведения в обычных или непредвиденных ситуациях детско-родительского, супружеского взаимодействия, каждый из участников игры определяет для себя способ поведения, степень открытости и границы допустимой эмоциональности в общении. 

Тренинг – особая форма образования, актуализирующаяся на современном этапе общественного развития в связи с изменением требований к компетентности взрослого. Тренинг (по определению Б. Д. Карвасарского) – это совокупность психотерапевтических, психокоррекционных и обучающих методов, направленных на развитие навыков самопознания и саморегуляции, обучения и межперсонального взаимодействия, коммуникативных и профессиональных умений. На фоне хорошо известных форм обучения родителей психологические тренинги приобретают все большую популярность.

Причинами проявляемого интереса к тренингу выступают: во-первых, постижение родителями новых идей образования, во-вторых, изучение закономерностей развития семьи как биопсихосоциальной системы, открытых современной психологической наукой; в-третьих, активное вовлечение родителей воспитанников в процессе тренинга в специально разработанные педагогом-психологом ситуации, позволяющие осознавать свои личностные ресурсы; в-четвертых, партнерское общение, создающее атмосферу безопасности, которая, в свою очередь, позволяет успешно корректировать свое поведение, не стесняясь ошибок. 

Тренинги с целью улучшения детско-родительских отношений, повышения коммуникативной компетентности родителей (наиболее востребованные сегодня), а также сплочения семей воспитанников может проводить как психолог детского сада, так и приглашенные специалисты районного/городского Центра сопровождения семьи и детства и других психологических служб, компетентных в данных вопросах. 

Как и в прошлом веке, в решении образовательных задач сохраняют свою актуальность и успешно развиваются родительские/семейные кружки, клубы, студии и секции. Рассмотрим одну из названных форм – семейные студии.

Студии.

До недавнего времени студии в детском саду открывались преимущественно с целью дополнительного образования детей. С развитием сотрудничества детского сада и семьи можно наблюдать преобразование студий для детей в семейные студии. Наибольшей популярностью в детских садах обладают семейные художественные студии, организованные в форме художественных мастерских, объединяющих семьи воспитанников для занятий творчеством в сопровождении педагога-мастера: художника, хореографа, актера.

Цель совместных занятий родителей и детей в студии – развитие не только интереса к искусству, творческих способностей детей и взрослых, но и конструктивного взаимодействия друг с другом, сохранение и развитие теплых эмоциональных отношений в семье.

Художественную студию могут посещать родители и дети не только дошкольного, но и раннего возраста (прежде всего, изостудию). Допустимое количество обучающихся в студии – 6–7 семей. 

Встречаясь один раз в неделю в студии, сопровождаемые педагогом семьи погружаются в удивительный мир художественного творчества, открывая для себя разнообразие и свойства изобразительных материалов: яркую гуашь, прозрачную акварель, нежную пастель, упрямый пластилин, ароматное тесто для лепки и др. 

Успешное совместное творчество в студии невозможно без доверительного, понимающего взаимодействия детей и родителей. Поддержать семью в развитии такого взаимодействия – задача педагога. Общение с детьми и родителями на занятиях студии важно строить на основе диалога, открытости, искренности, отказываясь от критики и оценки партнера, ведь само искусство придерживается этих принципов общения. По отношению к родителям, предпочитающим авторитарный стиль общения с ребенком, необходимо сохранять такт, показывая им пример бережного отношения к детскому творчеству, раскрывая смысл права ребенка на творческое самовыражение. О том, какое это имеет значение для развития личности ребенка, детско-родительских отношений, свидетельствует следующий пример.

Творческое взаимодействие детей, родителей, педагога в студии может быть разнообразным по форме: совместные специально организованные занятия; мастер-классы для родителей по рисунку, живописи, рукоделию (по выбору родителей); встречи с искусствоведами, художниками, мастерами декоративно-прикладного искусства; посещение музеев, художественных выставок.

Практика семейных студий изобразительного искусства показывает, что родители в студии получают новый для себя опыт взаимодействия с ребенком и супругом (если оба родителя посещают занятия), осваивают новые формы организации семейного досуга, вместе с ребенком познают окружающий мир в его разнообразии, освобождаются от старых страхов «я не умею», «у меня не получится», приобретают новые представления о способах изобразительной деятельности, наблюдают за поведением ребенка в новой для себя ситуации (как общается с педагогом, сверстниками, как выполняет задание). 

Детям студия дарит возможность быть с близкими взрослыми (удовлетворяя потребность в любви, внимании, уважении, понимании и пр.), ощущать их поддержку в случае затруднения, общаться по ходу деятельности и по поводу полученных результатов; выбирать рисовать (конструировать и пр.) вместе или рядом, регулировать дистанцию; уточнять у родителей то, что не ясно из объяснения педагога; а педагогу – естественным образом наблюдать за поведением детей и родителей (др. членов семьи) в процессе изобразительной деятельности, получать представление о детско-родительских отношениях (вместе или рядом), о супружеских отношениях.

Совместная деятельность педагогов и родителей с детьми

Совместной деятельностью принято считать деятельность, возникающую при объединении людей для достижения общих целей. Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде «педагоги – родители – дети» является удовлетворение не только базисных стремлений и потребностей ребенка, имеющих ведущее значение для его развития, но и стремлений и потребностей родителей и педагогов. 

Для ребенка имеют особую ценность: стремления к овладению телом, психическими функциями, социальными способами взаимодействия с другими людьми; потребности в любви, одобрении, к удержанию освоенных действий через их неустанное воспроизведение, в ознакомлении с окружающим миром. 

Для родителей: потребности быть успешными в воспитании сына/дочери, в понимании, уважении педагогами детского сада, самоуважении, свободе, в саморазвитии и пр. 

Для педагогов: потребности быть успешными в сфере профессиональной деятельности по воспитанию, обучению и развитию детей, в личностном и профессиональном самосовершенствовании, внимании и пониманиями родителями воспитанников и пр. 

Совместная деятельность воспитывающих взрослых может быть организована в разнообразных традиционных, в том числе воссозданных в современном социокультурном контексте, и инновационных формах. Это: акция, ассамблея, вечер музыки и поэзии, посещение семьями программных мероприятий семейного абонемента, организованных учреждениями культуры и искусства по запросу детского сада; семейная гостиная, фестиваль, семейный клуб (в том числе вечера вопросов и ответов), салон, студия, праздники (в том числе семейные), прогулки, экскурсии, проектная деятельность, семейный театр.

Названные формы развивают разнообразные, актуальные для детей дошкольного возраста виды деятельности: коммуникативную, познавательную, художественную, игровую, трудовую.

Акция.

Акция – действие, предпринимаемое для какой-либо цели (ориентация на ценности культуры, благотворительность, выражение гражданского протеста, благоустройство детского сада и др.).

Инициаторами акции в детском саду могут быть как сотрудники детского сада (старший воспитатель, воспитатели, педагог-психолог, инструктор по физическому воспитанию), так и родители воспитанников. Длительность акции – от одного дня до нескольких недель. 

Акция способствует формированию у родителей понимания необходимости совместной деятельности и применения оздоровительно-профилактических мероприятий средствами физической культуры.

Дети с большим желанием наравне со взрослыми участвуют в подобных акциях, комментируя свою деятельность («Представляю нашу веранду веселой, красивой, со сказочными героями!»; «Я хочу, чтобы веранда была волшебной, разноцветной, с салютом, ночью вся светилась, как в сказке!»; «Я хочу, чтобы на веранде плыли облака, улыбалось большое солнце!»), а  также  деятельность  родителей  и других членов семьи («Мама пришла в детский сад. Она красила забор зеленой краской. Я маме помогала»; «Забор получился красивый, как радуга!»).

Ассамблея.

Семейная ассамблея – форма досуга, объединяющая семьи воспитанников и педагогов учреждений образования, культуры, с целью знакомства друг с другом, погружения в разнообразную совместную деятельность (художественно-продуктивную, коммуникативную, проектно-исследовательскую и пр.), привлекательную как для детей, так и для взрослых.

Организаторами семейной ассамблеи могут выступить как отдельно взятый детский сад, так и несколько организаций: Комитет по образованию, редакция газеты, вуз, музей, детская музыкальная школа и др. Проводить ассамблеи возможно во все времена года, летом – желательно на открытом воздухе.

Семейная ассамблея способствует процессам развития культуры взаимодействия между детьми и воспитывающими взрослыми; культуры досуга семьи; формированию общественного мнения о профессиональной компетентности специалистов детского сада, учреждений дополнительного образования, учреждений культуры; открывает родителям и прародителям возможность представлять опыт воспитания детей, акцентирует внимание матери и отца на их педагогической миссии в семье; а также позволяет коллективно обсуждать достижения и трудности в жизненно важном процессе воспитания детей.

Ассамблея как форма проведения досуга пришла в культурную жизнь русского общества в декабре 1718 года по указу Петра I, согласно которому посещение ассамблей было обязательно для дворян и членов их семей. По единодушному мнению исследователей культурных традиций, внимание царя к ассамблее объяснялось ее универсальной природой, «где развлечения могли сочетаться с просветительскими, образовательными и коммуникативными целями, которые дополняли и взаимодействовали друг с другом» (Комиссаренко С. С. Культурные традиции русского общества. СПб., 2003. С. 129). Развивая старинную традицию в новом контексте, важно помнить, что семейная ассамблея должна объединять не только семьи между собой, но родителей и педагогов в деле абсолютной важности – воспитании детей. 

Возможны разные варианты проведения семейных ассамблей. Они отличаются: по содержанию общения; по степени активности воспитывающих взрослых и детей; по сезону: зимние, весенние, летние, осенние; по уровню организации: на уровне города, района, учреждения.

Вечера музыки и поэзии.

Проведение в детском саду вечеров музыки и поэзии является хорошим средством объединения детей и взрослых в контексте искусства. Их тематика может быть самой разнообразной. Например: «В гостях у детства», «Песни наших бабушек и дедушек», «Зимний вечер» и др. Главное, чтобы произведения, звучащие на вечере, пробуждали высокое чувство прекрасного, объединяли поколения прародителей, родителей и детей, способствовали развитию родительских чувств. Важно, чтобы на таких вечерах исполнялись как произведения известных композиторов, поэтов,  писателей,  так  и  детские  сочинения, воспоминания родителей (прародителей), педагогов.

Воскресный семейный абонемент.

Не каждая семья способна сегодня организовать свой досуг, объединив интересы всех членов семьи, задумавшись о ребенке, живущем ожиданиями игры, сказки, путешествия в мир музыки. Прекрасную возможность встречи с искусством предоставляют семье учреждения искусства и культуры, организующие их по заранее составленным программам воскресного семейного абонемента. 

Проектирование и проведение концертов воскресного семейного абонемента в малом городе может проходить с учетом традиций, имеющихся достижений детей, педагогов детского сада, детской школы искусств, творческих коллективов. И воспитывающие взрослые, и дети в этой культурно-исторической образовательной ситуации получают яркие впечатления, стимулирующие потребность в размышлении и совместном обсуждении. События, входящие в семью, благодаря усилиям педагогов и специалистов вносят разнообразие в жизнь детей и взрослых, дают повод для эстетического общения (по поводу выступления ансамбля, хора, солиста). 

Семейная гостиная.

Семейная гостиная – форма свободного общения семей воспитанников и педагогов. Тематика общения – самая разнообразная: гостиная в зависимости от задач общения может быть поэтической, музыкальной, театральной. Гости рассказывают какие-то веселые истории, вспоминают события, с ними происходившие. 

Примерная структура организации общения гостей:

•  Сбор гостей (15–20 минут), который оформляется музыкой. «Хозяин» и «хозяйка» приветствуют каждого входящего гостя и помогают удобно расположиться в комнате. 

•  Представление гостей. Здесь главное – доброе расположение друг к другу. Далее проходит «Воспоминание о прошлом». Каждый гость несет в себе свое прошлое как историю своей личности. Тематика гостиной определяет и тематику воспоминаний. 

•  Дружеские сувениры: «Что я вам принес». В соответствии с названием гостиной преподносятся музыка, поэзия, слайды или сообщение. Сувениры – лишь тем, кто хочет.

•  Творческая игра: литературная, музыкальная, поэтическая и т. д. В игре принимают участие все гости, которые к этому времени сблизились, перестали стесняться, свободны и инициативны.

•  Завершение встречи: «Стоя в прихожей, я хочу сказать…». Гости обращаются друг к другу, хозяину и хозяйке гостиной с заключительными словами, индивидуально дополнительно раскрываясь. Музыка завершает момент прощания.

В качестве гостей могут быть приглашены и дети. Совместное пребывание детей с родителями или другими членами их семьи на таком мероприятии сближает, сплачивает коллектив детей, родителей и педагогов.

Семейный календарь.

Известно, что в детском саду воспитание и обучение протекают как запланированный процесс. Вся воспитательно-образовательная работа с детьми отражена в перспективных и календарных планах. Иное наблюдается в семье. Помочь родителям научиться планировать свою деятельность, находить в суете каждого дня место для взаимодействия, общения с ребенком призван семейный календарь, в котором могут быть представлены расписанные по дням года сведения и рекомендации по организации разнообразной развивающей совместной деятельности взрослых и детей в семье. Семейный календарь может состоять из двух взаимосвязанных, взаимопроникающих частей: одна – сопровождающая, инвариантная, предлагаемая детским садом для всех семей воспитанников; вторая – вариативная, проектируется каждой семьей в отдельности, в логике семейных потребностей, традиций. 

Первая – сопровождающая инвариантная – часть, разрабатываемая педагогами с учетом воспитательно-образовательной работы в детском саду, может включать: сведения о сезоне, а также о сезонных народных праздниках и рекомендации по их проведению в семье с учетом возраста детей; сведения о всемирных, всероссийских государственных, областных, городских, районных праздниках и рекомендации по их проведению в семье с учетом возраста детей; сведения о профессиональных праздниках, отмечаемых в семье, и рекомендации по организации общения с детьми о профессиях; сведения о мероприятиях, проводимых для семьи в детском саду (консультациях, заседаниях клуба и пр.); рекомендации по организации разнообразной деятельности в семье – семейного чтения, семейных прогулок в природу, экскурсий в музей, на выставки, к достопримечательностям (погружение в историю и культуру района, города, села), художественной деятельности и пр.; сведения о репертуаре театров и рекомендации о проведении «дня театра» в семье; сведения о музеях города и об организуемых выставках, рекомендации о проведении «дня музея» в семье; сведения о концертах и рекомендации по их посещению вместе с ребенком; афоризмы о воспитании.

Вторая – вариативная – часть, планируемая семьей, может содержать: сведения о семейных праздниках – днях рождения семьи, родных (именины), друзей семьи (в том числе друзей ребенка), а также о днях памяти в семье; сведения о семейных прогулках, поездках и др.; сведения о семейном отдыхе (отпуск родителей); сведения о достижениях сына (дочери).

Оформляя семейный календарь, педагоги и родители в полной мере могут проявить свои художественно-оформительские способности. 

Семейный календарь рождает у родителей и прародителей идеи будущих совместных дел в семье и детском саду, направленных на совершение ребенком самого наивысшего, благородного, на что он способен в детстве: внимания, чуткости, щедрости по отношению к другим людям, способности замечать и восхищаться красотой своей Родины, души человека.

Клубы.

Клуб – форма общественной организации, объединяющая людей в целях общения на основе совместных интересов. Клубы в детском саду создаются и развиваются на основе интереса к воспитанию ребенка и сотрудничеству с ним и во благо его. 

По тому, кто объединяется в клуб, различают семейные и родительские клубы. 

Семейный клуб в детском саду – один из действенных каналов передачи, сохранения и развития ценностей семейной культуры, а также интересная и результативная форма взаимодействия детского сада с семьей. Объединяя разных по возрасту детей и воспитывающих взрослых (родителей и педагогов), клуб обеспечивает живую связь потомков, передачу всего лучшего, что есть у старшего поколения. Являясь неформальным источником просвещения, клуб предъявляет лучшие образцы воспитания детей дошкольного возраста в семье и детском саду.

Организуемые в детском саду семейные клубы (спортивные, туристские, фольклорные и др.) позволяют детям и родителям при поддержке педагогов заниматься единым делом, в котором взрослые – равные с детьми партнеры. В клубах создается особая атмосфера, в которой происходит истинное сближение родителей и детей, рождается радость общения, сотворчества.

Семейный праздник в детском саду.

Важным фактором личностного развития ребенка является удовлетворение его потребности в положительных эмоциональных контактах с близкими людьми, в первую очередь с родителями. Такие контакты помогают установить семейные праздники в детском саду.

Семейный праздник в детском саду – это день, объединяющий семьи воспитанников, педагогов (воспитателей, музыкальных руководителей и др.) по случаю какого-либо события.

Организация семейных праздников – одна из действенных форм сотрудничества детей, педагогов и родителей, направленная на решение следующих задач: преодоление препятствий в общении взрослых и детей; развитие способности понимать воспитывающими взрослыми эмоциональные состояния и чувства детей; приобретение родителями опыта проведения семейных праздников, опираясь на рекомендации педагогов и специалистов.

Для родителей семейные праздники в детском саду – это источник совместных эмоциональных переживаний с ребенком; это возможность получать новые знания о развитии и воспитании малыша, приобретать опыт адекватного восприятия, оценки и понимания действий ребенка; это осознание и фиксация родителями своего места в системе ролевых, деловых, межличностных связей, изменение характера поведения, намерений, действий, ответственности и активности; это раскрытие творческих способностей. 

Для педагогов – это получение удовольствия от сотворчества и общения в триаде «педагоги – родители – дети», обогащение знаниями о семьях воспитанников; это совместное с родителями выявление трудностей и достижений в воспитании ребенка; это совместная проектная деятельность в контексте составления сценария праздника, его организации и проведении, это средство дифференцированного подхода к родителям и детям, это сотворчество и соразвитие вместе с родителями и детьми. 

Для детей семейные праздники – это полноценное проживание периода дошкольного детства, развитие эмоций и чувств; развитие творческих потребностей-способностей; тесный контакт с родителями; удовлетворение потребности быть активным и самостоятельным; это уроки общения и отношений с другими детьми и взрослыми, это опыт развития интересов, включение в семейные традиции. 

Прогулки и экскурсии педагогов, детей и родителей.

Совместные выезды на природу, совместное посещение театра, музея педагогами и родителями воспитанников, проведение вместе выходных дней как нельзя лучше сплачивает взрослых и детей, способствует неформальному, открытому детско-взрослому взаимодействию. 

Цель таких мероприятий – не только совместный отдых, увеселение, но и опосредованное обучение родителей элементарным способам организации детско-взрослой деятельности, показ средств налаживания контактов и путей выхода из сложных педагогических ситуаций.

Впечатления от детско-взрослых совместных мероприятий можно отразить в рисунках, рассказах, а в последующем оформить в книгах. В книгу могут войти рассказы как взрослых – организаторов экскурсий, так и детей. 

Проектная деятельность педагогов, детей и родителей

«Под проектированием понимается идеальное промысливание и практическое воплощение того, что должно быть» (Слободчиков В. И. Такое небезопасное слово… // Учительская газета. 1994. № 34. С. 10). Каждому человеку приходится в жизни намечать какие-либо способы реализации идей или их воплощения, пути продвижения, поиска и составления планов. Эти процессы не зависят от сферы деятельности, поскольку они представляют собой культурно-исторический феномен.

Проектирование позволяет взращивать новые формы общности педагогов, детей и родителей, решая различные проблемы воспитания ребенка как в семье, так и детском саду. Проектирование меняет роль специалистов (руководителей, воспитателей) в управлении детским садом, развитии партнерских отношений с семьей: они выступают активными участниками процесса, способными решать актуальные задачи дошкольного воспитания. У педагогов и родителей вырабатываются собственный аналитический взгляд на практику воспитания детей, умение выбирать способы и виды деятельности для достижения поставленной цели.

Проектирование помогает научиться работать в команде – от изучения реальной обстановки до реализации проекта; овладеть способами коллективной мыслительной деятельности, ориентированной на творческое развитие субъектов образовательного процесса; освоить алгоритм создания проекта, основанного на потребностях детей; достигнуть позитивной открытости по отношению к коллегам, воспитанникам и родителям; объединить усилия педагогов, родителей, детей для реализации проекта.

Процесс проектирования включает в себя следующие этапы: 

– выдвижение идеи;

– разработка проекта реализации идеи;

– реализация проекта;

– рефлексия опыта реализации проекта.

Идеями к проектам могут выступать любые предложения, направленные на улучшение, изменение качества отношений в системе «детский сад – семья», «педагоги – родители» и др.

Семейный театр.

Семейный театр – это творческое объединение нескольких семей и педагогов детского сада, созданное при участии педагогов и работников культуры (режиссера и актеров театральных студий), ориентированное на интеграцию традиций домашнего и общественного театров и развитие воспитательного потенциала семьи.

Семейный театр является творчески воссозданным средством развития воспитательного потенциала семьи, приобщения к миру театра, художественным ценностям, характеризующимся интегративными особенностями. Он объединяет традиции общественного и домашнего театров в целях взаимообогащения и дальнейшего развития театрального искусства. Семейный театр является специфической формой передачи опыта предшествующих поколений, особым педагогическим способом, охватывающим накопленную веками мудрость русского народа, создающим определенный жизненный уклад окружающей ребенка семейной микросреды.

Домашние театральные постановки на протяжении длительного времени (конец XVIII – начало XX вв.) были одной из ведущих форм проведения семейного досуга. Расцвет и всплеск интереса к домашнему театру приходится на конец XIX – начало XX вв.

В представлениях домашнего театра, по свидетельству историков, искусствоведов и педагогов, участвовали все члены семьи: дети, родители, бабушки, дедушки и другие родственники. Организовывались эти представления для показа в семейном кругу и являлись неотъемлемой частью проведения совместного досуга. 

Домашние театральные постановки пользовались большим успехом в дворянских семьях. В помощь родителям с 1885–1904 гг. издавалось ежемесячное приложение к журналу «Родина» – «Домашний театр», в котором печатались пьесы, рассказы, режиссерские комментарии.

«Дмитрий Иванович Писарев, известный в середине XIX века среди читающей столичной публики литературный критик и журналист, уроженец Елецкого уезда Орловской губернии, в раннем детстве получил домашнее воспитание. Большое влияние на формирование его личности оказала матушка – Варвара Дмитриевна Писарева, знавшая несколько языков и тяготеющая к различным искусствам. По ее инициативе в доме Писаревых частенько устраивались театральные представления, в которых участвовали  все  домашние,  в  том  числе  и  маленький  Дима» (Альперович Ю. И. Часы досуга нашего. М., 1968. 79 с.)

С благодарностью вспоминала театрализованные игры, организованные отцом и его друзьями дома и за городом, на отдыхе, Н. И. Сац. В книге «Новеллы моей жизни» она рассказывает об этом так: «Папа в разные игры и со взрослыми играть любил. А ребята! Они готовы были весь день стоять около нашей входной двери в надежде, что папа с ними сегодня поиграет. Когда папа писал “Синюю птицу”, он особенно много был с ребятами. Однажды купил для всех детей нашего двора билеты на поезд, еду всякую, и мы все вместе на целый день поехали на станцию Фирсановка, пошли в лес, играли там в “Синюю птицу”» (Сац Н. И. Новеллы моей жизни. М., 1984. С. 42).

Театр может с самого раннего детства развивать в ребенке творческие задатки, стимулировать развитие психических процессов, совершенствовать его телесную пластичность и формировать творческую активность, способствовать гармонизации детско-взрослых отношений, объединению семей, сокращению «духовной пропасти» между взрослыми и детьми.

Семейный театр – особая конструктивная форма взаимодействия детского сада с семьей, объединяющая семьи с детьми дошкольного возраста в целях развития воспитательного потенциала семьи при поддержке педагогов, которая способствует: повышению уровня ответственности взрослых за воспитание ребенка; взаимодействию детского сада и учреждений культуры с семьей; приобщению воспитывающих взрослых и детей к театральному искусству, имеющему большую воспитательную и образовательную ценность в семейных взаимоотношениях; повышению эстетического уровня детей и взрослых (родителей и педагогов) средствами  театрального  искусства;  познанию  истории  и  культуры  нашей Родины.

В процессе театральной деятельности устанавливаются тесные отношения между родителями и педагогами образовательных учреждений (участие родителей и педагогов в изготовлении костюмов, ширм, подготовка к театральным представлениям и т. д.), являющиеся хорошим примером для детей.
3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ ОТДЕЛ.
3. 1. поддержка воспитывающих взрослых  в реализации Программы
Условиями эффективности методической поддержки педагогов в развитии конструктивного взаимодействия с родителями являются: 

· признание ценности взаимодействия между педагогом и родителями;

· психолого-педагогическая компетентность специалистов методической службы;

· установление эмоционально-доверительного контакта между методической службой и педагогами;

· адекватность форм и методов методической поддержки проблемному полю взаимодействия педагогов с родителями;

· конструктивное мышление воспитателя,  способствующее его саморазвитию: развитию рефлексии,  креативности,  смыслотворчества,  открытости новому,  работе со своей личностью,  искоренению косности,  консерватизма мышления; 

· предоставление педагогу возможности реализации собственной активности во взаимодействии с семьей для развития индивидуального стиля взаимодействия;

· активность и ответственность всех субъектов взаимодействия: методической службы,  педагогов,  родителей.
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родителей

	Социально-педагоги-
ческая диагностика
	Выявление достижений и трудностей сторон взаимодействия,  анализ и оценка особенностей взаимодействия педагогов с родителями
	Изучение процесса взаимодействия воспитывающих взрослых: кто задействован,  специфика связей,  состав действий и их качество,  возникающие ошибки и пр.
	Наблюдение,  анкетирование,  методы модерации: «Выбери дистанцию»,  «Пчелиный улей»,  вопросно-ответное обращение,  
дискуссия
	Составление корректных анкет,  организация метода сочинения для семей воспитанников,  объяснение родителям необходимости этих сведений для ДОО,  поддержка и демонстрация позиции «вместе»
	Включение в деятельность по заполнению анкет,  составлению сочинений,  ответов на тесты; ведение дневника
событий заинтересованно и с доверием,  понимание важности этой информации для коллектива ДОО

	Рефлексия
	Помощь в осознании проблемного поля взаимодействия педагогов и родителей,  соотнесение нового знания с имеющимся
опытом
	Определение и осознание общих и частных проблем взаимодействия воспитывающих взрослых,  выделение педагогами и родителями зон особого внимания
	Рефлексивные круги,  круглый стол
	Принятие активной позиции в обсуждении проблемного поля взаимодействия,  ответственность за предоставленные материалы диагностики,  за корректность их преподнесения
	Принятие активной позиции при выделении зон особого внимания во взаимодействии,  ответственность за принятие решения,  взаимодействие с педагогами дошкольного учреждении в контексте развития ребенка дошкольного возраста,  принятие помощи и поддержки со стороны педагогов

	Проектирование
	Разработка проекта повышения эффективности взаимодействия

педагогов и родителей. Поиск эффективных методов и форм преодоления трудностей во взаимодействии. Составление
программы комплексной деятельности воспитывающих взрослых,  направленной на развитие новых отношений между детским садом и семьей
	Проектирование взаимодействия с прогнозируемыми результатами: «педагог – ребенок»,  «родитель – ребенок» «педагог – родитель – ребенок»; разработка программы и перспективного планирования по заданной проблеме,  разработка совместных правил: что нужно делать,  чего избегать
	Работа в проектной группе,  составление карты мыследеятельности,  интервью в парах,  «От сущего к должному» 
	Совместное проектирование перспектив взаимодействия со всеми субъектами: старшим воспитателем,  родителями,  детьми; ответственность за четкое выполнение всех этапов проектирования; принятие на себя роли сопровождающего,  поддерживающего,  ведущего в овладении навыками конструктивного взаимодействия
	Эмоциональный искренний отклик на предложение взаимодействовать,  ответственность за совместное проектирование,  активность в предложении своих ресурсов (физических,  интеллектуальных,  духовных,  материальных) для решения проблемы взаимодействия

	Реализация проекта,  
мониторинг качества 
	Реализация проекта взаимодействия,  сбор,  изучение и систематизация данных,  характеризующих качество взаимодействия педагогов и родителей
	Выполнение плана совместных действий педагогов и родителей,  намеченных в процессе проектирования (при непосредственном или опосредованном участии методиста); мониторинг разворачивающихся отношений педагогов и родителей
	Наблюдение,  интервью,  групповая работа,  ролевая игра,  учебные станции,  «нарисуй картину»
	Открытое участие во взаимодействии; обращение за помощью и поддержкой к методической службе ДОО; желание сработаться с родителями,  понимать и познавать их в совместной деятельности
	Открытое участие во взаимодействии; обращение за помощью и поддержкой к методической службе,  педагогам,  друг к другу; желание сработаться,  понимать и познавать всех субъектов совместной деятельности

	Анализ
	Анализ и оценка степени значимости взаимодействия,  определение степени и причин несоответствия во взаимодействии и его качества
	Количественный и качественный анализ достижений воспитывающих взрослых во взаимодействии,  самоанализ,  определение рубежных достижений во взаимодействии,  выработка системы корректировки,  подготовка отчетной документации (анализ видеозаписи мероприятия,  анализ и самоанализ)
	Анализ видеозаписи мероприятия,  анализ и само-
анализ
	Анализ и самоанализ по вопросам: «Как меняется уровень качества взаимодействия?»,  «Какие внутренние и внешние связи являются лишними,  а каких недостает?»,  «Какие формы или данные являются излишними,  а какие необходимы?»,  «Как наиболее целесообразно следует распределить ответственность между воспитывающими взрослыми?»,  «Следует ли децентрализировать или,  наоборот,  централизировать некоторые формы взаимодействия?»,  «Как следует изменить организационную структуру образовательного учреждения?»
	Анализ и самоанализ совместной деятельности в контексте вопросов: «Чему необходимо обучить педагогов и родителей?»,  «Какие нормативные,  методические документы необходимо разработать?»,  «Какие методы и формы более приемлемы для взаимодействия педагогов и родителей?»,  «Что изменилось во взаимодействии между педагогом и родителем,  родителем и ребенком,  педагогом и ребенком?»


3. 2. Круг годовых праздников и традиционных событий
Структура образовательного процесса в дошкольной образовательной организации представляет собой четыре взаимосвязанных компонента, которые обязательно отражаются ежедневно в календарном плане педагогов:

1) непосредственно образовательная деятельность;

2) образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов;

3) самостоятельная деятельность детей;

4) взаимодействие с семьями детей по реализации основной

общеобразовательной программы дошкольного образования.

При отборе тем для работы педагогов в разных возрастных группах учтены:

 - события окружающего мира, происходящие в природе и в общественной жизни,понятные и привлекательные для детей данного возраста;

- события, о которых дети узнают из литературных произведений, фольклора,мультипликационных и кинофильмов, вызывающие эмоциональный отклик и интерес воспитанников;

- события и объекты окружающей действительности, стимулирующие развитие любознательности и познавательных интересов детей группы;

- события, связанные с семьями воспитанников, традициями и бытом.

Разнообразные темы обеспечивают постепенное вхождение ребёнка в окружающий мир, освоение этого сложного и привлекательного для малыша пространства. Тематика представлена в последовательном усложнении от одной возрастной группы к другой. Основная направленность тем прослеживается из года в год. Продолжительность работы внутри одной темы зависит от возраста детей. Вместе с тем темы в каждой возрастной группе объединены одной тематической

«нитью», что позволяет узким специалистам  более качественно ибыстро осуществлять подбор материала, необходимого для  

тематического подхода в своей профессиональной деятельности.Очень важно такое объединение тем и для разновозрастных групп, ведь в такомслучае можно организовывать образовательный процесс (прежде всего, непосредственно образовательную деятельность) со всеми детьми одновременно, дифференцируя задания только по степени сложности, в соответствии с возрастными и физиологическими особенностями детей. Воспитателю не обязательно строго придерживаться очерченного круга и порядка предложенных тем. На их основе конструируется живой педагогический процесс в реальной группе с учётом конкретных условий работы. Педагог может сформулировать тему самостоятельно, исходя из интересов детей и пожеланий родителей, на основании географических, национальных, социальных, личностных, индивидуальных и других особенностей детей группы, а также пожелания их родителей. При этом воспитателю необходимо сохранить объединяющую («рамочную») тематику, представленную в комплексно-тематическом планировании с целью систематизирования всей работы

дошкольной образовательной организации и сохранения объединения всех участников

образовательного процесса.

В конце недели по каждой «рамочной» теме проводится итоговое мероприятие,

которое организуется для всей дошкольной образовательной организации одновременно.Такая интеграция усилий педагогов, активности детей реализуется за счёт распределения участия разных групп детского сада на различных этапах подготовки к итоговому мероприятию (кто-то готовит выставку, кто-то концерт и т.д.). Выстраивать содержание образовательной деятельности с дошкольниками следует таким образом, чтобы все события, все интересные дела, занятия детей были бы подготовкой к итоговому мероприятию. В зависимости от формы планируемого итогового мероприятия выбирается содержание занимательных дел. Например, если предполагается выставка, то во время продуктивной деятельности дети готовят экспонаты на выставку;

если будет концерт, то дети репетируют музыкальные номера, создают оформление; если запланировано театрализованное представление, то необходимо с детьми в течение недели репетировать роли, создавать декорации, элементы костюмов, разучивать тексты ипр. Вся эта работа должна проводится не только в режимных моментах, но, прежде всего, в процессе непосредственно образовательной деятельности, решая все необходимые образовательные и другие задачи. Кроме того, еженедельно для детей необходимо проводить развлечения (или праздники), поэтому в примерном комплексно-тематическомпланировании представлены возможные их формы . 

Воспитатели планируют образовательную деятельность с дошкольниками по  темам, выделенным в определенной возрастной группе, а узкие специалисты по объединяющей («рамочной») теме.

К каждой теме сформулированы примерные итоговые мероприятия, которые могут проводиться в различных вариантах. Можно изменять:

- форму итогового мероприятия (например, викторину можно заменить развлечением);

- тему итогового мероприятия;

- количество итоговых мероприятий.

Целесообразно распределить предлагаемые формы проведения по разным возрастным группам (например, выставку готовят младшие группы, концерт – дети средних и старших групп, а викторина проводится у детей подготовительной к школе

группы и т.д.). Таким образом, к итоговым мероприятиям готовится весь детский сад. Следует отметить, что декорации и некоторые элементы костюмов, украшения к итоговым мероприятиям изготавливают дети с помощью педагогов и родителей.

Поэтому вся тематическая неделя есть поэтапная, последовательная подготовка к интересному событию в конце недели. В связи с этим стоит продумать и предусмотреть в содержании непосредственно образовательной деятельности и в образовательной

деятельности в процесс организации режимных моментов необходимые формы, методы и средства, деятельность детей в данном аспекте.

Семейный праздник – праздник, созданный в конструктивном взаимодействии воспитывающих взрослых и детей группы, ДОО.

Развлечение (в детском саду 1 раз в сезон, а в группах 2 раза в месяц) – занятие, времяпрепровождение, доставляющее удовольствие.

Досуг – время, не занятое работой; средство разностороннего развития личности человека, занятие по увлечению.

Событие – важное явление, крупный факт, происшедший в общественной жизни.

	Месяц
	Праздники
	Развлечения
	События
	Досуг

	Сентябрь
	
	День знаний
	
	

	Октябрь
	Осенние
семейные праздники
	
	Международный день пожилых людей
	

	Ноябрь
	
	
	
	День матери

	Декабрь
	Семейный

праздник

«Новый год»
	
	
	

	Январь
	
	
	
	Рождественские посиделки

	Февраль
	«Сталинград –город-герой»
	Гостиная «Мужское воспитание»
	2 февраля
	

	Март
	Семейный праздник 
8 Марта
	22 марта – «Жаворонушки»
	
	

	Апрель
	День здоровья
	День Земли
	Всемирный день авиации и космонавтики
	День смеха

	Май
	Выпускные 
вечера
	
	День Победы
	15 мая – День семьи

	Июнь
	День защиты детей
	
	День России
	

	Июль
	
	«Реки моего 
детства»
	
	Вечер хороводных игр «Солнечный хоровод у березки»

	Август
	
	
	
	Пчелиный праздник


4. 3. Примерное комплексно-тематическое планирование для детей  младшего дошкольного возраста и старшего дошкольного возраста

	месяц
	Неделя)
	Объединяющая

 тема
	Младшие

3-4
	Средние

4-5
	Старшие

5-6
	Подготовительные

6-7
	Итоговое мероприятие

	сентябрь
	1

2 

3

4
	«Мой город»

«Осень .  Перелетные птицы»

«Моя семья»

«Детский сад»
	«В нашей группе» адаптация

«Осень наступила»

«Моя семья и мой дом»

Мои любимые игрушки в детском саду.  
	«Мой дом , моя улица, мой город»

«Осенние приметы»

«Моя семья и мой дом»

Мой любимый детский сад
	«Мой родной город»

«Прощание с перелетными птицами»

«Моя семья и мой дом»

Мой любимый детский сад
	«Мой родной город»

Осенние путешественники.  Перелетные птицы»

Моя семья, моя родословная.  

Мой любимый детский сад
	Выставка детских работ.  Викторина «Я знаю свой город» Презентация книжки –самоделки «Город, в котором я живу»

Выставка поделок по теме.  Досуг «Витамины на рядке и на дереве».  «Хлеб всему голова».  

Выставки фотогазет, рисунков, генеалогического дерева.  Семейные посиделки.  

Выставка коллекции игрушек любимых и сделанных своими руками, рисунков Мой любимый педагог.  

	Октябрь
	1.  

2.  

3.  

4.  
	Бабушки и дедушки

Мир животных.  

Моя Родина

«Мультфильмы
	А что вокруг ?

Домашние и дикие животные.  

Путешествие по родной стране.  

Любимые мультфильмы.  
	Праздник бабушек и дедушек

Ребята и зверята.  

Путешествие по родной стране. 
Любимые мультфильмы
	Праздник бабушек и дедушек.  

Ребята и зверята.  

Путешествие по родной стране. 
Страна Мультипликация.  
	Праздник пожилого человека.  

Ребята и зверята.  

Путешествие по родной стране. 
Страна Мультипликация
	Концерт для пожилых людей.  Выставка рисунков для бабушек и дедушек.  Фотогазета «Нам года –не беда».  

Проект «Животные в сказках», выставка рисунков, поделок, викторина «Юные любители животных»

Музыкально-литературная композиция, выставка рисунков.  

Мультконцерт.  Дискотека Мульти-пульти.  

Игра –инсценировка «Одну простую сказку хотим мы показать» Презентация «Положительные герои мультфильмов», выставка поделок, рисунков.  

	Ноябрь
	1. 
2.   

3.  

4.  
	«Дружба»

Игры и игрушки.  

Предметный мир.  

Детский мир 
	«Играем вместе»

Играем в группе и на участке

Интересный мир вокруг.  Ознакомление с окружающим миром. 
Мои любимые занятия 
	«Я и мои друзья»

Неделя игры и игрушки

Что из чего.  Предметы и материалы

Я пока еще расту
	«Вместе дружная семья»

Неделя игры и игрушки

Нужные вещи.   Воспитываем бережное отношение к вещам.  Создаем поделки из бросового материала.  

Детский мир
	Дружат люди на Планете, дружат взрослые и дети

 Неделя игры и игрушки

Предметы, материалы и их свойства.  

Что я знаю о себе.  
	Фотовыставка  «Дружба крепкая», развлечение «Мы дружные ребята» театрализованное представление

Вечер игра и загадок «Играй веселей», игровое представление «Волшебная шкатулка» 

Конкурс «Музыкальные инструменты своими руками».  Выставки детских коллекций.  Проект «Веселая ярмарка».  Осенний праздник

Фотовыставка «Дети в разные периоды детства»

	декабрь
	1.  

2.  

3.  

4.  


	Зима пришла

Я –человек.  

Новый год

Новый год
	Зимние игры и забавы

Растем здоровыми и бодрыми

Зимние игры и забавы

К нам приходит Новый год
	Зимние приметы

С физкультурой мы друзья

Зимние игры и забавы

К нам приходит Новый год


	Зимнее путешествие . 
Мои человеческие обязанности

Мастерская Деда Мороза 

К нам приходит Новый год
	Зимнее путешествие

Что я должен для людей.  

Мастерская Деда Мороза 

К нам приходит Новый год
	Проект «Каким бывает снег», развлечение на улице «Здравствуй.  Зимушка-зима».  Акция «Помоги птицам перезимовать», Театрализованная игра «Тайны Лесовичка».  Спектакль «Зимовье зверей»

Коллективный коллаж «Пусть на планете будет мир».  Портрет «хорошего человека».  

Викторина «Мультгерои положительные»

Конкурс «Елочные украшения».  Развлечение «Подарки на елку малышам»

Новогодний праздник

	январь
	2

3

4.  
	 Охрана природы

Изобретатели и фантазеры

Неделя добра
	Дети-друзья природы

Наши руки не для скуки

«Дружные ребята»
	Живая природа

Наши руки не для скуки

Что такое доброта
	Заповедники и зоопарки

Выдумщики и изобретатели

Помоги тому, кто рядом
	Красная книга и ее обитатели

Выдумщики и изобретатели

Спешите делать добро 
	Экологический журнал «Природа вокруг нас».  Викторина «Друзья при роды» Изготовление листовок «Будем беречь природу»

Развлечение «Путешествуем по стране мастеров»

Развлечение «Путешествие в страну доброты».   Фотокомпозиция «Наши добрые дела»

	Февраль
	1.  

2.  

3

4
	Зимние каникулы

Комнатные растения на подоконнике 

День защитника Отечества

Моя страна
	Зеленые друзья на подоконнике

Папин праздник

Путешествие по сказкам моей страны.  
	Зеленые друзья на подоконнике

Праздник защитников Отечества

Родной край
	Огород круглый год

Наша армия сильна

Известные места на карте моей Родины
	Огород круглый год

Наша армия сильна

Герои России
	Выставка комнатных растений.   Высаживание .  Наблюдение.  

Праздник «Слава защитникам Отечества».  Выставка рисунков.   Презентация коллекции «Военная техника»

Игра –путешествие «Моя Родина –Россия».  Литературная гостиная «Мое Отечество – Россия» Проект «Удивительные места России»

	Март
	1

2

3

4
	Домашние питомцы

Мамин праздник

Земля –наш дом

Театр
	Домашние питомцы

Мамин праздник

Природа вокруг нас

«Путешествие в Кукляндию»
	Домашние питомцы

Мамин праздник

Природа вокруг нас

«Путешествие в Кукляндию
	Домашние питомцы

Мамин праздник

Земля наш общий дом

Дети в театре
	Домашние питомцы

Мамин праздник 

Сбережем свою планету

Маленькие театралы
	Презентация альбома «Мой питомец»

Выставка рисунков «Мамочка милая моя»

Утренник «Мамочка милая моя»

КВН «Растения-зеленый цвет Земли».   Презентация «Жалобная книга Земли» Конкурс знатоков природы.  

Досуг «День театра».  Театрализованные представления.  Театральный реквизит-выставка.  

	Апрель
	1

2

3.  

4.  
	Книги 

Космос, космонавты

Весна

Безопасность
	Книжки-малышки

Звезды и ракеты

«Весна-красна»

Уроки безопасности
	Любимые книжки

Космос и ракеты

«Весенний переполох»

Уроки безопасности
	Путешествие по страницам любимых книг

На космических ракетах

Приметы весны

Уроки безопасности
	Книжкина неделя

Покорители космических высот

Приметы весны

Уроки безопасности
	Выставка книжек-самоделок.  Инсценировки любимых произведений.  Экскурсия в библиотеку.  

Выставка  детского творчества «Земля и ее соседи».  Коллекция «Космонавты».   Конкурс «Космос, звезды и другие планеты».   Физкультурное развлечение  «В космос скоро полетим»

Музыкально-литературная композиция.  Выставка картин великих художников о весне.  

Досуг «Знаки дорожные наши друзья».  Викторина «Улица полна неожиданностей».  Театрализованное представление.  

	Май
	1.  

2

3

4
	 Праздник мира и труда

День Победы

В музее

Здравствуй, лето !


	Я люблю трудиться

День Победы

Музей игрушки

Скоро лето
	Вместе любим мы трудиться

День Победы

Музей игрушки

Скоро лето
	Какие я знаю профессии

День Победы

Какие бывают музеи

Скоро лето
	Трудимся вместе, трудимся на земле»

День Победы

А зачем нужны музеи ?

Выпуск в школу


	Выставка фотографий  «Как я дома помогаю», Игра – путешествие  «Кто готовит новый день ?» Кем я хочу быть –конкурс рисунков.  

Музыкально-литературная композиция « «Листая страницы истории».  Экскурсии к памятникам защитников Отечества

Досуг «Русские народные игрушки».  Развлечение в гостях у .  .  .  .  .  мастеров.  Музыкальная гостиная «Русский инструмент»

Досуг «Подарки солнечного света» Викторина «Что мы знаем о лете».  Стенд «Улыбка лета»


3. 4. Рекомендуемые формы непосредственно образовательной деятельности

	Виды детской 
	
	Образовательные области 
	
	

	деятельности 
	Социально- 
	
	
	Художе- 
	
	

	и формы 
	коммуника- 
	Познаватель- 
	Речевое 
	ственно-эсте- 
	Физическое 
	

	активности 
	тивное раз- 
	ное развитие 
	развитие 
	тическое 
	развитие 
	

	ребёнка 
	витие 
	
	
	развитие 
	
	

	1 
	2 
	3 
	4 
	5 
	6 
	

	Игровая деятель- 
	Сюжетно-ролевые игры: бытовые, производственные, общественные. 
	

	ность 
	Театрализованные игры: игры-имитации (в том числе игры-этюды), 
	

	
	ролевые диалоги на основе текста, драматизации, инсценировки, игры- 
	

	
	импровизации. 
	
	
	
	

	
	Режиссёрские игры: с игрушками -персонажами, предметами - заместите- 
	

	
	лями. 
	
	
	
	
	

	
	Игры-фантазирования (в Грамматика фантазии» Дж. Родари и др.). 
	

	
	Игры со строительным материалом: строительными наборами, констрик- 
	

	
	торами, nриродны-м материалом: песком, снегом. 
	
	

	
	Игры-экспериментирования с разными материалами: водой, льдом, снегом, 
	

	
	светом, звуками, магнитами, бумагой и др. 
	
	
	

	
	Дидактические игры: с предметами (в том числе сюжетно-дидактиче- 
	

	
	ские и игры-инсценировки); настольно-печатные; словесные (в том чис- 
	

	
	ле народные). 
	
	
	
	
	

	
	Интеллектуальные развивающие игры: головоломки, лабиринты, смекалки и др. 
	


	
	Подвижные (в том числе народные) игры: сюжетные, бессюжетные, 

	
	игры с элементами соревнований, игры-аттракционы, игры с использо- 

	
	ванием предметов (мяч, кегли, кольцеброс, серсо и др.). 

	
	Игры с элементами спорта: городки, бадминтон, настольный теннис, 

	
	футбол, хоккей, баскетбол, волейбол. 

	
	Досугевые игры: игры-забавы, игры-развлечения, интеллектуальные, 

	
	празднично -карнавальные, театрально -постановочные. 

	
	Проектная деятельность, например «Л/кола волшебников» (сочинение сце- 

	
	нария и игра-инсценировка придуманной сказки). 

	
	Игровые упражнения. 

	
	Ситуативное общение. 

	
	Досуги и развлечения. 

	
	Индивидуальная работа. 

	
	Сотрудничество с семьями 

	Коммуникативная 
	Свободное сочинительство: сочинение сказок, рассказов, стихов, загадок, 

	деятельность 
	пословиц, дразнилок; придумывание сценариев для театрализованных 

	(со взрослыми, 
	игр-инсценировок. 

	сверстниками) 
	Специальное моделирование ситуаций общения: «Интервью», «У меня за- 

	
	звонил телефон», «Телеканал детского сада представляет» и др. 

	
	Коммуникативные игры (на знакомство детей друг с другом, создание nоло- 

	
	жителысых эмоций; развитие эмпатии, навыков взаимодействия и др.). 

	
	Придумывание этюдов для театрализации (невербальные средства выра- 

	
	зителъности) . 

	
	Театрализованные, режиссёрские игры, игры-фантазирования по мотивам ли- 

	
	тературных произведений. 

	
	Подвижные (в том числе народные) игры с диалогом. 

	
	Дидактические словесные (в том числе народные) игры. 

	
	Викторины. 

	
	Проектная деятельность. 

	
	Игры. 

	
	Игровые упражнения. 

	
	Беседы. 

	
	Наблюдения. 

	
	Ситуативное общение. 

	
	Индивидуальная работа. 

	
	Сотрудничество с семьями 

	Познавательно- 
	Рассматривание, обследование, наблюдение. 

	исследователь- 
	Решение занимательных задач, проблсмных ситуаций. 

	ская деятельность 
	Создание символов, схем, чертежей, моделей, макетов, алгоритмов (в уголке 

	
	природы. лаборатории «Почемучка» и др.). 

	
	Просмотр познавательных мультфильмов, видеофильмов, детских телепередач 

	
	с последующим обсуждением. 

	
	Рассматривание иллюстраций, фотографий в познавательной литературе 

	
	и детских иллюстрированных энциклопедиях. 

	
	Создание тематических альбомов, коллажей, стенгазет, например «Знаете 

	
	ли вы?», «Этот удивительный мир диких животных» и др. 

	
	Оформление тематических выставок, например «Предметы, которые нас 

	
	удивили», «Игрушки наших дедушек и бабушек» и др. 


	
	Оформление уголка природы. 

	
	Создание коллекций (гербарии, минералы, марки и др.). 

	
	Ведение «Копилки вопросов» (в том числе запись с помощью рисунков, 

	
	символов). 

	
	Дидактические игры, интеллектуальные развивающие игры. 

	
	Сюжетно-ролевые, режиссерские игры-пугешествия, например «Питеше- 

	
	ствие в Африку», «Путешествие на батискафе», «Космическое путе- 

	
	шествие» и др. 

	
	Поисково-исследовательские проекты. 

	
	Наблюдения. 

	
	Конкурсы и викторины. 

	
	Целевые прогулки (экскурсии, походы). 

	
	Опыты. 

	
	Экспериментирование. 

	
	Проектная деятельность. 

	
	Индивидуальная работа. 

	
	Сотрудничество с семьями 

	Восприятие худо- 
	Восприятие литературных произведений с последующими: 

	жественной лите- 
	- свободным общением на тему литературного произведения; 

	ратуры и фоль- 
	- решением проблемных ситуаций; 

	клора 
	- дидактическими играми по литературному произведению; 

	
	- художественно -речевой деятельностью; 

	
	- игрой-фантазией; 

	
	- рассматриванием иллюстраций художников; 

	
	- придумыванием и рисованием собственных иллюстраций; 

	
	- просмотром мультфильмов; 

	
	- созданием этюдов, сценариев для театрализации; 

- театрализованными играми; 

- созданием театральных афиш, декораций; 

- театральных кукол; 

- оформлением тематических выставок (например, «Сказки. к.и. Чу- 

ковского» и др.). 

Проектная деятельность, например «Детская киностудия» (создание 
мультфильма по литературному произведению). 

Игры. 

Игровые упражнения. 
Индивидуальная работа. 
Сотрудничество с семьями 



	Самообслужива- 
ние и элементар- 
ный труд 


	Проектная деятельность. 
Игры. 

Игровые упражнения. 
Беседы. 

Наблюдения. 

Трудовые поручения. Дежурства. 

Совместные формы труда (труд рядом, труд вместе, общий труд, коллективный 
труд). 

Индивидуальная работа. 
Сотрудничество с семьями Мастерская. 
Детский дизайн. 

Организация и оформление выставок. 
Проектная деятельность. 

Игры. 

Игровые упражнения. 
Индивидуальная работа. 
Сотрудничество с семьями



	Музыкальная дея- 
тельность 
(восприятие и по- 
нимание смысла 
музыкальных про- 
изведений, пение, 
музыкально-рит- 
мические движе- 
ния, игра на дет- 
ских музыкальных 
инструментах) 
	Слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской 
музыки. 

Игра на детских миэыкальных инструментах. 
Шумовой оркестр. 

Экспериментирование со звуками. 

Двигательные, пластические, танцевальные этюды, танцы, хороводы, 
пляски. 

Попевки, распевки, совместное и индивидиальное исполнение песен. 
Драматизация песен. 

Музыкально-театрализованные игры. 

Музыкальные и музыкалыю-дидактические игры. 
Концерты-импровизации. 

Миэыкальное озвучивание картин хидожников, литератирных произ- 
ведений и др. 



	
	Игры. 

	
	Игровые упражнения. 

	
	Индивидуальная работа. 

	
	Сотрудничество с семьями 

	Двигательная ак- 
	Физические упражнения. 

	тивность (овладе- 
	Физминутки и динамические паузы. 

	ние основными 
	Гимнастика (утренняя, после сна, дыхательная). 

	движениями) 
	Ритмика, ритмопластика. 

	
	Подвижные игры, игры с элементами спорта, игры-соревнования. 

	
	Игры-имитации, хороводные игры. 

	
	Народные подвижные игры. 

	
	Пальчиковые игры. 

	
	Спортивные упражнения: катание на санках, скольжение, катание на велосипеде, плавание.

	
	Разнообразная двигательная деятельность в физкультурном уголке. 

	
	Игры. 

	
	Игровые упражнения. 

	
	Индивидуальная работа. 

	
	Сотрудничество с семьями 


Примерное содержание (план) каникул «Зимние приключения»

	
	
	
	
	-- 

	Название 
	
	
	
	

	мероприятия 
	Познавательное
	Физкультурное
	Музыкальное
	На участке 

	и сроки прове- 
	
	
	
	детского сада 

	
	
	
	
	

	дения 
	
	
	
	

	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	]-й день. 
	Изготовление коллажа 
	Весёлая 
	Кукольный театр 
	Игры, состяза- 

	«День Снего- 
	«Веселая зима». 
	гимнастика 
	«Как Снеговик солнце 
	ния, конкурсы 

	вика» 
	Рассматривание иллю- 
	со Снегови- 
	искал» (для младшей и 
	на свежем воз- 

	
	страций «Зимние за- 
	ком 
	средней групп). 
	духе 

	
	бавы». 
	
	«Снеговик, Снеговик, 
	

	
	Беседа медсестры «Как 
	
	ты такой хороший» 
	

	
	вести себя на прогулке 
	
	(концерт для героя, 
	

	
	зимой». 
	
	музыкальные игры) 
	

	
	«Снег - не мороженое». 
	
	(для старшей и подго- 
	

	
	Конкурс «Рисуем снего- 
	
	товительной к школе 
	

	
	вика- 
	
	групп) 
	

	2-й день 
	Сказочные герои про 130- 
	гимнасти- 
	«Подарок для Деда 
	Игровые мо- 

	«Новый год 
	дят фокусы, разные пре- 
	ка со ска- 
	Мороза» (для млад- 
	менты со ска- 

	прошел, но от 
	вращения, беседуют о 
	зочными 
	шей и средней групп). 
	зочными геро- 

	нас не ушел- 
	празднике. 
	героями 
	Музыкально-литера- 
	ями. 

	
	Прослушивание песен 
	
	турная композиция 
	Целевая про- 

	
	о зиме, Новом годе 
	
	«Проделки Снежной 
	гулка к ёлке на 

	
	и т. п. 
	
	королевы» (для стар- 
	площадь (для 

	
	Рисуем Новый год. 
	
	шей и подготовитель- 
	старшей и под- 

	
	Вечер загадок. 
	
	ной к школе групп) 
	готовительной 

	
	Ряжение 
	
	
	к школе групп) 

	3-й день. 
	Конкурс детского плаката 
	Утренняя 
	Просмотр мультфиль- 
	Физкультур- 

	День здоровья 
	«Физкультура и спорт». 
	гимнастика 
	мов «Мойдодыр», 
	ный праздник 

	« Нехворайка- 
	Сюжетно-ролевые игры 
	с доктором 
	«Доктор Айболит» 
	на улице «Па- 

	(для младшей и 
	на тему «Поликлиника». 
	Айболитом, 
	И т. 11.) 
	па, мама, я- 

	средней групп). 
	Настольные и дидакти- 
	Фивкультур- 
	
	спортивная 

	Зимняя спарта- 
	ческие игры. 
	ный досуг 
	
	семья» 

	киада (для стар- 
	Театр игрушек «Айбо- 
	«Зимние 
	
	

	шей и подгото- 
	лит», «Девочка чумазая». 
	забавы» 
	
	

	вительной к 
	Советы доктора Градус- 
	(для млад- 
	
	

	школе групп) 
	ника. 
	шей и сред- 
	
	

	
	Рассматривание иллю- 
	ней групп) 
	
	

	
	страций на тему спорта. 
	
	
	

	
	Викторина ,Что? Где? 
	
	
	

	
	Когда?», "Угадай вид 
	
	
	

	
	спорта» 
	
	
	

	4-й день. 
	Рассказ-беседа о народ- 
	Утренняя 
	Музыкально-спортив- 
	Игры, забавы 

	«Мы любим, 
	ных праздниках. Рассма- 
	гимнастика 
	ный праздник «Мы 
	С колядовщи- 

	Зимушка, 
	тривание иллюстраций. 
	«Народные 
	любим, Зимушка, те- 
	ками. 

	тебя» 
	Разучивание потешек, 
	хороводные 
	бя» (для младшей и 
	Санный поезд 

	
	колядок. 
	игры» 
	средней групп). 
	

	
	Ряжение. 
	
	Музыкальный досуг на 
	

	
	Рассматривание изделий 
	
	материале фольклора 
	

	
	народных промыслов. 
	
	«Посиделки» (для стар- 
	

	
	Внесение русских народ- 
	
	шей и подготовитель- 
	

	
	ных инструментов и бе- 
	
	ной к школе групп). 
	

	
	седа о них. 
	
	Новогодний сапожок 
	

	
	Прослушивание в запи- 
	
	(музыкальные игры, 
	

	
	си народной музыки 
	
	игры с музыкальными 
	

	
	
	
	инструментами) 
	

	
	
	
	
	--- 

	5-й день. 
	Аппликация «Колпачок 
	Утренняя 
	День игр, забав 
	Поход на лы- 

	«В гости К нам 
	для Петрушки». 
	гимнастика 
	(для младшей и сред- 
	жах в сквер. 

	пришёл Пет- 
	Забавы с куклой Петруш- 
	«Танцуем 
	ней групп) 
	Поход на 

	рушка» 
	кой, театр Петрушки. 
	вместе» 
	
	горку 

	(для младшей и 
	Беседы оправилах пове- 
	
	
	

	средней групп). 
	дения на горке. 
	
	
	

	«Эх, вы сани- 
	Подготовка инвентаря. 
	
	
	

	саночки]. (для 
	«Рисуем праздник» 
	
	
	

	старшей груп- 
	
	
	
	

	пы). 
	
	
	
	


Примерное тематическое планирование оздоровительной работы на летний период

	Месяц 
	Неделя 
	Тема 

	1
	2 
	3

	Июнь (
	l-я 
	«Праздник всех ребят» (1 июня - 

	(младшие)
	
	Международный день защиты детей) 

	
	2-3-я 
	«Летние забавы и развлечения» 

	
	4-я 
	«Что растёт вокруг» 

	Июль 
	l-я 
	«Летают, бегают, ползают. Озна- 

	(младшие)
	
	комление с живой природой» 

	
	2-я 
	«Моя дружная семья» (8 июля - Все- 

	
	
	российский день семьи, любви и 

	
	
	верности) 

	
	3-4-я 
	«Летние букеты» 

	Август
	1-2-я 
	«Урожай» 

	(младшие)
	3-я 
	«Быстрые и ловкие» (10 августа- 

	
	
	День физкультурника) 

	
	4-я 
	«Мы уже не малыши» 

	Июнь 
	1-я 
	«Праздник детства» (1 июня - Меж- 

	
	
	дународный день защиты детей) 

	
	2-я 
	«Моя Родина - Россия» (12 июня - 

	
	
	День России) 

	
	3-я 
	«На клумбе и на грядке» 

	
	4-я 
	«Сильные, быстрые, ловкие» 

	
	
	(23 июня - Международный Олим- 

	
	
	пийский день) 

	Июль 
	l-я 
	«Живая природа на участке летом» 

	
	2-я 
	«Моя дружная семья» (8 июля - Все- 

	
	
	российский день семьи, любви и 

	
	
	верности) 

	
	3-я 
	«Летняя спортплощадка» 

	
	4-я 
	«Мои друзья» (30 июля - Междуна- 

	
	
	родный день дружбы) 

	Август  
	l-я 
	«Праздник светофора» (5 августа- 

	
	
	Международный день светофора) 

	
	2-я 
	«Мы - физкультурники» (10 авгус- 

	
	
	та - День физкультурника) 

	
	3-я 
	«Летний урожай» 

	
	4-я 
	«До свиданья, лето!» 

	Июнь 
	l-я 
	На выбор дошкольной образова- 

	(старшие)
	
	тельной организации 

	
	
	

	
	
	«Пусть всегда буду я!» (1 июня - 

	
	
	Международный день защиты детей). 

	
	
	«Заботимся об окружающей среде» 

	
	
	(5 июня - Всемирный день охраны 

	
	
	окружающей среды). 

	
	
	«Стихи И сказки А.С. Пушкина в дет- 

	
	
	ском саду» (6 июня - Пушкинский 

	
	
	день России) 

	
	2-я 
	«Когда мои друзья со мной» (9 ию- 

	
	
	ня - Международный день друзей). 

	
	
	«Россия - Родина моя» (12 июня- 

	
	
	День России) 

	
	3-я 
	«Наш весёлый огород». 

	
	
	«Солнце, воздух И вода - наши луч- 

	
	
	шие друзья» (ЗОЖ, закаливание, 

	
	
	подвижные игры на улице) 


	
	
	

	
	4-я 
	«Как воевали наши прадедушки» 

	
	
	(22 июня - День памяти и скорби, 

	
	
	День начала Великой Отечествен- 

	
	
	ной войны (1941 г.)). 

	
	
	«Олимпийцы подрастают среди 

	
	
	нас» (23 июня - Международный 

	
	
	Олимпийский день) 

	Июль 
	1-я 
	«Внимание, дорога!» (3 июля- 

	(старшие)
	
	День ГИБДД). 

	
	
	«Что растёт вокруг тебя» 

	
	2-я 
	«Папа, мама, я - дружная семья» 

	
	
	(8 июля - Всероссийский день се- 

	
	
	мьи, любви и верности). 

	
	
	«Кто живёт В водоемах» (14 июля- 

	
	
	День рыбака) 

	
	3-я 
	«Шахматная неделя» (20 июля - 

	
	
	Международный день шахмат). 

	
	
	«Летняя спортплощадка» 

	
	4-я 
	«Военные корабли России» (28 ию- 

	
	
	ля - День Военно-морского флота 

	
	
	России). 

	
	
	«Дружим вместе, ты и я» (30 ию- 

	
	
	ля - Международный день дружбы) 

	Август
	1-я 
	«Праздник светофора» (5 августа- 

	(старшие)
	
	Международный день светофора) 

	
	2-я 
	«С физкультурой мы друзья» (10 ав- 

	
	
	густа - День физкультурника) 

	
	3-я 
	«Самолеты на службе у человека» 

	
	
	(18 августа - День воздушного фло- 

	
	
	та России) 

	
	4-я 
	«Флаг России» (22 августа - День 

	
	
	Государственного флага Россий- 

	
	
	ской Федерации). 


Тема «С физкультурой мы друзья» 

(10 августа - День физкультурника): 

- подвижные игры народов мира; 

- соревнования - первая помощь при травмах;

Тема «Стихи и сказки А. Пушкина в детском саду» (6 июня - Пушкинский день России): 

- просмотр мультфильма «Сказка о золотой рыбке»; 

- конкурс рисунков «У Лукоморья»; 

- конкурс чтецов; 

- фрагментарное чтение «Сказки О рыбаке и рыбке» : 

- игра-фантазия «Если б я поймал золотую рыбку»; 

- кубики и пазлы по сказкам АС. Пушкина; 
v 

- музыкально-театрализованная композиция «Здравствуйте, Александр Сергеевич» (детский летний театр); 

- викторина по сказкам А. Пушкина; 

- пушкинская игротека - дидактические игры по произведениям Ас. Пушкина создание руками детей и педагогов 

- музыкально-театрализованная композиция «Здравствуйте, Александр Сергеевич» (детский летний театр). 

Тема «Праздник светофора» 

(5 августа - Международный день светофора): 

- встреча с инспектором ГИБДД; 

- экскурсия по городу «Мы - пешеходы»; 

- игры на прогулке «Узнай дорожный знак», «Проеду правильно», «Юные велосипедисты». 

Тема «Что растёт вокруг»: 

- конкурс загадок о природе; 

- просмотр слайдовой презентации «Грибы»; 

- концерт «В лесу»; 

- литературно-музыкальная композиция «У березки»; 

- выставка рисунков и поделок на тему «Птицы родного края»; 

- хороводные игры вокруг берёзки; 

- пение русских народных песен; 
.. 

- изобразительная деятельность «Такие разные березки» - рисование; дизайн - «Березкин узор»; 

- дидактические игры «С чьей ветки детки?», «Играем с листиками» (по выбору детей); 

- придумывание загадок о берёзке; 

- русская народная песня «Во поле берёзка стояла»; 

- чтение сказки «Марьичка и березка»; 

- работа над проектом «Берёзка. Экологические цепочки» 

(используя наблюдения на прогулке). 

Тема «Как воевали наши прадедушки» 

(22 июня - День памяти и скорби, День начала 

Великой Отечественной войны (1941 г.)): 

- целевая прогулка к обелиску Славы (приложение-фото): 

- концерт «Никто не забыт и ничто не забыто».

Тема «Когда мои друзья со мной» 

(9 июня - Международный день друзей): 

- утренняя гимнастика «Вместе весело шагать ... 

- игры «Мостик дружбы», «Подари камешек», «Узнай по голосу»; 

- литературные посиделки - чтение стихов о дружбе, «Петушки-драчуны», «Яблоко»; 

- «Музыкальная гостиная». В. Шаинский «Когда мои друзья со мной»; 

- дидактическая игра «Какой из цветов радуги ты подарил бы своему другу и почему?»; 

- изобразительная деятельность, дизайн «Подарок другу»; 

- физкультурное занятие «Вместе нам никогда не бывает скучно»; 

- драматизация сказки «Как собака друга искала» (падьчиковый театр); 

- «Мой друг - это ... » - рассказы детей о своих друзьях, их интересах, увлечениях; вручение медали «Лучшему другу» 

- чтение: с. Маршак «Пожелание друзьям», Б. Заходер 

«Мы друзья»; 

- интервью «Расскажи о своём друге», «Каким не должен быть друг»; 

- игры «Узнай друга по описанию», «Ручеек»; 

- лабиринтовые игры «Помоги друзьям»; 

- галерея «Портреты друзей» (изодеятельность); 

- пожелания друзьям: «Письмо другу ... »; 

- «С кем бы ты хотел дружить» (индивидуальные беседы с психологом). Пословицы и поговорки о дружбе; 

- вечер развлечений «Я, ты, он, она»; 

- вручение детьми подарков, сделанных своими руками, друзьям. 

Тема «Олимпийцы подрастают среди нас» 

(23 июня - Международный Олимпийский день): 

- беседа о летних видах спорта; 

- рассматривание иллюстраций; 

- речевые физкультурные минутки; 

- развлечение «Почему от нас болезнь ушла»; 

- дидактическая игра «Что ты видишь на картинке?»; 

- изготовление панно «На стадионе» (использование раскрасок, вырезание картинок, рисунков детей); 

- рассматривание книг и альбомов о спорте; 

- игра «Кто больше знает летних видов спорта»: детям предлагается разбиться на две команды, придумать название и эмблему своей команды; 

- физкультурное занятие «Готовимся к соревнованиям»; 

- соревнование команд: в метании  в цель (элементы баскетбола и волейбола), беге, прыжках, ведении и подаче мяча (элементы футбола); 

- раскраски о спорте, рисование (по желанию).

3. 5. Организация образовательной предметно-пространственной среды  в разновозрастных группах
Организация образовательной предметно-пространственной среды в возрастных группах дошкольной образовательной организации строится исходя из положений, определяющих всестороннее развитие ребенка: 

•  Среда в дошкольной организации гетерогенна, состоит из разнообразных элементов, необходимых для оптимизации всех видов деятельности ребенка. 
•  Среда позволяет детям переходить от одного вида деятельности к другому, выполнять их как взаимосвязанные жизненные моменты. 
•  Среда гибкая и управляемая как со стороны ребенка, так и со стороны взрослого. 
Предметно-развивающая среда адекватна реализуемой в ДОО Программе, особенностям педагогического процесса и творческому характеру деятельности каждого ребенка. 
Педагоги, выстраивая развивающую образовательную среду, руководствуются возрастными и психологическими особенностями дошкольников.  При создании предметной среды педагогический коллектив ДОО исходит не только из возрастных, но и из личностных, то есть эргономических, антропометрических, физиологических особенностей детей.  

Таким образом, основная образовательная программа ДОО строится на принципе личностно ориентированного взаимодействия взрослых с детьми и обеспечивает:

•  охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, их физическое развитие;

•  эмоциональное благополучие каждого ребенка;

•  интеллектуальное развитие;

•  создание условий для развития личности;

•  приобщение детей к общечеловеческим ценностям;

•  взаимодействие с семьей с целью оптимизации воспитательного процесса. 
В данном разделе представлен примерный перечень материально-технического обеспечения (дидактического материала и оборудования) дошкольных образовательных организаций, который можно рассматривать как ориентир при формировании

развивающей предметно-пространственной среды дошкольной организации в свете идей развивающего дошкольного образования, представленных в проекте «Тропинки». 
1.  Выбор средств обучения и воспитания должен осуществляться в соответствии с возрастными потребностями и интересами воспитанников, основными направлениями их развития и спецификой дошкольного образования. 
2.  Также должна учитываться возможность полифункционального использования оборудования, игрушек и материалов в соответствии с образовательными задачами и игровым сюжетом, соответствие педагогико-эргономическим требованиям к

образовательным средствам и игрушкам. 
3.  Количество оборудования, игрушек и образовательных материалов вразвивающей предметно-пространственной среде дошкольной организации должно быть представлено в оптимальном количестве и исходить из его необходимого минимума.  При

наличии возможностей оно может изменяться как в сторону увеличения, так и уменьшения.  Однако все области развития и виды игр и материалов для свободных игр должны присутствовать в дошкольной образовательной организации. 
Таким образом, наиболее актуальной структурой формирования перечня средств обучения, игр и игрушек в предметно пространственной среде дошкольной организации является структура, основанная на интеграции целей развития ребёнка, заложенных образовательными областями в соответствии с ФГОС ДО.  

Количество оборудования, игрушек и образовательных материалов в группах дошкольной образовательной организации представлено с таким расчётом:

- дидактические игры и образовательные материалы – 1–2 ед.  на группу;

- игрушки – 2–4 ед.  на группу (1 ед.  – на 4–5 чел. );

- средства для двигательной активности – 1–2 ед.  на группу и по 1 ед.  для каждого ребенка в подгруппе во время занятий физкультурой. 
Наличие разнообразных игр и игрушек, образовательных средств позволит  воспитателю организовать образовательный процесс в соответствии со стратегией развития дошкольного образования, его приоритетными целями и современными образовательными технологиями .   Представленный подход к наполнению развивающей предметно-пространственной среды соответствует требованиям вышеперечисленных нормативных актов, основан на подходах теории развивающего обучения, учитывает, что ведущей деятельностью ребёнка является игра во всех её проявлениях, подходит под любую из примерных образовательных программ дошкольного образования. 
 Варианты дидактического материала и оборудования и сюжетно-образных игрушек для

свободных (сюжетно-ролевых) игр девочек и мальчиков в помещении и на улице

	Оборудование, игрушки
	Вид и количество



	Для игр в помещении

Куклы (младенцы, девочки, мальчики,

этнические, моделирующие профессии,

герои книг и мультфильмов и т. п. )


	Куклы крупные в одежде (50-55 см). 
Куклы средние (30-50 см). 
Куклы младенец среднего размера. 
Кукла голышек. 
Мягкие антропоморфные куклы. 
Фигурки человечков, объёмные, мелкие. 
Фигурки, моделирующие профессии. 
Этнические куклы. 
Фигурки сказочных персонажей. 
Фигурки героев мультфильмов .  

Набор солдатиков



	Игрушки – образы животных, птиц, рыб

и насекомых
	Мягкие антропоморфные звери. 
Фигурки, животных, птиц, насекомых объёмные. 
Фигурки, животных, птиц, насекомых плоскостные



	Одежда и аксессуары для кукол

Кроватки и люльки для кукол

Коляски для кукол
	Люльки. 
Прогулочные



	Дома и мебель для кукол


	

	Транспортные игрушки


	Грузовик среднего размера. 
Автомобили разного размера и разного назначения. 
Корабли и лодки разного размера. 
Самолёты, вертолёты разного размера. 
Ракеты-трансформеры. 
Набор «Военная техника». 
Набор «Самолёты» (мелкие). 
Набор «Корабли» (мелкие). 
Ракета-робот (трасформер). 
Подъёмный кран. 
Сборно-разборные модели: самолёт, вертолёт, ракета,

корабль и др. 
Автомобили мелкие (гоночные, легковые, грузовички и

т. п. )



	Тематические игрушки и игровые

наборы


	Для уборки. 
Для стирки и глажения. 
Магазин. 
Наборы различных видов посуды. 
Наборы овощей, фруктов, продуктов, выпечки. 
Кухня. 
Больница. 
Мастерская. 
Парикмахерская. 
История, культура и развлечения. 
Железная дорога. 
Парковка. 
Пожарная станция. 
Ферма. 
Гараж



	Игровые домики в рост ребёнка


	Ширма-домик. 
Теремок. 
Домики из дерева. 
Домики из пластмассы



	Игровые горки 

Простые скаты


	

	Детские автомобили (машины-каталки) Тематические автомобили-каталки. 
Велосипеды трёхколёсные. 
Автомобили с педалями

Каталки


	

	Конструкторы и строительные наборы


	Универсальные конструкторы (объёмные,

плоскостные, магнитные):

−конструкторы блочные;

−конструкторы сотовые;

−наборы пластмассовых кубиков;

−наборы строительных геометрических тел;

−конструкторы деревянные;

−конструкторы напольные;

−магнитные конструкторы. 
 Модельные конструкторы:

−конструкторы модельные тематические;

−модельные бумажные конструкторы без

использования клея;

−конструкторы из мягкого полимера с

деревянными элементами. 
 Тематические конструкторы:

−деревянные тематические конструкторы:

«Зоопарк», «Африка», «Транспорт» и др. ;

−пластиковые тематические конструкторы и т. п

	Для игр на улице

Инструменты


	Лопаты для песка. 
Лопаты для снега. 
Совки. 
Грабельки. 
Лейки. 
Тачки детские. 
Водяные мельницы и т. п. 


	Ёмкости Формочки
	Ведёрки различных форм и размеров. 
Сита. 
Ковшики и т. п. 


	Игрушки


	Кораблики. 
Лодочки. 
Игрушки для воды не тонущие. 
Аквапредметы из мягкого полимера и т. п


Варианты дидактического материала и оборудования для развивающих занятий в  образовательных областях

	Направление  развития/ вид деятельности


	Оборудование.   Вид и количество



	Познавательное развитие

Сенсомоторное развитие

Вкладыши в рамку

Вкладыши один в другой

Вкладыши в основу

Нанизывание на мягкий

стержень

Нанизывание на твёрдый

стержень


	Игрушки для вкладывания

Рамки-вкладыши. 
Планшеты с вкладышами (тематические). 
Логические фигуры с набором вкладышей. 
Доска-рамка с разрезанными вкладышами (не более трёх частей). 
Различные стаканчики (деревянные, пластмассовые) от 3 до 12 шт.  в

1 с закрывающейся крышкой. 
Матрёшки разных типов. 
Геометрические фигуры разных размеров и форм на основе. 
Различные сказочные, природные фигурки разного цвета и размера

на основе

Игрушки для нанизывания

Различные типы геометрических фигур с деталями разного размера и

форм. 
Пирамидки с широким стержнем и большим диаметром кольца (3-5

колец), отличающихся по размеру. 
Пирамидки с меньшим по диаметру стержнем с большим колец. 
Пирамидка-головоломка (верхнее и нижнее колечки маленькие,

центральное – самое большое). 
Пирамидки с парными по цвету колечками. 
Пирамидки одноцветные. 
Пирамидки конусные. 
Стержни для нанизывания различных геометрических фигур. 
Геометрические сортеры для нанизывания деталей разной формы на

1, 2, 3, 4 стержня. 


	Игрушки для вращения

Круговое вращение

Боковое вращение

Наматывание

Вращение путём нажатия с

усилением14F


	Неваляшки. 
Волчки. 
Геометрические фигуры с винтовой резьбой. 
Деревянная палочка с цветной веревкой для наматывания. 
Д еревянная катушка со шнурком 

Юла с прямым широким стержнем. 
Юла со спиральным металлическим стержнем. 
Наборы для завинчивания. 


	Игры-шнуровки/застежки

Операции с продеванием

шнурка

Операции с

пришнуриванием

деталей к основе

Вышивание шнурком

Застегивание различных видов


	Деревянные пуговицы (4-6 отверстий). 
Шнуровка с парными деталями на цветном шнурке. 
Основа и набор деталей для пришнуровывания разной степени

сложности

Шнуровальный планшет с отверстиями, изображающими рисунок

для вышивания и плотный шнурок. 
Основы с разными видами застежек внутри кнопка, молния, петля,

крючок и т. п). 
Рамка с застежками



	Мозаика

Наложение деталей на поле

Втыкание деталей в отверстие на поле

Магнитное соединение деталей с полем

Соединение деталей типа пазл


	Мозаика с сотовым полем. 
Мозаика с колышками. 
Мозаика с геометрическими деталями на мягких магнитах и

металлическом поле. 
Мозаика настольная. 
Мозаика напольная. 
. 


	Игрушки для действия с инструментами 

Работа с молоточком

Работа с крючком


	Стучалки с колышками и молоточком для забивания, молоточки

мягкие с колокольчиком внутри. 
Бирюльки крупные тематические, магнитные рыбалки

	Игрушки для развития навыков сложно-скоординированной

деятельности

Действия одновременно

двумя руками


	Пирамидки-качалки. 
Геометрические фигуры с винтовой резьбой. 
Хоккей/футбол настольные. 
Бильярд детский. 
Игры с шариком и мишенью для закатывания (настольные). 
Настольный кегельбан. 
«Блошки» (набор). 
Настольные планшеты: скользящие фигуры-лабиринты



	Игрушки для развития зрительного восприятия

Восприятие цвета и формы

Осложнённое зрительное

восприятие (по контуру силуэту, ракурсу)


	Геометрические цветные наборы. 
Комплект таблиц «Цвет и форма», «Цвета и краски» и т. п. 
Лото геометрическое. 
Домино геометрическое. 
Набор объёмных геометрических фигур. 
Игровые наборы «Волшебный мешочек», «Геометрия». 
Набор цветных кубиков разных размеров. 
Цветные таблички. 
Цветные цилиндры. 
Геометрический комод. 
Настольно-печатные игры: «Калейдоскоп», «Палитра», «Сочетание

цветов», «Цвет и форма», «Цвета и краски» и т. п. 
Игровые наборы с фигурами и их тенями или контурами. 
Домино с различными тенями. 
Разрезные печатные картинки. 
Настольно-печатные игры: «Мир вокруг нас», «Предметы и

контуры», «Тени», «Разноцветные узоры», «Цвет, форма, размер» и

т. п. 


	Игрушки для развития слухового восприятия 

Для различения, узнавания  и запоминания звуков по

различным параметрам: силе, долготе, высоте,тембру
	Игровые наборы для экспериментирования со звуками. 
Шумовые коробочки. 
Шумовые музыкальные инструменты. 
Звучащие игрушки. 
Звуковое лото. 


	Игрушки для развития тактильного восприятия

Для различения, узнавания

и запоминания тактильных

стимулов: шероховатость,

вес, температура


	Игровые наборы для экспериментирования с различными

поверхностями. 
Доски для ощупывания. 
Шероховатые таблички. 
Ящик с образцами тканей. 
Весовые таблички. 
Тепловые таблички. 
Сенсорные дорожки. 


	Игрушки для развития обоняния

Для различения узнавания

и запоминания различных

запахов и вкусов


	Вкусовые баночки

Игровые наборы для экспериментирования со вкусами

Настольно-печатные игры: «Вкусные приключения», «Наши вкусы»,

«Что мы едим?» и т. п. 


	Ознакомление с окружающим миром

Формирование

естественнонаучных

представлений

Представления о

физических свойствах

окружающего мира

Развитие географических

представлений


	Игровые наборы для экспериментирования со звуком

Игровые наборы для экспериментирования со светом

Игровые наборы для экспериментирования со водой

Настольно-печатные игры: «Звук», «Свет», «Вода», «Мир вокруг

нас» и т. п. 
Комплекты дидактических пособий по свойствам окружающего

мира. 
Игровые наборы Фрёбеля «Серия «Эксперимент»». 
Карта мира. 
Карта России. 
Карта региона. 
Детский глобус. 
Детский атлас. 
Географическое лото. 
Настольно-печатные игры: «Детская география», «Океаны и

материки», «Страны и континенты» и т. п. 
Комплекты дидактических пособий: «Наша планет Земля», «Россия

наша страна» и т. п. 
Игровые наборы Фрёбеля «Серия «Мир вокруг нас»». 

	Развитие представлений о

природных явлениях


	Календарь природы.  Фенологический календарь. 
Лото «Времена года». 
Настольно-печатные игры: «Лето.  Времена года», «Зима.  Времена

года», «Весна.  Времена года», «Осень.  Времена года», «Природа». 
Демонстрационный материал по различным природным явлениям. 
Комплекты таблиц по временам года. 
Комплекты дидактических пособий: «Времена года», «Родная

природа» и т. п. 


	Формирование

представлений о

растительном и животном

мире


	Набор фигурок и их детёнышей (также с магнитами). 
Игровые наборы «Кто, где живёт?». 
Комплект таблиц «Лес», «Луг», «Озеро», «Горы», «Овраги», «Поле». 
Комплекты таблиц «Животный и растительный мир». 
Комплекты дидактических пособий: «Домашние животные», «Дикие

животные», «Животные мира», «Растения» и т. п. 
Домино с изображением различных представителей животного и

растительного мира. 
Лото: «Животный и растительный мир», «Биологическое лото»,

«Зоологическое лото», «Дикие животные». 
Настольно-печатные игры: «Дары природы», «Деревья и плоды»,

«Рыбы». 
«Птицы», «Сад и огород», «Кто где живёт», «Малыши», и т. п. 


	Элементарные

представления о

Солнечной системе

Комплекты дидактических пособий: «Земля и Солнечная система»,


	«Космос» и т. п. 
Комплект таблиц о Солнечной системе. 
Настольно-печатные игры: «Путешествие в космос» и т. п. 
Карта звёздного неба. 
Игровые наборы о космосе. 


	Формирование

представлений о

техническом прогрессе


	Игровые наборы для экспериментирования с различными

инструментами

Комплекты дидактических пособий: «Техника», «Транспорт», «Как

это было раньше?» и т. п. 
Настольно-печатные игры: «Тайны науки и техники», «Транспорт» и

т. п. 


	Познавательно-

исследовательская

деятельность

Развитие основных

интеллектуальных умений Выделение признаков,

сравнение, обобщение,

классификация


	Игровые наборы для экспериментирования по выделению

признаков, классификации и т. п. 
Настольно-печатные игры: «Найди различия», «Сравни и подбери»,

«Одним словом», «Подбери по форме», «Подбери по цвету»,

«Логика», «Четвёртый лишний» и т. п

	Реконструкция целого из

частей и разделение целого

на части

Игровые наборы для экспериментирования по восстановлению

целого из частей, по разделению целого на части. 

	Игровые наборы Фрёбеля «Серия «Части и целое»». 
Настольно-печатные игры: «Разрезанные картинки», «Части и

целое» и т. п. 
Игровые наборы «Кубики». 


	Формирование

умозаключений на основе

индукции, дедукции и по

аналогии


	Игровые наборы для экспериментирования на основе основных

логических операций

Логическое домино. 
Настольно-печатные игры: «Что не так?», «На что это похоже?»,

«Найди по описанию», «Логические таблицы», «Ассоциации», «Что

к чему» и т. п. 


	Развитие комбинаторного

и стратегического

мышления


	Настольные игры:

−«Морской бой»

−«Кораблики»

−«Шашки»;

−«Шахматы»

−«Русское лото»;

−«Мемори»

−«Крестики-нолики»

−Головоломки: «Колумбово яйцо», «Вьетнамская игра»,

«Сфинкс», «Волшебный круг», «Танграм» и др. 


	Развитие элементарной

исследовательской

деятельности


	Наборы для экспериментов:

−лупа;

−компас;

−водяные мельницы и лабиринты;

−микроскоп;

−калейдоскоп и т. п. 
−набор для экспериментов «Мой огород». 
−наборы для экспериментирования «Эко-Знайка»



	Развитие

математических

представлений

Формирование

представлений о

количестве и обучение

элементарным

математическим

операциям


	Демонстрационные наборы со счётными материалами. 
Наборы счетных досок с пальчиковыми фигурами. 
Детские счёты. 
«Игровые дары Фребеля» для формирования представлений о

количестве и обучение элементарным математическим операциям. 
Счётные палочки в футляре. 
Карточки с цифрами и знаками. 
«Геометрия для малышей – геоборд». 
Кубики с цифрами и знаками. 
Комплекты таблиц «Количество». 
«Измерение.  Длина». 
«Считаем до 20». 
«Геометрия для малышей» и т. п. 
Игровые наборы Фрёбеля «Серия «Математика»». 
Настольно-печатные игры: «Магические кружочки», «Количество»,

«Домики чисел», «Мои первые цифры» и т. п. 
Веер на пластиковой основе с цифрами и знаками. 
Лото математическое. 
Игровые наборы для экспериментирования на основе магнитно-

цифровых элементов. 


	Ознакомление с

единицами измерения


	Весы. 
Линейки. 
Равновесы. 
Игровые наборы с денежными знаками

Игровые наборы для экспериментирования «Считаем, взвешиваем,

сравниваем». 


	Формирование

представлений о

пространстве и времени

Освоение понятий о

расположении и движении

предметов


	Настольно-печатные игры: «Ориентирование», «Лабиринт» и т. п. 
Настольные игры-ходилки с правилами движения по игровому полю

(по типу «гусек»). 


	Представление о времени

и временных отрезках


	Настольно-печатные игры: «Всё о времени», «Часы», «Дни недели»,

«Распорядок дня», «Временные отношения», «До и после» и т. п. 
Модели часов. 
Дидактическая игра «Распорядок дня». 
Комплекты таблиц: «Дни недели», «Время», «Год» и т. п. 
Дидактические пособия: «Всё о времени», «Дни недели»,

«Распорядок дня» и т. п. 
Модели часов



	Речевое развитие

Овладение устной речью

русской и родной

Освоение звукового строя

речи русской и родной


	Настольно-печатные игры: «Звонкий-глухой», «Звуковое домино»,

«Весёлые звуки» и т. п. 
Логопедическое лото. 
Игровые материалы с чистоговорками, скороговорками, загадками. 
Игровые материалы, стимулирующие звукоподражание. 


	Обогащение словарного

запаса русской и родной

речи


	Набор предметных картинок: «Фрукты, ягоды, орехи», «Посуда»,

«Бытовая техника», «Профессии», «Транспорт», «Мир в картинках»,

«Мебель.  Предметы интерьера» и т. п. 
Домино «Противоположности». 
Домино «Игрушки». 
Домино «Сказки». 
Домино «Транспорт». 
Настольно-печатные игры: «Вещи, которые нас окружают», «Что

есть что», «Любимые сказки» и т. п. 


	Комплекты дидактических пособий для обогащения словарного

запаса. 
Развитие грамматически

правильной и связной

русской и родной речи


	Комплекты дидактических пособий: «Рассказы по картинкам». 
«Грамматика в картинках» и т. п. 
Конструкторы по сказкам с фигурками животных и людей. 
Игровые наборы Фрёбеля «Серия «Сказки»». 
Настольно-печатные игры: «Истории в картинках», «Герои русских

сказок», «Сказки о животных», «Короткие истории», «Расскажи

сказку» и т. п. 


	Овладение письменной

речью

Изучение букв русского и

родного языка

Подготовка к обучению

грамоте


	Комплекты таблиц «Подготовка к обучению грамоте». 
Алфавит в загадках, пословицах, скороговорках», «Азбука в

картинках» и т. п. 
Лото «Азбука». 
Алфавит магнитный. 
Касса букв. 
Кубики деревянные с буквами. 
Кубики пластмассовые «Азбука». 
Настольно-печатные игры: «Расшифруй слово», «Слоги, слова

фигуры», «Найди слово», «Эрудит», «Читаем сами» и т. п. 
Дидактические пособия: «Набор складовых картинок»,

«Звукобуквенная лента». 


	Подготовка руки к письму

Обводка фигур разной

сложности разными

инструментами


	Геометрические рамки-вкладыши. 
Трафареты. 
Тренажёры для подготовки

руки к письму

Линейка с буквами и цифрами для обводки. 
Волшебный экран с зеркальным отображением. 
Дидактические наборы: «Клетка линейка», «Азбука» и т. п. 


	Знакомство с

иностранными языками    Формирование языкового
представления и   обогащение словарного   запаса


	Лото на четырёх языках. 
Логические карточки на иностранных языках

	Театральная зона (оборудование и игрушки для театрализованной деятельности
	Кукольные театры Пальчиковый театр по сказкам (деревянный). 
Пальчиковый театр по сказкам (вязанный). 
Пальчиковый театр по сказкам (тканевый). 
Перчаточные (бибабо) куклы (основные персонажи сказок). 
Набор резиновых фигурок для настольного театра. 
Шагающий театр. 
Ростовые куклы. 
Куклы-марионетки. 
Шапочки-маски для театрализованных представлений. 
Комплект театральных костюмов для взрослых и детей. 


	Оборудование для детских

спектаклей


	Дом-футляр для пальчикового театра. 
Ширма напольная. 
Ширма настольная для кукольного спектакля. 
Подставки для перчаточных кукол. 
Ленты. 
Воздушные ткани. 
Декорации. 


	Зона мини-библиотеки Книги для чтения взрослыми детям, книжки-малышки и т. д. 

	Рамки-вкладыши по мотивам русских народных сказок «Колобок»,

«Репка», «Курочка-ряба», «Волк и семеро козлят», «Сестрица

Алёнушка и братец Иванушка», «Гуси-лебеди», «Крошечка-

хаврошечка» и т. д. 
Рамки-вкладыши по мотивам сказок зарубежных авторов: Братья

Гримм «Бременские музыканты», Ш.  Перо «Кот в сапогах», Х. -К. 
Андерсен 20k«Дюймовочка» и т. д. 
Рамки-вкладыши по мотивам сказок А. С.  Пушкина, Л. Н.  Толстого,

С. Я.  Маршака, К. И.  Чуковский, Е.  Пермяка и т. д. 
Пазлы по мотивам русских народных сказок. 
Пазлы по мотивам сказок зарубежных авторов. 
Пазлы по мотивам русских и советских писателей и поэтов. 
Домино по мотивам русских народных сказок. 
Лото по мотивам русских народных сказок. 
Настольно-печатные игры по изучаемым произведениям



	Художественно-эстетическое развитие

Развитие продуктивной

деятельности детей

(рисование, лепка,

аппликация,

художественный труд)


	Материалы для рисования.  Материалы для лепки. 
Материалы для аппликации и художественного труда. 
Трафареты и т. п. 


	Развитие детского творчества и приобщение к изобразительному

искусству


	Игрушки и предметы народных промыслов (Гжель, Дымково,

Городец, Жостово, каргопольская игрушка, мезенская роспись,

филимоновская игрушка, хохлома). 
Набор «Керамика». 
Набор «Овощи». 
Набор «Фрукты». 
Набор «Предметы быта» и т. п. 
Печатная продукция – демонстрационные пособия:

- «Народное творчество» (в двух частях);

- «Гжель»;

- «Городец»;

- «Дымковская игрушка»;

- «Жостовская роспись»;

- «Коргапольская игрушка»;

- «Мезенская роспись»;

- «Филимоновская игрушка»;

- «Хохлома» и т. п. 


	Развитие музыкально-

художественной

деятельности


	Комплект «Музыкальных шумовых инструментов»:

−бубен;

−барабан;

−бубенцы;

−кастаньеты;

−колокольчики;

−ксилофон;

−колотушки;

−маракас;

−рубель;

−треугольники;

−трещотки;

−цимбалы;

−шаркунок;

−погремушки;

−деревянные ложки. 
Комплект «Детские музыкальные инструменты»:

−металлофон /ксилофон;

−детское пианино;

−дудочки;

−свистульки;

−бубенцы на ручку−бубенцы на пояс;

−тарелки;

−детская арфа;

−детские гусли;

−детская труба;

−гармошки детские. 
Набор русских музыкальных шумовых инструментов

	Приобщение к

музыкальному искусству


	Дидактические наборы «Портреты русских и зарубежных

композиторов», «Музыкальные инструменты» и т. п. 
Комплект таблиц «Музыкальные инструменты»

Настольно-печатные игры: «Русские и зарубежные композиторы»,

«Музыкальные инструменты», «Музыка вокруг нас». 
Лото музыкальное



	Социально-коммуникативное развитие

Социальное воспитание

Развитие представлений о семье, родословной


	Настольно-печатные игры: «Семья», «Родословная» и т. п. 
Набор фигурок по теме «Семья». 
Дидактические наборы по теме «Семья». 
Игровые наборы Фрёбеля «Серия «Вместе весело»». 


	Ознакомление с историей

и культурой (родного края,

страны, зарубежных стран)


	Настольно-печатные игры: «История России», «Флаги», «Народное

творчество» и т. п. 
Домино «Флаги». 
Дидактические наборы: «Народы мира», «Народы России». 


	Формирование и развитие

патриотических чувств,

чувства принадлежности к

мировому сообществу


	Флаг России. 
Флаг края. 
Дидактические наборы: «День Победы», «Государственные

праздники России», «Государственные символы России», «Великая

Отечественная война в произведениях», «Защитник Отечества»

	Знакомство с понятиями:

страна, раса,

национальность


	Детский атлас мира. 
Настольно-печатные игры: «Народы России», «Народы мира» и т. п. 
Набор тематических кукол разных рас и возрастов16F



	Представление о

профессиях


	Настольно-печатные игры: «Я – водитель», «Я – доктор», «Я –

спасатель», «Кем быть?», «Магазин», «Профессии». 
Дидактические наборы по различным профессиям. 


	Ознакомление с

различными эмоциями

людей


	Настольно-печатные игры: «Наши чувства и эмоции», «Домики

настроения», «Зоопарк настроения», «Пойми меня» и т. п. 
Домино «Чувства». 


	Ознакомление с правилами

и нормами поведения в

обществе


	Настольно-печатные игры: «Как правильно себя вести», «Правила

этикета», «Наши поступки», «Как правильно себя вести» и т. п. 
Лото вежливости.  Дидактическое пособие «Права ребёнка». 


	Правила дорожного движения

Знакомство с правилами

безопасного дорожного

движения в качестве

пешехода и водителя

транспортного средства


	Настольно-печатные игры: «Викторина по правилам дорожного

движения», «Правила дорожного движения», «Законы улиц и дорог»,

«Азбука пешехода», «Дорожные знаки» и т. п. 
Дидактические пособия по правилам дорожного движения для детей

дошкольного возраста. 
Детский игровой комплект «Азбука дорожного движения». 


	Основы безопасности

жизнедеятельности

Приобщение к правилам  безопасного для человека

и окружающего мира природы поведения,

формирование представлений об опасных

для человека и  окружающего мира

природы ситуациях и   способах поведения в них;

формирование основ   безопасности собственной

жизнедеятельности


	Комплекты таблиц, например: «Будь внимателен и осторожен»,

«Будь осторожен с незнакомыми людьми», «Правила

противопожарной безопасности» и т. п. 
Настольно-печатные игры, например: «Азбука безопасности» и т. п. 
Лото осторожностей. 
Детский игровой комплект «Азбука пожарной безопасности». 


	Формирование

экологического сознания

Формирование

экологической культуры

поведения


	Дидактические наборы «Добро пожаловать в экологию». 
Настольно-печатные игры, например: «Земля и её жители»,

«Зелёный город» «Спасатели», «Экология», «Друзья природы». 
Набор для экспериментов «Эко-Знайка», например: «Знакомство с

почвенно-растительным покровом», «Наблюдение за атмосферными

явлениями», «Наблюдения за загрязнением воздуха» и т. п. 


	Развитие трудовой

деятельности детей


	Воспитание ценностного отношения к собственному

труду, труду других людей  и его результатам,

формирование первичных  представлений о труде

Дидактические пособия, например: «Мы дежурим», «Уход за

комнатными растениями». 
Оборудование для осуществления трудовой деятельности по уходу

за собой и окружающими (щёточки, совочки, веники, тряпки, лейки

и т. д. ). 


	Формирование здорового

образа жизни

Формирование понятия о

здоровом образе жизни


	Настольно-печатные игры о здоровье человека. 
Дидактические пособия: «Распорядок дня», «Здоровье человека». 
Детские анатомические атласы и карты. 


	Воспитание культурно-

гигиенических навыков


	Настольно-печатные игры: «Валеология», «Олимпийские игры»,

«Витаминная корзина», «Виды спорта» и т. п. 
Дидактические пособия «Схема человеческого тела», «Валеология»,

«Олимпийский игры», «Виды спорта» и т. п. 



Примерный перечень оборудования для двигательной активности 
1.  Дорожки со следами (пятки и ручки)

2.  Коврики массажные с различными элементами в том числе и природными. 
3.  Конусы. 
4Тканевая тактильная дорожка. 
5.  Шнур короткий (длина от 75 см. )

6.  Мяч попрыгун (диаметром 45-55 см. ). 
7.  Скакалки гимнастические (короткие – 100-120 см). .

8.  Ворота для мини-футбола. 
9.  Дартс мягкий с шариками. 
10.  Игровой набор «Городки». 
11.  Игровой набор «Кольцеброс». 
12.  Игровой набор «поймай мяч». 
13.  Игровой набор «Серсо». 
14.  Кегли. 
15.  Мешочки с малым (150 гр. ) и большим грузом (500 гр. ). 
16.  Мячи для игры в футбол. 
16.  Мячи для игры в баскетбол. 
17.  Мячи резиновые большие (диаметром 20 см). 
18.  Мячи-массажёры различных размеров. 
19.  Обруч большой (диаметром 100 см). 
20.  Ракетки с воланом. 
21.  Ракетки с мячиком. 
22.  Сетки для переноски и хранения мячей. 
23.  Щит баскетбольный игровой (комплект: щит с рамой – 2 шт. , кольцо – 2шт. , сетка – 2 шт. ). 
24.  Щит для метания в цель

25 Дуги для подлезания. 
26.  Комплект мягких модулей (от 6 сегментов

27.  Развивающий тоннель

28.  Гантели детские. 
29.  Коврики с разметкой для игры в классики. 
30.  Кольцо малое (диаметром 13 см). 
31.  Ленты короткие (60 см. ) и длинные (100 см). 
32.  Мячи резиновые (диаметром 10 см и 15 см). 
33.  Обручи гимнастические (диаметр 60 см). 
34.  Палки гимнастические. 
35.  Платки шифоновые (30х30). 
36.  Разметочное оборудование: конусы, флажки, указатели, шнуры. 
37.  Резинки гимнастические. 
38.  Санки. 
3. 6. Организация режима пребывания


Режим дня соответствует возрастным особенностям воспитанников и действующим

санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам (СанПиН)7F

Режим дня предусматривает следующие компоненты образовательного процесса в

течение дня: образовательную деятельность в процессе организации режимных моментов,

непосредственно образовательную деятельность, самостоятельную деятельность детей,

взаимодействие с семьями по реализации образовательной программы, а также присмотр

и уход.

При проведении режимных процессов следует придерживаться следующих правил.

1. Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей

(в сне и питании).

2. Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.

3. Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение

самостоятельности и активности.

4. Формирование культурно-гигиенических навыков.

5. Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.

6. Учёт потребностей, индивидуальных особенностей каждого ребёнка.

7. Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребёнку,

устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния

их нервной системы.

8. Уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и 9. Использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми,

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей).

10. Построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего

социальную ситуацию его развития.

11. Поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей

друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности.

12. Поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них

видах деятельности.

13. Возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников

совместной деятельности и общения.

14. Защита детей от всех форм физического и психического насилия8F

15. Поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную

деятельность.

Основные принципы построения режима дня.

1. Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в

дошкольной организации, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность.

2. Соответствие правильности построения режима дня возрастным психофизическим

особенностям дошкольника.

Примерный режим дня в разновозрастной группе (3-8 лет) в холодный период

	Время
	Режимные моменты



	7.00 – 8.00
	Утренний приём детей, образовательная деятельность в режимных

моментах (игры, гигиенические процедуры, индивидуальная работа,

физическое воспитание)



	8.00 – 8.10
	Утренняя гимнастика



	8.10 – 8.30
	Игры (самостоятельная деятельность детей),

подготовка к завтраку, гигиенические процедуры



	8.30 – 9.00
	Завтрак

	9.00 – 9.15     9.25 – 9.40

9.00 – 9.20      9.40 – 10.00

9.00 – 9.25     9.40 – 10.00

9.00 – 9.30     9.40 – 10.10

10.20 – 10.50
	Непосредственно образовательная деятельность

3-4 года

4-5 лет

5-6 лет

6-7 лет



	9.40 – 10.00
	Игры (самостоятельная деятельность детей)



	10.00 – 10.10

10.10 – 10.20
	2-й завтрак



	10. 10 -12. 00
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки



	12.00 – 13.00
	Подготовка к обеду, обед



	13.00 – 13.10
	Гигиенические процедуры, подготовка ко сну



	13.10 – 15.10
	Сон



	15.10 – 15.30


	Постепенный подъём, гимнастика-«побудка воздушные, водные, гигиенические процедуры



	15.30 – 16.00
	Полдник



	16.00 – 16.30
	Образовательная деятельность в режимных моментах (игры, досуг,

индивидуальная работа, физическое воспитание)10F



	16.30 – 17.00
	Самостоятельная деятельность детей, игры/Развлечение (по пятницам

	17.00 – 18.00


	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки



	18.00 – 18.10
	Подготовка к ужину



	18.10 – 18.40
	Ужин



	18.40 – 19.00
	Игры (самостоятельная деятельность детей). Уход домой



Примерный режим дня в разновозрастной группе (3-8 лет) в теплый  период

	Время
	Режимные моменты



	7.00 – 8.00
	Утренний приём детей, образовательная деятельность в режимных

моментах (игры, гигиенические процедуры, индивидуальная работа,

физическое воспитание) на открытом воздухе. 



	8.00 – 8.10
	Утренняя гимнастика на открытом воздухе. 



	8.10 – 8.30
	Игры (самостоятельная деятельность детей),

подготовка к завтраку, гигиенические процедуры



	8.30 – 9.00
	Завтрак

	9. 00-10. 00


	Игры на открытом воздухе. 

	9.40 – 10.00
	Игры (самостоятельная деятельность детей)



	10.00 – 10.20


	 Подготовка ко 2 завтраку, 2-й завтрак



	10. 20 -12. 00
	Игры и проекты на открытом воздухе. 

	12.00 – 13.00
	Подготовка к обеду, обед



	13.00 – 13.10
	Гигиенические процедуры, подготовка ко сну



	13.10 – 15.10
	Сон



	15.10 – 15.30


	Постепенный подъём, гимнастика-«побудка воздушные, водные, гигиенические процедуры



	15.30 – 16.00
	Полдник



	16.00 – 16.30
	Игры на открытом воздухе\развлечение

	16.30 – 18.00
	Самостоятельная деятельность детей, игры на открытом воздухе. 

	18.00 – 18.10
	Подготовка к ужину



	18.10 – 18.40
	Ужин



	18.40 – 19.00
	Игры (самостоятельная деятельность детей). Уход домой



3. 7. Организация питания и питьевого режима, сна и прогулки. 

Режим питания детей в дошкольных образовательных организациях (группах)

11 – 12 часов 

8-30 – 9-30  завтрак 

10-30 – 11-00  второй завтрак 

12-00 – 13-00 обед

15 – 16 полдник 

18.10 – 18.40 - ужин 

Питьевая вода, в том числе расфасованная в ёмкости и бутилированная, по качеству и безопасности должна

отвечать требованиям на питьевую воду. Допускается использование кипячённойьпитьевой воды, при условии её хранения не более 3 часов. При использовании установок с дозированным розливом питьевой воды, расфасованной в ёмкости, предусматривается замена ёмкости по мере необходимости, но не реже, чем это предусматривается

установленным изготовителем сроком хранения вскрытой ёмкости с водой. Обработка дозирующих устройств проводится в соответствии с эксплуатационной документации (инструкции) изготовителя. 

В летнее время осуществляется следующий питьевой режим 

Питьевой режим в дошкольных организациях в летнее время

2-ая младшая

группа

(3-4 года) 10.10

Средние

группы

(4-5 лет) 10.15

Старшие группы10.45

(5-6 лет)

Подготовительные

к школе группы

(6-7 лет) 10.50

Питьевая вода должна быть доступна ребёнку в течение всего времени его нахождения в дошкольной организации. Ориентировочные размеры потребления воды ребенком зависят от времени года, двигательной активности ребенка, и, в среднем,

составляют 80 мл на 1 кг его веса. При нахождении ребенка в дошкольной образовательной организации полный день ребёнок должен получить не менее 70 % суточной потребности в воде. Воду дают ребенку в стеклянных или керамических стаканах (чашках, кружках). При этом чистые стаканы ставятся в специально отведённом месте на специальный промаркированный поднос (вверх дном), а для использованных стаканов ставится отдельный поднос. Мытье стаканов осуществляется организованно, в моечных столовой посуды. Допускается использовать для этой цели одноразовые пластиковые стаканчики. Температура питьевой воды, даваемой ребенку, 18-20 С. Кипячение осуществляется на пищеблоке в специально отведенной ёмкости. Обработка ёмкости для кипячения осуществляется ежедневно в конце рабочего дня. В летний период организации питьевого режима осуществляется во время прогулки. Питьевая вода выносится помощниками воспитателя на улицу в соответствующей ёмкости (чайник с крышкой), разливается воспитателем в чашки по просьбе детей. Контроль наличия кипячёной воды в группе осуществляет помощник воспитателя.

По возможности, при организации питьевого режима, наряду с питьевой водой,следует использовать обогащённые незаменимыми микронутриентами (витаминами,минеральными веществами) инстантные (быстрорастворимые) витаминизированные

напитки, допущенные в установленном порядке органами государственного санитарно-эпидемиологического надзора к использованию в питании детей соответствующего возраста. Для их приготовления лучше всего использовать питьевую воду высшейкатегории, расфасованную в ёмкости.При применении на пищеблоках дошкольной организации для технологических

целей (для приготовления кулинарной продукции) водопроводной воды, последнююцелесообразно подвергать доочистке, для которой используются системы подготовки воды, допущенные к применению в дошкольной организации в установленном порядке. Используемые для доочистки воды устройства (системы) должны эффективно улучшать

органолептические показатели воды (показатели мутности, запаха), а также снижать в воде концентрации железа, хлорорганических соединений и механических примесей. При использовании систем доочистки водопроводной воды должен быть организован периодический производственный контроль питьевой воды, используемой для приготовления кулинарной продукции, по показателям качества, безопасности и физиологической полноценности, а также за своевременным проведением замены или

регенерации фильтрующих элементов. В дошкольной образовательной организации осуществляется работа с сотрудниками по повышению качества, организации питания, с родителями воспитанников в целях организации рационального питания в семье, с детьми, посещающими дошкольную организацию по формированию представлений о правильном питании и способах сохранения здоровья. Для обеспечения преемственности питания родителей информируют об ассортименте питания ребёнка, вывешивая ежедневное меню.

В организации питания, начиная со средней группы, применяется самообслуживание: дети сами убирают за собой тарелки, а салфетки собирают дежурные. Огромное значение в работе с детьми имеет пример взрослого. Исходя из этого,

предъявляются высокие требования к культуре каждого сотрудника дошкольной организации.

В процессе организации питания решаются задачи гигиены и правил питания.

1. Мыть руки перед едой.

2. Класть пищу в рот небольшими кусочками и хорошо её пережевывать.

3. Рот и руки вытирать бумажными салфетками.

4. После окончания еды полоскать рот.

Организация сна

Сон – важнейшая потребность организма человека. Удовлетворение этой естественной потребности способствует хорошему самочувствию и нормальной работоспособности. Для детей раннего и дошкольного возраста физиологически

полноценный сон составляет основу крепкого здоровья и правильного развития. Потребность в сне в значительной мере связана с условиями окружающей среды, с функциональным состоянием организма и зависит от множества других факторов. Поэтому, чтобы создать условия для полноценного сна ребёнка, воспитатель должен знать возрастные и индивидуальные особенности сна дошкольника и владеть педагогическими приемами, влияющими на его качество. Нервная система ребёнка еще недостаточно сформирована, она не обладает большой выносливостью и подвержена сравнительно быстрому истощению. Особенно

неблагоприятно отражается на её состоянии и состоянии организма в целом частое недосыпание, которое определяется не только недостаточной продолжительностью сна, но и плохим качеством сна, когда он неспокоен, часто прерывается. При недостатке сна у дошкольника в пределах 1,5 ч в сутки выносливость нервных клеток коры головного мозга значительно снижается. А это влечёт за собой снижение активной деятельности, работоспособности. Часто нарушается поведение. У ребёнка могут появиться неправильные, неадекватные реакции на те или иные воздействия окружающих его сверстников, взрослых. Он может расплакаться из-за пустяка, делать всё наоборот и т. п. Длительное недосыпание нередко бывает причиной невротических состояний, характеризующихся появлением у ребёнка раздражительности, плаксивости, ослаблением внимания, памяти. В одних случаях дети становятся возбуждёнными, драчливыми, в других, наоборот, вялыми, безучастными к окружающему. При организации сна учитываются следующие правила:

- перед сном нельзя обильно кормить ребёнка, поить чаем, кофе, какао, неприемлемы подвижные игры;

- чтобы дети быстро засыпали и хорошо спали, рекомендуется укладывать их в одно и то время;

- речь взрослых должна быть ласковой, тихой, движения мягкие и спокойные;

- у каждого ребёнка должна быть своя кровать;

- перед сном не рекомендуется проведение подвижных эмоциональных игр;

- детей с трудным засыпанием и чутким сном рекомендуется укладывать первыми и поднимать последними;

- во время сна детей присутствие воспитателя (или его помощника) в спальне обязательно;

- общая продолжительность суточного сна детей дошкольного возраста в соответствии с действующим СанПиН для детей дошкольного возраста 12 – 12,5 часа, из которых 2,0 - 2,5 отводится дневному сну.

Прогулка

Пребывание на открытом воздухе (прогулки) – наиболее эффективный вид отдыха,обусловленный повышенной оксигенацией крови, восполнением ультрафиолетовой недостаточности, позволяющий обеспечить закаливание организма и увеличение

двигательной активности. Рекомендуемая продолжительность ежедневных прогулок составляет 3-4 часа. Продолжительность прогулки определяется дошкольной образовательной организацией в зависимости от климатических условий. При температуре воздуха ниже минус 15 С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки рекомендуется сокращать.

Рекомендуется организовывать прогулки 2 раза в день: в первую половину дня и во вторую половину дня – после дневного сна или перед уходом детей домой. Рекомендации и требования к одежде во время прогулки и занятий по физическому развитию разработаны на холодный и теплый периоды года. Следует расположить в раздевалке дидактическую куклу, демонстрирующую

детям, что нужно надеть сегодня на прогулку. Для старших дошкольников это может быть и плоскостной макет.

Рекомендуется следующая структура прогулки.

1. Наблюдение (за природными явлениями, состоянием погоды, явлениями

общественной жизни и др.).

2. Игры с выносным материалом.

3. Индивидуальная работа с детьми (по физическому развитию, ознакомлению с

окружающим).

4. Подвижная игра (одна-две) проводится в конце прогулки.

